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در  نسب نامه ها  اهميت  و  نقش  با  که  حال 
ديگر  يکی  بررسی  به  شديد،  آشنا  تاريخ نويسی 
می پردازيم.  تاريخ  در  پژوهش  منابع  مهم ترين  از 
خوانديد که مورخان، «گذشته» را به ياری اطلاعات 
می آيند،  به دست  آثار  و  اخبار  از  که  مختلفی 
ايران،  تاريخ  از  سده هايی  در  می کنند.  بازسازی 
سفرنامه ها يکی از مهم ترين منابع به دست آوردن 
آگاهی دربارهٔ وضع سياسی، اجتماعی، اقتصادی 

و فرهنگی به شمار می روند. 

اقامت و مسافرت 
در گذشته مسافرت آسان نبود و انگيزه های 

قوی نياز داشت تا فردی از شهر و ديار خود دل 
بِکَنَد و عزم سفر کند. 

و  تغيير  با  انسان ها  برای  سفر  معمولاً 
همين  به  است.  همراه  روحی  و  فکری  تحولات 
و  گذار  گشت    و  به  را  انسان ها  کريم  قرآن  دليل 
گذشته  سرزمين ها  ساير  مردمان  بر  آنچه  در  دقت 
بدين  بيشتر  توجه  برای  می کند.  دعوت  است، 
نکته، لازم است دربارهٔ «اقامت» و «مسافرت» 

بيشتر تأمل کنيم. 
در مسافرت فرد می بايست، اگرچه برای زمانی 
و  زحمت  بکَنَد؛  دل  خود  تعلقّات  بسياری  از  کوتاه، 
از  متفاوت  شرايطی  در  کند؛  تحمل  را  سفر  سختی 

از آن جا که در گذشته وسايل حمل ونقل به اسب،الاغ وشتر و نظاير آن منحصر می شد و حمل و نقل ،با سرعتی بسيار کمتر از 
عصر حاضر انجام می  گرفت،وجود مکان هايی در بين راه برای استراحت وسپری کردن شب ضروری بود.آيا نمونه هايی از اين 

کاروانسراها را در شهر و ديار خود می شناسيد؟
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شرايط معمولی زندگی اش، قرار بگيرد و با آن مدارا 
خود  پيرامون  در  انسان  آنچه  مسافرت،  در  کند. 
می بيند، توجه او را جلب می کند، در نتيجه دقت، 
تأمّل و تفکر او افزايش می يابد و در مجموع به 
دليل عادت شکنی و تجاربی که به همراه دارد، موجب 

تحول روحی می گردد. 

انگيزه ها و انواع سفر 
سفرها انواع مختلفی دارند. در اين باره به 

موارد زير می توان اشاره کرد:
اجتماعی  (لشکرکشی)،  نظامی  سفرهای   
سياسی،  تجاری، مذهبی،  (مهاجرت های قومی)، 

علمی (دانش اندوزی) و تفريحی. 
(لشکرکشی):  نظامی  سفرهای  ۱ــ 
سفرهای نظامی از جمله مهم ترين سفرهايی است 
که از قرن ها پيش همواره صورت می گرفته است. 

لشکرکشی های  برخی  دربارهٔ  گذشته  سال های  در 
فرمانروايان مطالبی خوانده ايد. اين گونه لشکرکشی ها 
از نوع سفرهای نظامی هستند و بايد دانست که انجام 
آنها کاری ساده نبوده است. هنگامی که در تاريخ 
می خوانيد کوروش پادشاه هخامنشی از پارس به 
فتح  برای  غزنوی  محمود  يا  کشيد،  لشکر  سارد 
سومنات از غزنين به هندوستان رفت يا … بايد 
توجه کنيد که حرکت يک لشکر عظيم و طی صدها و 
هزاران کيلومتر مسافت با وسايل و امکانات روزگار 
گذشته، با حوادث زيادی همراه بوده و هفته ها و ماه ها 

به طول می انجاميده است. 
 ـسفرهای اجتماعی (مهاجرت اقوام):  ۲ـ
مواردی نظير مهاجرت آريايی ها به ايران، هند و اروپا؛ 
مهاجرت ايلات و عشاير ترک به ايران؛ مهاجرت   های 
گروه هايی از مردم ايران در پی حملات هول انگيز نظير 

حملهٔ مغولان را سفرهای اجتماعی می نامند. 

اين گونه سفرها معمولاً تحولات اجتماعی مهمی را در پی داشته اند. آيا می توانيد 
برخی از اين تحولات راحدس بزنيد؟ 

۳ــ سفرهای تجاری:از آن جا که نيازهای 
مردمان هر شهر و ديار از طريق تجارت و انتقال 
کالا برآورده می شود، در طول تاريخ، بازرگانان از 

جمله کسانی بوده اند که همواره از شهری به شهر 
ديگر در حرکت بوده اند. 
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۴ــ سفرهای مذهبی: نزد پيروان هر آيينی 
بعضی مکان ها مقدّس هستند. شهرهای مذهبی نظير 
لهَاسا  بيت المقدّس،  مشهد،  نجف،  مدينه،  مکّه، 
(مرکز بودايی ها در تبتّ)، بَنارس (مرکز هندوها در 
از  يزد،  در  زردشتيان  آتشکده های  و  معابد  هند) 

اين جمله اند. 
اسلام،  نظير  مختلف  آيين های  پيروان 
با  غيره  و  زردشتی  هندويی،  بودايی،  مسيحيت، 
و  وافر  شوقی  با  خود،  دينی  آموزه های  به  توجه 
به اميد تقرّب يا انجام تکليف، به سوی مکان های 
مذهبی به حرکت درمی آيند. در طول قرن ها، اين 
گونه سفرها با همهٔ سختی ها و صرف وقت زياد، 

انجام می شده است. 
از  هريک  مبلغّان  و  پيروان  اين،  بر  علاوه 
آيين های بزرگ جهان، به منظور گسترش آيين خود، 
می شدند.  ناشناخته  و  شناخته  سرزمين های  راهیِ 
مهاجرت  مبلغّان بودايی، مانوی، مسلمان و مسيحی 

در تحولات تاريخ اهميتی بسزا دارد. 
روزگاران  از  سياسی:  سفرهای  ۵ ــ 
فرمانروايان همواره بنا به دلايلی مأموران و  قديم 

سفيرهايی را نزد ديگر فرمانروايان می فرستاده اند. 
برخی از اين دلايل عبارت اند از: 

ــ برقراری روابط بازرگانی و فراهم نمودن 
تسهيلات تجاری 

ــ تقديم هدايا و يا باج و خراج 
ــ بازخريد يا مبادلهٔ اسيران جنگی

ــ ترک نزاع و انجام مذاکرات صلح 
دولتی  برضد  اتحاد  برای  زمينه سازی  ــ 

ديگر 
مواقع  در  نظامی  کمک  درخواست  ــ 

ضروری 
ــ گردآوری اخبار و اطلاعات از اوضاع 

کشورها
ــ شادباش و تسليت به مناسبت های مختلف

ـ ـ خواستگاری 
(دانش اندوزی):  علمی  سفرهای  ۶ــ 
در گذشته بسياری از عالمان دينی در روستاها و 
شهرها پراکنده بودند و طالبان علوم برای بهره گيری 
همين  به  می شدند.  ديارشان  راهی  آنان  دانش  از 
دليل در سرگذشت بسياری از دانشمندان پيشين 

سليمان سيرافی در چين 

در سال ۲۳۷ ق. يک بازرگان ايرانی از اهالی بندر سيراف (که امروزه از بين رفته 
است) از طريق دريا به چين سفر کرد و در بازگشت به شرح مشاهدات خود پرداخت. 

سليمان سيرافی چند قرن پيش از مارکوپولو قدم به خاک چين نهاد. 
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به خصوص در جهان اسلام، می خوانيم که در پی 
کسب علم به سفرهای دور و نزديک پرداخته اند. 
سرزمين ها  ديدن  تفريحی:  سفرهای  ۷ــ 
و گشت   و گذار در طبيعت، جوامع انسانی و آشنايی 
و  آنها  فرهنگی  و  اجتماعی  پديده های  و  نهادها  با 
ديدن عجايب جهان اطراف، همواره برای انسان ها 
نشاط آور بوده است. به همين دليل تفرّج و تفريح از 

انگيزه های مهم سير و سياحت بوده است. 
قرن های  در  اکتشافی:  سفرهای  ۸     ــ 
پديده های  بررسی  و  پژوهش  منظور  به  سفر  اخير 
و  اقوام  (بررسی  انسانی  دشت،    …)،  (کوير،  طبيعی 
فرهنگ های آنان) و تاريخی (آثار باستانی، کتيبه ها، 
نقش ها، خط های قديمی) مورد توجه بوده است. مثلاً 
راولينسون و ديولافوا از جمله اروپاييانی بودند که در 
دوران معاصر به ايران و عراق سفر نمودند و بر روی 

آثار باستانی اين کشورها به تحقيق پرداختند.

سفرهای نظامی 
سفرهای اجتماعی 

سفرهای تجاری 
سفرهای مذهبی 
سفرهای سياسی 

سفرهای علمی 
سفرهای تفريحی

سفرهای اکتشافی 

انواع   سفر 

در  که  مجارستان  اهالی  از  جهانگردی  و امبری  آرمينيوس 
و  آمد  ايران  به  عثمانی  قلمرو  طريق  از  نوزدهم  قرن  اواسط 
از  پس  و  رفت  ميانه  آسيای  به  افندی »  « رشيد  مستعار  نام  با 
اختيار  در  سرزمين ها  اين  از  فراوانی  اطلاعات  بازگشت، 

دولت های اروپايی قرار داد۱.

۱ــ سفرنامهٔ وامبری با اين مشخصات به فارسی ترجمه شده است: سياحت درويشی دروغين، ترجمهٔ فتحعلی خواجه نوريان، تهران، 
بنگاه ترجمه و نشر کتاب، ۱۳۴۳. 
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سفرنامه چيست؟ 
سفرهای  به  که  کسانی  از  بسياری  برای 
يادشده می رفتند، بسياری از پديده هايی که می ديدند 
تازگی داشت و از ديدن آنها به شگفت می آمدند، 
بنابراين تصميم می گرفتند مشاهدات خود را برای 
پس  برخی  و  سفر  ضمن  (برخی  بنويسند  ديگران 

از انجام سفر). 
به  که  سياسی  هيأت های  ديگر  طرف  از 
اوضاع  از  داشتند  وظيفه  می رفتند،  کشور  هر 
اقتصادی و سياسی مربوط به دربار، پايتخت و غيره 

گزارش هايی تهيه کرده، در اختيار دولت خويش 
هدف های  برای  دولت ها  اين  زيرا  دهند؛  قرار 
سياسی و نظامی خود، به چنان اطلاعاتی نيازمند 
بودند. به اين گونه نوشته ها سفرنامه گويند. بنابراين 
چند  يا  يک  گزارش  از  است  عبارت  سفرنامه 
سفر. امروزه سفرنامه های فراوانی از دوران های 
مختلف تاريخی برجای مانده که توسط بازرگانان، 
سفيران، زايران، کشيشان، جاسوسان، دولتمردان 

و پژوهشگران نوشته شده است. 

از برخی از دوره های تاريخی يک سرزمين، سفرنامه های بيشتری برجای مانده 
است. آيا می دانيد چرا؟ 

اربردي در تاريخ نويسي دارد؟  سفرنامه چه 
نگاری  تاريخ  مهم  منابع  از  ها  سفرنامه 
هستند. به نظر شما در سفرنامه ها چه نوع مطالبی 
می توان يافت؟ تصور کنيد اگر در گذشته کاروانی 
از ايران راه می افتاد چه مدت طول می کشيد تا پس 
روستاها  و  بيابان ها  از  راه  فرسنگ ها  پيمودن  از 
برسد؟  چين  به  بزرگ،  و  کوچک  شهرهای  و 
سفرنامه نويسان معمولاً بسياری از ماجراهای تلخ 
و شيرين و نيز مشاهدات خود را از راه ها، بناهای 
لهجه ها،  رسوم،  و  آداب  ساختمان ها،  تاريخی، 
تجارت  شيوهٔ  شهرها،  عمومی  اوضاع  بازارها، 

سپاهيان، نوع ازدواج، پوشاک و خوراک، فنون 
غيره  و  مردم  روحيات  دربارها،  اوضاع  هنرها،  و 
آنان  از  بعضی  حتی  و  درآورده اند  تحرير  رشتهٔ  به 
تصويرها  اين  امروزه  پرداخته اند.۱  آن،  ترسيم  به 

۱ــ مثل اوژن فلاندن که در دورهٔ قاجار به ايران آمد.  
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۱ــ مثل  شاردن که در دورهٔ صفويان به ايران آمد.

آگاهی هايی سودمند در اختيار بيننده قرار می دهد. 
از  ارزشمند  اطلاعاتی  حاوی  سفرنامه ها  بنابراين 

همهٔ شؤون حيات اجتماعی هردوره هستند.
برخی از جهان گردان اروپايی هنگام ديدار 
تصوير  ترسيم  به  شخصيت ها  و  بناها  شهرها،  از 
هنگام  آنان  از  برخی  حتی  می پرداخته اند،  آنها 
عزيمت به مشرق زمين، نقاش استخدام می کردند 
در  کند۱؛  ترسيم  را  نظرشان  مورد  تصويرهای  تا 
نتيجه امروزه که بسياری از آن آثار از ميان رفته 
يا دچار تغييراتی شده اند، اين تصويرها آگاهی هايی 
بيننده  اختيار  در  گذشته  شناخت  برای  سودمند 

قرار می دهد. 

خوانديد که انگيزه های مسافرت در گذشته، 
گوناگون بود. در ميان مسافران، مأموران سياسی 
بيشترين سفرنامه ها را از خود برجای گذاشته اند. 
آنان پس از طی طريق، پيامی را که گاه سرّی بود، به 
پادشاه می رساندند و طی چند جلسه با او به مذاکره 
می پرداختند. سپس پاسخ و پيام او را برای پادشاه 
خود می بردند. سفرنامه های اين مأموران سياسی، 
و  اقتصادی  اطلاعات  دربرداشتن  از  گذشته 
اجتماعی، منابع بسيار خوبی برای آگاهی از روابط 

سياسی دولت ها به شمار می روند.
با  آشنايی  سفرنامه،  کاربردهای  ديگر  از 

ديدگاه ها و انديشه های نويسندهٔ آن است. 

تصوير منسوب به ابن بطوطه

              بخشی از يک سفرنامه 
ابن بطوطه در سفر طولانی خود، در سال ۷۵۳  ق. 

به منطقۀ شمال افريقا رسيد. پس از آن به مالی رفت.
برای آشنايی بيشتر با آگاهی هايی که از خواندن 
سفرنامۀ  از  قسمتی  آيد  می  دست  به  سفرنامه  يک 

«ابن بطوطه» را در زير می خوانيد. 
او خصوصيات مثبت اهالی مالی را چنين برشمرده 

است: 
اندک  بس  آنان  ميان  در  وستم  ظلم  که  است  اين  يکی  سياهان  نيکويی های  «از 
اغماض و  آنان در اين باره  سلطانِ  بدورند؛  بسيار  ستم کاری  ظلم و  از  سياهان  می باشد. 
چشم پوشی روا نمی دارد. ديگر، امنيت است که در آن کشور نه در حَضَر و نه در سفر 

بيمی از دزدی و تعدّی در ميان نمی باشد. 
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به نظر شما آيا همۀ مطالب سفرنامه ها حقيقت دارد؟ 

 آسيا 

 اقيانوس هند

 هند

ايران 

 مکّه 

افريقا 

 اروپا 

 اقيانوس اطلس

 طنجه 

سرزمين های اسلامی در قرن هشتم هجری

مسير مسافرت های ابن بطوطه

چين

وبی
ن جن

ی چي
دريا

 سوماترا 

خليج بنگال

دهلی

سيلان

لديو
ی ما

ره ها
جزي

دريای عرب
 عربستان

خليج فارس
 شيراز

اصفهان افغانستان
خراسان

دريای خزر 
روسيه

دريای سياه ماوراءالنهر 
 سوريه
دريای سرخعراق

مصر
دريای مديترانه

الجزاير

مالینيجريه 

مراکش

اندلس

حرکت از مراکش به مکه و سفر او به ايران ۷۲۷ــ ۷۲۵ ق.  
سفر دريايی به افريقای شرقی و بازگشت به عربستان  ۷۳۰ ــ ۷۲۷ ق. 

حرکت به هند از راه آناتولی و آسيای مرکزی ۷۳۳ ــ۷۳۰ ق. 
توقف در دهلی، بازگشت به کلکته و سپس سفر به مرزهای چين ۷۴۱ ــ ۷۳۳ ق. 

سفر به بنگال و فراتر از آن از راه های بازرگانی دريايی وبازگشت به مراکش ۷۴۹ ــ۷۴۱ ق. 
عبور از کوه های اندلس، عبور از صحرای افريقا همراه کاروان  ۷۵۴ ــ۷۴۹  ق. 

ديگر از رسوم مستحسن آنان، اين است که اگر سپيدپوستی در آن کشور بميرد 
مداخله ای در ماتَرَک او نمی کنند، اگر چه اموال او بسيار زياد و هنگفت بوده باشد. 

ديگر از رسوم نيک آنان مواظبت بر نماز و ادای آن با جماعت و تنبيه اولاد به خاطر 
نماز است. روزهای جمعه اگر انسان زودتر و اول وقت به مسجد نرود از کثرت ازدحام، جا 
برای نماز پيدا نخواهد کرد و عادت آنان چنين است که هرکس از پيش، سجادۀ خود را توسط 
غلام به مسجد می فرستد تا آن را در جای مناسبی بگستراند و سجادۀ آنان از برگ های درختی 

شبيه به خرما بافته می شود و اين درخت ميوه ندارد.»
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بيشتر بدانيد

چهرۀ زنان ايرانی در سفرنامه ها 

سفرنامه نويسان اروپايی کم و بيش زنان را نيز مورد توجه قرار داده و مطالبی 
سفرنامه نويسان از سرزمين های دوردست به  نيز دربارۀ آنها نگاشته اند. از آن جا که 
ايران می آمدند، تفاوت بسياری ميان شيوۀ زندگی زنان ايرانی با زنان وطن خودشان 
می ديدند. اين تفاوت ها اغلب به دليل ناآشنايی آنان با فرهنگ ايرانی اسلامی بود. به 
عنوان مثال زنان ايرانی از پوشش خود به ويژه چادر ناراحت و ناراضی نبودند؛ در حالی 
که اروپاييان آنان را در زحمت می دانستند و يا در حالی که شمار زيادی از مردم شهری 
و روستايی فاقد سواد بودند، آنان در سفرنامه خود از بی سوادی زنان می نوشتند و يا به 
دليل بی خبری از دستورات دينی، نسبت به حقوق اجتماعی زنان قلم فرسايی می کردند. 
با اين حال از لابه لای مطالب آنها نکات جالب و خواندنی به ويژه مطالب مربوط به تاريخ 
در  زنان  به  مربوط  مطالب  گفت  می توان  دسته بندی  يک  در  يافت.  می توان  اجتماعی 

سفرنامه ها عبارت است از: 
۱ــ پوشاک زنان مناطق مختلف؛ 

۲ــ زنان شهری؛ 
۳ــ زنان روستايی؛ 

۴ــ زنان دربار (زنان پادشاه و نظاير آن)؛ 
۵   ــ زنان عشاير؛ 

۶   ــ ازدواج و مراسم آن؛ 
۷ــ بچه داری و تربيت فرزند؛ 
۸     ــ سرگرمی ها و تفريحات؛ 

۹ ــ شغل و پيشه؛ 
۱۰ــ ميزان تحصيلات؛ 

۱۱ــ زنان مسيحی، زردشتی و غيره. 
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مثلاً شاردن که در عصر صفويه به ايران آمد شرح نسبتاً مفصلی از وضعيت زنان 
پادشاه ارائه کرده است. مادام ديولافوا باستان شناس که در عصر ناصرالدين شاه قاجار 
کلارا  همچون  نويسنده ای  است. حتی  نوشته  مطالبی  ايرانی  زنان  دربارۀ  آمد  ايران  به 
کوليوررايس نام سفرنامۀ خود را «زنان ايرانی و راه و رسم زندگی آنان» گذاشته است. 
او در جايی از کتاب خود می نويسد: «زن ايرانی … از هرگونه فعاليت اجتماعی عام يا 
خاص که مردان انجام می دهند، محروم گشته است. به ندرت به دنبال آموزش و تحصيل 
می رود. و کمتر به وی اعتماد می شود و برای او ارزش و احترام قايلند. چگونه می توان از 
کشوری که زنان آن تا اين اندازه عقب مانده نگاه داشته شده اند انتظار پيشرفت داشت؟»  
امروزه که حدود ۲۰۰ سال از آن تاريخ می گذرد، اگر وی زنده بود و حضور زنان ايرانی 

را در مراکز آموزشی، پژوهشی و اداری می ديد، قطعاً قضاوت ديگری می کرد. 

۱ــ فصلی از يک سفرنامه را انتخاب کنيد و گزارشی کوتاه دربارهٔ کاربردهای آن 
برای مورخان و باستان شناسان آماده سازيد.

۲ــ با مراجعه به يک کتابخانه و استفاده از رايانه، فهرستی از ۱۰ سفرنامه مربوط 
به ايران تهيه کنيد.

۱ــ مسافرت در دوران گذشته با امروز چه تفاوتی داشته است؟ 
فرمانروايان  ساير  نزد  سفيرهايی  مختلف،  دلايل  به  فرمانروايان  که  خوانديد  ۲ــ 

می فرستادند. چهار مورد از اين دلايل را بنويسيد. 
۳ــ به نظر شما سفرهای اکتشافی با سفرهای علمی چه تفاوتی دارد؟ 

پرسش هاي نمونه 

انديشه و جست و جو
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 در اين درس خواهيد خواند که زندگی نامه 
و يادداشت روزانه چيست و در تاريخ نويسی چه 
جايگاهی دارد. هم چنين، با اهميت زندگی نامه ها 
آشنا خواهيد شد.چه بسا تصميم بگيريد که شما هم 

روزی زندگی نامهٔ خود و يا ديگران را بنويسيد. 
برداريم،  اگر پسوند «نامه» را از اين واژه 
در  هرکس  زندگی  می ماند.  باقی  «زندگی»  کلمهٔ 
برگيرندهٔ نکاتی چون «تولد، خانواده و محيط اوليهٔ 
فعاليت های  شغل،  ازدواج،  تحصيل،  پرورش، 

و  حوادث  اجتماعی،  و  فردی  زندگی  گوناگون 
ماجراهای تلخ و شيرين و … مرگ» است. بنابراين 
نوشتۀ  نوع  هر  از  است  عبارت  زندگی نامه 
تمامی  آگاهی هايی از  کوتاه و بلند که حاوی 
يا بخش هايی از دوران زندگانی يا انديشه های 

يک فرد باشد. 
يا  خودش  توسط  هرکس،  نامهٔ  زندگی 
که  زندگی نامه ای  می شود.  نوشته  ديگران  توسط 
«زندگی نامهٔ  می شود  نوشته  شخص  خود  توسط 

خودنوشت۱» و يا «حَسْب حال» می نامند. 
از سوی ديگر، از قرن ها پيش، عده ای از 
شخصيت های  حالِ  شرح  نوشتن  به  نويسندگان 
پادشاهان،  امامان،  خلفا،  پيامبران،  نظير  مهم 
اقدام  وزيران  و  عارفان  صوفيان،  دانشمندان، 
می کردند. اين شرح حال ها که بعضی از آنها شامل 
شرح زندگانی يک تا ده ها و صدها نفر می شوند، 
وَفيَات  رجال  سيره،  چون:  مختلفی  نام های  به 

(درگذشتگان) خوانده می شدند. 

Autobiography ــ١     

زندگي نامه ها و تاريخ

هم
س د

در
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از طرفی بسياری از کتاب های تاريخی، در 
حقيقت زندگی نامهٔ فرمانروايان آن دوره است، زيرا 
مورخانِ پيشين، آنها را به قصد نگارش اقدامات 

شاهان عصر خود نوشته اند. 
در تاريخ ايران، از دوران معاصر به خصوص 
و  رايج تر  حسب حال  نگارش  مشروطه،  از  پس 
متنوع تر شد، به طوری که بخش مهمی از ميراث 
آثار  اين گونه  زيرا  می شود،  شامل  را  ما  فرهنگی 
را  فراوانی  اجتماعی  و  اخلاقی  تاريخی،  حقايق 

در بر می گيرند. 
تهيه  چگونه  حال»  «حَسْب  ببينيم  اکنون 
به يکی از اين  می شود. اين نوع نوشته ها معمولاً 

دو شيوه تهيه می گردد: 
الف ــ نگارش حوادث زندگی به صورت 

يادداشت های روزانه 
ـ نگارش يا تدوين خاطرات۱ و ماجراهای  ب ـ

زندگی به صورت يک جا 
بعضی  روزانه:  يادداشت های  ــ  الف 
دانش پژوهان،  و  سياست مداران  به ويژه  افراد  از 
در پايان هر روز و يا هر چند روز يک بار، گزارش 
می کنند.  يادداشت  را  خود  فعاليت های  مهم ترين 
اين گونه يادداشت ها به مرور زمان افزايش می يابد 
اين  می سازد.  فراهم  را  مجموعه ای  پايان  در  و 

مجموعه ها در زمان نويسنده و يا پس از مرگ    او 
به چاپ می رسد. 

دربار  وزير  عَلمَ  اسدالله  يادداشت های 
محمدرضا پهلوی ازجمله اين مجموعه ها است. در 
سال های قبل در کتاب «تاريخ ايران و جهان  ۲» در 
شرح حوادث مربوط به انقلاب اسلامی خوانده ايد که 
در سال ۱۳۴۲ ش.که رژيم پهلوی دست به کشتار 
در مدرسهٔ علميه زد، اسدالله علم نخست وزير ايران 
بود. علم پس از برکناری از نخست وزيری، وزير 
دربار شد و تا سال ١٣٥٦ش. از نزديک ترين افراد 
و  فعاليت ها  مهم ترين  سرّی  به طور  او  بود.  شاه  به 
حوادث روزانهٔ دربار و خارج از دربار و ملاقات های 
خود با شاه را يادداشت می کرد و آنها را به بانکی در 
سوئيس می سپرد تا نگهداری شود. پس از انقلاب، 
اسرار  از  بسياری  از  و  شد  چاپ  يادداشت ها  اين 
برداشت.  پرده  پهلوی  خاندان  اقدامات  و  دربار 
می خوانيد.  را  مجموعه  اين  از  گزيده ای  زير،  در 
سال  در  آمريکايی  چند  ترور  به  يادداشت ها  اين 
۱۳۵۳   ش. اشاره دارد، يعنی دوره ای که رژيم ايران 

به امريکا وابستگی زيادی داشت. 
شاه  اوقات  شرفيابی.  شهريور.   ۶ «شنبه 
خيلی تلخ بود. قبل از اينکه فرصت کنم دهانم را 
سه تن  تروريست ها  صبح  امروز  که  گفت  کنم  باز 

 ـ يادی  ۱ــ برای خاطرات تعريف های گوناگونی ارائه شده است. از جمله گفته اند: خاطره پديده ای است دارای اين ويژگی ها: الف ـ
نشانگر  دربردارد. ب ــ مشتمل بر حادثه يا صحنه يا حالتی است. پ ــ دارای رنگی از احساس و عاطفه و خيال است و اغلب  از گذشته 
تأثيرپذيری روانی فوق العاده است. ت ــ متکی و متوقف بر مشاهده و حضور است؛ اگرچه به صورت غيرمستقيم. ث ــ در يک ظرف زمانی و 

مکانی مشخص قرار دارد. 
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ي توضيحي توضيح

را  ما  ارتش  به  وابسته  آمريکايی  مستشاران  از 
کشته اند. گفت: «در اسرع وقت به سفير (سفير 
امريکا) تلفن کنيد. تسليت ما را به او و خانواده های 
قربانيان ابلاغ کنيد. ضمناً نامه های خصوصی هم 
بايد به آنها نوشته شود … به ارتش بگوييد بالاترين 
مستمريی راکه می توان در چنين موردی پرداخت، 
ضمناً  بپردازند.  خودمان  شهدای  مشابه  درست 

بايد ترتيبی دهيد از طرف بخش اجتماعی دربار، 
نمايندگان مخصوصی به ديدن هريک از خانواده ها 
ديگر  فرصتی  در   «… بروند  خودشان  منازل  در 
سنا  بحث  پی  در  که  کرد  خواهم  يادآوری  شاه  به 
دربارهٔ فروش اسلحه، سازمانِ اطلاعاتی اسراييل 
در مورد چنين حملاتی به مستشاران امريکايی به 

ما هشدار داده بود.» 

۱ــ عين السلطنه (برادرزادهٔ ناصرالدين شاه) از دورهٔ نوجوانی اقدام به ثبت يادداشت های روزانهٔ خود نمود. روزنامه خاطرات او از 
حدود سال ۱۳۰۰ ق. يعنی مصادف با چهلمين سال سلطنت ناصرالدين شاه شروع و تا سال ۱۳۲۴ ش. يعنی چهارمين سال سلطنت محمدرضا 
شاه پهلوی ادامه می يابد. او در اين اثر ده جلدی، خاطرات مربوط به دوران سلطنت شش پادشاه قاجار و پهلوی را نوشته است. خاطرات نويسنده 

بسيار متنوع و جامع است. در اين خاطرات علاوه بر مسائل شخصی و خانوادگی، بسياری از مسائل ايران و گاه جهان نيز آمده است.

دربارۀ سخت گيری های رضا شاه در مورد 
عين السلطنه۱  خاطرات  از  قسمتی  لباس،  تغيير 

خواندنی است.
«شاه باز می بيند [مردم] در کرمانشاه با همان 
فحش  خيلی  لذا  هستند.  خود  قديم  البسۀ  و  کلاه 
می دهد ولدی الورود از تهران حکم می کند به همه 
افتاد  دهات  به  امنيه  کنند.  ممانعت  شود  تلگراف 
قبا و کلاه است که پاره می کنند، رعيت فقير است، 
قادر نيست لباس نو و کلاه بی دوام پهلوی تهيه کند. 
رعيتی که يک کلاه نمد به ارث به او رسيده و تا حال 

سرش است چطور ماهی يک کلاه پارچه ای بی دوام می تواند عوض کند، يا کُت و شلوار 
تنگ بپوشد… رعيت صبح تا شب مشغول کار است. آن وقت قبا و عبا و کلاه او را امنيه 

پاره می کند. (روزنامۀ خاطرات، جلد ۱۰، ص ۷۶۵۱)
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ي توضيحي توضيح

و  خاطرات  تدوين  يا  نگارش  ــ  ب 
ماجراهای زندگی به صورت يک جا: زندگی نامه ها 
تدوين  و  نوشته  يک جا  شيوهٔ  به  بيشتر  معمولاً 
می گردند. امروزه زندگی نامهٔ شخصيت ها از طريق 
مصاحبه و نظاير آن نيز تدوين می گردد. عده ای نيز 
خاطرات خود را با استفاده از يادداشت های روزانهٔ 

شخصی، به صورتی نو به نگارش درمی آورند. 

نمی شوند، بلکه دلايلی گوناگون موجب اقدام برای 
ثبت خاطرات يک مرحله يا مراحل زندگی اشخاص 

می گردد. مهم ترين اين انگيزه ها عبارت اند از:  
سياسی  حادثهٔ  يک  خويش:  تبرئۀ  ۱ــ 
اعضای  درونیِ  اختلافات  انقلاب،  نظير  اجتماعی 
يک حزب و غيره ممکن است موجب بدنامی برخی 
اشخاص گردد (خواه به حق خواه به ناحق). در چنين 
مواردی اين افراد ظاهراً به منظور بيان خاطرات، اما 
در حقيقت به قصد دفاع از خويش در برابر ادعاهای 

ديگران خاطرات خود را می نويسند. 
اعضای  از  بعضی  گاه  افشاگری:  ۲ ــ 
گروه های سياسی، در پی اختلاف با ساير همرزمان 
را  خود  اجتماعی  سياسی  خاطرات  همراهان،  و 
افشای  به  خود  زعم  به  وسيله  بدين  تا  می نگارند 
فريب ها، خيانت ها و کژ     رفتاری های ياران سابق و 

دشمنان امروزی خود بپردازند. 

خودنوشت
يک جا 

زندگی نامه
ديگران

يادداشت های روزانه

نوشته  چرا  خاطرات  و  زندگی نامه ها 
می شوند؟ 

زندگی نامه ها خواه توسط ديگران و خواه 
توسط خود شخص، با انگيزه هايی يکسان نوشته 

دکتر عبدالهادی حائری مورخ برجستۀ 
معاصر در اواخر عمر، زندگی نامۀ خود را برای 
«آنچه  را  آن  و  نگاشت  جوانان  عبرت آموزی 

گذشت » نام نهاد.
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نيد و  پاسخ دهيد  ر  ف

۳ ــ درخواست مؤسسات و نهادها: امروزه 
مؤسساتی که تحقيقات تاريخی و انتشار اسناد و نظاير 
آن از وظايف آنان است، با دعوت از شخصيت های 
سرشناس به تهيه و تدوين زندگی نامه و خاطرات آنان 
از طريق مصاحبه،  اقدام می ورزند. اين کار معمولاً 

ضبط خاطرات و غيره انجام می گيرد. 
۴ــ گذران اوقات: زندان،بازنشستگی، 
و نظاير آن برای بعضی از افراد فرصت هايی برای 

نوشتن داستان زندگی شان ايجاد می کند.  
البته هميشه ميان انگيزه های نام برده مرزی 
مشخص نمی توان کشيد و چه بسا يک زندگی نامه 
به انگيزه های گوناگون نوشته شود. اما معمولاً 
يک انگيزه نسبت به ساير انگيزه ها اهميت بيشتری 
مهم  موقعيت  روزگاری  که  فردی  مثلاً  دارد. 

انگيزه های 
خاطره نويسی 

 درخواست مؤسسات 

 افشاگری 

علايق قومی و گروهی 

 تبرئۀ خويش گذران اوقات 

يکی از نويسندگان گفته است: «در خاطره نگاری، زمان، مکان و استناد بايد پررنگ 
باشد.» به نظر شما منظور وی چيست؟

بيان  در  پيری  سنين  در  است،  داشته  اجتماعی 
خاطرات خود، گاه به اشتباهاتش اعتراف می کند، 
گاه نکاتی را دربارهٔ اشخاص و ماجراهای عصر 
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را  چند  بزرگانی  ياد  گاه  و  می سازد  افشا  خويش 
پاس می دارد. 

به  زندگی نامه ها  و  روزانه  يادداشت های 
انواع  که  آن جا  از  شوند،  نوشته  که  انگيزه ای  هر 
نظامی  فرهنگی،  اجتماعی،  سياسی،  اطلاعات 
منابع  مهم ترين  رديف  در  بردارند،  در  را  غيره  و 
زندگی نامه ها  هستند.  تاريخ نگاران  استفادهٔ  مورد 
به  باشند،  مربوط  شخصيتی  چه  به  اين که  به  بسته 
بيشتری می يابند.  ارتباط  تاريخ،  جنبه ای ويژه از 
در مجموع، يادداشت های روزانه و شرح حال ها 
تاريخ  دارد:  کاربرد  موضوعات  اين  تهيهٔ  در 
انديشه،  و  علم  تاريخ  اجتماعی،  تاريخ  سياسی، 
زندگی  تاريخ  جنگ ها،  تاريخ  انقلاب ها،  تاريخ 
اشخاص۱. در زير به اختصار شرح هريک از اين 

موضوعات را می خوانيد: 
های  شخصيت  سياسی:  تاريخ  ۱ــ 
خواه  حزب،  يک  عضو  عنوان  به  خواه  سياسی 
به عنوان وزير، سفير، نمايندهٔ مجلس و نظاير آن، 
مسايل  از  بسياری  با  خويش  زندگی  دوران  در 
کشمکش  نظير  مسايلی  هستند.  درگير  سياسی 
سياسی،  قراردادهای  سياسی،  گروه های  ساير  با 
مذاکرات ميان دولت مردان، ترور اشخاص، انواع 
اداری،  مؤسسات  تأسيس  دولت ها،  اقدامات 
تصميم گيری ها،  در  ذی نفوذ  افراد  نقش  کودتاها، 
به  مربوط  مسايل  جاسوسی،  مسايل  مالی،  مسايل 

سياسی  جاری  مسايل  و  بين المللی  کنفرانس های 
از اين قبيل اند. 

بسياری از اين موضوعات در زمان وقوع و 
جريان، به دليل اشتغالات روزمرهٔ دست اندرکاران 
يا  ثبت  مشروح  به طور  وغيره،  آنها  بودن  سرّی  يا 
منتشر نمی گردند؛ اما با گذشت زمان شرح بسياری 
يادداشت های  و  خاطرات  کتاب های  در  آنها  از 
روزانه عرضه می شود. پژوهشگران برای نگارش 
بسيار  نوشته ها  اين گونه  به  سياسی،  تاريخ های 
بخواهد  که  کسی  مثال  عنوان  به  هستند.  نيازمند 
کند،  بررسی  را  پهلوی  دوران  سياسی  اوضاع 
و  عَلمَ  نظير  اشخاصی  خاطرات  از  می بايست 

فردوست استفاده کند. 
۲ــ تاريخ اجتماعی: در تاريخ  اجتماعی، 
بررسی  مورد  بدان  مربوط  مسايل  و  مردم  زندگی 
رسوم،  و  آداب  معيشت،  شيوهٔ  می گيرد.  قرار 
و  تفريحات  و  ورزش ها  خوراک،  پوشاک،  نوع 
موضوعاتی از اين قبيل، در «تاريخ اجتماعی» مورد 
بحث قرار می گيرند. از آن جا که زندگی اجتماعیِ 
می گردد،  دگرگونی  دچار  زمان  گذشت  با  ملتی  هر 
ثبت و ضبط آنها در زندگی نامه ها، به مورخان بسيار 

ياری می رساند. 
علوم  تحول  انديشه:  و  علم  تاريخ  ۳ــ 
و انديشه ها و شرحِ حال بزرگان هريک از دانش ها 
می شود.  بررسی  تمدن»  و  فرهنگ  «تاريخ  در 

۱ــ زندگی نامه ها و خاطرات، از ديدگاه روان شناسان نيز از اهميت ويژه ای برخوردارند. (مثلاً برای شناخت افراد و ريشه های رفتار آنان.) 
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زندگی نامه های دانشمندان، عارفان و نظاير آن، برای 
نگارش تاريخ فرهنگ و تمدن مفيدند. در بحث از 
فرهنگ و تمدن اسلامی، سيره معصومين (ع) نيز 
بايد مورد توجه مورخان قرار گيرد، زيرا آموزه های 
آنها و شاگردانی که تربيت کردند در پيدايش تمدن 

اسلامی مؤثر بوده است. 
۴ــ تاريخ انقلاب ها: در انقلاب ها معمولاً 
از  عده ای  معمولاً  می دهد.  رخ  سرعت  به  همه چيز 
شرکت  انقلاب  ضد  يا  انقلاب  جبههٔ  در  که  کسانی 
داشته يا شاهد آن بوده اند، پس از چندی خاطرات 
نوشته ها  اين گونه  می نگارند.  را  انقلاب  دوران 
اطلاعاتی مفيد در اختيار تاريخ نگاران قرار می دهد 
تا به خوبی به علل انقلاب، روند آن و نقش هريک 
از گروه ها و شخصيت ها در شکل گيری يا سرکوبی 

آن پی ببرند. 
۵ ــ تاريخ جنگ ها: در اين مورد جنگ 
در  است.  خوبی  نمونهٔ  ايران  عليه  عراق  تحميلی 
اين جنگ بسياری از قهرمانان ملت ايران شرکت 
داشتند که زندگی نامهٔ آنان به قلم خودشان يا به قلم 
ديگران به چاپ رسيده است. همچنين بسياری از 
آنان خاطرات دوران جنگ يا دوران اسارتشان را 
نگاشته اند. برای تدوين تاريخ اين جنگ، مورخان 
اين گونه  می بايست  منابع،  ساير  مطالعهٔ  بر  علاوه 

نوشته ها را نيز مورد توجه قرار دهند.
۶   ــ تاريخ احزاب: يک حزب از هنگام 

اجتماع،  در  فعاليت  و  تثبيت  زمان  تا  تأسيس 
در  می گذارد.  سر  پشت  را  تحولاتی  مرور  به 
يا  همکاری  جامعه،  بر  حاکم  قدرت  با  مدت  اين 
گردد،  انشعاب  دچار  بسا  چه  می کند،  مخالفت 
تغيير  آن  اجتماعی  و  سياسی  جهت گيری های  يا 
کند. ممکن است با قدرت ها و گروه های خارج 
از کشور ارتباط يابد، کتاب ها و نشرياتی به چاپ 
برساند، ممکن است به دلايلی، ازهم بپاشد يا به 
حيات خود ادامه دهد. در هر حال به انگيزه های 
از  بعضی  خوانديد  اين  از  پيش  که  گوناگونی 
اعضای آن، چندی بعد به عرضهٔ خاطرات خود 
برای  نوشته ها  اين گونه  انتشار  می کنند.  اقدام 
تحولات  در  آن  نقش  يا  حزب  هر  تاريخ  تأليف 

جامعه بسيار مفيد است. 
از  شايد  اشخاص:  زندگی  تاريخ  ۷ ــ 
«مگر  بپرسيد  و  کنيد  تعجب  عنوان  اين  خواندن 
تاريخ زندگی اشخاص، همان زندگی نامه يا خاطرات 
آنان نيست؟» پاسخ به اين سؤال منفی است! در اين 
مورد باز هم يادداشت های «عَلمَ» را مثال می زنيم. 
يادداشت های  بر  علاوه  «علم»  که  است  بديهی 
مصاحبه ها،  خود،  زندگی  دوران  در  خصوصی، 
سخنرانی ها و يا نوشته های ديگری نيز داشته است. 
چه بسا اسنادی نيز دربارهٔ او موجود باشد. پس 
برای نگارش تاريخ زندگانی اش می بايست همهٔ اين 

منابع مورد مطالعه قرار گيرد. 
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به نظر شما آيا تمام مطالب زندگی نامه ها درست است؟ 

 تاريخ اجتماعی 

تاريخ انقلاب ها 

 تاريخ احزاب 

 تاريخ زندگی اشخاص

تاريخ فرهنگ و تمدن

 تاريخ جنگ ها 

 تاريخ سياسی 

کاربردهای
 زندگی نامه ها و 

خاطرات 

بيشتر بدانيد
تاريخ شفاهی

 
چند سال پس از جنگ جهانی دوم، ضبط صوت اختراع شد. اين وسيلۀ مفيد و قابل 
حمل که امکان به کارگيری آن در همه جا وجود دارد، موجب گسترش«مصاحبه گری» شده 
گردآوری  مطمئن  و  آسان  شيوۀ  يک  به عنوان  صوت  ضبط  از  استفاده  با  مصاحبه  است. 
 (Oral history) اطلاعات موجب شد تا شعبه ای از تاريخ نگاری که موسوم به تاريخ شفاهی
است، توسعۀ فراوان يابد. پيش از آن، تاريخ شفاهی با نوشتن مصاحبه ها بود. زيرا تاريخ 
شفاهی يعنی «نوشتن تاريخ با روش مصاحبه کردن ». پيش از آن، مورخان براساس آثار، 
اسناد، کتاب ها، سکه ها و … اقدام به نوشتن تاريخ می کردند، اما در روش تاريخ شفاهی 
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با مراجعه به اشخاص (زنده) که خود در وقايعی شرکت داشته اند يا از نزديک شاهد آن 
وقايع بوده اند، اقدام به تاريخ نگاری می کنند. بدين ترتيب تاريخ شفاهی به «خاطره نويسی» 
بسيار نزديک است؛ اما با آن تفاوت هايی دارد. از جمله آن که معمولاً خاطرات را انسان هايی 
می نويسند که صاحب مقام بوده و کارهای مهمی برعهده داشته اند. اما تاريخ شفاهی می تواند 
دربردارندۀ اطلاعات مردم عادی نيز باشد. زيرا تشخيص مهم و مفيد بودن اطلاعات در 
اين جا، با مورخ است. نيز مسائل مربوط به زندگی، کار، فرهنگ، داد و ستد و به طور کلی 
همه چيز مورد توجه محققان تاريخ شفاهی است، مثلاً آداب و رسوم. به همين جهت تاريخ 
شفاهی موجب گسترده تر شدن و تنوع آگاهی های تاريخی شد. نيز اين امکان را فراهم 
فعاليت های  امروزه در  شرکت کنند.  تحقيقات تاريخی  بيشتری در  انسان های  آورد که 
مثلاً  می کنند.  استفاده  شفاهی  تاريخ  روش  از  دانشگاه ها  و  دبيرستان ها  در  تاريخ  درسی 
يک دانش آموز با استفاده از اطلاعات و خاطرات افراد خانواده دربارۀ شيوۀ زندگی در 
سال های قبل و نيز ابزارها و وسايل مورد استفادۀ مردم تحقيق می کند؛ يا دربارۀ کوچه 
و محله و شهر که چه تغييراتی در چند سال گذشته داشته است، مقاله ای می نويسد. زيرا 

تاريخ شفاهی دربارۀ مسائل تاريخی نزديک به زمان زندگی ماست. 
امروزه درسراسر دنيا مؤسسات پژوهشی دارای بخش های «تاريخ شفاهی» هست. 
گاه  که  آن  نظاير  نويسندگان و  دانشمندان و  سياستمداران،  با  گفت وگو  طريق  از  آنان 

چندين جلسه طول می کشد به گردآوری اطلاعات اقدام می کنند.
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با مطالعهٔ فصلی از يک کتاب خاطرات، نکاتی را که می تواند برای يک تاريخ نگار 
مفيد باشد، مشخص کنيد و توضيح لازم دربارهٔ آن را بنويسيد. 

۱ــ کتاب های خاطرات معمولاً به چه انگيزه هايی نوشته می شوند؟ 
۲ــ کاربرد زندگی نامه ها را در تدوين تاريخ سياسی توضيح دهيد. 

۳ــ به نظر شما چرا تمامی مطالب زندگی نامه ها ممکن است درست نباشد؟ 

پرسش هاي نمونه 

انديشه و جست و جو



 ١٣٦

هنگامی  تنها  را  کشور  هر  واقعی  تاريخ 
منابع  مبنای  بر  که  نگاشت  صحيح  و  دقيق  می توان 
(کتاب های  خطی  نسخه های  اسناد،  باشد.  اصلی 
غيرچاپی) و کتاب های چاپ شده از روی نسخه های 
مورّخان  نياز  مورد  اصلی  منابع  مهم ترين  از  خطی 
هم چون  تاريخی،  پژوهش های  برای  اسناد  هستند. 
به  آنها  از  استفاده  با  مورخ  که  هستند  مصالحی 
و  پژوهش ها  بنابراين  می پردازد.  تاريخ  بازسازی 
تحليل های مورخ بدون مراجعه به اسناد و نسخه های 

خطی کامل نخواهد بود. 

اسناد
اسناد در نتيجهٔ «روابط اجتماعی» انسان ها 
به وجود می آيند. نامه ای که دوستی به دوست خود 
کارنامهٔ  يا  کارمند  يک  استخدام  حکم  می نويسد، 
تحصيلی يک دانش آموز، پس از چندی خود به يک 
سند تبديل می گردند. پس اگر هريک از ما نوشته های 
يا  تحصيلی  وضعيت  خانوادگی،  روابط  به  مربوط 
از  کوچک  بايگانی  يک  داريم،  نگاه  را  شغلی مان 

خط،  پيدايش  روزگار  از  داشت.  خواهيم  اسناد 
اين چنين اسنادی هميشه در طول تاريخ بشر توليد 
شده و بعضی از آنها به جای مانده اند. امروزه چنين 
اسنادی می تواند در گشودن نکات مبهم تاريخ ما را 

ياری دهد. 
کاربرد  ما  برای  می تواند  نوشته ای  هر  آيا 
تاريخی داشته باشد؟ برای پاسخ به اين سؤال بايد 
تعريفی مشخص از سند ارائه داد. اسناد با توجه 
به استفاده ای که در هر زمان از آنها می شود دارای 
دو ارزش اداری و تحقيقی هستند. يعنی هنگامی 
جاری  روزمرهٔ  مسائل  به  مربوط  آنها  مطالب  که 
است، اداری يا شخصی محسوب می شوند اما پس 
از آن که ارزش جاری و روزانهٔ خود را از دست 
دادند، به آنها اسناد تاريخی می گويند. بنابراين 
از ديدگاه تاريخی می توان تعريف زير را برای سند 
ارائه داد: «سند تاريخی برگ نوشته ای است 
که با از دست دادن ارزش روزمره و اداری 
و  استناد  قابل  تاريخی  پژوهش های  در  خود 
نگهداری  قابليت  بنابراين  و  بوده  استفاده 

اسناد تاريخي هم
زد
س يا

در
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دائمی داشته باشند».
مکتوب  منابع  مهم ترين  از  تاريخی  اسناد   
شامل  و  می آيند  به شمار  تاريخی  پژوهش های  در 
سياسی،  معاهدات  فرمان ها،  حکومتی،  مکاتبات 
اقتصادی،  های  گزارش  اداری،  های  نوشته 
فرهنگی، نظامی، اسناد قضايی، مالی، حقوقی و 
برخی مکاتبات خصوصی و خانوادگی می باشند. 
اسناد دراصل به صورت نوشته هايی يک و 
گاه چندبرگی هستند اما گاه کتاب هايی نيز تهيه 
صورت  به  سند  مجموعۀ  آنها  در  که  می شد 
يک جا گردآوری شده بود. اين کار بيشتر به 
دليل توجه به فن نويسندگی و آموزش و نيز 
مقام و موقعيت صاحبان اسناد ونامه ها انجام 
می گرفته است. اين گونه مجموعه ها امروزه 
ارزش تاريخی فراوانی نيز يافته اند. منشآت 
قائم مقام فراهانی صدراعظم معروف دورهٔ قاجار، 

از اين نمونه است.
بی توجهی به حفظ و نگهداری اسناد موجب 
شده  تاريخ  طول  در  آنها  از  بسياری  رفتن  ميان  از 
است. اگر اين بی توجهی صورت نمی گرفت اکنون 
فرمان ها،  از  باارزشی  و  عظيم  بسيار  مجموعه های 
که  آن جا  تا  بود.  دست  در  ديگر  اسناد  و  احکام 
اکنون  که  اسنادی  می شود  مربوط  ايران  تاريخ  به 
اسناد  مراکز  در  و  دارد  قرار  محققان  دسترس  در 

نگاهداری می شود، از دورهٔ ايلخانيان، تيموريان 
و آق قويونلو ها به بعد باقی مانده است. تعداد اين 
اسناد تا دورهٔ صفويه بسيار کم است و به همين دليل 
تحقيقاتی که در زمينهٔ تاريخ آن دوران انجام می شود، 
با مشکلات بسياری روبه رو است. عوامل گوناگونی 
مانند تغيير محل پايتخت، آتش سوزی، سيل، حملات 
جنگ های  آنها،  غارت  و  شهرها  به  گوناگون  اقوام 
داخلی پی درپی و مصادرهٔ اموال ديوان سالاران بزرگ 
است.  شده  اسناد  از  بسياری  رفتن  ازميان  سبب 
بيشترين اسناد باقی مانده از سلسله های حاکم بر ايران 

مربوط به دوران پهلوی است. 

آيا می دانيد در کشور ما چه روزی به عنوان روز اسناد ملی تعيين شده است؟



 ١٣٨

ي توضيحي توضيح

انواع اسناد
اسناد را براساس محتوا و کاربردشان در 
تحقيقات تاريخی، می توان به شيوهٔ زير طبقه بندی 

کرد: 
۱ــ اسناد اقتصادی و اجتماعی: گويای 
در  مردم  زندگی  چگونگی  و  اقتصادی  اوضاع 
دوره ای معين هستند. اسناد مالياتی، قباله های ملکی 
و ازدواج، اسناد و مکاتبات تجاری، وقف نامه ها و 

آمارهای جمعيتی از اين قبيل اند. 
۲ــ اسناد فرهنگی: مانند اسناد مربوط به 
تأسيس مدارس، دانشگاه ها، اعزام دانشجويان به 

خارج از کشور، امتيازنامهٔ انتشار نشريات. 
فرمان های  مانند  سياسی:  اسناد  ۳ــ 
پادشاهان يا مسئولين مملکتی و مکاتبات سياسی 

ميان کشورها 
۴ــ اسناد شخصی: مانند خاطرات افراد يا 

يادداشت های روزانهٔ سفر و نامه های خصوصی۱

اربرد اسناد
اسناد، اطلاعاتی را دربارهٔ زندگی اقتصادی، 
مورخ  اختيار  در  گذشته  دوران  فرهنگی  و  سياسی 
می گذارند که در نوشته های مورخان کمتر به آن اشاره 
شده است؛ زيرا موضوع کتاب ها بيشتر در زمينهٔ امور 
سياسی، نظامی و در پاره ای موارد تشکيلات اداری 
مطالب،  تفسير  کمتر به شرح و  است و مؤلفان آنها 
به ويژه از ديدگاه اجتماعی و اقتصادی، پرداخته اند. 
اسناد  بررسی  با  می تواند  امروزی  مورخ  بنابراين 
تاريخی به مطالبی جديد دست يابد. پاره ای از دلايل 

ارزش کاربردی اسناد عبارت است از: 
اداری  روند  در  اداری  اسناد  چون  ۱ــ 
آنها  بررسی  با  می شده اند  صادر  خود  روزگار 
می توان به اوضاع سياسی، شيوهٔ مکاتبات اداری 
و چگونگی ثبت و ضبط احکام و نامه ها پی برد. 
همچنين از ميان اسناد اصطلاحات اداری روزگار 

گذشته مشخص می شود. 

منشآت

منشآت در لغت يعنی انشا شده، نوشته شده و ديکته شده. منشآت نوع خاصی 
از نامه هايی بود که در گذشته نوشته می شد و ويژگی هايی داشت؛ مثلاً در ابتدای آن 
به مدح خداوند می پرداختند که ممکن بود يک صفحه را به خود اختصاص دهد و يا با 

وعظ و خطابه پايان می يافت.

۱ــ اين اسناد در بسياری موارد توسط نسل های بعدی به صورت کتاب خاطرات يا سفرنامه چاپ شده اند. 
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با  می توان  اسناد  از  استفاده  با  ۲ــ 
شد  آشنا  گذشته  دوران  اقتصادی  وضعيت 
زيرا در آنها اطلاعاتی پيرامون انواع ماليات ها، 
شيوهٔ ماليات گيری، چگونگی انجام معاملات و 
و  زمين ها  انواع  آبياری  و  کشاورزی  وضعيت 
می کردند  کار  زمين  روی  که  مزد     افرادی  ميزان 

وجود دارد. 

اوضاع  با  می توان  اسناد  مطالعهٔ  با  ۳ــ 
اجتماعی گذشته نيز آشنا شد مانند: آداب و رسوم، 
چگونگی  و  اصناف  و  اجتماع  طبقات  وضعيت 

زندگی مردم. 
۴ــ از مسائل ديگری که می توان از لابه لای 
اسناد استنباط کرد تحول خط و شيوهٔ نگارش و 

انشاء است. 

سوادِ نامۀ حاجی ميرزا آقاسی به وزير نظام (ميرزا تقی خان)۱

۱ــ از اسناد آرشيو وزارت امور خارجه ايران. 
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ي توضيحي توضيح

ات مهم در مراجعه به اسناد تاريخي ن
رعايت  مستلزم  اسناد  از  تاريخی  استفادهٔ 
نوشته ای  سند،  برگ  يک  است.  خاصی  اصول 
کنند،  برخورد  آن  با  زيادی  افراد  شايد  که  است 
باشد؛ حال آن که  نداشته  کاربردی  آنها  اما برای 
مورخ با بررسی خود، آن را برای تدوين تاريخ زنده 
می کند. اين امر جز با سنجش محتوای اسناد با 
ديگر منابع تاريخ نويسی (سکه ها، کتاب ها، کتيبه ها، 

آثار باستانی و غيره) ممکن نخواهد بود.
 

قوت ها و ضعف هاي اسناد
زمان  در  که  اين  دليل  به  تاريخی  اسناد 

کاربرد «شخصی» يا «اداری» داشته اند،  خود، 
از بسياری دروغ ها و ملاحظه کاری ها و مسائلی 
از اين قبيل که يک مؤلف در کتاب خود ممکن 
است آگاهانه درنظر گيرد، به دورند. بنابراين منبع 
موثقی برای مطالعات تاريخی به شمار می روند. 
عنوان  به  کمتر  را  اسناد  گذشته  در  مورخان 
يک منبع تاريخی درنظر می گرفتند؛ اما امروزه 
تحقيق در تاريخ بدون مراجعه به اسناد ناقص 
خواهد بود. با وجود اين نمی توان گفت آنچه 

در اسناد آمده، همواره درست است. 
مورخ پيش از هرچيز بايد از اصالت سندی 
که به آن استناد می کند، و جعلی نبودن آن مطمئن 

اين نامه در اواخر سال ۱۲۵۹ ق. به هنگامی که ميرزا تقی خان در شهر ارزنة الروم 
(واقع در ترکيه) مشغول مذاکره دربارۀ اختلافات مرزی ايران با دولت عثمانی بود، در 
ستايش از شايستگی او که توانسته بود از حقوق ايران به خوبی دفاع کند نوشته شده 
است. در پايين چند سطر از نامه بازنويسی شده است. دانش آموزان می توانند بقيۀ نامه 

را از روی سند بازنويسی کنند.

باز نويسی بخشی از سند:
«… خدمات آن فرزند مقبول خاطر مآثر ملوکانه افتاد و باعث ازدياد مراحم و 
اشفاق مهراشراق خديوانه دربارۀ آن فرزند شد. به حق، آن فرزند در مجلس پنجم بسيار 
بسيار خوب از عهده […] برآمده است. زياد از حد از آن فرزند راضی و خشنود شدم. 
مرحبا مرحبا! صد هزار آفرين. روی آن فرزند سفيد. نمک شاهنشاه دين      پناه به 
آن فرزند حلال باشد که به طور دلخواه آن جانب در مجلس پنجم حقوق و حدود 

دولت عليّه ايران را ثابت کردی…»



 ١٤١

نيد و  پاسخ دهيد  ر  ف

۱ــ يعنی بعدها با خطی ديگر، جاهايی از آن را از نو نوشته باشند. 
نگهداری  اداره  يا  مؤسسه  يک  توسط  که  است  تاريخی  يا  عمومی  اسناد  کليهٔ  نگهداری  محل  بايگانی  يا   (Archive) آرشيو  ۲ــ 
شود. مؤسسه ای که مسئول نگهداری اسناد راکد (غيرقابل استفاده) در کشور ماست، سازمان اسناد و کتابخانه ملی جمهوری اسلامی ايران 

نام دارد. 

باشد. برای تعيين اصالت اسناد می توان شواهدی را 
در آنها درنظر گرفت. سندی که بتوان به آن اطمينان 
کرد نبايد مخدوش، خط خورده، تراشيده، شکسته، 
ترميم شده و نونويس۱ باشد. اگر سند، رونوشت يا 
به اصطلاحِ قديم سواد است، بايد از روی اصل 
شناسايی  برای  باشد.  نشده  خلاصه  و  شده  نوشته 
آن  نوشته های  حاشيهٔ  و  مهر  امضا،  به  توجه  سند، 
تزئينات  و  مرکب  کاغذ،  طريق  از  است.  ضروری 

يک سند نيز می توان اصالت آن را تعيين کرد. 
و  افراد  بعضی  دست  در  که  اسنادی 
اما  دارند،  بسياری  ارزش  هستند،  خانواده ها 
قبيل  از  گوناگون  خطرهای  معرض  در  چون 
بهتر  هستند،  نابودی  و  پوسيدگی  آسيب ديدگی، 
مراکز  به  يا  و  شوند  منتشر  و  شناسايی  است 

نگهداری اسناد منتقل گردند. 

بايگاني ها و مؤسسات نگهداري اسناد
آرشيو۲  به  امروزه  اسناد  نگهداری  محل 
نگهداری  برای  آرشيو  تأسيس  است.  معروف 
از  بازمی گردد.  گذشته  بسيار  زمان های  به  اسناد 
را  زندگانيش  به  مربوط  مسائل  انسان  که  زمانی 
ثبت کرد، به فکر نگهداری آنها نيز افتاد. نخستين 
تمدن های  به  مربوط  آمده،  دست  به  بايگانی های 
مهم بشری مانند مصر و آشور است. پس هميشه 
در طول تاريخ آرشيوهايی برای نگهداری اسناد 
و مدارک وجود داشته است. در اروپا از قرون 
دولتی  مدارک  و  اسناد  برای  آرشيوهايی  وسطی 
پديد آمد. از قرن هفدهم ميلادی فهرست کردن و 
تنظيم اسناد دولتی در اروپا رواج يافت و هر روز 

آرشيوهای ملی گسترش بيشتری يافتند. 

با توجه به آنچه که در کتاب تاريخ ايران و جهان (۱) در مورد خط، زبان و نظام 
وضعيتی  چه  باستان  ايران  در  آرشيو  شما  به نظر  آموخته ايد،  هخامنشيان  مملکت داری 

داشته است؟

در ايران تا پيش از تأسيس وزارت خانه های 
جديد، رسم بر اين بود که مسئول هر دستگاه اداری 

و حکومتی، اسناد را در خانه نگهداری می کرد. 
خانواده های  در  اداری  اسناد  بيشتر  بنابراين 
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تعداد  زمان  مرور  به  و  مانده  ارث  به  ديوان سالار 
زيادی از آنها از بين می رفت. تنها برای نگهداری 
اسناد و مکاتبات سلطنتی در دربار، آرشيوی وجود 
داشت که رونوشت اسناد را در آن جا نگهداری 
می کردند. پس از انقلاب مشروطه، به دليل توجه 
و  وزارت خانه ها  ايجاد  و  اداری  سازمان های  به 
در واقع شکل گيری نظام جديد اداری، اسناد هر 
وزارت خانه در بايگانی همان جا نگهداری می شد. 
اين کار به تدريج موجب افزايش اسناد و مدارک 
عهدهٔ  از  مؤسسات  کم کم  که  به طوری  گرديد. 
نگهداری آنها برنيامدند. به اين ترتيب فکر تأسيس 
مرکزی اختصاصی برای نگهداری اسناد مربوط 

به افراد يا ادارات مختلف به وجود آمد. 

ساختمان گنجينه اسناد ملی

در ايران تا چند دههٔ پيش، اسناد به شکل 
پراکنده در خانواده ها و سازمان ها وجود داشتند 
تا اين که فکر تأسيس مرکزی برای نگهداری اسناد 
مطرح شد و پس از پيشنهاد سازمان يونسکو برای 
تأسيس آرشيو در کشورهای مختلف، سرانجام در 
مجلس  آرشيو به تصويب  قانون  ۱۳۴۹ش.  سال 
وقت رسيد و سازمان اسناد ملی ايران به عنوان 
آرشيو ملی تشکيل شد. امروزه همهٔ سازمان های 
دولتی موظفند اسناد راکد و قابل بايگانی خود را 

به اين سازمان بفرستند.۱
کتابخانهٔ  اسناد،  نگهداری  مراکز  ديگر  از 
که  است  تهران  دانشگاه  اسناد  مرکز  و  مرکزی 
اسناد قابل توجه و مهمی به ويژه از دورهٔ قاجاريه 

۱ــ اين سازمان در سال ۱۳۸۲ش. با کتابخانهٔ ملی ادغام شد و به سازمان اسناد و   کتابخانه  ملی جمهوری اسلامی ايران تغيير 
نام داد. مرکز اين سازمان در تهران قرار دارد و به تازگی در چند شهر ديگر مانند تبريز، کرمان، همدان و زاهدان شعبه هايی تأسيس کرده است و 
فعاليت های سودمندی برای نگهداری، طبقه بندی و آماده سازی اسناد و استفادهٔ پژوهشگران و نيز نشر مجموعه هايی از آنها انجام داده است. 
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و اسنادی از رجال سياسی و دانشمندان معاصر 
را نگهداری می کند.١

ز اسناد وظايف مرا
وظايف يک مرکز اسناد در ۴ بخش خلاصه 

می شود: 
۱ــ حفظ و نگهداری اسناد از انواع خطرات 

مانند آتش سوزی، رطوبت، نور، حشرات و … 
استفادهٔ  برای  اسناد  سازی  آماده  ۲ــ 
محققين به وسيلهٔ فهرست، طبقه بندی و دسته بندی 

آنها و تهيهٔ راهنماهايی برای استفادهٔ مراجعين. 
۳ــ مرمت اسناد آسيب ديده.

شکل  به  آنها  حفظ  برای  اسناد  تکثير  ۴ــ 
ميکروفيلم يا فتوکپی. 

مجلّۀ گنجينۀ اسناد يکی از مجله های تخصصی تاريخ پژوهی 
است که مقاله های آن عمدتاً مستند به اسناد و مدارک تاريخی 
است. اين مجله از سوی سازمان اسناد و کتابخانه ملی جمهوری 

اسلامی ايران منتشر می شود.

مراحل مرمت يک سند تاريخی

رضوی،  قدس  آستان  مرکزی  کتابخانهٔ  جمله:  از  دارد.  وجود  تاريخی  اسناد  نگهداری  برای  ايران  در  نيز  ديگری  اسناد  مراکز  ١ــ 
کتابخانه های دانشگاهی، مؤسسهٔ پژوهش و مطالعات فرهنگی بنياد مستضعفان، وزارت امور خارجه، مرکز اسناد انقلاب اسلامی ايران و …
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نسخه های خطی

امروزه ما کتاب هايی را در اختيار داريم که در نسخه های فراوان به ياری صنعت 
چاپ، نشر يافته و محققان و متفکران، افکار و يافته های خود را از طريق اين کتاب ها به 
مردم انتقال می دهند. صنعت چاپ نخستين بار در نيمۀ قرن پانزدهم ميلادی برابر با قرن 
نهم هجری در اروپا به کار گرفته شد. با توجه به اين که نخستين چاپخانه ای که در ايران 
دست به چاپ کتاب زد در سال ۱۲۲۷ ق. به کشور وارد شد، اين سؤال پيش می آيد که 

پيش از آن کتاب ها چگونه در اختيار مردم قرار می گرفتند؟ 
مدتی پس از اين که بشر به نگارش بر روی کاغذ دست زد، اين کاغذها را با جلد 
به هم پيوست و کتاب را به وجود آورد. اين کتاب ها که بخشی از آنها امروزه در اختيار 

به  شده اند،  نوشته  دست  با  که  اين  به دليل  ماست، 
«دست نوشته» يا «نسخه ی خطی »معروفند. از هنگام 
هزار  هزاران  تاکنون  ايران،  در  کتاب نويسی  آغاز 
است؛ اما همۀ آنها به دست  نسخۀ خطی نوشته شده 
که  است  آفاتی  همان  نيز  اين  دليل  است.  نرسيده  ما 
تاريخی،  اصلی  منابع  تمامی  برشمرديم.  اسناد  برای 
ادبی و جغرافيايی و ساير علوم که امروزه مورخان و 
ديگر دانشمندان برای بررسی علوم موردنظرشان از 
آنها استفاده می کنند تا پيش از رواج صنعت چاپ، در 

شکل اوليۀ خود، نسخۀ خطی بوده اند. 
مثلاً يک مورخ اگر بخواهد دربارۀ تاريخ ايران 
چاره ای  کند  بررسی  و  پژوهش  مغولان،  دورۀ  در 
مانند  دوره  اين  اصلی  منابع  به  که  اين  جز  ندارد 
تاريخ جهانگشا، نوشتۀ عطاملک جوينی، جامع التواريخ 
منابع  بسياری  و  همدانی  فضل االله  رشيدالدين  نوشتۀ 

ديگر مراجعه کند که در همان زمان يا اندکی پس از آن نوشته شده اند. اين کتاب ها که 

اثر  التواريخ  جامع  خطی  نسخۀ  آغاز 
رشيد الدين فضل الله همدانی

بيشتر بدانيد
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اکنون چاپ شده و در اختيار مورخين قرار دارند، روزی به شکل نسخۀ خطی در گوشۀ 
کتابخانه ای پنهان بوده و چه بسا بسياری از وجود آنها بی اطلاع بوده اند. اما فردی که به 

او مصحّح می گويند آنها را يافته و تصحيح کرده و به چاپ سپرده است. 
نسخه های خطی از نظر قدمت و ارزش تاريخی به دو دسته تقسيم می شوند: 

۱ــ نسخۀ اصل: نسخۀ اصل نسخه ای است که به خط مؤلف است. نسخه ای که 
توسط يک کاتب نوشته می شد و مؤلف خود آن را تصحيح و بازخوانی می کرد نيز همان 
ارزش را دارد. نسخۀ اصل، مهم ترين نسخۀ يک کتاب است. زيرا مطالب موردنظر مؤلف 
بدون هيچ دخل و تصرفی در آن وجود دارد و چون اين نسخه اساس نوشتن نسخه های 

ديگر بوده است به «نسخۀ مادر» معروف می باشد. 
۲ــ نسخۀ نزديک به اصل: پس از نسخۀ اصل، نسخه ای اهميت دارد که از روی 
نسخۀ اصل نوشته شده باشد و اگر کاتب آنها دقيق و امانت دار بوده باشد، در آنها کمتر 
اشتباه راه يافته است. هر چه تاريخ کتابت نسخه ازتاريخ تأليف آن دورتر باشد، اعتبار 

آن کمتر می شود چون امکان تغيير بيشتری در آن وجود دارد. 

۱ــ سند را تعريف کنيد. 
۲ــ کاربردهای اسناد برای مورخ را توضيح دهيد. 

۳ــ ويژگی های يک سند تاريخی قابل استناد را بنويسيد. 

پرسش هاي نمونه 

۱ــ يکی از مراکز اسناد را معرفی کنيد. 
به  گزارشی  آن  دربارهٔ  داريد،  اختيار  در  گذشته  به  مربوط  سندی  چنان چه  ۲ــ 

کلاس ارائه دهيد.

انديشه و جست و جو


