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چه قدر بى�حال است! �
…...................ممكن است 

…...................يا اين كه 
…......................  شايد هم

 خيلى سر حال و با نشاط است!
…...................مثل اين كه 

…...................يا اين كه 

حال است؟ِچه كسى سر

حالى ما مى�شود؟�هايى باعث خوشچه چيز
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ه$ى خوب و با ادب.ّدر اين نمايش به دو نفر احتياج داريم؛ يك زنبور كوچولوى زرنگ و يك بچ
تو دلت مى$خواهد به جاى كدام يك باشى؟

 واى خدايا، شكمم چه سر و صداهايى.....…� قوررررر�.....…�قارررر �ــ  
سنه�ام!مى�كند! چه�قدر گر

 خدايا چه�قدر خسته�ام!.....… وزززز.....…: ويززززز
ا خسته�اى؟تو چرــ  

سنه�اى؟ا گر تو چر.....…: وززززز

ده�ام.ى نخورتى است چيزّچون مدــ  
ده�ام.خيلى كار كر  من هم خسته�ام؛ چون.....…: ويزززز�

سنه مى�شوم.ى نكنم، باز هم گرى اگر كارّمن حتــ  
سيد.م رى به خاطرچند لحظه صبر كن؛ فكـر  .....…: وززززز

دم.مى�گرالآن بر

ماييد! بفر.....…: ويززز
اين ديگر چيست؟ــ  

ش خسته شده�ام.ى است كه به خاطر اين همان چيز.....…: ويززز

ى ....... نمايشباز



ÅÅ¥∑

م كه ببينم تو بها ندار حال و حوصله�ى اين رًسنه�ام و اصـلامن خيلى گرــ  
ى خسته شده�اى.خاطر چه چيز

ا ببينى؛ فقط كمى از آن بچش!م نيست آن رلاز.....… : ويزززز �
ه است!چه�قدر خوش�مز.....… به به  �.....… هام  �ــ  

سنه نيستم! من ديگر گرًر مى�كنم. واقعاّه از تو تشك  به خاطر اين غذاى خوش�مزــ

 خواهش مى�كنم. من هم ديگر خسته نيستم!….....…: وزززز 

ك داد، ديگر خستـها به پسـرنبور كوچولو پس از اين كه عـسـل را ز چر✔
نبود؟

......................................................................
 تو چه وقت�هايى شاد مى�شوى؟ِ خود✔

......................................................................
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به شكل�هاى زير نگاه كن.
ه�ى آن�ها گفت�و�گو كن. با دوستانت دربار

ى بگويى؟آيا مى�توانى از زبان هريك از آن�ها چيز

كر مى�كنند؟ـى فبه چه چيز
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ÅÅ¥π

فكر مى�كنى بايد چه كار كنى؟
ى�!ه�بين احتياج داررّاى اين كه بفهمى، به يك ذبر

ت به شكل زير نگاه كن. در آن موجودات كوچك زيبايى وجود دارد. آيا مى�توانى آن�ها را پيدا و سپس رنگ�آميزى كنى؟ّ با دق                                                                              

هاچك�تركو  ”—œ ”—œ≥≥
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ا تكميل كن. دوستانت جدول زير ره�ىّم و بقيّمعلاه با حالا همر
U�v� ÂU$« œuš „u½ UÐ U¼ÅÁb½dÄ t� Èd~¹œ ÈU¼—Å∫bM¼œ

ّّ(پرويز اميدى ـ كلاس سو(پرويز اميدى ـ كلاس سو(پرويز اميدى ـ كلاس سو(پرويز اميدى ـ كلاس سو(پرويز اميدى ـ كلاس سو ّّ ّّم ـ� عضو گروه بچم ـ� عضو گروه بچم ـ� عضو گروه بچم ـ� عضو گروه بچم ـ� عضو گروه بچّ ّّ ه�هاى طبيعت�)ه�هاى طبيعت�)ه�هاى طبيعت�)ه�هاى طبيعت�)ه�هاى طبيعت�)ّ

  ...................................
  ...................................
 ....................................
 ....................................

نده�هاك پرنو

tKOÝË p¹ Áb½dÄ „u½Å°XÝ« VO−Ž È

t� œ—«œ œuš tÐ ’uB(� „u½ ̈  Áb½dÄd¼ ÆbMM�Åv� ÁœUH²Ý« XÝœ ÈUł tÐ œuš „u½ “« U¼ÅÁb½dÄ

 ¨Ê¬ UÐU�v� ÂU$« v1uB(� —ÅÐ «— g¹U¼“UO½ Ë b¼œdœuš „u½ UÐ U¼ÅÁb½dÄ ÆÅÅÅbM�Åv� ·dÞ

U�v� ÂU$« ÈœU¹“ ÈU¼—Åö¦� ªÅÅÅÅbM¼œÎv¼U� Åv� t~½ «— eO: ÈU¼Å¨bMM�Åv� Œ«—uÝ «— »uÇ ¨ÅÅÅÅb½—«œ

 Ë U¼ÅtL(ð²ŠÒ vv� «— U¼Åt²B¼ÅOH(� “« «— pÇu� ÈU¼ÅÁdAŠ ¨ÅÅÅÅbMMJE~¨ÅÅÅbMA�Åv� ÊËdOÐ ÊUA¼U

ì Ë bMM�Åv� Œ«—uÝ Áb½“ e¹—  «œułu� Êœd� Å«bOÄ È«dÐ «— sO�“

 U¼ÅÁb½dÄ „u½�v� ÂU$« r¼ Èd~¹œ ÈU¼—UÅö¦� ¨b¼œÎì Ë v¹U³¹“ ¨ÅÅÅÅÅÅU¼dÄ Êœd� eO9 



ÅÅµ±

ى كنيم ، فـكر كنيمباز

بياييد بدون استفاده از انگشت شست✔ 
ا ببنديم.گمه�ى لباسمان رخود، د

بياييد با چشم�ها و گـوش�هـاى بـسـتـه، جـهـت✔ 
ا تشخيص بدهيم.يك صدا ر

اكنون فكر كنيم…
ما واگر ما با پوست خود،گر✔ 

ديم،ا احساس نمى�كرما ريا سر
آن وقت …

ى بود،…اگر دست�ها يا پاهايمان به شكل ديگر✔ 

اگر …✔ 



ÅÅµ≤

ت كن، سـپـسم خود مـشـورّه�ى هر يك از بخش�هاى زيـر، بـا دوسـتـان و مـعـلدربـار
ا بنويس.ت ررَظَن

حـمـت�هـايـى كـهش به خـاطـر زسـپـهـر مـى�خـواهـد از پـدر  
كنى؟�ا به او پيشنهاد مىاهى رر كند. تو چه رّمى�كشد، تشك

..........................................................

..........................................................

مينا و دوستانش مى�خواهند  
اى اوم خود برّر از معلّاى تشكبر

يك نامه بنويسند. به نظر تو، آن�ها
در نامه�شان چه مى�نويسند؟

..................................

..................................

ا كه درخت سيبى رهاد قدر درفر  
داند. او چگونه�شان است، مى�حياط خانه

دانى مى�كند؟خت قدراز در
.......................................
.......................................

ر مى�كنند؟ّنه تشكچگو  ”—œ ”—œ¥¥
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s� È«bš

�اوف�هايم باحر
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I½ «— r¹U¼Ë“—¬ “« vJ¹ÒrM�Åv� vEU............
 Ë« “« «— r¹U¼Åt²Ý«uš “« vJ¹ U¹........…

اى�اواشى�ام برّنق
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اه نمى�دهند!ى خود را به بازه�ها من رّا بچنمى�دانم چر

ىاحتى بازا نمى�توانم به ر نمى�دانم چر
كنم!

ا اين�طور به من نگاه مى�كنند؟چر

سؤ�ال�هاىسؤ�ال�هاىسؤ�ال�هاىسؤ�ال�هاىسؤ�ال�هاى  ”—œ ”—œµµجاجول جاجول جاجول جاجول جاجول

جاجوله�ى سؤال�هاى              چه فكر مى�كنى؟دربار



ÅÅµ∂

هايى آماده�تر است؟اى چه كارهر يك از اين�ها بر

لباس مناسب

.............................
.............................

..........................
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ا تعريi كنى؟ى داستان ردوست دار

كدآلو  ”—œ ”—œ∂∂
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او صبح�ها
 …......................…

سهفتن به مدروقت ر
…......................…

لباس�هايش
…......................…

جاجول

......ا كه مى�شناسىر جاجول
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وسايلش
…......................

شفتارر
…......................
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…..................................................و خلاصه يك روز 

نگ كن.ند،را كه نقطه داراى اين�كه بدانى چه بلايى سر               آمده است،خانه�هايى ربر جاجول
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د و با آنيك تير و كمان دار
د.ان مى�گذارسر به سر ديگر

ـشنـاـمك و ـرـيت ـاب ـمه زوـريد
باــرخ ار ـرتــوـبك ــكي ى�ـهنلا
.درك

هيچ�وقت يك جا نمى�نشيند.
اى انجام�دادنى برهميشه كار

د. به همه كمك مى�كند.  همهدار
نده�ها��!پرى ّحتند؛ ا دوست داراو ر

بيش�تر وقت�ها يا نشسته است يا
ى به او مى�دهند،خوابيده. هر موقع كار

ًاى بعد؛ اصلام، باشد برمى�گويد: حال ندار
ا من؟چر

اين سه پسر !  ”—œ ”—œ∑∑
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ن اين جمله�ها مربوط به كدام يك از آن سه پسر است.ا بخوان و حدس بزمتن زير ر✔ 

ه گفت�و�گو كن.ا اين طور فكر مى�كنى؟ با دوستانت در اين بارچر✔ 
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د؟چه بايد كر
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ه�هايى باشى، چه كار مى�كنى؟اگر تو شاهد چنين منظر
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نده�ها ...به خاطر  پر

ا كامل كن.ى نوشته است؟ آن�ها رنى او چه چيزه پاك شده است. حدس مى�زهرقسمت�هايى از نوشته�ى ز

ّّزهره ايزدى ــ كلاس سوزهره ايزدى ــ كلاس سوزهره ايزدى ــ كلاس سوزهره ايزدى ــ كلاس سوزهره ايزدى ــ كلاس سو ّّ ّّم ــ عضو گروه بچم ــ عضو گروه بچم ــ عضو گروه بچم ــ عضو گروه بچم ــ عضو گروه بچّ ّّ ه�هاى طبيعته�هاى طبيعته�هاى طبيعته�هاى طبيعته�هاى طبيعتّ

“« dðÅX(Ý Ë dðœdÝ sO�“ ÆXÝ« œdÝ «u¼

²Š ÆXÝ« tAOL¼ÒÆb½«ÅÁbE b¹bÄU½ r¼ U¼ÅÁdAŠ v

Ý tÐ U¼ÅÁb½dÄ “« È—UOBÐdıu� ÂdÖ ÈU¼ÅsO�“

  v:Ë  b½«ÅÁœd�tL¼Å  Ès¹«  bM½«uðÅv/  U¼ÅÊ¬

Xu� UÐ «— v½ôuÞ  dXUB�ÒOIÒÆbM½UÝdÐ ÊU¹UÄ tÐ X

X(Ý —UOBÐ U¼ÅÊ¬ È«dÐ «cž Êœ—Ë¬ XÝœ tÐ

pL� U¼ÅÊ¬ tÐ rO½«uðÅv� ̈ rO¼«u(Ð dÖ« U� Ë XÝ«

ÆrOM�

ö¦�Îì ÊUA¹«dÐ ‚Uð« ÈÅÁd−MÄ XAÄ rO½«uðÅv� ̈

 b¹UÐ v:Ë r¹—«c~Ð rO½«uðÅv� r¼ »¬� s¹« È«dÐ Æb½e½ a¹ t� rOM� È—U�ì —U

ì —UÐ p¹ s� œuš ÆXB¼ nOF{  U½«uOŠ tÐ pL� È«dÐ r¼ Èd~¹œ ÈU¼ÅÁ«—

ì «— Ê¬ ¨r¹œd� «bOÄ Áœ“U�dÝ ÈÅÁb½dÄ p¹ dÖ« v²Ý«—



ÅÅ∂∑

اى دوستانت تعريi كن.ا بكش يا برفاقات قبل و بعد رّات

فاقى افتادهّ ممكن است چه اتًقبلا
باشد؟

فاقى ممكن است بيفتد؟ّ چه اتًبعدا

فاقى؟ّچه ات  ”—œ ”—œ∏∏
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.................................…..........
...............................         

.............................…..........
...........................         

.................................…...
..........................         

...........................…..........
.........................         

انجام ...سر

نتيجه�ى هر يك چيست؟
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اين پسر، كدام يـك از عـكـس�هـاى
فته است؟ا گرزير ر

ا چنين فكر مى�كنى؟چر

فته است؟ا گراين پسر كدام عكس�ها ر

كدام يك�؟  ”—œ ”—œππ
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سه نمى�آيد.كلاس غايب است و به مدر ه�هاىّبچى است كه يكى از چند روز
سه نمى�آيد؟ا او به مدرچر

است؟ فتهت رآيا به مسافر
فته است؟ى ربه شهر ديگر

…................ يا اين كه 

v� v¹U¼—U� tÇÅørO¼bÐ ÂU$« g¹«dÐ rO½«uð

ست مادو
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..................................................…..........

..................................................…..........
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ÅÅ∑±

ه�ىكه درباره�هاست ّبچاين نوشته�ى يكى از 
دهندانشان تحقيق كرمهربانى حيوانات به فرز

ه چه مى�دانى؟ آيا دوستاست. تو در اين بار
ى تو هم تحقيقى مثل اين انجام دهى؟دار

ّّتحقيق از بهروز روشن ــ كلاس سوتحقيق از بهروز روشن ــ كلاس سوتحقيق از بهروز روشن ــ كلاس سوتحقيق از بهروز روشن ــ كلاس سوتحقيق از بهروز روشن ــ كلاس سو ّّ ّّم ــ عضو گروه بچم ــ عضو گروه بچم ــ عضو گروه بچم ــ عضو گروه بچم ــ عضو گروه بچّ ّّ ه�هاى طبيعته�هاى طبيعته�هاى طبيعته�هاى طبيعته�هاى طبيعتّ

ها�!مثل همه�ى پدر

U³¹dIð Ë ‰uÞ d²� ZMÄÎ°ÅÅœ—«œ Ê“Ë uKO� —«e¼ 

 p¹ ÈUÄ Ê«u(²Ý« ¨ tÐd{ p¹ UÐ b½«uðÅv�Ö«— Ê¬ Êœ“ r¼ tÐ rAÇ p¹ —œ Ë bM� œdš «— ¯—eÐ ËU

°b¼œÅ  —uP

�«Ò°ÅÅXÝUO½œ ÈU¼—bÄ s¹dðÅÊUÐdN� “« vJ¹ U

Ær¹uÖÅv� «— qO½ ÈÅt½UšœË— ¯—eÐ ÕUB9

b� ¨ÅÅÊ«bMLA½«œÒU¼ÅÊ¬ Æb½«ÅÁœd� È—«œdÐ d¹uBð Ë« —U²X— “« Ë b½«Åt²E«œ dE½ d¹“ «— ¯—eÐ —u½Uł s¹« U¼Å 

r(ð Vþ«u� U¼ÅÕUB9 ∫ÅÅbM¹uÖÅv�Å½ VOÝ¬ U¼ÅÊ¬ tÐ f� êO¼ Uð bM²B¼ œuš ÈU¼dË v�d½ tÐ U¼ÅÊ¬ Æb½UÝ

 tÐ XX«dþUÐtKOÝËÅ ÈUO½œ tÐ dðÅXŠ«— ÊUA¹U¼u:uÇu� Uð bMMJEÅv� «— r(ð ÈÅt²ÝuÄ ¨ÅÅÅÅœuš bM9—bP ÈÅÁ—«Ë—¬

Ð‡ÊUE—bÄ ̈ ÅÅÅbMMJ½ «bOÄ XŠ«d²Ý« Ë 7XdÖ ÁUMÄ È«dÐ v¹Uł ÊUE—œU� ÊU¼œ  —œ u:uÇu� ÈU¼ÅÕUB9 dÖ« ÆÅÅÅbM¹UO

:uð “« bFÐ «— U¼ÅÊ¬Òv� Uł œuš ÊU¼œ —œ bÅâÐ È«b1 b½«uðÅv� —bÄ ÕUB9 ÆœdÐÅv� »¬ qš«œ tÐ Ë b¼œÒÈU¼Åt

M¼ «— œuš~v� pL� t� v�UÅÆœËdÐ U¼ÅÊ¬ pL� tÐ @½—œÅvÐ Ë b¼bÐ hO(Að v²Š«— tÐ ¨bM¼«uš

 ”—œ ”—œ±±±±



ÅÅ∑≤

......................................................................................................

ا تعريi كن (يا بنويس).ه�ى آن رّن و قصنگ بزا رها رتصوير
ا از زبان خودت تعريi كنى.ه رّبهتر است قص

 بگويى:ًمثلا

 s� t� VE p¹.…………… 
يا اين كه

 Â—œU� VE Ê¬ ………………

ممادر

.......................................................................................

....................................................................................



ÅÅ∑≥

ّّسيامك نورى ــ كلاس سوسيامك نورى ــ كلاس سوسيامك نورى ــ كلاس سوسيامك نورى ــ كلاس سوسيامك نورى ــ كلاس سو ّّ م از مشهدم از مشهدم از مشهدم از مشهدم از مشهدّ

ى بنويس.ت چيزه�ى پدر يا مادرتو نيز دربار

مپدر

..........................................................

..........................................................

..........................................................

..........................................................

ÆXE—œ rAÇ Ëœ UÐ ¨džô Ë XÝ« bMKÐ bP

�« XÝ« ·dŠ r�ÒÆb½“Åv� bM(³: tAOL¼ U

Æb¹¬Åv/ gEuš œU¹“ ¨«b1ËdÝ “«

dÝ “« v²PË �È“UÐ s� UÐ ¨bEU³½ t²Bš dÖ« ¨œœdÖÅv�dÐ —U

ÆbM�Åv�

ÆÆÆrÝdðÅv� Ë« “« vL� ¨bM�Åv� rš« t� U¼ÅXPË vCFÐ

�«ÒªÂ—«œ g²ÝËœ tAOL¼ U

Ær¹uÖÅv� «— Â—bÄ



ÅÅ∑¥

ست مى�كنم.ت تبريك دريك كار

م مهربانمّاى معلبر  ”—œ ”—œ±≤±≤



ÅÅ∑µ

ÆÆÆ ”ö� “« r¹U¼ÅÁdÞUšÆÆÆ ”ö� “« r¹U¼ÅÁdÞUš
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ÅÅ∑∂

KF� Xý«œœU¹ s¹dš¬KF� Xý«œœU¹ s¹dš¬ÒÒs� È«dÐ rs� È«dÐ r
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talif@talif.sch.ir

Email


