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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار4:  ترسيم الگوي انواع شلوار

24-91/41/2/4-7و88

 مطابق ش��كل زانو را روی س��طحی با زاویه‌ی 90 درجه قرار 

دهید؛ زانو را در حالت نشس��ته یا ایستاده )در حالت خمیده( نگه 

داری��د، این اندازه‌گیری برای پارچه‌هایی اس��ت كه كش نمی‌آید. 

این قس��مت نباید به صورت چس��بان اندازه‌گیری ش��ود. اگر این 

اندازه آزادی لازم را نداشته باشد، زانو به راحتی حركت نمی‌كند. 

 ‌»15→1 1→39 «‌ و »17 روی الگوی ش��لوار مجموع اندازه‌ی »40

با اندازه‌ی زانوی گرفته ش��ده سنجیده شود؛ نباید اندازه كم‌تر از 

اندازه‌ی الگو باش��د؛ در غیر این صورت باید به مقدار زانو و لبه‌ی 

شلوار اضافه شود. )شکل4-33(

  شكل 33 ـ 4
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار4:  ترسيم الگوي انواع شلوار

24-91/41/2/4-7و88

 پهنای لبه‌‌‌ی پایین شلوار، بستگی به مدل دارد؛ برای شلوارهایی 

که دمپای تنگ* دارند دم پا باید از این قسمت عبور كند. با متر از 

پاش��نه‌ی پا تا روی پا را اندازه بگیرید. این اندازه برای چسبان‌ترین 

دمپای ش��لوار است )این مكانی‌ست كه دمپای شلوار باید به راحتی 

از آن عبوركند(. 

1→36 « و »16→14 « الگوی شلوار با  باید مجموع اندازه‌ی »37

اندازه‌‌ی گرفته شده، سنجیده شود؛ این اندازه نباید كم‌تر اندازه‌ی 

گرفته شده باشد؛ در غیر این صورت باید به اندازه‌ی لبه‌ی شلوار 

اضافه شود. )شکل 4-34(

* در مورد پارچه‌های كشی به راحتی عبور می‌‌كند؛ ولی برای پارچه‌های معمولی این اندازه گرفته می‌شود و كمی آزادی در اندازه‌گیری به آن داده می‌شود. 

  شكل 34 ـ 4
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار4:  ترسيم الگوي انواع شلوار

24-91/41/2/4-7و88

1- با توجه به اندازه‌های داده شده و با استفاده از خط كش     

سانتی‌متر، الگوی جلو و پشت شلوار را كامل كنید: 
1
5

a دور كمر،70 سانتی‌متر 

a دور باسن، 95 سانتی‌متر

a بلندی باسن، 20 سانتی‌متر

a برآمدگی باسن، 29 سانتی‌متر

a قد شلوار از كمر، 102 سانتی‌متر 

a پهنای دور لبه‌ی شلوار، 40 سانتی‌متر 
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار4:  ترسيم الگوي انواع شلوار

24-91/41/2/4-7و88

1- با توجه به شكل روبه‌رو )الگوی جلوی شلوار( به سوالات 

پاسخ دهید:

1-1. فاصله‌ی »4→1 « ‌برابر است با ……

2-1. فاصله‌ی »3→1 «‌ برابر است با ……

2→4 « برابر است با …… 3-1. فاصله‌ی »5

4-1. فاصله‌ی »6→4 « برابر است با ……

2→7 « برابر است با ……  5-1. فاصله‌ی »11

2→6 « برابر است با ……  6-1. فاصله‌ی »9

7-1. فاصله‌ی »12→10 « برابر است با …… 

2→2 « برابر است با ……  8-1. فاصله‌ی »16

2→6 « برابر است با …… 9-1. فاصله‌ی »20

2→1 « برابر است با …… سانتی‌متر  10-1. طول پنس »13

2→18 « برابر است با …… سانتی‌متر  11-1. اندازه‌ی »19

12-1. پهنای پنس جلو برابر است با …… سانتی‌متر 

2→8 « برابر است با …… سانتی‌متر  13-1. فاصله‌ی »10

14-1. نام خط شماره‌ی 1 در الگوی شلوار …… است.

15-1. نام خط شماره‌ی 2 در الگوی شلوار …… است. 

16-1. نام خط شماره‌ی 3 در الگوی شلوار …… است. 

17-1. نام خط شماره‌ی 4 در الگوی شلوار …… است. 

18-1. نام خط شماره‌ی 5 در الگوی شلوار …… است. 

19-1. نام خط شماره‌ی 6 در الگوی شلوار …… است. 
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار4:  ترسيم الگوي انواع شلوار

24-91/41/2/4-7و88

1- با توجه به شكل روبه‌رو )الگوی پشت شلوار( به سوالات 

پاسخ دهید:

2→2« ‌برابر است با …… 1-1. فاصله‌ی »36

2→22«‌ برابر است با …… 2-1. فاصله‌ی »35

25→25« برابر است با …… 3-1. فاصله‌ی »30

2→21« برابر است با …… 4-1. فاصله‌ی »29

5-1. طول پنس »33→32« برابر است با …… سانتی متر

2→31« برابر است با …… سانتی‌متر  6-1. طول پنس »34

7-1. پهنای پنس‌های پشت برابر است با …… سانتی‌متر 

4→41« برابر است با …… سانتی‌متر 8-1. فاصله‌ی »42
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار4:  ترسيم الگوي انواع شلوار

24-91/41/2/4-7و88

  شكل 35 ـ 4
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار4:  ترسيم الگوي انواع شلوار

24-91/41/2/4-7و88

* ضخامت پارچه،  فرم اندام شخص )چاقی قسمت زانو و ساق( و گشادی مدل شلوار در تعیین میزان آزادی زانو مؤثر است. 
** قسمت داخل پا كمی بیشتر از خط پهلو گرفته می‌شود؛ زیرا فرورفتگی در داخل پا بیشتر است.

a در این روش، از الگوی كنترل ش��ده الگوی اس��اس شلوار رولت 

كنید. 

a از نق��اط »16 و 17« روی خط زانوی جلوی ش��لوار، به اندازه‌ی 

دلخواه )بس��تگی به گشادی* زانو، جنس پارچه و فرم اندامی شخص 

ب��ه اضافه‌ی آزادی دارد( داخل ش��ده؛ نقاط »50 و 51« به دس��ت 

می‌آید.

50→0 پهنای خط زانوی شلوار به اضافه‌ی آزادی-2 سانتی‌متر=51 1
2

a از نقاط »14 و 15« خط لبه‌ی شلوار به اندازه‌ی دلخواه )حداقل 

»1/5س��انتی‌متر« و حداكثر»6 س��انتی‌متر«( اوازم��ان بیرون آمده؛ 

نقاط »52 و53«‌به دست می‌آید. 

0→50 « طول خطوط »15 5→51 و52 a قبل از وصل خطوط »53

→14و17→16«‌را ان��دازه بزنید و از نقاط »51 و50« به اندازه‌ی 

این خطوط به نقاط »53 و52« وصل كنید. 

a این عمل به منظ��ور جلوگیری از افتادگی این خطوط در هنگام 

برش پارچه است. 

a خطوط جدید پهلو و داخل پای ش��لوار را مانند شكل با خط كش 

مخصوص پهلوی ش��لوار به اندازه‌ی »0/5-1/25**سانتی‌متر« داخل 

شده رسم كنید. )شكل 4-36(

  شكل 36 ـ 4
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a در الگوی پشت عیناً همانند الگوی جلوی شلوار عمل كنید؛ ‌با 

كمی تغییرات در گشادی‌های زانو و شلوار كه عبارتند از:

)شکل 4-37(

54→0 55 =2cm پهنای زانوی شلوار + آزادی* به اضافة 1
2

36→5 57=37→5 56 =6cm 1/5و حداكثرcm حداقل

  شكل 37 ـ 4

* اندازه ی آزادی در قسمت زانو بستگی به مدل، جنس پارچه، سایز فرد دارد، این اندازه ی) منهای یا اضافه ی 2 سانتی متر( در جلو و پشت ثابت نیست.
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a در نقاط 50، 51، 54 و 55 با خط كش مخصوص، خطوط پهلو و داخل پا را اصلاح كنید. 

a سجاف زیر زیپی را ترسیم كنید. )شکل 4-38(

 شكل 38 ـ 4
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار4:  ترسيم الگوي انواع شلوار

24-91/41/2/4-7و88

 شكل 39 ـ 4
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار4:  ترسيم الگوي انواع شلوار

24-91/41/2/4-7و88

a در ای��ن روش فون كردن نیز، از الگوی كنترل ش��ده‌ی الگوی 

اساس شلوار رولت كنید. 

a فاصله‌ی خطوط زانو تا لبه‌ی شلوار )روی خط راستای پارچه( 

را با نام نقاط »50 و 51« مشخص كنید. 

0→15«‌را  5«و»50 →50 14«،»17→0 51«،»16→0 aفواص��ل»51

نصف كنید؛ به ترتیب نقاط »52، 53، 54 و 55«‌ به دست می‌آید. 

15→0 52=51→50 فاصله‌ی  15 1
2

17→53=51→50 فاصله‌ی  17 1
2

فاصله‌ی  50→14=54→14 1
2

1 فاصله‌ی 50→16=55→16
2

a نق��اط »52، 54« و »53، 55« را ب��ا خط ك��ش به یك‌دیگر 

وصل كنید. 

0→52 « و از  a مطابق ش��كل از »نقط��ه‌ی 15« به خ��ط »54

0→53 « وصل كنید؛ نقاط»56 و 57«  »نقطه‌ی17« به خط »55

به دست می‌آید. 

a از نقاط »54، 55« به سمت بالای خطوط )تا نقاط»15، 17«( 

قیچی كنید.)شکل 4-40(
  شكل 40 ـ 4
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار4:  ترسيم الگوي انواع شلوار

24-91/41/2/4-7و88

a در الگوی پشت شلوار عیناً همانند الگوی جلو عمل كنید:

)شکل 4-41( 

39→0 60=39→5 فاصله‌ی  58 1
2

40→5 61=40→5 فاصله‌ی  58 1
2

37→0 63=59→5 فاصله‌ی  37 1
2

36→5 62=36→50 1 فاصله‌ی 59
2

  شكل 41 ـ 4
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار4:  ترسيم الگوي انواع شلوار

24-91/41/2/4-7و88

0→55 « را به  a خط��وط چی��ده ش��ده‌ی »16→54 « و »17

اندازه‌ی دلخواه اوازمان دهید. 

  54→0 54'=55→50 اندازه‌ی اوازمان دلخواه ='55

a با خط كش مخصوص پهلوی شلوار، خطوط پهلو و داخلی پا را 

اصلاح کرده سپس علامت موازنه خط زانو را روی آن ها مشخص 

کنید. 

a خط لبه‌ی شلوار»15→14« را اصلاح كنید. )شکل 4-42(

  شكل 42 ـ 4
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a خط��وط چی��ده ش��ده‌ی »39→62 « و »40→63 « را به 

اندازه‌ی دلخواه اوازمان دهید. 

 62→5 62'=63→5 اندازه‌ی اوازمان دلخواه ='63

a با خط كش مخصوص پهلوی شلوار، خطوط پهلو و داخل پا را 

اصلاح کرده سپس علامت موازنه خط زانو را روی آن ها مشخص 

کنید. 

50→36«‌را اصلاح‌كنید.)شکل4-43( a خطوط‌لبه‌ی شلوار»37

  شكل 43 ـ 4



55 a روی الگوها علامت موازنه‌ی پارچه را مشخص كنید. )شکل 4-44(

  شكل 44 ـ 4
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  شكل 45 ـ 4
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار4:  ترسيم الگوي انواع شلوار

24-91/41/2/4-7و88

a ای��ن روش فون كردن عیناً همانن��د روش قبلی فون نیلوفری 

است؛ با این تفاوت كه میزان گشادی لبه‌ی شلوار بیشتر است. 

 15→0 53=15→0 فاصله‌ی 52 1
2

 17→54=17→0 فاصله‌ی 52 1
2

a نقاط »53 و 55« و »52 و 50« و »54 و 56« را با خط كش 

به یك‌دیگر وصل كنید. 

a این خطوط را از لبه‌ی شلوار قیچی كنید. )شکل 4-46(

  شكل 46 ـ 4
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار4:  ترسيم الگوي انواع شلوار

24-91/41/2/4-7و88

a در الگوی پشت شلوار عیناً همانند الگوی جلو عمل كنید: 

)شکل 4-47(

 39→0 60=39→5 فاصله‌ی 59 1
2

 40→5 61=40→5 فاصله‌ی 59 1
2

 37→0 63=37→5 فاصله‌ی 57 1
2

 36→5 62=36→50 فاصله‌ی 57 1
2

  شكل 47 ـ 4
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار4:  ترسيم الگوي انواع شلوار

24-91/41/2/4-7و88

 »54→50 0→52 « و»56 0→53 «و»50 a خطوط چیده شده»55

را به اندازه‌ی دلخواه اوازمان دهید. 

 55→0 55'=56→50 اندازه‌ی اوازمان دلخواه='56

 64→5 50=64→5 اندازه‌ی اوازمان دلخواه='50

a با خط كش مخصوص پهلوی ش��لوار، خطوط پهلو و داخل پا 

را اصلاح كنید. 

a خط لبه‌ی شلوار»15→14«‌را اصلاح كنید.)شکل 4-48(

  شكل 48 ـ 4
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار4:  ترسيم الگوي انواع شلوار

24-91/41/2/4-7و88

 ‌»61→5 5→59«و»63 5→60« و »57 a خطوط چیده شده »62

را به اندازه‌ی دلخواه اوازمان دهید. 

 63→5 اندازه‌ی اوازمان دلخواه،=62→'62='63

 57→0 65=57'→50 اندازه‌ی اوازمان دلخواه،=65

a با خط كش مخصوص پهلوی ش��لوار، خطوط پهلو و داخل پا 

را اصلاح كنید. 

كنی��د. اص�الح  را   »36→50 37« ش��لوار  لب��ه‌ی  خط��وط   a

)شکل4-49(

  شكل 49 ـ 4
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار4:  ترسيم الگوي انواع شلوار

24-91/41/2/4-7و88

a روی الگو علامت موازنه‌ی پارچه را مشخص كنید. 

a با توجه به مدل لباس س��جاف زی��ر زیپ را در خطوط جلو یا 

پهلوهای جلو و پشت رسم كنید. )شکل 4-50(

  شكل 50 ـ 4
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استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار4:  ترسيم الگوي انواع شلوار

24-91/41/2/4-7و88

a روی الگو علامت موازنه‌ی پارچه را مشخص كنید. 

a در صورتی كه زیپ در پهلوی لباس قرار دارد، ‌سجاف زیر زیپ 

را در تكه‌ی پشت رسم كنید. )شکل 4-51(

  شكل 51 ـ 4



63

استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار4:  ترسيم الگوي انواع شلوار

24-91/41/2/4-7و88

 شكل 52 ـ 4



64

استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار4:  ترسيم الگوي انواع شلوار

24-91/41/2/4-7و88

a در این روش، از الگوی كنترل شده اساس شلوار رولت كنید. 

a خط راستای پارچه‌ی )جلو( را تا انتهای پنس جلوی »نقطه‌ی 13« و خط لبه‌ی شلوار امتداد دهید؛ »نقطه‌ی 50« به دست می‌آید. 

a نقاط »1 و 50« را با خط‌كش به یك‌دیگر وصل كنید. )شکل 4-53(

a در الگوی پشت عیناً همانند جلو عمل كنید؛ با این تفاوت كه باید پنس بزرگ پشت را جابه‌جا كنید. 

a خط راستای پارچه را تا خطوط كمر و لبه‌ی شلوار امتداد دهید؛ نقاط »52 و 51« به دست می‌آید. 

50→32« را جابه‌جا كرده و به خط اوازمان منتقل كنید. )شکل 4-54( a روی خط اوازمان پنس »33

50→1« درآورید.  0→52 « به اندازه‌ی پنس جلو »13 a به منظور هماهنگی گشادی اوازمان در الگوی جلو و پشت، طول پنس »53

 52→0 )در این اندام(، 10 سانتی‌متر = 53

50→51« را قیچی كنید.  0→50 «و»53 a از خط لبه‌ی شلوار،خطوط اوازمان»13



65

استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار4:  ترسيم الگوي انواع شلوار

24-91/41/2/4-7و88

 شكل 54 ـ 4 شكل 53 ـ 4



66

استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار4:  ترسيم الگوي انواع شلوار

24-91/41/2/4-7و88

a روی كاغذ الگو، خط راهنمای اوازمان رسم كنید. 

a پنس جلوی شلوار »13→1 «‌ به اندازه‌ی كه می‌خواهید 

گشادی )كلوش( داشته باشید، ببندید. 

 1→0 پنس بسته شده، 13

a الگ��وی اوازمان داده ش��ده را به گون��ه‌ای روی كاغذ قرار 

دهید كه اوازمان طبیع��ی در طرفین خط راهنمای اوازمان 

قرار گیرد. 

50→0 اوازمان طبیعی='50

a از نقاط »16 و 14« خط لبه‌ی شلوار به اندازه‌ی دلخواه 

)بستگی به مدل دارد( اوازمان دهید. 

16→0 اوازمان بستگی به مدل دارد = 55→14=54

0→9 « را ب��ا خ��ط كش به  a نق��اط »55→11 « و »54

یك‌دیگ��ر وصل كنی��د. )از »نقط��ه‌ی 9« تا خ��ط زانو را با 

خط‌كش پهلوی شلوار رسم كنید.( 

 9→0 خط داخل پا = 54

خط پهلو = 55→11 

a خطوط لبه‌ی شلوار و كمر را اصلاح كنید. 

)شکل 4-55(

  شكل 55 ـ 4



67

استاندارد مهارت: نازك‌دوزي زنانه درجه2)الگو(

91/41/2/4-7و88

پيمانه‌ي مهارتي: ترسيم الگوي انواع لباس

2-91/41/2/4-7و88

واحد كار4:  ترسيم الگوي انواع شلوار

24-91/41/2/4-7و88

a در الگوی پشت عیناً همانند جلو عمل كنید: 

 52→0 پنس بسته شده، 53

 51→0 اوازمان طبیعی= '51

 37→0 56=36→5 اوازمان بستگی به مدل دارد،57

a خطوط لبه‌ی دامن و كمر را اصلاح كنید.)شکل 4-56(

  شكل 56 ـ 4


