
Áp»j©oL±¬ 

 ¾TQ ÏI{ ¾TQ gº ·p¼wÂ`Ã¤ ¾ºITz«ºH 

.j¼{Â¶ ½jIÿTwH ÂºI¶»n ¾ÃhM Si»j pH IÀ©oL±¬ nj : ¾T§º

.kÃ¹¨Â¶ ½kÀIz¶ Hn Áp»j©oL±¬ ®eHo¶ oÄp oÄ»I~Unj 

:pIÃº jn¼¶ ®ÄIw» » jH¼¶

8

1 2 3



:pIÃº jn¼¶ ®ÄIw» » jH¼¶

9

 Áp»j ¸UIw ÌH¼ºH

 ¾TQ ÏI{ ¾TQ gº ·p¼w Â`Ã¤ ¾ºITz«ºH

 

SwHn ýoö ¾µÃº Ï»H ,Â¹÷Ä ´Ã¹¨Â¶ Ì»o{ ½o@ÄHjoõ¤ pH ¾zÃµÀ Hn Si»j ;¦a¼¨ ÁH½oÄHj boö 

 .´Äp»j Â¶ Hn Oa ýoö ¾µÃº k÷M » ¾@Ti»j Hn 

ÁH ½oÄHj boö (1

 Áp»j ¾TQ

1 2 3
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 ®§{ ÂñÃM » ¦a¼¨ ÁIÀ ©oM boö (2

©nqM ÁH ½oÄHj boö 

.j¼{Â¶ ¾Ti»j Â£ÎH Rn¼Å ¾M IÀÏ°{ » ´Ãv£U Sµv¤ nI¿a ¾M ½oÄHj boö ¸ÄH nj

1 2 3 4

1 2 3

.´Ã¹¨Â¶ ®iHj ¾anIQ nj Jn¼¶ n¼ö ¾M Hn ·p¼w » ´Ã¹¨Â¶ ¸Ti»j ¾M Ì»o{ ®§{ ÂñÃM boö¸ÃÄIQ pH
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 ©nqM ÁIÀ ©oM boö (3

 .´Äp»kM oÄp ®§{ k@¹ºI¶ ¾ºI¬Hk] Hn Sµv¤oÀ uPw ´Ã¹¨ ´Ãv£U Sµv¤ 2 ¾M ôw» pH Hn ©oM kÄIM

 .jo¨ Áp»j¾¤Iw Hn nI¨ ó¼õi kÄIM HkTMHnI¨ Ì»o{ nj :1 ¾T§º   

.j¼{Â¶ ¾Ti»j ®ÄI¶ Âµ¨ Ó¯¼µ÷¶ Áp»j ¸UIw :2 ¾T§º   

.jo¨ ZnIi Oa Sµw pH » ½joM»oÎ ¾anIQ ®iHj boö SwHn ýoö pHkÄIM Hn ·p¼w :3 ¾T§º  

 .kº¼{ Â¶ ¾Ti»j S¿] ¦Ä nj » ´ÀnI¹¨ Ó°¶I¨ IÀ Ï°{ Áp»j ¸UIw nj :4¾T§º 
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     Áp»j©oM ÌH¼ºH

:pIÃº jn¼¶ ®ÄIw» » jH¼¶ ¾TQ ÏI{ ¾TQ gº ·p¼w Â`Ã¤ ¾ºITz«ºH

 ÁkÄ¼{ ©oM (1.joÃ¬Â¶nHo¤ ´À nI¹¨ KÄnH Ï°{ k¹a » ´Ã£Tv¶ Ï°{ ¦Ä Rn¼Å ¾M ®§{ ¢MIõ¶

  .j¼{ Â¶ ³I\ºH IÀ S@i»j ¾Ã±¨ pH uQ ¾¨  SwH Áp»j ¾T@@Q ¾±eo¶ ¸ÄoiA(( Áp»j ©oM )) 

 ÁIÀ x»n ¾M » j»nÂ¶ nI@¨ ¾M IÀ y£@º nj þÄoË ÁH ¾Ã{Ie Rn¼Å ¾M Ó¯¼µ÷¶ Áp»j ©o@M

 .j¼{ Â¶ ³I\ºH Jn¼¶ » ÁkÄ¼{ , © Hq«Äp ,Á»ow

1 2 3

4 5 6
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 Á»ow ©oM  (2

.SwH oTzÃM IÀÏ°{ jHk÷U ô£Î , j¼{ Â¶ ¾Ti»j ÁkÄ¼{ ©oM k¹ºIµÀ Á»ow ©oM 

4

56

12

3
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 Jn¼¶ ©oM  (3

 .j¼{Â¶ ¾Ti»j ´À ¾M ¦Äjqº » k¹±M » ½IU¼¨ KÄnH Ï°{k¹a Rn¼Å ¾M  ©oM ýHoöH ®§{ ¢MIõ¶

: KÄnH Ï°{ Si»j Á½¼dº Án»AjIÄ

 .k{IM o«Äj Ï°{ pH Hq\¶ n¼ö ¾M kÄIM Ï°{ oÀ : ¾T§º
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 Jn¼¶ ©oM o«Äj Ì¼º (4

.j¼{Â¶ ¾Ti»j ´À ¾M ¦Äjqº ©Hq«Äp ÁIÀSi»j  ©oM ýHoöH ®§{ ¢MIõ¶

:©Hq«Äp Si»j Á½¼dº Án»AjIÄ



16

:pIÃº jn¼¶ ®ÄIw» » jH¼¶

Â§¹ÃøI] Á ¾Ã¿U

 ¾TQ ÏI{jo¬ ¾U ·p¼w ¾TQ gº·p¼w Â`Ã¤ ¾ºITz«ºH

¸MnI¨(Â§¹ÃøI]) nHjboö Á¼«²HÂ§¹Ãø I] Á¼«²H Á½pHkºH ¾M oTwA

·IõÃ¤ nH¼º¾TQ ÏI{ ªºoµÀ oTwH Â±Q gºjkø ¦Ä Âÿh¶ ¾µ¨j

:nI¨ ³I\ºH ®eHo¶

.´ÄnHm¬ Â¶ qÃ¶ Á»n Hn ÏI{ » Â§¹Ãø I] Á¼«²H-1

.´ÄnHj Â¶ ¾«º SMIY ÏI{ Á»n jo¬ ¾U ·p¼w IM Hn ¼«²H-2

 . ´Ãºp Â¶ xoM Â`Ã¤IM Hn ÏI{ ¾anIQ ¼«²H Á ¾L² pH oT¶ ÂTºIw 2 Á ¾±ÅIÎ ¾M-3

.´ÃÀj Â¶ ÏI£TºH ÏI{ Á»n ¾MÂT¹w Âºp ¾Uo¬ x»n pH ½jIÿTwH IM Hn boö ó¼õi-4



17

.kÃ¹¨ fHn¼w ´À ¾M ¦Äjqº ÁIÀ¾±ÅIÎ IM » ·p¼w IM Hn boö ÁIÀôi 

ÂT¹w x»n ¾M Âºp ¾Uo¬ 

 ½k{ fHn¼w » nHjboö Á¼«²H uPw kÄqÄoM ÁH¾anIQ ÁH¾vÃ¨ nj Hn _¬ IÄ ÏIüp nj¼Q 

.kÃÀj ÏI£TºH ¾anIQ Á»n Hn boö ¼«²H müI¨ Á»n ¾vÃ¨ ·kÃM¼¨ IM » ¾T{Hm¬ ÏI{ Á»n Hn
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.kÃ¹¨Â¶ ¾Êe°¶ Hn boö ÁIÀôi » ¾T{HjoM ÏI{ Á»n pH Hn ¼«²H 

.´Ã¹¨ Â¶ Áp»jow , Â{¼¶ ·Hkºj Si»j IM Hn ÏI{ ¾anIQ ýHoöH-5

.´Ã¹¨ ½jIÿTwH qÃº Áp»j ow ¸Ã{I¶ pH ÏI{ n»j Áp»j ow S¿] ´ÃºH¼UÂ¶ :¾T§º

   .k¹¨ ½nIQ Hn ¼«²H müI¨ ¾¨ k{IM ´À ¾M ¦Äjqº nk¤·A kÄILº boö ÁIÀôi ·jo¨ fHn¼w ÁIÀ¾±ÅIÎ :1 ¾T§º   

.j¼{Â¶ ½jIÿTwH _¬ nj¼Q pH ªºn ½oÃU ÁIÀÏI{ ÁHoM » ÏIüp nj¼Q pH ¸{»n ªºn IM ÂÄIÀÏI{ Âºp¾Uo¬ ÁHoM :2 ¾T§º  
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( Áp»j ôi ) .´Ã¹¨ Â¶ Áp»j ¾¤Iw Hn boö Á»n ó¼õi -6

.´ÃÀjÂ¶ ³I\ºH boö ¾M ¾]¼U IM Hn ¾TQ ÁIÀSi»j oÄIw uPw -7
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.´ÃÀjÂ¶ ³I\ºH oÄp ®eHo¶ IM ¢MIõ¶ Hn Â§¹ÃøI] ÁpIw ½jI¶A nI¨ ,¾TQ Â¹ÃGqU ÁIÀSi»j ·IÄIQ pH uQ-8

ÁoTwA Á¾anIQ Á»n ½k{ ½jI¶A ÏI{ SzQ ¸T{Hm¬ 

jo¬¾U ¡I\¹w IM ÁoTwA » ÏI{ ·jo¨ ®Å» 

 ÏI{ ½jn¼i xoM Á¾L² IM ¢MIõ¶ ÁoTwA xoM 

Si»j ¸Ã{I¶ IÄ ¾ÃhM Si»j pH ½jIÿTwH IM ÁoTwA » ÏI{ ·jo¨ ®Å»  
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½k{ ¾Ti»j ÁIÀpnj ·jo¨ ¼UH 

nI¨ ÂÄILÄp » ·k{ ´§d¶ n¼Ê¹¶ ¾M ÂöIÃi foa pH ½jIÿTwH IM nI¨ Si»j 
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.´Äp»kM Âÿh¶ Á¾µ¨j ·A Á¾L² ¾M Â§¹ÃøI] ¸TvM ÁHoM ´ÃºH¼UÂ¶ nI¨ ·IÄIQ nj

.kÃÀj ³I\ºH ÁoTzÃM SÎHoË » S¤j IM Hn j¼i nI¨ kÃ¹¨ Â÷w
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        Ï¼Q þÃ¨ Á¾Ã¿U 

:pIÃº jn¼¶ ®ÄIw» » jH¼¶

 ¾TQ ÏI{jo¬ ¾U ·p¼w ¾TQ gº·p¼w Â`Ã¤

 ¾ºITz«ºH¸MnI¨(Â²¼Q þÃ¨) nHjboö Á¼«²H

 (Â²¼Q þÃ¨) Á¼«²H Á½pHkºH ¾M oTwA¾TQ ÏI{ ªºoµÀ oTwH Â±Q gºjkø ¦Ä OÄp

.´ÄnHm¬Â¶ qÃ¶ Á»n Hn   Ï¼Q þÃ¨ Á¼«²H ÏI{-1» 

.´ÄnHjÂ¶ ¾«º SMIY ÏI{ Á»n jo¬¾U ·p¼w IM Hn ¼«²H-2

.´ÃºpÂ¶ xoM Â`Ã¤ IM Hn ÏI{ ¾anIQ ¼«²H Á¾L² pH oT¶ÂTºIw 2 Á¾±ÅIÎ ¾M-3

:nI¨ ³I\ºH ®eHo¶

(Âºp ¾Uo¬).´ÃÀjÂ¶ ÏI£TºH ÏI{ Á»n Hn boö ó¼õi ¯Ie-4
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 .´Ã¹¨Â¶ Áp»jow ,Â{¼¶ ·Hkºj Si»j IM Hn ÏI{ n»j -5

 .´Ã¹¨Â¶ Áp»j ¾¤Iw Hn boö Á»n ó¼õi-6
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.´ÃÀjÂ¶ ³I\ºH boö ¾M ¾]¼U IM Hn ¾TQ ÁIÀSi»j oÄIw Áp»j ôi pH uQ -7

.kÃ¹¨ ¾Ã¿U ILÄp Ï¼Q þÃ¨ ¦Ä ½k{ Áp»j ¾TQ ÏI{ pH ½jIÿTwH IM  ÂMo¶ RnIÊº » ÂÄIµ¹ÀHn IM ·IÄIQ nj
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:pIÃº jn¼¶ ®ÄIw» » jH¼¶

 ¾TQ ÏI{jo¬ ¾U ·p¼w ¾TQ gº

·p¼w

 Â`Ã¤

 ¾ºITz«ºH¸MnI¨

 (Â±ÄIM¼¶I]) Á¼«²H Á½pHkºH ¾M oTwA¾TQ ÏI{ ªºoµÀ oTwH Â±Q gº

:nI¨ ³I\ºH ®eHo¶

Â±ÄIM¼¶I] Á¾Ã¿U

(Â±ÄIM¼¶I]) nHjboö Á¼«²H

jkø ¦Ä  Âÿh¶ ¾µ¨j

.kÃÀj ³I\ºH ½k{ ¾GHnH oÄ»I~U IM ¢MIõ¶ » (Ï¼Q þÃ¨ Á¾Ã¿U ) 2 ½nIµ{ SÃ²I÷Î ¾MIz¶ Hn nI¨ ®eHo¶ Á¾Ã±¨ 
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.kÃÀj ³I\ºH ÁoTzÃM Søow IM Hn j¼i nI¨ kÃ¹¨ Â÷w



29

:kÃ¹¨ ¾]¼U oÄp RI§º ¾M ¾TQ ÁnHj ¾«º nj

 ,kÃÀkºnHo¤ (Áq±Î ÁIÀ ¾L÷] ®X¶)jnHkº ·IÄo] I] ·A nj H¼À ¾¨ ÂÄI] IÄ ³o¬ ÁI] nj Hn ¾TQ-1

.k¹¨Â¶ JHoi Hn ¾TQ oñ¶ RHoze HoÄp

 .kÃ¹¨ ÁnHj ¾«º Âhº ¾anIQnj kÃ¹¨ Âµº ½jIÿTwH ¾¨ ÂºI¶p Rk¶ nj Hn ¾TQ-2

 .kÃÀjnHo¤ ¾zÃ{ IÄ ·¼±ÄIº ·A Á»n kÄpHkºH Â¶ qÃ¶ Á»nHn ¾TQ o¬H-3

kÃÀj ³I\ºH Hn  Áp»j ¾TQ o«Äj boök¹a kÃºH¼U Â¶ j¼i ÁIÀ ¾Ti¼¶A ¾M ¾Ø]¼U IM qÄqø ·Hp¼¶A yºHj

.kÃ¹¨ IQ oM ÂÀI«zÄIµº j¼i ÁIÀ ¾TiIw Swj pH » 

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

...........................................................................

p¼¶A yºHj  » ÂMo¶ ÁjI¿¹zÃQ SØÃ²IØ÷Î
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®ÄIM¼¶ þÃ¨ ¼«²H 
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¦¹Ãø k±] ¼«²H
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Ï¼Q þÃ¨ ¼«²H


