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 تجهیزات و دستگاه های مورد نیاز برای ساخت میزتحریر و روش های ساخت، مونتاژ و ... بسيار حائز 
اهميت است. با توجه به حجم وگستردگي طرح میز تحریر پیشنهادی زمان زیاد براي ساخت تمام 
مراحل واجراي كامل آن ممكن است طول بکشد، بنابراین بهتر است این پروژه به صورت گروهی و 
با مشارکت دو هنرجو ساخته شود. در اين فصل مراحل طراحي ، نقشه کشی و ساخت پروژه فوق به 

طور كامل بيان مي‌شود. 

 

پودمان 3

ساخت ميز تحرير کودک و نوجوان
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واحد یادگیری 3  

شایستگی طراحي و ساخت ميز تحرير كودك و نوجوان

آیا تا به حال پی برده اید

   ساخت میز تحریر کودک و نوجوان به چند روش انجام مي‌شود؟
   اتصالات میز تحریر چگونه انجام مي‌شود؟

   مواد اوليه میز تحریرك دام اند؟
   موادك مكي در ساخت میزتحریر چه موادي هستند؟

   میز تحریر کودک و نوجوان با میز تحریر بزرگسال چه تفاوتی دارد؟
   میز تحریر کودک و نوجوان چه ویژگی‌هایی باید داشته باشد؟ 

استاندارد عملکرد
پس از اتمام این واحد یادگیری هنرجویان قادر خواهند بود که مواد اولیه لازم و مناسب براي ساخت میزتحریر 

کودک و نوجوان را با استفاده از ماشين آلات دستي برقي و ماشین‌های ثابت بسازند.

و  طراحي  مراحل  است.  نوجوان  و  کودک  تحریر  میز  ساخت  و  طراحی  آموزش چگونگی  بخش  این  از  هدف 
نقشه‌كشي، و عمليات ماشين‌كاري مانند برش‌كاري، لبه چسبان و سوراخك اري و در پايان‌ مونتاژ و بسته بندي 

چنانچه به طور دقيق و اصولي انجام شود، نتيجهك ار نيز محصولي قابل پذيرش براي مشتري خواهد بود.
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ویژگی های یک میز تحریر مناسب در اتاق کودک و نوجوان
میز تحریر، وسیله‌ای پرکاربرد در اتاق کودک و نوجوان است. اندازه و ابعاد میز تحریر، باید استاندارد بوده و 
مطابق با اصول ارگونومی طراحی شده باشد. غیر استاندارد بودن میز تحریر، موجب انحراف ستون فقرات و بروز 

مشکلات زیادی از قبیل ناراحتی چشمی برای کاربران خواهد شد.
ارتفاع میز تحریر، باید متناسب با قد کودک و یا نوجوان طراحی ‌شود تا هنگام نشستن در پشت میز و با تنظیم 
ارتفاع صندلی، مچ و  آرنج در امتداد هم قرار گرفته و آرنج و بازو یک زاویة 90 تا 110 درجه ایجاد نماید. اگر 
ارتفاع میز تحریر از این اندازه‌های استانداردك وتاه‌تر باشد، دست‌ها به سمت پایین آویزان و در نتیجه سر و گردن 
كود كاذیت می‌شود؛ و اگر از این حالت بلندتر باشد باعث می‌شود شانه بالاتر قرار بگیرد، که در دراز مدت باعث 
دردك تف و شانه می‌گردد. ارتفاع میز تحریر باید طوری باشد که زانوهای کودک از سطح زیرین میز فاصله داشته 
باشد و امکان جابجایی و حرکت آزادانه با توجه به فاصلة بین ران و سطح زیرین میز وجود داشته، و هنگام 
مطالعه سر و گردن بیشتر از ۲۰ درجه به طرف پایین خم نشود و هنگامی که دو دست خود را روی میز قرار 

می‌دهد، حداقل فاصلة کتاب و چشمان او، کمتراز ۴۰ سانتی‌متر نباشد. 

شکل 3-1

شکل 3-2
اشتباه صحيح

شکل 3-3

 در هنگامك ار باك امپيوتر 
سلامتي خودتان را فداي 

كامپيوتر نكنيد
*    طرز نشستن روي  صندلي    

*  فاصله باك امپيوتر 
*  طرز قرار گرفتن دستها    

در استفاده از موس و 
يكبورد دقتك نيد.
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1ـ طراحی و ترسیم نقشه های اجرایی میز تحریر
قدم اول در ساخت محصولات چوبی، طراحی سازة مورد نظر است، طراح باید ابعاد استاندارد و اصول ارگونومی در 
طراحی را رعایت نموده و در نقشه اجرایی کار، پرسپکتیو، سه نما و برش را ارائه دهد. طراح باید تک تک قطعات 
یک سازه را به طور جداگانه ترسیم کرده، و سوراخ های مورد نظر را با اندازة دقیق علامت‌گذاری و قسمت‌هایی 

را که نامفهوم و پیچیده هستند، در برش نشان دهد. 
میز تحریر مورد نظر در شکل زیر نشان داده شده است که از قسمت های مختلفی مانند: صفحه، 2 عدد بدنه، 
پشت بند، کشو، طبقة بالای کشو، صفحة کف به منظور نصب پایه، و 1 وادار میانی که باعث می شود در طرف 

دیگر، یک یا چند طبقه کشو وجود داشته باشد.
در شكل 4-3، میز طراحی شده با نرم افزار KD را مشاهده می کنید.

براي طراحي این میز ابتدا بايد لیست قطعات را یادداشت نمود: 

شکل 3-4

ارتفاع از زمين 
mm

تعداد ضخامت
mm

عرض
mm

طول
mm قطعات مورد نظر رديف

680 1 16 600 1100 صفحه روي ميز 1

0 1 16 568 680 پايه سمت راست 2

134 2 16 534 546 پايه سمت چپ و مياني 3

118 1 16 400 568 كف دراور 4

0 1 16 400 680 پشت دراور 5

280 1 16 668 400 قيد مياني 6

577 1 16 514 365 طبقه رويك شو 7

443/290/137 3 16 150 365 دربك شو 8

126 1 3 352 562 پشت‌بند دراور 9
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با توجه به قطعات و اندازه های یادداشت شده مي‌توان طراحی میز تحریر نوجوان را آغاز نمود.
ابتدا صفحة روی میز را از منوي ابزار / نما )دکور(/ نمای افقی و با درج ابعاد و فاصله، ایجاد نموده و به محیط 

طراحی بیاورید.
سپس بدن ۀسمت راست را از نمای عمودی و با درج ابعاد و فاصله ایجادك رده، و آن را از سمت راست صفحه میز 

و با فاصله 16 میلی متر از هر طرف قرار دهید.
پشت دراور را از نمای عمودی انتخاب نموده و در قسمت سمت چپ و جلو میز با فاصله 16 میلی متر از جلو و 

سمت چپ قرار دهید.
کف دراور را از نمای عمودی انتخاب نموده و به پشت دراور بچسبانید.

بدن ۀسمت چپ و وادار میانی را از نمای عمودی انتخابك رده و آن را روی کف دراور قرار دهيد البته با فاصله 
16 میلی متر از چپ و راست آن اين بدنه ها بايد از پشت به پشت دراور بچسبانید.

طبقه روی کشو را از نمای افقی انتخاب و بین دو بدنه چپ و وادار میانی قرار دهید و از پشت‌بند نيز 20 میلی‌متر 
فاصله داشته باشد.

قید میانی را از نمای عمودی انتخاب نموده و آن را بین بدن ۀسمت راست و وادار میانی قرار دهید. اين قيد بايد 
از لبه جلو میز 100 میلی‌متر فاصله داشته باشد. 

در اول کشو را از منوي ابزار/  در / در کشو یک دستگیره انتخاب و به ترتیب با درج ارتفاع ، در محل آن یعنی 
لبه عقب کف کشو روی هم قرار دهید.

در شكل 5-3 نمای بالا )با صفحه مخفی شده ( را مشاهده می ‌كنيد. 

در شكل 6-3  نماي سه بعدی گرافیکی میز ترسیم شده خود را مي‌بینید. 

شکل 3-5
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شكل 7-3 تصویر سه بعدی رنگی و رندر شده را از همین زاویه نشان مي‌دهد. 

اکنون لیست برش قطعات را با لیست اولیه ای که یادداشت نموده اید مقایسه نمایید. )شکل 3-8(

شکل 3-6

شکل 3-7
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در شكل 9-3 ميز تحرير ديگري با صفحه متفاوت مشاهده می کنید.كه با ابزار shape طراحی شده و به همين 
دليل رعايت اصول ايمني و عدم وجود لبه‌هاي تيز، براي اتاق کودک و نوجوان مناسب‌تر است. 

در محیط های اداری اگر گوشه های میز گرد نباشد مشکلی پیش نمی آید. زيرا بيشتر مراجعه‌كنندگان بزرگسال 
هستند ولی در اتاق کودک و نوجوان  ميز با گوشه‌هاي تيز حادثه‌آفرين خواهد بود.

يادآوري: در نرم افزار KD انواع میز و صندلی آماده وجود دارد . شما نيز مي‌توانيد نمونه‌هاي ديگري را طراحی کنید.
با مشاهده شكل صفحة بعد تصوير مجسم وسه نماي ميز تحرير را ترسيمك نيد. )شكل 10-3 و3-11(

شکل 3-8

شکل 3-9
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oÄodU#qÃ¶ ( 1 : 12 )

A-A ( 1 : 12 )

B-B ( 1 : 12 )
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شکل 3-10

شکل 3-11
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درشکل، نمای جانبی از طرف راست میزتحریر نشان داده شده است؛ نماهای جانبی چپ و راست را با هم 
مقایسه کنید.

2ـ فهرست ابزار و ماشين آلات مورد نیاز 
مواد مصرفيماشين آلاتابزار دستي و دستي برقي

دریل دستی برقي ـ دريل شارژي ـ
گونیا ـ چکش ـ مداد ـ مترـ اليت زن 

اره گرد ميزي خط زن ـ 
لبه چسبان ـ  سوراخ زن

تخته خرده چوب )نئوپان( ملامينه 
ام دي اف روكشدار 

راه نوع موادرنگ قطعهتعداد ابعاد برشنوع قطعهرديف
راست

راه 
پود

ABCطولعرضضخامت

ام دی اف ملامینه163997283قطعة نمای کشوها1

*ام دی اف ملامینه*165737281بدنة چپ2

*ام دی اف ملامینه*165745942بدنة راست و میانی3

*ام دی اف ملامینه*163995981کف4

*ام دی اف ملامینه*1659610961صفحه میز5

*ام دی اف ملامینه*163996801پشت‌بند6

ام دی اف ملامینه*161493473درِ کشو7

ام دی اف ملامینه*161254006بغل کشو8

ام دی اف ملامینه*161252653عقب کشو9
تخته فیبر 32773963کف کشو10

تخته فیبر 33336011پشت‌بند11

*ام دی اف ملامینه*163195481طبقة روی کشو12

MDF*2520303دستگیره13

 * A ـ کارامل                          B ـ سامائوتیک                                C ـ

 3ـ جدول ابعاد قطعات ميز تحرير نوجوان )كارت برش(
در جدول زیر، ابعاد، تعداد، جنس مواد و . . . برای ساخت یک میز تحریر کودک و نوجوان استخراج شده است.
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4ـ کات مستر
باید  الیاف( قطعات را  هنگام استفاده از کات مستر، توجه داشته باشید که راه راست یا راه پود بودن )جهت 
که  می‌کنید  مشاهده  را  راست  راه  قطعات  از  مورد  چند  زیر،  در شکل  کنید.  درست مشخص  افزار  نرم  برای 
نرم افزار  کات مستر آنها را راه پود نشان داده است. در واقع این نرم افزار، قابلیت چند نوع چیدمان را دارد؛ پس 
بهتر است که همة چیدمان‌ها بررسی شود تا هم مقدار دورریز کمتری ایجاد گردد، و هم در بارة راه الیاف، آنچه 
مورد نظر است، فراهم آید. در مواردی که نرم افزار کات مستر نتواند نقشه مد نظر ما را  نشان دهد بهتر است 

بصورت دستی متناسب با اندازه واقعی روی کاغذ طراحی شود.

5  ـ نقشة لبه چسبانی) نوار کاری(
تمام قطعات باید نقشة لبه چسبانی)نوارکاری( داشته باشند، تا مشخص شود که کدام قسمت از قطعة مورد نظر 
باید چه نوع نوار، و چه رنگ یا چه ضخامتی داشته باشد و کدام قسمت از قطعه نیازی به نوار کاری ندارد. در این 
کار، قطعاتی مانند صفحة میز که تماس یا برخورد زیادی با اشیای دیگر دارد،  از نوار لبة 2 میلی‌متر و قطعاتی 

مانند طبقه که تماس زیادی ندارند از نوار لبة 1 میلی‌متر  استفاده می‌شود. )شكل 3-13(

شکل 3-12
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شکل 3-13
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 1- بدنة چپ 
بدنة چپ میز، دارای طول 730 و عرض 575 میلی‌متر است. دو طول این قطعه، نوار لبة 1میلی‌متر و یک عرض آن که 
با زمین تماس دارد، به دلیل جلوگیری از لب پریدگی یا کندگی باید از نوار لبة 2 میلی‌متر زده شود؛ و عرض دیگر، که 

صفحه رویی میز روی آن قرار گرفته و برخوردی با آن وجود ندارد از نوار لبة 1میلی‌متر  استفاده می شود. 
طبق شکل زیر و برش  A.A  درقسمتی که نوار لبة 1میلی‌متر زده شده از هر طرف به فاصله 111 میلی‌متر 
داخل‌تر، سوراخی به قطر 8 و عمق 22 میلی‌متر به منظور قرار گرفتن دوبل پلاستیکی ایجاد می شود. 8 سوراخ 
دیگر نیز برای مونتاژ صفحة میز به بدنه به کمک دو فرنگ زده می شود. 4 سوراخ درقسمت طولی زده می‌شود 
که 2 سوراخ آن به قطر 8 و عمق 9 میلی‌متر، برای نصب دوبل پلاستیکی و 2 سوراخ دیگر به عمق 12 و قطر 

10 میلی‌متر برای نصب اتصال الیت ایجاد می گردد.

Oa#¾ºkM ( 1 : 8 )

E-E ( 1 : 4 )

F-F ( 1 : 4 )

G ( 1 : 3 )

E

E

F F

G

64
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72
8

352110.5

8
2x 58x 14

16

22

32 32 32

96

16

94,5

ـ دلیل استفاده از نوار PVC برای لبه‌های صفحاتی مانند تخته خرده چوب و ام دی اف چیست؟
ـ منظور از صفحات سبز چیست؟ ارتباط آن به محیط زیست چه می‌تواند باشد؟

فكركنيد

شکل 3-14

6ـ نقشة قطعات
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 2ـ بدنة راست 
بدنة راست، دارای طول 594 و عرض 575 میلی‌متر است که طبق برش B. B ، دارای یک شیار در راستای طولی به 
عمق 8 و عرض 9 میلی‌متر، به منظور نصب پشت‌بند می‌باشد. پشت‌بند 8 میلی‌متر، برای استحکام بالای میز تحریر 
است، که البته می توان از پشت‌بند 3 میلی‌متری هم استفاده کرد. برای نصب 3 عدد ریل، باید 6 سوراخ به قطر5 و عمق 

15 میلی‌متر در وسط ایجاد گردد. فاصلة سوراخ‌های ریل از هر طرف، 68 میلی‌متر است.
بالای سوراخ‌های ریل باید 2 سوراخ به عمق و قطر 10 میلی‌متر برای نصب پیچ فیکس طبقه، زده شود. در قسمت 
عرضی بالای بدنة راست مانند بدنة چپ، 8 سوراخ به عمق 14 و قطر 5 میلی‌متر برای نصب فرنگ، و 2 سوراخ دیگر 
به عمق 22 و قطر 8 میلی‌متر برای نصب دوبل پلاستیکی باید ایجاد شود. و در عرض پایین بدنة راست، باید 2 سوراخ 
برای نصب دوبل پلاستیکی به قطر 8 و عمق 22 میلی‌متر، و 2 سوراخ دیگر برای تعبیة مهره و میلة اتصال الیت زده 
شود )طبق برش A. A ، مهره دارای قطر 15 و عمق 14 میلی‌متر و میله دارای قطر 8 و عمق 35 میلی‌متر می باشد(. 

تمام سوراخ کاری‌ها و شیار روی بدنة راست میز تحریر، باید درسمت چپ بدنه نیز انجام شود.
نكته

SwHn#¾ºkM ( 1 : 8 )
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B-B ( 1 : 3 )
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3- بدنة میانی 
اندازة بدنة میانی، هم اندازة بدنة راست است. همة سوراخ‌کاری‌های انجام شده روی بدنة راست، باید به صورت 
قرینه با همان اندازه ها، بر روی بدنة میانی انجام شود؛ یعنی در سمت راست بدنة میانی. ناگفته نماند که درسمت 
چپ صفحة میانی نیز 4 سوراخ برای نصب پشت بند زده شود. طبق برش  A.   A ، باید 2 سوراخ به قطر 8 و 
عمق 9 میلی‌متر به منظور نصب دوبل پلاستیکی، و 2 سوراخ دیگر هم به قطر 10 و عمق 12 میلی‌متر برای 

نصب اتصال الیت ایجاد گردد.

شکل 3-16
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پودمان سوم: ساخت ميز تحرير كودك و نوجوان

4- صفحة رویه
صفحة رویة میز، دارای ابعادی به طول 1100 و عرض 600 میلی‌متر است. صفحة میز، توسط 7 عدد فرنگ )هر 
فرنگ با 4 عدد پیچ به صفحه بسته می‌شود( به بدنه متصل می شود. بر اساس برش A. A ، به منظور نگهداری 
و درست قرار گرفتن سوراخ‌های فرنگ روی هم، باید روی صفحه، 6 سوراخ به عمق 9 و قطر8 میلی‌متر، برای 

جا زدن دوبل پلاستیکی، ایجاد کرد.

5- صفحة كف
صفحة کف میز تحریر، دارای طول 600 و عرض 403 میلی‌متر است. برای نصب هر پایه به کف، به 3 سوراخ به 
قطر 8 و عمق 16 میلی‌متر نیاز است. همة سوراخ‌هایی که برای کوبیدن مهرة شاخدار ایجاد شده، باید خزینه 
شوند. طبق نقشه باید، شیاری به طول 353  و به عرض 9 و عمق 8 میلی‌متر، برای نصب پشت‌بند زده شود. 
در هر دو طرف طول صفحة کف، باید 4 سوراخ زده شود که 2 سوراخ آن به به عمق 9 و قطر 8 میلی‌متر، برای 
نصب دوبل پلاستیکی)طبق برش A .   A( ، و 2 سوراخ دیگر به عمق 12و قطر 10 میلی‌متر برای برای اتصال 

میلة الیت در نظر گرفته می‌شود.
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6- طبقة بالای کشو
میلی‌متر  و عرض 320  دارای طول 549  طبقه،  این 
است. دو طول و یک عرض طبقه با نوار لبة 1 میلی‌متر و 
یک عرض دیگر آن به دلیل اینکه در معرض تماس قرار 
می گیرد، با نوار لبة 2 میلی‌متر لبه چسبانی)نوار کاری( 
می شود. برای نصب رافیکس روی طبقه، باید 4 عدد 
سوراخ به قطر 18/5 و عمق 12 میلی‌متر، طبق نقشة 

زیر و برش A. A زده شود.
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 7- درِ کشو
اندازه درِ کشو، دارای طول 351 و عرض 153 میلی‌متر است. روی در، برای اتصال میلة الیت )طبق برش A. A ( باید 4 
سوراخ به قطر 10 و عمق 12 میلی‌متر زده شود، و به منظور نصب کف کشو، اگر ضخامت 8 میلی‌متر باشد، باید شیاری 
به عرض 9 و عمق 8 میلی‌متر ایجاد شود؛ ولی اگر ضخامت تخته فیبر کف، 3 میلی‌متر است، عرض 3 میلی‌متر برای شیار 

کافی است. در ضمن برای نصب دستگیره نیز باید 2 عدد سوراخ به عمق 16 و قطر 5 میلی‌متر ایجاد شود.

  8- بدنة )بغل( کشو
بدنة کشوها، دارای ابعاد 125× 400 هستند. روی بدنة کشوها، باید سوراخ‌کاری‌های زیر را انجام داد:

 ـ  برای اتصال الیت با قطر میله 8 و عمق 35 میلی‌متر، و مهرة آن با قطر 15 و عمق 14 میلی‌متر، 2 سوراخ.
ـ برای نصب ریل، 2 سوراخ به عمق 14 و قطر 5 میلی‌متر.

ـ  و برای مونتاژ پیچ شماره 4 ، تعداد 2 سوراخ دیگر به عمق 16 و قطر 3 میلی‌متر. 
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بدنه )بغل( کشوهای چپ و راست، باید قرینة هم باشند.

9- عقب کشو
اندازة طول عقب کشو 265 و عرض آن 125 میلی‌متر است. طبق برش A.  A ، روی هر سر) مقطع( عقب کشو، 
برای نصب پیچ، 2 سوراخ به عمق 20 و قطر 2/5 میلی‌متر زده می شود. برای کف کشو نیز، باید شیاری هم اندازة 

جلو  و بدنه‌های کشو، روی این قطعه ایجاد کرد.

نكته

¼z¨#K£– ( 1 : 4 )
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10- کف کشو
اندازة کف کشو 277×396 میلی‌متر است. کف کشو را می توان هم از تخته فیبر به ضخامت 3 و هم 8 میلی‌متر 
استفاده کرد، در واقع هنگامی که اندازة کشو خیلی بزرگ است و احتمال شکستگی کف کشو با ضخامت 3 

میلی‌متر وجود دارد، بهتر است از تخته فیبر 8 میلی‌متری استفاده شود.

¼z¨#œ¨ ( 1 : 8 )
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11- پشت بند
ضخامت این پشت‌بند 16 میلی‌متر است. پشت‌بند دارای طول 680 و عرض 400 میلی‌متر است. برای نصب پشت‌بند 
به صفحة رویی میز، از یک فرنگ استفاده شده است، و از بغل ها نیز توسط 4عدد پیچ الیت و دوبل پلاستیکی، به بدنة 

میانی و بدنة چپ متصل می شود. فاصلة دوبل پلاستیکی و پیچ الیت از یکدیگر 64 میلی‌متر است.

k¹M#SzQ#oLÃÎ ( 1 : 8 )

333
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3

12- دستگیره 
جنس دستگیره، از MDF  خام است که با پرس وکیوم روکش می شود. اندازة دستگیرة کشو 20×25×300 میلی‌متر 

است. هریک از دستگیره ها توسط 2 سوراخ به قطر5 و عمق 14 میلی‌متر به درِ کشو نصب می شوند.
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7ـ برش قطعات 
برای برش قطعات میز تحریر، و همچنین شیار)کنشکاف( زنی مر بوط به کشوها و پشت‌بند، از ماشین اره گرد میزی 

دوتیغ)خط زن( که دارای تنوع زیادی است، استفاده می‌شود.

8 ـ لبه چسبانی قطعات 
برای لبه چسبانی) نوارکاری( قطعات میز تحریر از دستگاه لبه چسبان استفاده می شود که توضیحات آن در 

پروژه های قبلی آورده شده است.

شکل 3-26

     شکل 28-3شکل 3-27
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پودمان سوم: ساخت ميز تحرير كودك و نوجوان

  9  ـ ساخت اتصال و سوراخ کاری قطعات
مهمترین اتصال در ساخت این میزتحریر، اتصال الیت و نبشی)فرنگ( است. همان طور که پیش از این گفته شد، در 
ساخت اتصال الیت، از دستگاه‌های پیشرفتة الیت زن استفاده می شود، ولی در کارگاه های کوچک، می‌توان از دستگاه 

کم کن نیز کمک گرفت. در شكل‌هاي 31و30و29-3 مراحل سوراخ‌كاري را مشاهدهك نيد.

  10  ـ اندازة مته‌های مورد استفاده برای اتصال پیچ الیت
1- رولپلاک: برای کوبیدن) جاسازی( رولپلاک، سوراخ با قطر 10 و عمق 12 میلی‌متر مناسب است.

2- پیچ الیت: سوراخ پیچ الیت باید قطر 8 و عمق 35 میلی‌متر داشته باشد.
3- مهره: برای مهرة الیت، باید سوراخی به قطر 15 و عمق 14 میلی‌متر زده شود.

شکل 3-30

شکل 3-32

شکل 3-31

شکل 3-29

رول پلاک

مهرهپیچ

مهره
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11ـ نبشی فلزی)فرنگ(
 برای نصب صفحة میز به بدنه

12ـ جدول  انواع یراق آلات مورد استفاده در ميز تحرير  
هر محصولی، به یراق آلات مخصوص به خود نیاز دارد و در جدول زیر، انواع یراق‌های  مورد استفاده در میز 
تحریر کودک و نوجوان آورده شده است. انتخاب یراق مناسب، از مهمترین مواردی است که در ساخت هر سازه 

باید مورد توجه قرار گیرد؛ زیرا زیبایی و استحکام سازه را تضمین می کند.
کاربردمحل نصبتعدادعنوان یراقردیف

بالا رفتن مقاومت اتصالمحل سوراخ کاری 72رولپلاک13×15
بالا رفتن مقاومت اتصالمحل سوراخ کاری پیچ الیت24رولپلاک10×211
اتصال دو قطعه اتصال صفحات میز تحریر20الیت کامل3
نگهدارندهدر محل اتصال دو قطعه به هم14دوبل پلاستیکی4
پیچ خودرو تخت خزینه چهارسو16×5/3)پیچ ریل 5

جدید(
نصب ریل سه تکهنصب ریل به بدنه و کشو24

اتصال دو قطعهفرنگ42پیچ خودرو عدسی 2و4سو 5/8×68
حرکت کشوی میز تحریرروی بدنه میز وکشو ها3ریل ساچمه ای 3مرحله‌ای7
محکم کردن پشت‌بندپشت‌بند10فیتینگ پشت‌بند پلاستیکی8
پیچ کردن فیتینگ پشت‌بندفیتینگ پشت‌بند10پیچ خودرو تخت خزینه چهارسو 20×94
مونتاژ دستگیرهنصب دستگیره6پیچ خودرو عدسی چهارسو25×103.4
نصب پایه به کف توسط مهرة 12پیچ خودرو تخت خزینه چهارسو40×114

شاخدار
نصب پایه

سوار شدن بر پیچ رافیکسطبقه4رافیکس12
نگهداری طبقهمحل نصب طبقه به بدنه4پیچ رافیکس13
مونتاژ دو قطعه به همنصب عقب کشو به هم12پیچ میلی‌متری تخت خزینه چهارسو 25×146
عبور سیم برقروی صفحة میز1درپوش سیم15
نصب صفحه به بدنهزیر صفحة میز و روی بدنه7نبشی)فرنگ( تخت16
17M6 نصب پایهصفحة کف میز12مهره شاخدار
پایهزیر صفحة کف میز4پایه پلاستیکی قهوه ای18
هم رنگ کردن جای پیچ با بدنهروی پیچ الیت12درپوش الیت سفید19

شکل 3-33
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پودمان سوم: ساخت ميز تحرير كودك و نوجوان

سه  ریل  شامل  که  می‌دهد،  نشان  را  تحریر  میز  ساخت  در  استفاده  مورد  یراق‌آلات  از  مورد  چند  زیر،  شکل 
الیت،  الیت، درپوش مهرة  الیت، میلة  تکه، پایة پلاستیکی، فرنگ، درپوش سیم، رافیکس، پیچ رافیکس، پیچ 
دوبل پلاستیکی، مهرة شاخدار، پیچ خودروی تخت، پیچ خودروی عدسی، فیتینگ پشت‌بند پلاستیکی و پیچ 

میلی‌متری تخت است.

13ـ مونتاژآزمایشی قطعات میز تحریر
1ـ در مونتاژ قطعات میز تحریر، باید ابتدا از صفحة کف که پایه‌ها روی آن مستقر می‌شوند، شروع کرد. برای 
نصب پایه‌ها، ابتدا باید سوراخ‌ها را خزینه کرد، سپس مهرة شاخدار را کوبید. پایه‌ها توسط پیچ خودرو تخت 

خزینه چهارسو40×4 به کف و در داخل مهرة شاخدار محکم می‌شوند.
2ـ همان‌طور که در شکل زیر دیده می‌شود، میز تحریر به4 عدد پایة پلاستیکی نیاز دارد که هریک از پایه‌ها 

توسط سه پیچ به کف محکم می‌شوند.

شکل 3-34

شکل 37-3شکل 36-3شکل 3-35
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3ـ روی کف، چهار عدد پیچ الیت بسته می شود. که برای این کار، باید رولپلاک10×11 را در داخل این سوراخ ها 
کوبید، تا مقاومت پیچ الیت بالا برود.

4- طبق شکل زیر، 4 سوراخ دیگر روی صفحة کف وجود دارد که در داخل آنها، دوبل پلاستیکی قرار می‌گیرد. 
دوبل پلاستیکی نقش نگه‌دارنده را بازی می‌کند.

5  ـ بعد از صفحة کف، باید صفحة سمت راست میز را انتخاب کرده و داخل سوراخ های ریل، رولپلاک13×5 را 
کوبید. ریل سه تکة فلزی، روی این سوراخ ها قرار داده شده و توسط پیچ خودرو تخت خزینه چهارسو16×3/5)پیچ 

ریل جدید( به بدنه محکم می‌شود. 
6  ـ دو سوراخ دیگر بالای سوراخ های ریل وجود دارد که مربوط به پیچ رافیکس برای نصب طبقه است. داخل 

این 2 سوراخ، رولپلاک10×11 کوبیده می‌شود تا بعد، پیچ رافیکس داخل آنها بسته شود.

شکل 40-3شکل 39-3شکل 3-38

شکل 42-3شکل 3-41

شکل 45-3شکل 44-3شکل 3-43
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پودمان سوم: ساخت ميز تحرير كودك و نوجوان

7ـ در شکل زیر نحوه نصب نبشی)فرنگ( نشان داده شده است. روی بدنة چپ، دو نبشی)فرنگ( نصب می‌شود. 
هر نبشی)فرنگ(، 4 سوراخ دارد که داخل آنها باید رولپلاک13×5 کوبید و نبشی)فرنگ( را با پیچ خودرو عدسی 

2 و چهارسو 5/8×8 نصب کرد. 

 بدنة میانی میزتحریر، قرینة بدنة راست است.

8  ـ درشکل زیر، نحوة مونتاژ بدنة راست روی صفحة کف میز تحریر را نشان می‌دهد؛ که در آن، پیچ الیت در 
جای خود قرار گرفته و توسط مهره الیت محکم می‌شود. برای محکم کردن مهرة پیچ الیت باید از پیچ گوشتی 

چهارسوی دستی استفاده کرد زیرا مهرة الیت، نیاز به پیچیدن زیاد ندارد.

9ـ پشت‌بند را باید مانند شکل زیر، داخل شیار قرار داد و بدنة میانی را مانند بدنة راست، روی کف نصب نمود.

نكته

شکل 48-3شکل 47-3شکل 3-46

شکل 51-3شکل 3-49

شکل 54-3شکل 53-3شکل 3-52

شکل 3-50
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 2 دارد که  و 4 سوراخ  بدنة سمت چپ نصب شده  روی  نبشی)فرنگ(  دو  نشان می‌دهد که  زیر،  10ـ شکل 
عدد دوبل پلاستیکی و 2 عدد میلة الیت روی آن نصب می‌گردد. سپس پشت‌بند 16 میلی‌متر میز تحریر را 
نشان می‌دهد که مقاطع آن سوراخ کاری شده و 1 نبشی)فرنگ( روی آن نصب شده، توسط پیچ الیت و دوبل 

پلاستیکی، روی بدنة سمت چپ نصب می‌گردد.

11ـ یک سمت پشت‌بند، به بدنة سمت چپ نصب، وسمت دیگر آن به بدنة میانی میز تحریر مونتاژ می گردد. 
شکل‌های زیر، نحوة مونتاژ پشت‌بند به بدنه‌ها را نشان می‌دهد.

12ـ برای نصب کردن طبقه روی میز تحریر، باید 4 عدد رافیکس را در داخل سوراخ‌هایی که روی طبقه تعبیه 
شده کوبید، و بعد طبقه را روی پیچ‌های رافیکس که روی بدنة چپ و میانی میز پیچ شده، مونتاژ نمود.

شکل 57-3شکل 56-3شکل 3-55

شکل 60-3شکل 59-3شکل 3-58

شکل 62-3شکل 3-61
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13ـ برای نصب صفحة رویی میز به بدنه، ابتدا باید داخل سوراخ‌های پیچ نبشی)فرنگ( را که روی صفحه زده 
شده، رولپلاک13×5 کوبید و سپس با پیچ خودرو عدسی دو و چهارسو 5/8×8  فرنگ نصب شده روی بدنه را 
بست، و زاویة دیگر آن را به صفحة رویی میز نصب کرد. علت استفاده نبشی فرنگ به جای پیچ یا نبشی معمولی، 
مقاومت بالای آن نسبت به سایر یراق‌آلات و اتصالات می‌باشد. برای نصب صفحه به بدنه، از 7 عدد نبشی فرنگ 

استفاده شده است، تا هنگام حمل ونقل و جابجایی میزتحریر در داخل اتاق، صفحة میز از بدنه جدا نشود.

14ـ مانند شکل زیر، باید 4 عدد فیتینگ پشت‌بند پلاستیکی را، با پیچ خودرو تخت خزینه چهارسو 20×4 به 
بدنه در محل شیار پشت‌بند میزتحریر پیچ کرد، تا پشت‌بند ثابت شده، و لق نزند.

شکل 65-3شکل 64-3شکل 3-63

شکل 3-66
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15ـ روی صفحة میز، سوراخی برای عبور سیم تعبیه شده، که روی آن را با درپوش پلاستیکی، می‌پوشانند تا 
هم ظاهری زیبا به صفحة میز بدهد و هم وسایل روی میز از داخل آن به پایین سقوط نکند.  در مواردی نیز که 

سیمی عبور داده نمی‌شود، دهانة درپوش پلاستیکی باید بسته باشد.

14ـ مونتاژ کشو
1ـ مونتاژ کشوی میز تحریر، از جلوی کشو شروع می‌شود. روی هریک از جلوی کشوها 4 عدد سوراخ به قطر 
10 و عمق 12 میلی‌متر ایجاد شده است که داخل آنها رولپلاک10×11 با ضربه چکش جاسازی می‌شود، سپس 

باید مانند شکل زیر و به کمک پیچ گوشتی شارژی، میلة الیت را داخل آنها بست.

2ـ درمونتاژ بدنة )بغل( کشوها، باید داخل 2 سوراخی که به قطر 5 و عمق 14 میلی‌متر وجود دارد، رولپلاک13×5 
کوبید، و سپس قسمت یک تکة ریل سه تکه )که قسمت دو تکة آن به هم وصل است و از قبل روی بدنه میز 
تحریر نصب شده( را توسط پیچ خودرو تخت خزینه چهارسو16×3/5 )پیچ ریل جدید( به بغل کشو نصب کرد.

شکل 3-67

شکل 69-3شکل 3-68
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 هنگام نصب ریل روی کشو، باید دقت کرد که قسمت بستة ریل در سمت جلو قرار گرفته و با لبة بدنة 
)بغل( کشو هم سطح باشد.

3ـ بغل کشو را باید مانند شکل زیر، روی جلوی کشو قرار داد تا میله ‌های پیچ الیت از داخل سوراخ هایی که 
از قبل تعبیه شده عبور کنند، سپس مهرة الیت را روی پیچ الیت قرار داده و با پیچ گوشتی، دستی محکم کرد.

4ـ تخته فیبرکف کشو را باید در داخل شیارها قرار داده، بغل کشوی بعدی را مانند اولی نصب کرد، سپس نوبت 
به عقب کشو می‌رسد. اکنون مانند شکل زیر، باید عقب کشو را در جای خود قرار داده و توسط پیچ میلی‌متری 

تخت خزینه چهارسو 25×6 محکم کرد.

 در هر کشو، از 4 پیچ میلی‌متری تخت خزینه چهارسو 25×6 استفاده شده که حتماً باید سوراخ‌ها خزینه شوند 
تا سرِ پیچ‌ها پس از بسته شدن کامل، بیرون نباشد.

نكته

نكته

شکل 72-3شکل 71-3شکل 3-70

شکل 75-3شکل 74-3شکل 3-73

شکل 78-3شکل 77-3شکل 3-76
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5  ـ بعد از مونتاژ کامل کشو، دستگیرة کشوها با استفاده از پیچ خودرو عدسی چهارسو 25×3/4 روی درِ کشو 
نصب می‌شود.

6  ـ  فیتینگ پشت بند پلاستیکی، مانند شکل زیر با پیچ خودرو تخت خزینه چهارسو 20×4 به شیار بدنة جعبة کشو از زیر 
پیچ‌ می‌شود تا لقی کف کشو گرفته شود. هر جعبة کشو به 2 عدد فیتینگ  پلاستیکی نیاز دارد.

7ـ کشوی کامل مونتاژ شده، باید روی میز تحریر نصب شود. در شکل زیر، جای سه عدد کشو روی بدنة میز 
تحریر وجود دارد که فقط نحوة نصب یک نمونه کشو نشان داده شده است.

شکل 80-3شکل 3-79

شکل 3-81

شکل 83-3شکل 3-82
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چیدمان داخل جعبة بسته‌بندی، ابتدا باید با اتوکد طراحی، و سپس طبق طرح به دست آمده چیدمان انجام گردد.
در شکل زیر، نحوة قرارگیری قطعات میز تحریر در داخل جعبة بسته بندی، نشان داده شده است.

15ـ بسته بندی میز تحریر
نقشة زیر، نقشه اندازة کارتن بسته بندی را نشان می‌دهد. کارتن بسته بندی میز تحریر، از دو تکه مانند کارتن 
قنادی تشکیل می‌شود. اندازة کارتنی که قطعات، داخل آن چیده می‌شوند 860×1360 میلی‌متر است و اندازه 
درِ بسته بندی 880×1380 میلی‌متر؛ یعنی 20 میلی‌متر بزرگ‌تر از خود جعبه است. از آنجایی که ممکن است 
بسته بندی‌ها در انبار روی هم گذاشته شوند، بهتر است برای مقاومت بالاتر، از کارتن‌های 5 لایه استفاده شود.

شکل 3-84

شکل 3-85
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شکل‌های زیر، بسته‌بندی‌های انجام شدة میزتحریر را نشان می‌دهد. در صورتی که در داخل جعبه، فضای خالی 
وجود داشته باشد، برای پرکردن آنها از یونولیت استفاده می‌شود، تا هم از حرکت کردن قطعات داخل بسته‌بندی 

جلوگیری شود و هم نقش ضربه گیر را هنگام حمل و نقل بسته‌ها ایفا کند.

برای بسته‌بندی پایه‌ها و یراق آلات میزتحریر، از یک کارتن سه لایة مجزا استفاده گردیده، که در شکل زیر 
نشان داده شده است.

شکل 88-3شکل 87-3شکل 3-86

شکل 91-3شکل 90-3شکل 3-89
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ارزشيابي شايستگي ساخت ميزتحرير كودك و نوجوان

شرح كار: 
ـ طراحي جاكتابي با استفاده از نرم افزار و ترسيم نقشه هاي فني و اجرايي آنها 

ـ انتخاب مواد اوليه طبق نقشه و تهيه لیست برش و برش قطعات با استفاد از ماشين اره گرد خط زن                  
ـ لبه چسباني دستی و نیمه اتوماتیک

ـ سوراخ کاری محل اتصالات و یراق آلات و شيارزني
_ مونتاژ آزمايشي

_ بسته بندي قطعات در داخلك ارتن

استاندارد عملكرد:
با استفاده از ماشين‌هاي برش و لبه چسبان و سوراخ زن و ساير ابزار و تجهيزات و مطابق با استاندارد ملي جاكتابي بسازد.

شاخص‌ها:
ـ استفاده از ماشين‌هاي استاندارد و تنظيم آنها با توجه به نقشه       ـ برش قطعات به طور گونيايي و با اندازه دقيق طبق نقشه

ـ لبه چسباني قطعات بر اساس استاندارد ملي                             ـ سوراخ‌كاري و شيارزني به صورت دقيق طبق نقشه
ـ مونتاژ دقيق با توجه به نقشه                                                 ـ بسته بندي قطعات درك ارتن طبق استاندارد ملي

شرايط انجام كار و ابزار و تجهيزات:
شرايط: 1-ك ارگاه مبلمان صفحه‌ای استاندارد به ابعاد 12 × 16 متر مربع داراي تهويهك افي و فنداسيون مناسب براي نصب دستگاه و سيستم مكنده و 

نوركافي به انضمام لوازم ايمني و نوركافي و سيستم سرمايشي و گرمايشي ايمن   2- اسناد: نقشه  جاکتابی کودک و نوجوان
3- ابزار و تجهيزات: ماشين اره گرد خط زن - اره فارسي بر- ماشين لبه چسبان- سوراخ زن- دريل و پيچ گوشتي برقي - میزکار 

4- مواد: صفحات فشرده مصنوعي-ي راق – پيچ- نوار PVC    5- زمان: 5 ساعت 
ابزار و تجهيزات:

ماشين اره گرد ميزي- ماشين فرز- ماشين دريل ستوني- ماشين لبه چسبان اتوماتي كيا دستي- دستگاه فارسي بر- تنگ دستي – تنگ نيوماتكي

معيار شايستگي

نمره هنرجوحداقل نمره قبولي از 3مرحله كاررديف

1برش‌كاري بر اساس نقشه فني1

1لبه چسباني قطعات2

2شيارزني و سوراخك اري3

2مونتاژ و بسته بندي4
شايستگي‌هاي غير فني، ايمني، بهداشت، توجهات زيست محيطي و نگرش:

1ـ مديريت مواد و تجهيزات
2ـ استفاده از لباسك ار،ك لاه، ماسك، عينك، گوشي وك فش ايمني

3ـ خروج ضايعات مواد اوليه از محيطك ار با مكنده‌ها
4ـ صرفه‌جويي و مطابقت با نقشه

2

ميانگين نمرات

*حداقل ميانگين نمرات هنرجو براي قبولي و كسب شايستگي، 2 مي‌باشد.
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