
 

 

 

 

 

 

 

  

  
  

از ديرباز عروسك گرداني در بسياري از جوامع آسياي جنوب شرقي به عنوان يك شغل
جايگرداند بلكه به فرهنگي شناخته شده است. عروسك گردان نه تنها عروسك را مي

هاي عروسكي همچون خيمه شب بازي دركند و در بعضي از نمايشآن نيز صحبت مي
زندايران چندين عروسك را به حركت درآورده و يك تنه به جاي همه آنها حرف مي

 اي نيست كه هركسي بتواند انجام دهد.اين كار ساده

5 پودمان
 يگردانعروسك
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 دهندگي عروسك بازي

  ايد؛حال پي بردهآيا تا به  
  

 گردان براي توليد برنامه تلويزيوني چيست؟هاي يك عروسكمهارت  
  خواهند گرفت. گرداني متناسب با نمايش عروسكي را فراهاي عروسكهنرجويان در اين واحد يادگيري، فنون و شيوه

  
  
  
  

  استاندارد عملكرد  

  مصوب شده و متناسب با پخش در يك برنامه با صدا پيشه، طبق متن  و هماهنگ يعروسكنمايش اجراي يك
  .تلويزيوني

   

ي يادگيرواحد
1
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  به تصاوير زير نگاه كنيد:
 

 

 
  1تصوير 

  
چنان سينمايي هستند كه همهاي تلويزيوني يا  هايي روبرو هستيد كه همگي از چهره در اين تصاوير با عروسك

هاي زيادي است كه همنشين مخاطب  ها سال اين عروسك در بين مخاطبين شهرت و محبوبيت خاصي دارند.
اني هستند كه توسط جها اشياء بي اند كه عروسك ش كردهها هم به مرور زمان فرامو اند و آن شده
  اند. آمدهگردان زنده شده و به حركت در وسكعر

و غالباً بر حسب نوع نمايش، پشت پاراوان مخفي شده يا  شوند ها كساني هستند كه ديده نمي گردان عروسك
هايشان  كنند با انتقال احساسات به دست كه ديده شوند، سعي مي پوشانند و بدون اين هايشان را مي چهره

  ها را جان بخشيده و حركتي زيبا بيافرينند. عروسك
ها ناشناخته باقي  گردان اند، عروسك هايي شناخته شده بر خلاف بازيگران تئاتر و تلويزيون و سينما كه چهره

  .شوندميهايشان آشنا و شناخته  مانند و تنها هنر و فقط عروسك مي
   



 106

 كنيدرا بيان   اي از آن دهگرداني يافتيد تعريف سا با شناخت مختصري كه از عروسك.  
گردان در واقع بازيگري عروسكعلاوه بر آن  را دارد؛هاي بازيگري  بازيگري است كه تكنيك گردان عروسك
  داند.گرداني را نيز ميهاي عروسكتكنيك بلكه، را داردبازيگر ي هامهارت نه تنهااست كه 

  حال به تصاوير زير نگاه كنيد:
  

 

 
  

   
  2تصوير 

  گردانعروسك و عروسك
  

ها فضا و محيط محدودي در نظر  گردان دلايل مختلف براي عروسك به ،هاي عروسكي پنهان در اكثر نمايش
  شود و او موظف است كه تمام امكانات حركتي عروسك را براي ارائه بازي بهتر به كار گيرد. گرفته مي

 باشد؟ بايد داشته هايي هاي محيطي چه ويژگي محدوديتگردان براي مقابله با اين  به نظر شما عروسك  
 د؟ها بكاه تواند از اين تنش چگونه مي  
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پردازد تا بتواند بدن خود را آماده نگه دارد،  گونه كه يك ورزشكار هر روز به تمرين بدني مي همان
 انه را سرلوحهاز نمايش و ورزش روزگردان نيز ناگزير است براي داشتن انعطاف بدني، نرمش قبل  عروسك

  كارهاي خود قرار دهد.
 بايد به ورزش سنگين روي بياورند؟ خود نقش رائهاگردانان براي  آيا عروسك  

هاي سنگين بدن را دچار خستگي  بايد توجه داشته باشيم كه نرمش بدني با ورزش بدني متفاوت است. ورزش
هاي سنگين نيست، در ابتدا راه  به ورزشبراي گرم كردن بدن نيازي  كند. و در نتيجه غير قابل انعطاف مي

 به دويدن گردد. وقتي بدن گرم شد، تواند آرام آرام تند شود تا تبديل رفتن معمولي مطلوب است. راه رفتن مي
  ن اضافه كرد.آتوان حركات نرمشي را به  مي
  نرمشي به شرح زير است: اي از حركات پاره

حركت داده تا به اليه سمت چپ سر را از منتهي. آوريم مي سر را به آرامي بالا و پايين: حركات سر -1
  گردانيم؛ مت راست برسد، سپس بر مياليه سمنتهي

يكي بالا و پايين  ها را يكي شانهسپس . آوريم ها را به آرامي بالا برده و پايين مي شانه :حركت شانه -2
  ؛دهيم بر عكس انجام مي چرخانيم سپس اين حركت را ها را حول محور دست مي شانه. بريم مي
بار مخالف آن  حركت ساعت و يكجهت بار موافق  يك. كنيم ها را كاملاً باز مي دست :حركات دست -3

رخش دست را بر عكس زنيم سپس چ شكنيم و حول محور آن دايره مي ها را از آرنج مي دست. چرخانيم مي
  دهيم؛ انجام مي

آن را عكس برچرخانيم سپس  ته، بالاتنه را حول محور بدن ميداش پايين تنه را ثابت نگه: حركات كمر -4
   ؛دهيم انجام مي

چرخانيم سپس  بالا تنه را ثابت نگه داشته، پايين تنه را حول محور بدن به راست مي :حركات پايين تنه - 5
  ؛چرخانيم اين حركت را بر عكس كرده پايين تنه را به چپ مي

پاها را به نوبت بالا آورده و . زنيم اي مي زانو مي شكنيم و با هر كدام دايرهپاها را به نوبت از : حركات پا -6
  .آوريم پنجه پا را به راست، چپ، بالا و پايين مي

رود و تنها مربوط به اجراي نمايش نيست.  شمار مينان بهگردا عروسك ةن نرمش بدني يكي از كارهاي روزمراي
  باشد. داشته نرم و عضلاتي قويگردان بدني  شود عروسك اين نرمش سبب مي

هايش را بالا نگه دارد و يا بدنش  گردان در طي نمايش ممكن است مدت زمان زيادي ناچار شود دست عروسك
 ،گونه فشارها را تحمل كردهبه راحتي اينشود  در فرم مخصوصي قرار گيرد. وجود عضلات قوي سبب مي

  از دست ندهد.را نمايش  راي ادامهبو تمركز لازم  نكنداحساس درد، فشار و خستگي 
  

  تقويت عضلات بدن به تغذيه مناسب، استراحت كافي و تمرينات بدني مداوم بستگي دارد.  نكته بهداشتي
  

 
آوري كنيد و به كلاس بياوريد. به بدن  گرداني در تمام دنيا جمع به كمك اينترنت تصاويري از عروسك   كارگروهي

باره در كلاس هاي بدني لازم براي اين كار را فهرست كرده، در اين و قابليت گردان توجه كنيد عروسك
 وگو كنيد. گفت
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   گر هاي معجزه دست
گردان بايد قادر باشد با دستش انواع  عروسك گردان در حكم بدن بازيگر تئاتر است. دست براي عروسك

 انگيز باشد. اعجابها را طوري نشان بدهد كه براي تماشاگر مفهوم و  شخصيت
 

فعاليت 
  كارگاهي

    جلوي آينه بايستيد، تصور كنيد دست شما اندام بدن انساني است.حالات مختلف انساني را با دست
  هاي مختلف ديگر. خود نشان دهيد. مانند: غم، شادي، عصبانيت و تيپ

 امكانات بدني آنان طرز هاي خاصي را در نظر بگيريد مثل پيرزن يا پيرمردي گوژپشت، با توجه به  تيپ
  هايي نشان دهيد.راه رفتن، خنديدن، يكه خوردن و ... را در چنين شخصيت

 كه داستان  داستان كوتاهي را بخوانيد و با حركات دست به تفهيم داستان كمك كنيد. سپس بدون اين
نمايش دهيد.  را براي ديگري تعريف كرده باشيد سعي كنيد فقط با حركات دست خود آن را براي ديگران

ها تفهيم كنيد، در كارتان  سپس از آنان بخواهيد داستان را تعريف كنند. اگر توانسته باشيد داستان را به آن
  ايد. موفق بوده

  
  

  گردان شروع كار هنري عروسك
يك اثر  گردان براي ارزيابي همه جانبه وسكعر شود. گردان با خواندن متن شروع مي كار هنري عروسك

  كند: شي سؤالات متعددي را مطرح مينماي
 خواهد بگويد؟ نامه چه مي نمايش  
 گويد؟ چگونه مي  
 گويد؟ با چه زباني مي  
 گويد؟ در چه مدت زماني مي  
 نوآوري دارد يا نه؟  
 كند از لحاظ علمي پذيرفتني است؟ آيا مسائلي را كه مطرح مي  
 ارتباطات فيزيكي، رواني و اجتماعي مورد بررسي قرار هاي نمايشي را از لحاظ  شخصيتگردان عروسك
  دهد. مي
 تواند ارزيابي مناسبي از نحوه مي گردان هاي نمايشي، عروسك آيا قبل از ساخته شدن عروسك 

  گرداني خود داشته باشد؟ عروسك
 ها براساس چه الزاماتي ساخته مي شوند؟ عروسك  
 گرداني به چه عواملي بستگي دارد؟ نحوة عروسك  
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  :به تصاوير زير نگاه كنيد
  

عروسك ماپتايعروسك ميله

عروسك دستكشيايعروسك ميلهعروسك نخي
  3تصوير 

  خواني داشته باشند. شان هم بايد با نقش ة، شكل و چهراز نظر تكنيك ها عروسك
را توانند نقش خود  كه دكور صحنه و لباس ساخته شود، بازيگران مي معمولاً در تئاتر غير عروسكي قبل از آن

گردانان كار سك و دكور ساخته شود عملاً عروسك. اما در نمايش عروسكي قبل از اينكه عروكنندتمرين 
 ها ساخته، و دكور شود كه عروسكيماني شروع متوانند انجام دهند. در واقع تمرين نمايش ز مخصوصي را نمي

  اين ملزومات صورت بگيرد. صحنه آماده و تمرينات با استفاده
  :رود كه ببيند ها مي گردان بعد از تحليل متن سراغ عروسك عروسك

 نامه و شكل اجرا هستند؟ ها داراي تكنيك مناسب با نمايش عروسك  
 خواني دارد؟ ها با شرايط صحنه هم اندازة آن  
  مناسب است؟ ها كار رفته در عروسك بهمواد  
  ؟خواني دارند ها با هم سازگاري و هم ن تكنيكهاي مختلف آدر صورت استفاده از تكنيك  
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  :دهند يش عروسكي را به ما نشان ميهايي از نما صحنهزير تصاوير 
  

    

   
  4تصوير

  
حضور  و در برخي ديگرگردان خبري نيست  هستيم ولي از عروسك ها ما شاهد عروسك در بعضي از صحنه
  بينيم. گردان را توأمان مي عروسك و عروسك

  شود:روش انجام ميدو  به گرداني به طور كلي يابيم عروسك ميفوق دربه تصاوير  نظربا 
  ؛ شود ء براي مخفي شدن بازيگر استفاده مياز پاراوان و يا شيگرداني پنهان، كه  روش عروسك -1
شود و خود نيز همراه با عروسك در نمايش شركت  گرداني آشكار، كه بازيگر ديده مي روش عروسك -2

  كند. مي
  پردازد:ميها به ارزيابي دكور  گردان بعد از تحليل متن و آزمايش كردن عروسك عروسك

 است؟مناسب با فضاي نمايش انتخاب شده آيا صحنه دكور  
 خواني دارد؟ آيا با ابعاد صحنه و سالن نمايش هم  
 است؟وجود آورده آيا فضاي خلاقانه به  
 دهد؟ ها قرار مي دهندگي و عروسك چه امكاناتي در اختيار بازي  
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  هاي نمايشي مختلف بازي با عروسك
بازيگري آن نوع  ردان بايد در هر نمايش با نحوهگ كهاي نمايش عروسكي متفاوت است. لذا يك عروس شيوه

  عروسك آشنا باشد.
  بازي با عروسك دستكشي

  تمرينات و اجراي نمايش حالات زير را داشته باشد. انجام گردان بايد ضمن در اين نوع نمايش عروسك
  بالاتنه راست باشد؛ -1
  ساعد عمودي باشد؛ -2
  به عروسك باشد؛ در همه حال نگاهش در حين بازي با عروسك -3
كه عروسك ثابت است، پاهايش قدري جدا از هم باشد و وزن بدنش روي هر كدام از پاها به طور  هنگامي -4

  مساوي قرار بگيرد.
  گردان چگونگي حالت دست و انگشتان عروسك

حالت انگشت يا انگشتاني كه در داخل عروسك قرار دارند بسيار مهم است چون معمولاً وزن سر عروسك 
گشت يا انگشتان را طوري شود، براي جلوگيري از اين حالت بايد انباعث خم شدن سر به جلو يا عقب مي

درست سر  عروسك قرار داد كه در حالت عادي سر عروسك به حالت عمودي بايستد. البته حالت داخل لوله
رد، بلكه به نيروي آنها ن عروسك نداقرار دادن انگشت يا انگشتان در داخل گرد عروسك فقط بستگي به نحوه
  آيد. تمرينات فراوان به دست مي نيز بستگي دارد كه در نتيجه

  ارتفاع عروسك
نكته مهم براي القاي حركت كامل و زنده عروسك به
تماشاگر، تنظيم مناسب ارتفاع و عدم تغيير اين ارتفاع

ها قابل رويتي كه عروسكبراي نشان دادن سطح غير است.
گردان بايد با دقت نند، عروسكك روي آن حركت مي

زيادي آن سطح فرضي را در نزديكترين فاصله به لبه
اگر خط ديد تماشاگر نسبت .صحنه براي خود انتخاب كند

به لبه صحنه عمودي باشد عروسك در حركت به عقب
صحنه ارتفاع خود را تغيير نخواهد داد. ولي اگر خط ديد

بايد ارتفاع عروسك درتر از لبة صحنه باشد  تماشاگر پايين
ضمن حركت به عقب صحنه تغيير كند كه اين تغيير
ارتفاع بستگي به نقطه ديد تماشاگر دارد  و در اين صورت
سطح فرضي حركت عروسك نسبت به لبه صحنه به طرف

5 تصوير  شيب به بالا دارد. ،عقب صحنه
ارتفاع موازي صحنه 
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  گردان عروسك چگونگي حالت ساعد و بازو
گردان  متفاوت خواهد بود. ساعد عروسك و بازوساعد  گردان حالات و وضع قرارگرفتن قد عروسك اساسبر

گردان كوتاه قد،  براي يك عروسك .كند، در نتيجه بايد هميشه عمودي باشد است كه همه چيز را رهبري مي
و ساعد بايد به حد كافي خم شده  گردان بلند قد، بازو بازو و ساعد بايد كاملاً كشيده باشد و براي يك عروسك

  .شودكه پايين لباس عروسك با لبه صحنه تقريباً مماس  باشد تا اين
  حركات با عروسك دستكشي

  نراه رفت
  براي نشان دادن راه رفتن، مچ دست خود را به عقب و جلو حركت داده و عروسك را به طرف جلو راه ببريد.

ه رفتن از حالت طبيعي خود خارج شده و يا از بغل حركت كند، توجه داشته باشيد عروسك نبايد هنگام را
  عقب عقب برود و يا اينكه كج شود.نبايد 

  صحبت كردن
زنند، براي صحبت كردن  كند و هنگام سخن گفتن فك نمي هاي دستكشي معمولاً لبشان حركت نمي عروسك

هايي از  عبارات يا دسته متوازن باطور صورت كه سر را بهاين. بهبايستي از حركت دادن سرشان استفاده كرد
  .دادكلمات حركت داده و حالات حرف زدن را با حركت سر نشان 

  گوش كردن
هايي براي گوش كردن داشته باشد. يك عروسك شنونده مادامي كه عروسك  هر عروسك بايستي روش

كسي باشد كه مشغول حرف زدن  سمتبه  صورتشديگري مشغول صحبت است، نبايد حركت كند و بايد 
  است.

  نشستن
ين بياوريد و انگشت اشاره دست ديگر را در زير يرا به آرامي رو به جلو خم كرده و پا  براي نشستن، عروسك

گاه عروسك را راست كنيد و حالت نشستن به آن  لباس عروسك طوري قرار دهيد كه زانو را نشان بدهد. آن
  بدهيد.

  بالا رفتن از درخت
رود، ابتدا عروسك را نزديك درخت آورده و دستانش را به  كه نشان دهيم عروسكي از درخت بالا مي براي آن

آوريم تا جايي كه عروسك با بالاي درخت هم طراز  كم  درخت را به پايين مي گيريم و كم طرف درخت مي
  شود و روي شاخة درخت قرار گيرد.

  مشغول كاركردن هستند.هاي عروسك  البته در تمامي اين مدت دست
  اي بازي با عروسك ميله

بالا تنه راست،  اي تقريباً شبيه به عروسك دستكشي است. گردان در حين اجراي نمايش ميله حالات عروسك
. هنگامي كه است گردان، معطوف به عروسك ساعد عمودي و در حين بازي با عروسك، نگاه عروسك

دهد كه بتواند وزن بدنش را روي هر كدام از  جدا از هم قرار مي گردان ثابت است، پاهايش را قدري عروسك
  پاها به طور مساوي تقسيم كند.
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  گردان اي در دست عروسك چگونگي قرار گرفتن عروسك ميله
شود. پاراوان پنهان مي عروسك پشت تر از تنه ته، پاييندارندة عروسك را در دست گرف گردان ميله نگه عروسك
ها  داراي مهارت خاصي باشد تا علاوه بر تحمل وزن عروسك و حفظ تعادل آن توسط ميلهگردان بايد  عروسك

  حركت مورد نظر را به عروسك منتقل كند.
آورند كه در اين  دهنده به حركت در مي سه بازي ،هاي عروسك زياد باشد، يك عروسك را دو اگر تعداد ميله

سك و ارتباط هر سه با هم و هماهنگي ميان حركات عروسك ها به تنهايي با عرو حالت ارتباط هر كدام از اين
  كار سخت و دشواري است.

  

  6تصوير
  ايعروسك ميله

  

  ارتفاع عروسك
گردان نيز شبيه به عروسك دستكشي است با اين تفاوت كه وزن  اي توسط عروسك تنظيم ارتفاع عروسك ميله

  تر است. مشكلاي و نگاه داشتن آن در ارتفاع مناسب  عروسك ميله
  اي حركات با عروسك ميله

و ... كاملاً شبيه به حركاتي است كه در  تن، گوش كردن، بالا رفتن از درختبعضي حركات از قبيل راه رف
كه يصورتدر(، بعضي از حركات ديگر مثل صحبت كردن هاي دستكشي شاهد بوديم. بازيگري عروسك

وسيلة ميله يا  زن بودن به هاي دستكشي است و در صورت فك باز هم شبيه به عروسك )زن نباشدعروسك فك
  شود. گردان انجام مي توسط عروسك  نخ از پايين

اي بنشيند، با اضافه كردن مفصل متحرك در كمر و اضافه كردن پا  اي در صحنه اگر قرار باشد عروسك ميله
  شود. اين كمبود بر طرف مي

گردان  تري استفاده كرده، عروسك كوتاه دارنده نگه ةاي ما خم شود از ميل عروسك ميله يمكه بخواهصورتي در
  كند. اي كرده و عروسك را كنترل مي دستش را داخل بدن ميله
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  بازي با عروسك ماپت 
رند گي هاي كم ارتفاع، پشت ميز، قفسه يا مبلمان قرار مي ها معمولاً پشت پاراوان گونه عروسك جا كه اين از آن

  آورند. عروسك را به حركت در مي عمولاً در حالت نشسته يا زانو زدهگردانان م عروسك يا عروسك
توضيح داده شد  كه پيش از اينچنانزن بودن آن محدود است.  فك دايره حركتي اين نوع عروسك به واسطه

  .شوندميهاي تلويزيوني و  آموزشي استفاده  ها در نمايش گونه عروسك اين
هاي عروسك را  تواند با يك دست سر عروسك و با دست ديگر يكي از دست گردان عروسك ماپت مي عروسك

به حركت در آورد، اما هنگامي كه نياز باشد همزمان با حركت سر از دو دست عروسك استفاده شود، 
كت در هاي عروسك را به حر هايش را در آستين لباس عروسك كرده و دست گردان ديگري دست عروسك

  آورد. مي
  بازي با عروسك نخي 

هاي نخي نياز به نظم، آرامش، تجربه،  هاي نمايشي، بازي دادن عروسك در مقايسه با ساير انواع عروسك
گفتني كاهد.  ها نمي مهارت و خلاقيت بسيار زيادي دارد. هر چند كه اين گفته چيزي از اهميت ساير عروسك

تواند تأثيري منفي بر ذهن تماشاگر  هاي نخي، مي زي دادن عروسكترين حركات، هنگام با حتي آساناست 
دهندگان براي رسيدن به حد مطلوب بازيگري بايد مراحل را طي كنند،  . به همين دليل، بازيداشته باشد؛

  ها بپردازد. هاي نخي استاندارد به بازي دادن عروسك هاي ساده و پس از آن با عروسك يعني نخست با عروسك
  حركات مختلف بدن عروسك نخيتمرين 

ها در حال تضرع و خواهش از جلو بلند هر دو زانو بر زمين، دست حركت اول:
براي انجام اين حركت كافي است كه دست چپ را قدري به جلو و پايين آورده

بريم، اما لزومي ندارد زياد و دست راست را به سمت راست و قدري بالا مي
  دست را بلند كنيم.

ها خود به خود از ها به كف زمين برسد و دست پايين نرود، دست انووقتي ز
ها را بالا ببريم نيت تأمين مي شود. شود و وقتي مختصري دست زمين بلند مي

  

7تصوير
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  ن و زانوي ديگر از زمين بلند شدهيك زانو بر زمي حركت دوم:

پاكشيم. ممكن است كه يك دست و يك  نخ يك دست و پا را بالا مي
از يك طرف بدن و يا از طرف ديگر بدن حركت كند و با يك دست از

  يك طرف و يك پا از طرف ديگر باشد.
  

  نشيند عروسك نخي روي صندلي مي حركت سوم:
داشته و دست چپ را به چپ و پايين دست راست را به حال خود نگه

   آوريم. مي
  

  شود يك دست بالا برده مي حركت چهارم:
كشيم، دست عروسك با دست راست نخ طرفي كه مايل هستيم را مي

  رود. بالا مي
  

 8تصوير 

 9تصوير 

 10تصوير 



 116

  شود يك پا از جلو بلند ميحركت پنجم:
هاي كنترل پا را كه مورد توجه ماست بالا فقط يكي از بازو

كار عادت كند سعي كه دست ما به اين بريم و براي اين مي
پشت سر هم دست ،مثل حركت در جا ،كنيم در آن واحد مي

راست را با پاي چپ و دست چپ را با پاي راست حركت
  دهيم.

  

  تنظيم كردن عروسك حركت ششم:
قسمت عقب بازوي كنترل دست چپ را كه مخصوص سر و

  آوريم. ها است پايين مي دست
  

  كف اتاق يا تخت دراز كشيدن ت رويبه پش حركت هفتم:
هايمان را به طرف چپ نيم و دستك ها را شل مي تمام نخ

  بريم تا عروسك كاملاً روي زمين دراز بكشد. مي
  

  

 11تصوير 

 12تصوير 

 13تصوير 
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  با دست راه رفتن حركت هشتم:
هاي عروسك  كنيم تا كف دست ها را شل مي نخ مخصوص دست

پاهاي به زمين برسد. سپس دست راست را كه مخصوص 
كنيم. بعد با كمك انگشت اشاره دست  عروسك است بلند مي
كشيم تا  ها را يكي بعد از ديگري بالا مي چپ نخ مخصوص دست

هاي عروسك به نوبت يكي بعد از ديگري از زمين بلند شده  دست
  و به جلو حركت كند.

  

  
 

  

 14تصوير 
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 دهندگي عروسك بازيارزشيابي شايستگي 

  شرح كار:
  گرداني به همراه صدا متناسب با برنامه تلويزيوني.ها، عروسكمتن نمايشي و شناخت شخصيت عروسك خواندن

  استاندارد عملكرد:
اجراي يك نمايش عروسكي و هماهنگ با صداپيشه، طبق متن مصوب شده و متناسب با پخش در يك برنامه 

  تلويزيوني.
  ها: شاخص

  تي آنهاهاي شخصيتحليل نمايش عروسكي و ويژگي - 
  تمرين نقش در نمايش عروسكي -
  هاي متنوعگرداني با شيوهعروسك -

  شرايط انجام كار، ابزار و تجهيزات:
   شرايط:

ها، ابزار صنعتي برش چوب و فلز، ابزار مورد نياز  ميز كار، صندلي، انواع گيره، چوب ساب ها، مغار :زاتيو تجهابزار 
ها، دريل، آگراف، پمپ رنگ، ايربراش، انواع رنگ الكين، اكروليك،  قلمو، لولاها، چسب، انواع  گيري، انواع كاردك قالب

  هاي جوهري، اجاق گاز پلاستيك، رنگ روغن، رنگ گواش، رنگ

  ي:ستگيشا اريمع
  

  نمره هنرجو  3حداقل نمره قبولي از  مرحله كار  رديف
    2 سازي بدنآماده  1
    1 نامه عروسكيخواندن و تحليل نمايش  2

    1 اجراي تمريني نقش در نمايش عروسكي  3
    2 هاي مختلفگرداني در شيوهعروسك  4

توجهات ، بهداشت، ايمني، هاي غيرفني شايستگي
  2  ، و ...محيطي زيست

  

  * ميانگين نمرات
  

  .باشدمي 2 شايستگي و كسب* حداقل ميانگين نمرات هنرجو براي قبولي 
  

   



 گرداني  / عروسك5 پودمان

 119

 

 پيشگي عروسك صدا

  ايد؛حال پي بردهآيا تا به  
  

 هاي نمايشي كدامند؟هاي لازم براي صداپيشگي عروسكمهارت  
هنرجويان در اين واحد يادگيري با صداسازي، مهارت ساخت صداهاي متنوع متناسب با شخصيت عروسك و 

  گيرند.گرداني آن را فراميهماهنگي صدا با عروسك
  
 

  استاندارد عملكرد  

 همزمان.صورت بهدهندة عروسك  يك عروسك نمايشي و هماهنگ با بازي صداپيشگي 

2ي يادگيرواحد
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  بررسي متن نمايش عروسكي
  
  

  تجزيه و تحليل متن از ديدگاه صداي شخصيت
  به تصوير زير نگاه كنيد:

  
 كنندة شخصيت هاي كلاه قرمزي تداعي كدام يك از ويژگي

  اين عروسك است؟ صدا، حركت يا چهره؟
در يك خيابان تك و تنها در حال قدم زدن هستيد،فرض كنيد 

جايي كه شنويد، از آن اي از پشت سر مي صداي خشن و گرفته
ما را صدا زده، نداريد،گونه تصوير ذهني از فردي كه ش هيچ

  ن صدا چه برداشتي خواهيد داشت؟نسبت به آ
تواند بيانگر نوعي از شخصيت مهربان، صداي هر شخص مي

  يف و ... باشد.خشن، لطيف، ضع
كنندة تصوير ذهني براي هر كدام از اين صداها به نوعي تداعي

  شنونده است.
هاي نمايش عروسكي انتخاب صدا براي ترين بخش يكي از مهم

  عروسك است.
1تصوير 

قرمزيكلاه

جايگاه شخصيتي عروسك در متن نمايشنامه، چهره  عروسك به عوامل زيادي بستگي دارد: صداسازي
  عروسك، نوع و تكنيك حركتي آن.

واقعي و داند كه عروسك موجودي است غير ميپذيرد زيرا  گاهي تماشاگر صداي واقعي را براي عروسك نمي
  فانتزي با صدايي خاص.

  
فعاليت
  كارگاهي

   نگو يه ساعت) هاي حيواني انتخاب كنيد (بطور مثال: خروس متني با شخصيت  
 هاي مختلف را اجرا كرده  توانيد متن متن را با صداي خاص حيوانات بخوانيد، گربه، خرس، گرگ و ... مي

  و به يكديگر امتياز دهيد.
 هاي احساسي خود را دربارة صداي آن شخصيت  يك شخصيت عروسكي را انتخاب كنيد و برداشت

 بنويسيد.
  

  براي يك نمايش عروسكيهاي نوشته شده  بررسي ديالوگ
رساني  آن، منظور نمايش به تماشاگران پيام وسيله عروسكي كلماتي هستند كه به در نمايشنامه ها ديالوگ

  شود. مي
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 افتد؟ يا پادشاهي كه با صداي ضعيف و با  انگيزي با خنده بيان شود، چه اتفاقي مي فرض كنيد كلمات غم
  خواند. شجاعت فرا ميحالت ترس، سپاهيان خود را به استواري و 

است و بايد با نيت ما در يك مسير در مفهوم ديالوگ بسيار مؤثر  ،يابيم كه لحن در مي فوقبا توجه به موارد 
  حركت كند.

توان سريع حرف زد؟ و كجا بايد  پذيرد؟ چه وقت مي كجا بايد سكوت كرد؟ شروع ديالوگ چگونه صورت مي
  شود. هاي نمايش مي هاي و يا منولوگ ث بهتر شدن ديالوگتر حرف زد. تمامي اين مطالب باع دقيق

  
فعاليت
  كارگاهي

  هاي زير صداهاي مناسب بسازيد. براي عروسك  
  

     
  تصوير عروسك پسربچه  تصوير عروسك خرس  دختربچهتصوير عروسك 

  

    
    گرگ تصوير عروسك  تصوير عروسك پيرمرد
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  هماهنگي با عوامل اجرا
  هاي تمرين ريزي، ساعت برنامه

همچون نمايش عروسكي به هماهنگي زيادي نياز دارد. احساسات جاري در يك نمايش بين عوامل آن 
  هاي عروسك و حتي تماشاگران مشترك است. گردان، صداپيشه عروسك

  كند.  هاي زيادي نياز دارد و اين تمرينات نوعي هماهنگي را طلب مي گروه عروسكي به تمرين
بق برنامه اطمها را  چنين تمرين ريز و مدير، گروه را هماهنگ كند، هم عنوان  يك برنامهارگردان، بايد بهك

  بيني شود و زمان حضور و اتمام جلسات مشخص شود. ببرد، هر اتفاقي پيش پيش
  

فعاليت 
  كارگاهي

   
  را با صداپيشگان هماهنگ كنيد.  گردان جدولي تهيه كنيد ساعت تمرين عروسك

  

  
  تقسيم نقش نسبت به توانايي و جنس صدا

از صداپيشگان  ،هاي متن كه بدانيم چه صدايي براي چه عروسكي مناسب است بايد به نسبت نقش براي اين
ها و صداها را بين افراد تقسيم كنيم. ارزيابي صداها كاري بسيار دقيق است و بايد  تست صدا بگيريم و نقش

  صدا با نقش كاملاً هماهنگ باشد.
  تر كنيم. گاهي بايد اين صدا را بنا به نقش بسازيم و با تغيير در صدا آن را به نقش نزديك

  
فعاليت 
  كارگاهي

يك  جوهنرهر هاي يك نمايش عروسكي معروف را تهيه كرده و به تخته نصب كنيد.  تصاوير شخصيت  
  د.نتخاب كرده و براي آن صداسازي كنشخصيت را ا

  
  توانايي صداپيشه:

  عروسك هماهنگ كند. كند تا صدايش را با چهره و كمك ميكه به ادارد هايي  اي توانايي حرفه يك صداپيشه
كند. اين امر ميگرداني را نيز تجربه  عروسك ،داشت كه صداپيشه عروسكي، در طول كار هنري خود بايد توجه
پيشه در نمايش شود كه با تكنيك حركتي عروسك بيشتر آشنا شده و هنگامي كه در مقام صدا سبب مي
بندي  زمان همچنين با توجه به. زدن عروسك هماهنگ كند تواند صداي عروسك را با فككند، مي شركت مي

زدن  عروسك شاهد يك روند منطقي در نمايش باشد. عدم هماهنگي بين صدا و فك بيان احساس ها و ديالوگ
  شود كه تماشاگران نتوانند با نمايش ارتباط برقرار كنند. عروسك باعث مي

اقع صداپيشه با مدون است، در اين مو  افتد كه خارج از برنامهميزنده نمايشي اتفاقاتي  گاهي در يك برنامه
هايي در خصوص اين اتفاق سعي كند كه نمايش به روند اصلي خود برگردد و  تواند با ديالوگ خلاقيت خود مي

  به اصطلاح  نمايش را جمع كند.
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  هاي متفاوت قرارگيري عروسك در مكان
شويم، از  خم ميهاي مختلف  ما در جهت وقتيدهد.  ها را انجام مي گردان با عروسك خود انواع حركت عروسك

صدايمان  ،دهيم داريم، دست خود را براي داد زدن كنار دهان قرار مي اي را بر مي افتيم، از زير وسيله بلندي مي
طبيعتاً صداپيشه بايد به تمامي اين تغييرات واكنش نشان داده و لحن خود را براساس شرايط كند و تغيير مي

  گردد كه از يكنواختي صدا پرهيز شود. و لحن باعث مي وجود آمده، تغيير دهد. اين تغيير صدا به
  

فعاليت 
  كارگاهي

   كم از  كم ،هاي مختلف آن حركت كرده، به آن نزديك شويد يك ضبط صوت را روشن كرده، در جهت
  آن فاصله بگيرد و صداي خود را ضبط كنيد.

 مختلف بشنويد.هاي  صداهاي ضبط شده را پخش كنيد. اكنون تغيير صداي خود را در موقعيت  
  

  
  توانايي آواز و ريتم در موسيقي

گونه موارد  كار دارد. در اينودك و نوجوان، با آواز و ريتم سروصداپيشه در بسياري از موارد، خصوصاً نمايش ك
  علاوه بر شناخت موسيقي و آواز بايد ريتم نمايش را هم در نظر داشته باشد و با عروسك هماهنگ شود.

  
فعاليت 
  كارگاهي

   ها و يا سرودهاي راديو تلويزيون را انتخاب كرده، هنگام پخش با آن تمرين كنيد. چند قطعه از ترانه  
 .يك شعر كودكانه را انتخاب كرده و آهنگين بخوانيد  

  
  

  صداپيشگي همزمان
نمايش عروسكي در دسترس نيست، در نتيجه  برايافتد كه صداپيشه مناسبي  هاي متفاوت اتفاق مي در زمان
كه محل قرارگيري  پردازد. از آن جا داپيشگي نيز ميگردان ضمن حركت دادن عروسك به ص عروسك
گردان بخواهد  گونه موارد اگر عروسك گردان در بيشتر موارد فضاهاي تنگ و بعضاً تاريك است. در اين عروسك

هاي بالايي از  نواختي هم بهره داشته باشد، بايد از توانايي كضمن حركت دادن عروسك از صداي شفاف و ي
  نظر انعطاف بدني برخوردار باشد.

  
فعاليت 
  كارگاهي

   .چند بار نفس عميق بكشيد  
 آرام خارج كنيد. چند بار از بيني نفس عميق بكشيد و از دهان آرام  
  اَ  –نفس عميق بكشيد و هوا را با استفاده از يكي از حروف آ–  به آرامي خارج  –او  –اي  –ا او

  كنيد.
 .اكنون با استفاده از همان حروف در حالت خم شده اين تمرين را انجام دهيد  
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 پيشگي عروسك صداارزشيابي شايستگي 

  شرح كار:
  گردان و يا ايفاي هر دو نقش.ها با همكاري با عروسكمطالعة متن نمايش عروسكي و صداپيشگي براي عروسك

  استاندارد عملكرد:
   .صورت همزماندهندة عروسك به صداپيشگي يك عروسك نمايشي و هماهنگ با بازي

  ها: شاخص
  هاهاي شخصيتي عروسكمطالعه متن نمايشي و ويژگي - 
  هماهنگي با عوامل توليد برنامه تلويزيوني -
  صداپيشگي همزمان براي عروسك -

  شرايط انجام كار، ابزار و تجهيزات:
   شرايط:

ها، ابزار صنعتي برش چوب و فلز، ابزار مورد نياز  ميز كار، صندلي، انواع گيره، چوب ساب ها، مغار :زاتيو تجهابزار 
ها، دريل، آگراف، پمپ رنگ، ايربراش، انواع رنگ الكين، اكروليك،  ، انواع قلمو، لولاها، چسب گيري، انواع كاردك قالب

  هاي جوهري، اجاق گاز رنگپلاستيك، رنگ روغن، رنگ گواش، 

  ي:ستگيشا اريمع
  

  نمره هنرجو  3حداقل نمره قبولي از  مرحله كار  رديف
    1 بررسي متن نمايش عروسكي  1
    1 هماهنگي با عوامل اجرا  2
    2 هماهنگي با عروسك گردان  3
    2 صدا پيشگي همزمان  4

توجهات ، بهداشت، ايمني، هاي غيرفني شايستگي
  2  ...، و محيطي زيست

  

  * ميانگين نمرات
  

  .باشدمي 2 شايستگي و كسب* حداقل ميانگين نمرات هنرجو براي قبولي 
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  منابع
  

ليف أدفتر ت ريزي آموزشي،برنامه سازمان پژوهش و ).1394. (برنامة تلويزيونيتوليد برنامه درسي رشته  -1
 .كاردانشو  ايحرفه فني ودرسي هاي كتاب

 ريزي آموزشي،برنامه سازمان پژوهش و ).1393. (توليد برنامة تلويزيونياستاندارد شايستگي حرفه رشته  -2
  .شكاردانو  ايحرفه فني ودرسي هاي ليف كتابأدفتر ت

 ريزي آموزشي،برنامه سازمان پژوهش و). 1393. (توليد برنامة تلويزيونياستاندارد ارزشيابي حرفه رشته  -3
  .كاردانشو  ايحرفه فني ودرسي هاي ليف كتابأدفتر ت

سازمان ). 1393اي. (هاي فني و حرفهراهنماي عمل طراحي و تأليف بسته تربيت و يادگيري رشته -4
  .كاردانشو  ايحرفه فني ودرسي هاي ليف كتابأدفتر ت ريزي آموزشي،برنامه پژوهش و

  هاي صدا و سيماي جمهوري اسلامي ايران.آرشيو عكس -5
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