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ها و تحقق توسعه پایدار، ما را بر آن داشت تا  شرایط در حال تغییر دنیای کار در مشاغل گوناگون، توسعه فناوری
های قبلی براساس نیاز کشور و مطابق با  های درسی را در ادامه تغییرات پایه کتابهای درسی و محتوای  برنامه

رویکرد سند تحول بنیادین آموزش و پرورش و برنامه درسی ملی جمهوری اسلامی ایران در نظام جدید آموزشی 
است. شایستگی، ها، آموزش و ارزشیابی مبتنی بر شایستگی  ترین تغییر در کتاب بازطراحی و تألیف کنیم. مهم

شود.  طور استاندارد و درست تعریف شده است. توانایی شامل دانش، مهارت و نگرش می هتوانایی انجام کار واقعی ب
 است:شده حرفه ای شما، چهار دسته شایستگی در نظر گرفته  –در رشته تحصیلی 

  هصدور انواع بارنامهای فنی برای جذب در بازار کار مانند توانایی  شایستگی .3

 های غیر فنی برای پیشرفت و موفقیت در آینده مانند نوآوری و مصرف بهینه شایستگی .1

 های فناوری اطلاعات و ارتباطات مانند کار با نرم افزارها شایستگی .2

 العمر مانند کسب اطلاعات از منابع دیگرهای مربوط به یادگیری مادام شایستگی .4

ای و کاردانش مبتنی بر اسناد بالادستی و با مشارکت  و حرفههای درسی فنی  بر این اساس دفتر تألیف کتاب
های شاخه  ای و خبرگان دنیای کار مجموعه اسناد برنامه درسی رشته ریزی درسی فنی و حرفهمتخصصان برنامه

 های درسی هر رشته است.  اند که مرجع اصلی و راهنمای تألیف کتاب ای را تدوین نموده فنی و حرفه
ونقل تألیف شده است و شما در طول دو سال تحصیلی  کتاب کارگاهی است که ویژه رشته حمل نسومیاین کتاب 

های این کتاب  های متفاوت را آموزش خواهید دید. کسب شایستگی پیش رو چهار کتاب کارگاهی و با شایستگی
های  تمام شایستگی برای موفقیت در شغل و حرفه برای آینده بسیار ضروری است. هنرجویان عزیز سعی نمایید؛

 یند ارزشیابی به اثبات رسانید.ااین کتاب را کسب و در فر آموزش داده شده در
کتاب درسی عملیات سازماندهی حمل بار شامل پنج پودمان است و هر پودمان دارای یك واحد یادگیری است و 

ز یادگیری هر پودمان کاری تشکیل شده است. شما هنرجویان عزیز پس اهر واحد یادگیری از چند مرحله
های مربوط به آن را کسب نمایید. هنرآموز محترم شما برای هر پودمان یك نمره در سامانه  توانید شایستگی می

 باشد.می 31نماید و نمره قبولی در هر پودمان حداقل ثبت نمرات منظور می
لیف شده أشی که برای شما طراحی و تبسته آموز یهمچنین علاوه بر کتاب درسی شما امکان استفاده از سایر اجزا

های موجود  باشد که برای انجام فعالیتاست، وجود دارد. یکی از این اجزای بسته آموزشی کتاب همراه هنرجو می
توانید هنگام آزمون و فرایند ارزشیابی نیز همراه داشته در کتاب درسی باید استفاده نمایید. کتاب همراه خود را می

زای بسته آموزشی دیگری نیز برای شما در نظر گرفته شده است که با مراجعه به وبگاه رشته خود باشید. سایر اج
 توانید از عناوین آن مطلع شوید. می www.tvoccd.medu.irبا نشانی 

ای، حفاظت از محیط  ، اخلاق حرفهاسناد مدیریتهای غیرفنی از جمله  های یادگیری در ارتباط با شایستگی فعالیت
های فنی طراحی و  های یادگیری مادام العمر و فناوری اطلاعات و ارتباطات همراه با شایستگی زیست و شایستگی

ها را در کنار  در کتاب درسی و بسته آموزشی ارائه شده است. شما هنرجویان عزیز کوشش نمایید این شایستگی
 های یادگیری به کار گیرید. ببینید، تجربه کنید و آنها را در انجام فعالیت های فنی آموزش شایستگی

های هنرآموز محترمتان در خصوص  رعایت نکات ایمنی، بهداشتی و حفاظتی از اصول انجام کار است لذا توصیه
 رعایت مواردی که در کتاب آمده است، در انجام کارها جدی بگیرید.

های مؤثری در جهت سربلندی و  ا هنرجویان عزیز و هدایت هنرآموزان گرامی، گامامیدواریم با تلاش و کوشش شم
 شایسته جوانان برومند میهن اسلامی برداشته شود. و استقلال کشور و پیشرفت اجتماعی و اقتصادی و تربیت مؤثر

 ای و کاردانش های درسی فنی و حرفه دفتر تألیف کتاب

 



   گرامي هنرآموزانسخني با              
  
  
  
  
  

سند تحول بنيادين آموزش و پرورش و برنامه درسي ملي جمهوري اسلامي ايران و در راستاي تحقق اهداف 
ليف أطراحي و بر اساس آن محتواي آموزشي نيز ت ونقلحملدرسي رشته نيازهاي متغير دنياي كار و مشاغل، برنامه

ف گرديده است اين تدوين و تألي يازدهمهاي كارگاهي مي باشد كه براي سال گرديد. كتاب حاضر از مجموعه كتاب
پودمان است كه هر پودمان از يك واحد يادگيري تشكيل شده است. همچنين ارزشيابي مبتني بر  5كتاب داراي 

باشد كه در پايان هر پودمان شيوه ارزشيابي آورده شده است. هنرآموزان هاي اين كتاب ميشايستگي از ويژگي
سامانه ثبت نمرات براي هر هنرجو ثبت كنند. نمره قبولي در هر بايست براي هر پودمان يك نمره در گرامي مي

گردد كه شامل ارزشيابي پاياني در هر پودمان باشد و نمره هر پودمان از دو بخش تشكيل ميمي 12پودمان حداقل 
 هاي يادگيريهاي ديگر اين كتاب طراحي فعاليتها است. از ويژگيو ارزشيابي مستمر براي هريك از پودمان

اي و مباحث زيست ، اخلاق حرفهاسنادهاي فني و غيرفني از جمله مديريت يافته در ارتباط با شايستگيساخت
محيطي است. اين كتاب جزئي از بسته آموزشي تدارك ديده شده براي هنرجويان است كه لازم است از ساير 

ي در فرايند يادگيري استفاده شود. كتاب افزار و فيلم آموزشبستة آموزشي مانند كتاب همراه هنرجو، نرم ياجزا
توانيد براي گيرد. شما ميهمراه هنرجو در هنگام يادگيري، ارزشيابي و انجام كار واقعي مورد استفاده قرار مي

هاي تدريس كتاب، شيوه ارزشيابي مبتني بر شايستگي، مشكلات رايج يادگيري، روشآشنايي بيشتر با اجزاي بسته
هاي غيرفني، آموزش ايمني و بهداشت و بندي زماني، نكات آموزشي شايستگياي كتاب، بودجهدر يادگيري محتو

 ها به كتاب راهنماي هنرآموز اين درس مراجعه كنيد.هاي يادگيري و تمريندريافت راهنما و پاسخ فعاليت
 هاي ذيل است:كتاب شامل پودمان

سازي بارها جهت هاي بار، نحوه آمادهبنديانواع بارها ، بستهكه طي آن  »حمل بارهاي عادي«با عنوان پودمان اول: 
  شود.حمل و نحوة بارچيني و تخليه بارها با استفاده از تجهيزات به هنرجويان آموزش داده مي

يند اليات، كاربرد انواع بارنامه، فرااست كه در آن مفاهيم بارنامه، بيمه، م» صدور بارنامه«پودمان دوم: با عنوان 
  شود.يند تحويل حواله بارنامه به هنرجويان آموزش داده مياصدور و دريافت بارنامه و فر

سند، اركان و انواع سند، نحوة  مفاهيماست كه طي آن هنرجويان با » بايگاني اسناد«عنوان پودمان سوم: با 
راحل گزارش نويسي و نحوه هاي بايگاني آشنا شده و در ادامه مسازماندهي اسناد و تجهيزات مورد نياز، شيوه

  گيرند.هاي آماري را فرا ميتحليل و تنظيم گزارش
ونقل بار، نوع هاي حملنام دارد. هنرجويان در اين پودمان با انواع شركت» گري خدمات تصدي«پودمان چهارم: 

شوند. آنها ا ميها آشنها و نحوه صدور آن، وظايف متصديان حمل در شركتپروانه فعاليت شركت فعاليت آنها،
هاي موجود پذيرش بارها، اقدامات پيش از حمل، مدارك و مجوزهاي حمل، همچنين نحوة پذيرش بار و محدوديت

 گيرند.تخلفات و جرايم و اصول مكاتبات اداري را فرا مي
بندي يا دلهاي پشتيباني حمل بار، صورت عهنرجويان با فعاليت» پشتيباني حمل بار«عنوان  باپودمان پنجم: در 

ترين مبادي و مقاصد حمل بارها، مشاغل مرتبط با تخليه و پكينگ ليست، نحوة تدارك ناوگان مورد نياز، مهم
شوند و آنها بارگيري، تجهيزات و تأسيسات حفاظتي و نگهداري بار و نحوه تعيين مسير حركت بارها آشنا مي

 گيرند.بندي عمليات حمل بار را فرا ميها و زمان همچنين نحوه نظارت و كنترل حركت وسايل نقليه هماهنگي
 بيني شده براي اين درس محقق گردد.اميد است كه با تلاش و كوشش شما همكاران گرامي اهداف پيش

 
 كاردانش واي حرفه و فني درسيهاي كتاب تأليف دفتر
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  مقدمه
 نقلوحملنقليه باري چه نقشي در  ايد؟ وسايل نقليه باري مختلف توجه كرده هاي كشور به وسايل آيا هنگام سفر در راه

  ها در چيست؟ وجود دارد و علت اين تفاوت نقليه باري هايي بين انواع وسايل كشور دارند؟ چه تفاوت
ناپذيري  جبران صدماتتواند  ، ميدر آن شود كه در صورت اختلال ونقل يك ضرورت محسوب ميحمل ،در زندگي روزمره

كالا در يك منطقه اقليمي خاص به جهات مختلف مقدور همه انواع وارد نمايد. در حال حاضر كه تهيه  به اقتصاد كشور را
  .سترسي مردم به كالاهاي مختلف را فراهم نمايدامكان دتواند  اي به نقطه ديگر مي ونقل كالا از نقطه حمل نيست،
جايي  از اهميت زيادي برخوردار است به طوري كه جابه نقلوهاي ديگر حمل اي در ايران در بين گزينه جاده نقلوحمل

از ونقل حمل معيارهايكليه  گيرندةبر در نقل بايدو اين نوع حمل شود. درصد از كالا از طريق جاده انجام مي 95حدود 
تواند تا  ميمعياري است كه ونقل  حملايمني  در بين اين معيارها،و در دسترس بودن باشد.  ايمنيجمله ارزاني، سرعت، 

از  ، تا حدوديدر صورت اضطراراي كه شايد بتوان  گونهقرار دهد. به  تأثيررا تحت  معيارهاحد بسيار زيادي ساير 
ونقل  حملاما در نظر نگرفتن ايمني  ،پوشي كرد چشمونقل  حملهمچون ارزاني، سرعت و در دسترس بودن  معيارهايي

  براي صاحبان كالا امري بعيد و شايد بتوان گفت محال خواهد بود. خصوص به
شود كه بتواند  حملاي  در برگيرنده ايمني در بارگيري، حمل و تخليه كالا خواهد بود. بار بايد به گونهونقل  حملايمني 

از اين رو ضرورت دارد كه اين  نمايد. جلوگيريبه نحو مطلوب  ،از صدمات و خسارات احتمالي به كالا مرحله،در هر سه 
بع آن از بسياري خسارات مالي و تو به  هديجايي بار در كشور از اهميت خاصي برخوردار گرد شغل با توجه به حجم جابه

  يري شود.جاني در حين عمليات حمل جلوگ
  

  انواع بار 
ايد؟ آيا اين بارها  آيا تاكنون از محل تجمع بارهاي مختلف جهت حمل در يك بندر، كارخانه، گمرك و... بازديد داشته

بندي شده بودند؟ براي نگهداري بارها چه  اند؟ اين بارها بر اساس چه مشخصاتي تقسيم بندي خاصي بوده داراي بسته
  شده بود؟ملاحظاتي در نظر گرفته 

ونقل  حملتوان با توجه به مشخصات مختلف آنها مانند ابعاد و اوزان، جنس، شكل هندسي و ايمني  بارها را مي
نامه، مقررات يا دستورالعمل  ها به اين دليل اهميت دارد كه براي هر دسته آيين بندي بندي نمود. اين تقسيم تقسيم

تقسيم » بارهاي ترافيكي«و » بارهاي عادي«بعاد و اوزان به دو دسته مشخصي در نظر گرفته شده است. بارها از نظر ا
هاي  شوند و هر كدام مقررات خاص خود را دارند. همچنين با توجه به تنوع اجناس و اشكال هندسي بارها، دسته مي

يم بارها به دو گروه ي نمايبند تقسيمونقل  حملتوان براي آنها در نظر گرفت. اما اگر بارها را از ديدگاه ايمني  زيادي را مي
ديگري نيز براي حمل مواد  شوند. همچنين مقررات خاص بندي مي خطرناك ردهي مواد خطرناك و بارهاي مواد غيربارها
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ها، در درس خاصي به صورت مفصل ارائه خواهد گرديد. اين بخش  بندي فاسد شدني وجود دارد كه هر يك از اين دسته
  پردازد. دي، بارگيري، تخليه و تجهيزات مورد نياز آنها ميمشخصاً به شناخت بارهاي عا

و از طرف ديگر وقتي روي بارگير  هاي خطرناك يا فاسد شدني قرار نگرفتهبار عادي باري است كه از يك طرف جزء بار
ن و مقررات نقليه، از مقادير مجاز مشخص شده در قواني وسيله  گيرد باعث افزايش ابعاد و اوزان وسيله نقليه قرار مي

ها، پالت و سنگ اشاره كرد. در ادامه براي تشخيص بار عادي با كليات اين  توان به انواع لوله گردد كه از آن جمله مي نمي
  .ها آشنا خواهيد شد بندي تقسيم

  
  بار خطرناك و غير خطرناك
آن ونقل  حملبهداشت انسان، حيوان و محيط زيست خطرناك بوده و بايد  برايشود كه  بار خطرناك، به باري گفته مي

باشد. به طور مثال  نيازمند مهارت و تجربه كافي مي اين موادونقل  حملاي صورت پذيرد و  تحت شرايط خاص و ويژه
براي محيط زيست مضر ها كه  ريتهاي نفتي، انواع اسيدها و موادي مانند آزبست يا انواع با هورداتوان به انواع فر مي

شود كه به خودي خود بهداشت انسان، حيوان يا محيط  هستند اشاره نمود. اما بارهاي غير خطرناك به بارهايي اطلاق مي
خطرناك صحبت خواهيم كرد كه اين بارها، به در اين درس راجع به كالاهاي غير ما ،اندازد زيست را به مخاطره نمي

  بارهاي عام نيز موسوم هستند.
  

 انواع بارها با توجه به شكل هندسي
بندي كرد. يكي از  هاي متعددي تقسيم توان به دسته اشاره شد بارها را از لحاظ شكل ظاهري مينيز گونه كه قبلاً  همان
  به اين طريق خواهد بود. ها بندي دسته

  توان به موارد زير اشاره كرد: بارها مي باشند. از جمله اين اي مي اين بارها داراي شكل استوانه اي: الف) بارهاي استوانه
 ؛ها ها و بشكه ها، كلاف ها، قرقره لور  
 ؛ها ها و شمش ها، ميلگردها، ميله هاي با قطر زياد، چوب لوله 
 ؛هاي فلزي لوله 
 ؛هاي بتني لوله 
 هاي بتني فلنچي لوله. 
ها  گر متفاوت بوده و در حقيقت اين لولهسمت لوله با يكدي دوشود كه قطر  هايي گفته مي هاي بتني فلنچي به لوله لوله

شود.  باشند كه به راحتي به يكديگر متصل شده و اغلب از آنها براي انتقال فاضلاب استفاده مي اين قابليت را دارا مي
  كنيد. مشاهده مي 1اي را در شكل  هايي از بارهاي استوانه نمونه
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  اي هايي از بارهاي استوانه نمونه -1شكل 

شود كه تخت بوده و داراي ارتفاع كمي  آيد به بارهايي گفته مي گونه كه از اسم اين بارها بر مي همان ب) بارهاي تخت:
  كنيد. اي از بارهاي تخت را مشاهده مي نمونه 2باشند. در شكل 

  
  هاي تخت اي از بار نمونه -2 شكل

ها در  باشد. مثالي از عدل خصوصيت اصلي اين بارها تراكم كم، حجم زياد و ابعاد بزرگ مي ج) عدل، كيسه، گوني:
  نشان داده شده است. 3ل شك

  
  اي از عدل نمونه -3شكل 

 فلنچي
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اي است (شامل: كارتن، كيسه و...) كه از يك يا چندين لايه يكسان يا متفاوت بوده و جهت  بسته يكپارچه ها: د) پك
تواند  دهند. پالت صفحه مشبك چوبي يا فلزي است كه پك روي آن قرار گرفته و مي پالت قرار ميحمل، آن را بر روي 

  الامكان براي پايداري بيشتر بار افزايش دهد. اصطكاك بين بار و بارگير را حتي
  

  
  ها  اي از پك نمونه -4 شكل

شوند را  بندي مي هستند و با هم بسته برخي مصنوعات فلزي يا چوبي كه داراي سطح مقطع كم و طول زياد ه) باندل:
متر و يا تسمه  ميلي 5هايي با قطر حداقل  كيلوگرم و با مفتول 2000گويند. اين مصنوعات بايد با وزن حداكثر  باندل مي

  دهد. اي از باندل را نشان مي نمونه 5شوند. شكل  بندي  بسته

  
  ها اي از باندل نمونه -5شكل 

شوند. بارهاي فله،  نقليه احاطه مي بارگير وسيله هاي شود كه توسط ديواره ايي گفته ميبه باره و) بارهاي محاط:
شود  نشان داده شده است به بارهايي گفته مي 6ها و... شامل اين دسته بارها هستند. بار فله كه در تصوير  ها، جعبه كارتن

توان به انواع محصولات  شوند. از آن جمله مي حمل ميدار  بندي خاصي نبوده و فقط در بارگيرهاي ديواره كه نيازمند بسته
  كشاورزي، صنعتي و معدني اشاره كرد.
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  اي از بارهاي محاط مونهن -6شكل 

مل اين بارها، باشند، لذا جهت ح نقليه داراي حركت زيادي مي ي از بارها در داخل بارگير وسيلهبرخ ز) بار متحرك:
حمل بنزين يا گازوئيل در  بندي نشده، . به بارهايي همچون حيوانات، مايعات بستهنظر قرار داده شودحركت آنها بايد مد

نقليه، همچون گوشت حيوانات و... كه امكان حركت داخل بارگير را دارا هستند، بار  وسيله قطعات معلق داخل ،تانكر
  نشان داده شده است. 7اي از بارهاي متحرك در شكل  نمونه شود. حيوانات به عنوان مي متحرك گفته

  

  
  هاي متحرك اي از بار نمونه -7شكل 

  گو كنيد.و ايد، در كلاس بحث و گفت شهري ديده در مورد ساير بارها كه در معابر شهري و برون
  
  
  

به تهيه وي اينترنتي نسبت وج هر يك از هنرجويان با انتخاب يك نوع بار مشخص و از طريق جست
  گزارش از مشخصات فني آن بار اقدام نموده و در كلاس ارائه نمايد.

  
  

1كلاسيفعاليت

2كلاسيفعاليت
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اخت پالت به طول ـنفره تقسيم شوند و با رعايت ملاحظات ايمني نسبت به س 2هاي  هنرجويان به گروه
انجام فعاليت از پخش  متر). همچنين هنگام ت زير اقدام كنند (ابعاد به سانتيمتر با مشخصا سانتي 65

  ماييد.ضايعات در محيط كارگاه جداً خودداري ن
  

!  

  محل اتصال
هاي كف به چوب چهار پهلو (چهار  تخته

  تراش) در هر سر
هاي كف  هاي نگهدارنده به تخته تخته

  در هر سر
  2  4  تعداد ميخ

  3  7  حداقل طول ميخ
  
  

 بار ترافيكي
اي است كه با قانون حمل بارهاي عادي در  نيستند. وزن و ابعاد برخي از بارها به گونهبارها از نظر ابعاد و اوزان يكسان 

تواند بسيار سنگين، بسيار مرتفع، بسيار عريض و يا بسيار طويل  كند. به طور مثال بار مي هاي كشور مغايرت پيدا مي راه
نامه حمل بارهاي ترافيكي استفاده نمود.  ينيست از آيبا د و براي حمل آنها مينا باشد. اين بارها به بارهاي ترافيكي معروف

ديگري ها شامل بارهاي ترافيكي از نظر ابعاد و  شوند. اين زيرگروه بارهاي ترافيكي نيز خود به دو زيرگروه تقسيم مي
د بار (طول، آيد بدين معني است كه يكي از ابعا هستند. زماني كه از ابعاد سخن به ميان مي بارهاي ترافيكي از نظر وزن

شود، وزن  . زماني كه از وزن صحبت ميعنوان بار عادي فراتر رفته استعرض، ارتفاع) از حدود مشخص شده در قانون به 
نقليه حامل بار از حدود قانوني به عنوان بار عادي فراتر رفته است. بايد توجه داشت كه ابعاد و  محورها يا وزن كل وسيله

كند كه در درس حمل بارهاي ترافيكي به طور مفصل به آن  نقليه تغيير مي به نوع وسيلهن مورد بحث با توجه اوزا
متر، ارتفاع  60/2متر، عرض بيش از  35/18بيش از  ي به طولاي كه بار نقليه طور كلي وسايل هخته خواهد شد اما بپردا

  شوند. تن دارند بار ترافيكي محسوب مي 44متر و وزن بيش از  5/4بيش از 

1كارگاهيفعاليت
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  متر 6/2اي از بار ترافيكي به دليل عرض بار بيشتر از  نمونه -8شكل 

  بندي بار بسته 
محافظت بندي گردد تا از كيفيت كالا  پس از توليد يك كالا در واحد توليدي يا كارخانه سازنده آن حتماً بايد كالا بسته

عاً در جذب بازار بيشتر بندي انجام شده اگر قادر به حفظ مشخصات كيفي و كمي كالا باشد قط كامل به عمل آيد. بسته
آيد  گونه كه از تعاريف فوق بر مي شود. همان بندي اوليه گفته مي بندي، بسته ثر خواهد بود. به اين بستهمفيد و مؤ

شود. اهداف اصلي اين  ش است كه توسط سازنده يا توليدكننده كالا انجام ميبندي مخصوص فرو بندي اوليه، بسته بسته
بندي حفظ كيفيت كالا، شناساندن كالا به مشتري جهت انجام تبليغات بهتر، محافظت در برابر ضربات و  نوع بسته

  يرد.صدمات احتمالي و به طور خلاصه كليه مواردي است كه توليدكننده كالا بايد آنها را در نظر بگ
بندي به منظور  كه به آن بسته باشد بندي ديگري نيز مي بندي شده براي حمل نيازمند بسته اما اين كالاي بسته

ونقل  حملبندي براي  شود. براي حمل صحيح و ايمن بار از محل توليد تا محل توزيع كالا بايد بسته گفته ميونقل  حمل
از صدمات احتمالي وارده در حين حمل كالا، تسهيل كردن بارگيري  بندي جلوگيري صورت گيرد. هدف از اين نوع بسته

و در مجموع كليه مواردي است كه بايد براي ونقل  حملهاي  و تخليه، افزايش سرعت بارگيري و تخليه، كاهش هزينه
گيرد.  كالا نيز به دو صورت ساده و مضاعف صورت ميونقل  حملبندي براي  ايمن كالا لحاظ گردد. بستهونقل  حمل
هاي ساده و  بندي بندي مضاعف تركيب بسته باشد. اما بسته بندي با كارتن، جعبه و... مي بندي ساده شامل: بسته بسته

و كاهش  ،بندي مضاعف افزايش سرعت بارگيري و تخليه ). هدف اصلي در بسته9تر است (شكل  هاي بزرگ ساخت بسته
  بندي مضاعف اشاره خواهد شد. ادامه به دو نوع بسته هزينه و زمان بارگيري و تخليه خواهد بود. در

/=L m2 6
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  تر هاي بزرگ هاي ساده و ساخت بسته بندي تركيب بسته -9شكل 

  بندي مضاعف با پالت بسته 
آلات استفاده كرد، اما از پالت اغلب براي حمل  بندي ساده مثل حمل قطعات ماشين توان براي بسته هر چند از پالت مي

بندي روي پالت بايد  شود. بسته هاي كالا استفاده مي شده مضاعف يعني چندين بسته كارتن و يا كيسه بندي بارهاي بسته
هاي ناشي از عوامل مكانيكي و محيطي مانند محيط  اي مناسب صورت پذيرد به طوري كه از كالا در برابر آسيب به گونه

ولاني شدن مدت نگهداري كالا در انبار و ساير عوامل نمناك، نور خورشيد، دستبرد، خسارات ناشي از بارگيري مجدد و ط
  محافظت كند.

هاي چهارتراش به روش باندل و با استفاده از  بندي چوب هنرجويان با حضور در كارگاه نسبت به بسته
  تسمه اقدام نمايند.

  
  

  
  .بارهاي سبك مانند پنبه به صورت عدل اقدام نمايند بندي بسته به هنرجويان با حضور در كارگاه نسبت

  
  
  

  
هايي كه در  هاي دو نفره تقسيم شده و تعدادي كارتن يا كيسه را روي پالت هنرجويان كارگاه به گروه

كار  ساخته شده قرار دهند و با استفاده از نايلون بار پوشانده شود. روش انجام 1فعاليت كارگاهي شماره 
  نشان داده شده است. الفدر شكل 

2كارگاهيفعاليت

3كارگاهيفعاليت

4كارگاهيفعاليت
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  چيدمان و كشيدن نايلون روي پالت  نحوه -شكل الف

ها بايد طوري روي بار  سپس به وسيله تسمه، بار را روي پالت محكم كنند. بايد توجه داشت كه تسمه
توان از  اجزاء بار روي پالت نيرو وارد شود. براي اين منظور ميتمامي د كه به نكشيده و محكم شو

شود كه تسمه به بار  اي باعث مي اي) استفاده نمود. همچنين محافظ لبه هاي پلاستيكي (محافظ لبه نبشي
  ).ب د و بار باعث پاره شدن تسمه نشود (شكلنصدمه نز

  
  بستن تسمه و محكم كردن بار روي پالت  نحوه -بشكل 

  بندي مضاعف با كانتينر بسته
 ). كانتينر10 توان استفاده كرد (شكل بندي شده مي كه از آن براي حمل بارهاي بستهكانتينر محفظه بزرگ فلزي است 

هاي باربري، افزايش سرعت بارگيري و تخليه، محافظت و  به دليل استفاده حداكثري از فضا براي حمل كالا، كاهش هزينه
ود كانتينر حقيقت بايد بيان داشت ور باشد. در ميونقل  حملهاي  جلوگيري از خسارت كالا، مورد توجه بسياري از شركت

اي كه پس از پيدايش اين وسيله  به گونه وسعه اين صنعت در دنيا داشته ثيري عميق بر رشد و تبه عرصه حمل و نقل، تأ
  هاي كانتينربر پديدار گشتند. ها و واگن ها، كشتي كاربردي، وسايل ويژه حمل آن همچون تريلر
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  يك نمونه كانتينر -10شكل 

  گو كنيد.و در خصوص انواع كانتينرها در كلاس بحث و گفت
  
  

  

  ارزشيابي مرحله اول

  نتايج مورد انتظار  شرايط آزمون  مرحله رديف
/  داوري ها/ (شاخص استاندارد عملكرد
  دهي) نمره

  نمره

1  

  ساعت 2زمان:   سازي آماده
كارگاه محل آزمون: 

  هنرستان
انواع بار ابزار و تجهيزات: 
  بندي و تجهيزات بسته

بندي جهت  انجام بسته -
  حمل

  بندي عدم توانايي در بسته -

بندي بر اساس روش ارائه  بسته
  كاملاً اجرا گردد.

3  

صورت ناقص انجام ه بندي ب بسته  
  شود.

2  

  1  بندي نباشد. قادر به انجام بسته
  

  انواع وسايل نقليه حمل بار
بارهاي مختلف با خصوصيات متفاوت و براي حمل بار ونقل  حملاي است كه براي  نقليه باري، وسيله وسيلهبه طور كلي 

نقليه باري با در نظر گرفتن عوامل متعددي از قبيل شكل ظاهري، تعداد  رود. وسايل كار ميه در فواصل دور يا نزديك ب
نقليه باري ساده و  ط به بار، به دو گروه عمده وسايلبوثر مرجزا، قدرت موتور و پارامترهاي مؤمحور، وزن، تركيب ا

  شوند. نقليه باري مركب تقسيم مي وسايل
   نقليه باري ساده يا تك شاسي وسيله

نقليه، كل شود كه تمام محورهاي آن به يك شاسي متصل شده باشد. در اين نوع وسيله باري اطلاق مي ايي نقليه به وسيله
ها و  ها، كاميون ها، كاميونت شود. انواع وانت روي يك شاسي و محورهاي اصلي وسيله وارد ميوزن وسيله و بار موجود، 

3كلاسيفعاليت
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آيند. انواع وسايل  شمار مي جزء وسايل باري ساده بهگردد  نقليه باري ديگري كه تعريف فوق شامل حال آنها ميوسايل
  باشند: نقليه باري ساده يا تك شاسي به شرح زير مي

 كاميون
ها حداكثر  كاميون ،انواع مختلفي دارند و براي حمل انواع بارها، داراي بارگيرهاي مختلفي هستند. طبق مقررات ها كاميون
تن وزن داشته باشند. كاميون كمپرسي، يكي از انواع  28توانند با احتساب وزن بار تا  چرخ بوده و مي 10محور و  3داراي 
و اقسام كالا به صورت فله خشك مثل شن و ماسه طراحي شده هاي تك شاسي است كه مخصوص حمل انواع  كاميون

وسيله يك لولا به انتهاي شاسي ه است. سيستم تخليه بار اين نوع كاميون بدين صورت است كه قسمت انتهايي بارگير، ب
باعث تخليه كننده به شاسي متصل شده، بالا رفته و  باشد و سر ديگر بارگير كه توسط يك بازوي بلند كاميون متصل مي

  گردد. بار مي

  
  اي از كاميون كمپرسي نمونه -11شكل 

  وانت
داراي انواع   تن است. وانت 2اي است كه ضمن مجزا بودن محل بار از اتاق راننده ظرفيت بارگيري آن حداكثر  نقليهوسيله

  باشد. يك كابين، دو كابين و مسقف مي
  

گو و ايد در كلاس بحث و گفت شهري ديده هايي كه در معابر شهري و برون وانتها و  در مورد انواع كاميون
  كنيد و مشخصات آنها را در جدول زير بنويسيد.

  ظرفيت بارگيري  نقليهوزن وسيله  تعداد چرخ  تعداد محور  نام  رديف
1            
2            
3            

   

4كلاسيفعاليت
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  اي نقليه باري مركب يا زنجيرهوسايل
تواند شامل  از يك وسيله كشنده و يك يا چند نيمه يدك يا يدك تشكيل شده است كه مي ،نقليه باري مركبوسايل

تركيبات مختلف كشنده و نيمه يدك و يا كشنده و يدك باشند. به عبارت ديگر از دو يا چند قطعه شاسي تشكيل شده و 
هاي متفاوتي وجود دارد. در  اربريهر قطعه داراي دو يا چند محور است. بر اين اساس وسايل باري مركب متنوعي با ك

  هاي موجود توضيح داده خواهد شد. هاي بعدي خصوصيات مربوط به هر نوع به همراه تركيبات و زير مجموعه بخش
  

  
  اي از نيمه يدك نمونه -12شكل 

  كشنده
شده است. ها طراحي  ها يا يدك نقليه مركب، كشنده است و اصولاً براي كشيدن نيمه يدك بخش اصلي يك وسيله

ها با توجه به نيروي مورد نياز جهت كشيدن و تغيير مكان بار، داراي موتور نسبتاً قوي و تعداد محور متفاوت  كشنده
ها را دارند  باشند كه قابليت حمل انواع يدك و نيمه يدك هاي باري مختلفي مي ها داراي انواع شاسي باشند. كشنده مي

  ).13(شكل 

   
  كشنده اي از نمونه -13شكل 

کشنده نیمه یدك
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  يدك
طوري است كه كليه وزن بار را بر روي خودشان حمل  ،محور يا بيشتر هستند و ساختمان آن 2ها مجهز به حداقل  يدك
بند به كشنده متصل  ها توسط مال شوند. يدك كنند و با توجه به كارايي مورد انتظار در انواع مختلف ساخته مي مي
  ).14(شكل  شوند مي

  
  ز يدك و كاميوناي ا نمونه -14شكل 

  نيمه يدك
دار،  باشند كه با توجه به كاربري، در انواع مختلف كفي، اتاق ها مجهز به يك يا چند محور در عقب مي نيمه يدك

ها توسط صفحه ريش (يا چرخ پنجم) يا شترگلو به كشنده متصل شده و  شوند. نيمه يدك دار، و ... ساخته مي مخزن
كنند. در ايران به مجموعه نيمه يدك و كشنده كه از  كشنده اعمال مي  محورهاي عقبقسمتي از وزن بار را بر روي 

طريق صفحه اتصال تريلر به يكديگر متصل شده باشند، تريلي و به مجموعه نيمه يدك و كشنده كه از طريق شترگلو به 
طريق شترگلو قابليت حمل  ها به دليل نحوه اتصال از گردد. كمرشكن يكديگر متصل شده باشند، كمرشكن اطلاق مي

  .)16و  15 هاي تفاع زياد را دارند (شكلبارهاي با ار
  

  
  كمرشكن  تريلر  

  هايي از كشنده و نيمه يدك نمونه -15شكل 

یدك
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  شترگلو  اتصال تريلر صفحه  
  هايي از صفحه ريش و شترگلو نمونه -16شكل 

  ها تحقيق كنيد و نتيجه آن را در جدول زير ارائه دهيد. نيمه يدكدر خصوص انواع محورها و ظرفيت باربري 

  
  

  انواع بارگير
شود كه  نقليه باري گفته مي ايد. بارگير به قسمتي از وسيله هاي پيشين به مفهوم بارگير پي برده احتمالاً با مطالعه قسمت

  گيرد. در ادامه به تعدادي از بارگيرها اشاره شده است. براي حمل، بر روي يا داخل آن قرار مي بار
  

  بارگير مسقف
وسيله آب و براي حمل مواد غذايي و دارويي و  نقليه داراي بارگير مكعب مستطيل شكل فلزي و غير قابل نفوذ به وسيله

  ).17ل گيرد (شك مورد استفاده قرار مي محصولات پستي و...

  
  از بارگير مسقف اي  نمونه -17شكل 

 ظرفيت باربري تعداد چرخ نامرديف
1    
2    
3    
4    

5كلاسيفعاليت
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  دار بارگير يخچال
  ).18شدني از آنها بهره گرفت (شكل توان براي حمل مواد غذايي و بارهاي فاسد نوعي از بارگير نيمه يدك است كه مي

  
  دار اي از بارگير يخچال نمونه -18شكل 

  دار (تانكر) بارگير مخزن
، بارگير شود. جنس اين نوع مايعات، مواد شيميايي، مواد سوختي و... از آن استفاده مينوعي بارگير است كه براي حمل 

  ).19شود (شكل  دار يا تانكر گفته مي باشد. به اين نوع بارگيرها، مخزن اغلب از فلز يا فايبرگلاس مي
  

  
  دار از بارگير مخزن اي  نمونه -19شكل 

 بارگير كفي
شود، نبايد براي  باشد. همان گونه كه درك مي پوش مي درب عقب و پوشش بوده و داراي كفاين نوع بارگير فاقد ديواره، 

. مورد استفاده قرار گيرد آلات، رول و.. تواند در حمل آهن حمل بارهاي فله از اين وسيله استفاده كرد و اين نوع بارگير مي
  ).20(شكل 
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  ي از بارگير كفيا نمونه -20شكل 

  چادريدار  بارگير بغل
شود. اما اين نوع بارگير  اين ابزار برخلاف نوع كفي، داراي ديواره بوده كه اين امر موجب امنيت و پايداري بيشتر بار مي

  ).21دي شده بسيار مفيد باشد (شكل بن تواند براي حمل بارهاي بسته هايي است و مي نيز داراي محدوديت
  

  
  دار چادري اي از بارگير بغل نمونه -21شكل 

نقليه باري وجود دارد را انتخاب  در آن انواع بارها و انواع وسايلبا توجه به امكانات شهر خود، مكاني كه 
  كنيد و موارد زير را انجام دهيد:

اي كه در اين كتاب به  نقليه يه كامل كنيد. ضمناً انواع وسيلهنقل را براي انواع وسايل صفحه بعدجدول  )الف
ا اشاره نشده است را از طريق هماهنگي با هنرآموز و صحبت با راننده، شناسايي و مشخصات آنها را در آنه

  درج كنيد. صفحه بعدجدول 

5كارگاهيفعاليت



  
   

24 

 رديف
نوع 
  نقليه وسيله

نوع 
  بارگير

وزن 
  نقليه وسيله

ابعاد 
  نقليه وسيله

ظرفيت 
  باربري

تعداد 
  محور

 تعداد چرخ

1                
...                
مناسب را   نقليه يد سپس نوع بارگير و وسيلهنوع بار مختلف، ابتدا نوع بار را تشخيص ده 10براي  )ب

  انتخاب كرده و جدول زير را تكميل كنيد.
    نقليه نوع وسيله  نوع بارگير  وزن بار  نوع بار رديف

1            
...            

  

  اصول كلي بارگيري، تخليه و استقرار بار روي بارگير
ايد. اين قسمت قصد دارد شما را با اصول  نقليه حمل بار آشنا شده بندي بار و انواع وسايل با تقسيمهاي قبل  در قسمت

كلي بارگيري، تخليه و استقرار ايمن بار روي بارگير آشنا كند. بايد دانست اين اصول در بارگيري، تخليه و استقرار هر نوع 
  دد.اي بايد رعايت گر بار و با هر شيوه

  
  اصول كلي بارگيري 

بندي شده جهت حمل بر روي بارگير قرار گيرد. براي اين منظور با توجه  بندي شد، بايد اين بار بسته پس از آنكه بار بسته
توان به استفاده از تجهيزاتي مانند ليفتراك، بيل مكانيكي،  هاي متفاوتي وجود دارد كه از جمله مي به نوع بار روش
ثير تواند ايمني حمل كالا را تحت تأ اره نمود. در اين مرحله نحوه قرارگيري و استقرار بار روي بارگير ميجرثقيل و... اش

ناپذيري  تواند خسارات جبران ل انجام نشود، ميئا ايد نقليه در اين قسمت به نحو هد. اگر استقرار بار روي وسيلهقرار د
گذارد. هر چند استقرار بار بر روي بارگيرهاي مختلف، داراي اصول متفاوتي است اما در ادامه به اصول كلي  يجابر

  استقرار بار روي بارگير اشاره خواهد شد.
در حين بارگيري بايد دقت نمود كه ضمن تميز بودن سطح بارگير، بارگيري در سطحي صاف انجام گيرد.  -1اصل 
نقليه در طول مسير  بارگيري باعث متمايل شدن بار در جهت شيب شده و هنگامي كه وسيلههاي كوچك محل  شيب

  كند. كمي حركت مي ،گيرد بار روي سطح صاف قرار مي
  

  گو كنيد.و و مشكلات ناشي از آن در كلاس بحث و گفت 1در خصوص عدم رعايت اصل 
  
  

6كلاسيفعاليت
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نقليه از حيث طول، عرض و ارتفاع متناسب باشد. اين تناسب بايد مانع تجاوز بارها از  بايد ابعاد بار با ابعاد وسيله -2اصل 
در شكل به وضوح  بارها در داخل كشور شود. عدم تناسب ابعاد بار با ابعاد بارگيرونقل  حملحدود تعيين شده در مقررات 

 ).22مشخص است (شكل 

  
  درست -ب  نادرست -الف  

  و بارگير در شكل الفعدم تناسب بين بار  -22شكل 
  

  گو كنيد.و فتتواند ايجاد كند در كلاس بحث و گ در خصوص مشكلاتي كه عدم تناسب بين بار و بارگير مي
  
  
 
  

خصوص در مورد بارهاي  توسط فرستنده كالا توجه كرد. به هاي ارائه شده بايد در هنگام بارگيري به دستورالعمل -3اصل 
  نمايد. فرستنده كالا روش بارگيري آن را ارائه ميخاص كه 

  
تواند در دستورالعمل ارائه شده توسط فرستنده كالا باشد در  در خصوص مواردي كه با توجه به نوع كالا مي

  گو كنيد.و كلاس بحث و گفت
  
 
  

نمايد از كلاه ايمني، عينك، دستكش  بارگيري مي نقليه يا هر فرد ديگري كه هنگام بارگيري بايد راننده وسيلهدر  -4اصل 
  و... استفاده نمايد.

  
 و كند در كلاس بحث در خصوص خطراتي كه با توجه به نوع بار، افراد را در زمان بارگيري تهديد مي

  گو كنيد.و گفت
  

  پرهيز نمود.هاي با سطح بارگير بدون اصطكاك بايد جداً  از بارگيري بر روي كفي -5اصل

7كلاسيفعاليت
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ها تحقيق كنيد و در خصوص اصطكاك هر يك از آنها و نقش  در خصوص انواع مواد پوشاننده سطح كفي
  گو كنيد.و اصطكاك بين بار و بارگير در حمل ايمن بار، در كلاس بحث و گفت

  
  

  
  سربسته توجه كنيد.به فيلم در خصوص بارگيري و چيدمان بار در بارگيرهاي 

  
  

  

  اصول كلي حاكم بر تخليه بار 
باشد و عدم توجه در اين بخش نيز  پس از حمل كالا و رسيدن كالا به مقصد، اين تخليه كالاست كه مورد توجه مي

  ند از:ا تواند باعث پديد آمدن خسارات مالي و جاني شود. برخي از اين اصول عبارت مي
نقليه بر روي سطح  ايد در حين تخليه كالا نيز وسيلهمورد استقرار بار روي بارگير اشاره شد، بگونه كه در  همان -1اصل 

  صاف قرار داشته باشد.
زماني كه تريلر در محل تخليه قرار گرفت بايد تمام بار مورد بازبيني قرار گيرد و سپس اقدام به تخليه آن نمود.  -2اصل 

اند بايد حتماً قبل از تخليه كالا از ايمن بودن  ها آسيب ديده بندها و تسمه چنانچه در حين بازبيني مشاهده شود كه
  بندها اطمينان حاصل كرد.

چنانچه در زمان تخليه متوجه شديد كه بار از راستاي قائم منحرف شده و به سمتي متمايل شده و با باز كردن  -3اصل 
  ز جرثقيل جهت تخليه بار استفاده كرد.بندها امكان ريزش بار وجود دارد، در چنين شرايطي بايد ا

  
بر ايجاد خطر و مشكل در زمان تخليه بار در كلاس بحث و  3و  2، 1در خصوص تأثير عدم رعايت اصول 

  گو كنيد.و گفت
  
  

  اصول كلي استقرار بار روي بارگير
بيان شود. كليه ماده و  بارگير استقرار بار رويدر اين قسمت سعي شده است جهت حمل ايمن بار موارد كلي جهت 

  باشد. نامه حمل و مهار ايمن بار مي ينذكر شده در مطالب ذيل مربوط به آيهاي  تبصره
الامكان كم باشد. چنانچه امكان كاهش  بايد توجه داشت زمان بارگيري، فاصله مركز ثقل بار تا سطح جاده حتي -1اصل 

ر اين، استقرار بار بر روي ها استفاده نمود. علاوه ب بايد جهت حمل كالا از كمرشكن اين فاصله وجود نداشته باشد
نقليه را بر هم زند و نيز بيش از حد مجاز به محورها فشار وارد ننمايد. كاهش  ليه نبايد پايداري و تعادل وسيلهنق وسيله

 .)23در شكل ارائه گرديده است (شكل  فاصله به دليل استفاده از كمرشكن

 پخش فيلم

10كلاسيفعاليت
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  استفاده از كمرشكن موجب كاهش فاصله مركز ثقل بار از سطح زمين خواهد شد. -23شكل 

گو كنيد. همچنين محل و در خصوص تأثير فاصله مركز ثقل بار تا سطح جاده در كلاس بحث و گفت
  محورها تأثير گذارد.نقليه يا فشار روي  تواند روي تعادل وسيله استقرار بار روي بارگير چگونه مي

  
 

  
 تر قرار گيرند. كنيم، بارهاي كوچك در پشت يا روي بارهاي بزرگ ميهنگامي كه چند بار كوچك و بزرگ حمل  -2اصل 
سر جلويي تكيه داده شود. البته اگر پس از چيدمان بار فشار وارد بر محورهاي جلو بيش  كليه بارها بايد به تخته -3اصل 

فشار وارد بر محورها تقريباً  تعادل تر قرار داد تا رهاي عقب بود بايد مطابق شكل بار را اندكي عقباز فشار وارد بر محو
  .)24رعايت شود (شكل 

. 

 تر ي جلو و عقب با قرار دادن بار اندكي عقبها  ايجاد فشار يكسان بر محور -24شكل

  
سر مانع قرار  كشيم، بين بار و تخته بين محورها عقب ميچرا در شكل فوق وقتي بار را براي توزيع وزن 

  دهيم. مي
اي باشد كه مركز ثقل بار الزاماً از وسط محورهاي عقب جلوتر باشد. اين  علاوه بر اين بارگيري بايد به گونه

 .نشان داده شده است صفحه بعد  هاي موضوع در شكل

تخته سر

مانع

12كلاسيفعاليت
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  عقب جلوتر باشد.ها بايد از وسط محورهاي   : مركز ثقل بارالف شكل

  
آيد. در اين خصوص در كلاس  تر از مركز محورهاي عقب باشد چه مشكلي پيش مي اگر مركز ثقل بار عقب

  گو كنيد.و بحث و گفت
  

 

  

 در مورد بارهايي كه پتانسيل ايجاد خطر دارند بايد دقت نمود كه اين بارها بايد به نحوي حمل شوند كه احتمال -4اصل 
آسيب رساندن بار به سرنشينان خودروها و ابنيه جاده جلوگيري به عمل آيد. پتانسيل  خطر به حداقل ممكن برسد تا از

 ).25ايجاد خطر در شكل زير نمايش داده شده است (شكل 

  
  نحوه صحيح حمل بارهايي كه امكان ايجاد خطر دارند. -25شكل 

مرکز ثقل

14كلاسيفعاليت
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 گو كنيد.و خطرناك يا صحيح بودن بارگيري در كلاس بحث و گفت در خصوص اشكال فوق و علت
  
  
  

  هاي تخليه و بارگيري تجهيزات و روش
نقليه حمل بار وجود دارد. به طور كلي  تلفي براي تخليه و بارگيري وسايلها و تجهيزات مخ با توجه به نوع بار، روش

يفتراك، شود. در روش مكانيزه از تجهيزاتي مانند ل تقسيم ميهاي تخليه و بارگيري به دو روش دستي و مكانيزه  روش
صورت مختصر در مورد  شود. در اين بخش سعي شده كه به ه براي تخليه و بارگيري استفاده ميجرثقيل، لودر، رمپ و غير

يك از اين ها و تجهيزات توضيح داده شود و لازم است كه هنرجويان با تحقيق بيشتر نسبت به هر  هر يك از اين روش
  ها اطلاعات بيشتري كسب نمايند. روش

  
  بارگيري و تخليه بار به روش دستي

جايي بار توسط دست و ديگر نامه حفاظتي حمل دستي بار، به هر گونه انتقال و جابه بر اساس تعريف ارائه شده در آئين
چرخاندن و يا تركيبي از موارد فوق  داشتن، ايين آوردن، كشيدن، هل دادن، نگههاي بدن كه همراه بالا بردن، پ بخش
جايي دستي بار با قرار دادن كارگران تحت فشار جسمي (مانند اعمال نيروي زياد،  باشد، حمل بار دستي گويند. جابه مي

تواند منجر به صدمات جسمي، اتلاف انرژي و زمان گردد. بر اساس اين  حالت بدني نامناسب و حركات تكراري) مي
  :زير ممنوع است باشد در موارد نقليه باري نيز مي مل بارگيري و تخليه بار در وسايلدستي بار كه شانامه حمل  آيين

  گيرد سنگين باشد. الف) براي نوع كاري كه انجام مي
كردن ايمن اي كه امكان بلند ه باشد به گونهب) در جايي بسيار بلند يا كوتاه (خارج از حدود بين ران پا و شانه) قرار گرفت

  آن وجود نداشته باشد.
  ج) بسيار بزرگ، حجيم و يا داراي شكلي بوده كه امكان دسترسي به آن مشكل باشد و يا جلوي ديد شخص را بگيرد.

  هاي تيز بوده به طوري كه گرفتن آن مشكل باشد. د) مرطوب، لغزنده و يا داراي لبه
  ير نمايد.ثبات بوده و مركز ثقل آن به دليل حركت محتويات آن تغي هـ) بي

همچنين حمل دستي بار در صورت وجود شرايط نامناسب جوي، محيطي و كارگاهي كه احتمال بروز حوادث و 
رود، ممنوع است. شايان ذكر است، حمل دستي بار در صورتي مجاز است كه امكان استفاده  هاي ناشي از كار مي بيماري

تواند حمل دستي بار  م به ذكر است استفاده از وسايل كمكي مياز وسايل يا تجهيزات مكانيكي مناسب مقدور نباشد. لاز
جايي دستي و نحوه گرفتن بار در دست كمك كرده و يا به عنوان  هتواند در جاب را بسيار آسان سازد. ابزارهاي ساده مي

كنند.  را ساده ميكردن جايي دستي نيست و فقط عمل بلندبه معناي حذف جابه هااهرم عمل نمايد. استفاده از اين ابزار
  به تعدادي از اين ابزارها اشاره شده است. 26در شكل 
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  چرخ دستي دو محوره            چرخ دستي تك محوره                          جرثقيل دستي                   ليفتراك دستي    

  جا كردن بار كردن و جابهابزارهاي دستي مخصوص بلند -26شكل 

نقليه باري به روش  تخليه بار در وسايلتوان چنين نتيجه گرفت كه در بيشتر موارد، بارگيري و  مطالب فوق ميبا توجه به 
  مكانيزه به اين منظور استفاده نمود. يها دستي ممنوع است و بايد از روش

  
را با  2ت كارگاهي شماره هاي تهيه شده در فعالي نفره تقسيم شوند و باندل 3هاي  هنرجويان به گروه

استفاده از جرثقيل دستي روي كفي بارگيري و پس از آن تخليه نمايند. در انجام اين فعاليت، اصول 
  بارگيري و تخليه بار رعايت شود.

  
را با  1هاي تهيه شده در فعاليت كارگاهي شماره  نفره تقسيم شوند و پالت 3هاي  هنرجويان به گروه
دستي روي كفي بارگيري و پس از آن تخليه نمايند. در انجام اين فعاليت، اصول  استفاده از ليفتراك

  بارگيري و تخليه بار رعايت شود.
  

  دانيد ابوعلي سينا مخترع فن جرثقيل است. آيا مي

  
شناختيم. اما جالب است بدانيم كه او  ابوعلي سينا را پيشتر به عنوان فيلسوفي حكيم و پزشكي حاذق مي

مهندسي ماهر نيز بوده است. معيارالعقول يكي از كتب اين دانشمند نامدار ايراني است كه در آن مبحث 

 دانيدآيا مي
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هاي ساخته  هايي از جرثقيل مربوط به فن طراحي و ساخت جرثقيل مطرح شده است. تصاوير زير نمونه
  شده توسط ابن سينا است.

  

  
  برند: هاي مختلف زير بهره مي هاي ماشين هاي جرثقيل فوق از ويژگي هر يك از طرح

 اهرم 
 دنده چرخ 
 قرقره 
 شتاورگ 
 
  

  ؟) داراي چه جرمي باشد تا وزنه سمت چپ سقوط نكند1Wدر شكل زير وزنه قرار گرفته در سمت راست (
  

  
  

  
وجب، قطر  10برابر » ب«وجب باشد و قطر چرخدنده  برابر يك» الف«در شكل زير چنانچه قطر ميله 

وجب باشد، حداقل نيروي  5برابر با » ز«وجب و طول دسته  2برابر با » هـ«و » د«، »ج«هاي  چرخدنده
  چقدر است؟» ز«لازم براي به گردش در آوردن دسته 

بار

R

الف

W1

الف

1پرسش كلاسي

2پرسش كلاسي
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عدد قرقره متحرك  2ثابت و  عدد قرقره 2ه از بند و نفره تقسيم شوند و با استفاد 3هاي  هنرجويان به گروه

هاي تهيه شده در فعاليت كارگاهي شماره  شكل زير و نصب آن روي جرثقيل متحرك كارگاه، عدل مطابق
را روي كفي بارگيري و پس از آن تخليه نمايند. در انجام اين فعاليت، اصول بارگيري و تخليه بار رعايت  3

  شود.

  
  

  
نفره تقسيم شوند و هنرآموز تركيبي از بارهاي فوق را براي هرگروه تعيين كند و  3هاي  هنرجويان به گروه

هنرجويان بر اساس اصول بارگيري، چيدمان و تخليه بار و با استفاده از تجهيزات بالابر دستي، بار را روي 
  كفي بارگيري و پس از آن تخليه نمايند.

الف
د

ج
و

ز

هم

ب
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  يه بار به روش مكانيزهبارگيري و تخل
باشد، از اين رو بايد براي بارگيري و  هاي زيادي مي با توجه به اينكه بارگيري و تخليه بار به روش دستي داراي محدوديت

هاي  نقليه باري از روش مكانيزه استفاده نمود. در روش مكانيزه با توجه به نوع بار از وسايل و ماشين تخليه بار در وسايل
  شود. براي بلند كردن بار استفاده ميبالابر 

  

  ليفتراك
 .گيرد مي انبار كردن آنها تا ارتفاع مناسب مورد استفاده قرار حمل بارها و اي است كه جهت بلندكردن و وسيله ليفتراك

كردن  توان با اضافه عمودي مي جهت افقي و در(به ويژه پالت) علاوه بر حمل بار  و هاي مختلفي دارد اين وسيله ويژگي
 27در شكل  چرخيدن انواع بارها از آن استفاده كرد. فشاردادن و كشيدن، ها براي برداشتن، ها به جاي شاخك گيره
  ليفتراك نشان داده شده است. ياجزا

  
  ليفتراك ياجزا -27شكل 

گو و كلاس بحث و گفتدر خصوص انواع ليفتراك از نظر تأمين منبع نيرو و مزايا و معايب هر يك در 
  كنيد.
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عمودي ليفتراك توزيع شوند. بدين معني كه  هاي دكلبار ليفتراك بايستي با توجه به بار مجاز و فاصله نقطه ثقل بار از 
حمل  نيم مترياصلي به اندازه  دكلرا در فاصله نقطه ثقل از  كيلوگرم 1000چنانچه ليفتراكي مجاز باشد باري معادل 

  حمل نمايد. از دكل اصلي متري سانتي 25را در فاصله  كيلوگرم 2000تواند باري معادل  اين ليفتراك مي ،كند
تر وجود خواهد  عمودي ليفتراك بيشتر باشد امكان حمل بار سبك دكلاز  بار به اين ترتيب هرچه فاصله نقطه ثقل

 مود. براي هر ليفتراك اين ابعاد مشخص شده و قاعدتاًتر ن توان بار را سنگين شويم مي تر مي نزديك دكلداشت. هرچه به 
 باشد (شكل روش كلي بلند كردن بار و حمل آن به شرح زير مي حمل شود. ليفتراكبايد بار توسط  ابعاد، اين به توجه با

28:(  
  .برده شودمتري بالا  سانتي 15و تا ارتفاع  شدهبار از زمين بلند  -1
  .شودمتمايل  ليفتراكه امكان دارد به سمت عقب ي كيجا تا آن حمل بار مورد -2
  .شودبيني شده براي انباشتن بار نزديك  ارابه بالابر به محل پيش -3
  .برده شودبار تا ارتفاع لازم بالا  -4
  .كشيده شودگيرد و در اين موقع ترمز دستي تا بار كاملاً در محل چيدن بار قرار  رانده شودارابه آهسته به جلو  -5
  .گيردبار به آهستگي در بالاي محل چيدن بار قرار  -6

  
  بار توسط ليفتراكبلند كردن  -28شكل 

گو و در خصوص نحوه برقراري تعادل نيروها در ليفتراك و در زمان بلند كردن بار در كلاس بحث و گفت
  كنيد.

  

  
  گو كنيد.و كار با ليفتراك در كلاس بحث و گفتدر خصوص رعايت نكات ايمني در هنگام 
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  جرثقيل
گيرد.  حالت معلق مورد استفاده قرار مي جا نمودن بار در هماشيني است كه براي بالا و پايين بردن بار و جابجرثقيل، 

  .)29(شكل  باشد مختلفي با توجه به نوع كاربرد ميجرثقيل داراي انواع 
  : است شرح بدين آنها ترين متداول كه باشد مي مختلفي انواع جرثقيل شامل

در هنگام جرثقيل  آن به صورت كشويي بوده و قابليت ازدياد طول دارد. در اين نمونه براي استقرار 1نوع تلسكوپي: بوم -1
  كار حتماً بايد از جك استفاده گردد.

اين بيشتر  .شوند متصل ميبه يكديگر  به صورت مفصلباشد كه  صورت قطعات فلزي ميه نوع بوم خشك: بوم آن ب -2
 د.نباش هاي زنجيري مي داراي چرخ ها جرثقيل

 .استگردد و بوم آن داراي حركت دوار  ثابت مي محلي مشخصدر جرثقيل  : اين نوعنوع جرثقيل برجي -3
و روي يك ريل و زير سقف  گيرند مورد استفاده قرارمي ها ها و كارگاه سولهبيشتر در جرثقيل  نوع سقفي: اين نوع -4

 د.ننك حركت مي

  
  برجي  بوم خشك               تلسكوپي  

  انواع جرثقيل -29 شكل

  .گو كنيدو ها در كلاس بحث و گفت در خصوص نكات ايمني در زمان كار با جرثقيل
  
  

  

گو و بارگيري و تخليه انواع بارها در كلاس بحث و گفتدر خصوص به كارگيري هر يك از انواع جرثقيل در 
  كنيد.

  
  

                                                                                                                                                             
  گردد. بوم: بازويي است كه از آن سيم بكسل آويزان بوده و براي بلند كردن بار استفاده مي - 1
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  كننده رمپ بارگيري يا همسطح
عمدتاً ناشي از اختلاف افتد. اين امر  عمده آسيب به مواد اوليه و يا محصول نهايي در زمان بارگيري يا تخليه بار اتفاق مي

هاي بارگيري براي كاهش آسيب به محصول نهايي  رمپباشد. استفاده از  نقليه باربري و سطح كارگاه مي سطح وسيله
هاي ثابت امكان  شوند. رمپ هاي بارگيري به دو نوع ثابت و متحرك (تسمه نقاله) تقسيم مي بسيار مفيد خواهد بود. رمپ
هاي متحرك يا  سازد و رمپ نقليه بارگيري مثل ليفتراك را فراهم مي وسايل بزرگ توسطبارگيري و تخليه بارهاي 

  ).30سازد (شكل  پذير مي نقاله امكان بارگيري بارهاي كوچك ولي با تعداد زياد مثل انواع كيسه را به آساني امكان تسمه

  
  متحرك                                              ثابت         

  انواع رمپ بارگيري -30شكل 

  گو كنيد.و آنها در كلاس بحث و گفتدر خصوص انواع تسمه نقاله و كاربرد 
  
  

  
  لودر

برداري، حفاري و گاهي تسطيح  خاكسازي و ساختماني نظير  لودرها كاربرد وسيعي در صنايع مختلف به ويژه كارهاي راه
توان مواد خاكي نظير شن، خاك  با لودر ميگيرند.  هاي مختلف مورد استفاده قرار مي دارند و عمدتاً براي حمل توده

آنها  ريخته و ساير وسايل باربر واحدهاي صنعتي و غيره را داخل كاميون و ولي، سنگ شكسته، پسماند كارخانجات ومعم
اسه)، تخليه در ارتفاع كم و . لودرها براي باربرداري از جبهه كارهاي سست و كم ارتفاع (مانند معادن شن و مكرد را پر
  گيرد. قرار مي متر) مورد استفاده 200در فواصل كم (كمتر  حمل

چرخ لاستيكي در  لودر صوصيات ويژهخ ).31(شكل  كنند به دو نوع چرخ لاستيكي و چرخ زنجيري تقسيم مي لودرها را
  :باشد شرح زير مي چرخ زنجيري به لودر مقايسه با

  ؛سرعت حركت بيشتر به علت استفاده از چرخ لاستيكي -1
  ؛لاستيكي و شكل كمرشكن ماشينمانور خوب به علت استفاده از چرخ  قدرت -2
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 متر 200لودرهاي چرخ لاستيكي ممكن است براي حمل مواد تا فاصله حداكثر  بيشتر. از تا مسافت مواد حمل -3
  .متر استفاده نشود 80از  هاي بيشتر لودرهاي چرخ زنجيري براي فاصله شود تا از استفاده شود. در حالي كه توصيه مي

       
  چرخ لاستيكي                                                               چرخ زنجيري                          

  
  لودرهاانواع  -31شكل 

  

هاي لودرهاي چرخ لاستيكي و چرخ زنجيري و موارد استفاده از هر يك در كلاس بحث  در خصوص تفاوت
  گو كنيد. و و گفت

  
  

  
  مرحله دومارزشيابي

  نمره  استاندارد عملكرد  نتايج مورد انتظار  شرايط آزمون  مرحله  رديف

1  

تخليه و 
  بارگيري

  ساعت 3: زمان
كارگاه مون: زمحل آ

  هنرستان
انواع ابزار و تجهيزات: 

تجهيزات بارگيري و 
  تخليه بار

انجام بارگيري و  -
  تخليه بار

عدم توانايي در  -
  بارگيري و تخليه بار

و تخليه بار بر اساس اصول بارگيري 
  ارائه شده كاملاً اجرا گردد.

3  

  
بارگيري و تخليه بار براساس اصول به 

  صورت ناقص انجام شود.
2  

بارگيري و تخليه بار قادر به انجام 
  اساس اصول نباشد.بر

1  
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  چيدمان بار
هاي  خاصي برخوردار است كه اصول آن در بخشچيدمان صحيح بار روي بارگير به منظور حمل ايمن بار از اهميت 

گردد، از يك سو حداكثر استفاده از فضاي بارگير انجام پذيرد  گذشته گفته شد. چيدمان صحيح بار روي بارگير باعث مي
شود وزن بار  و از سوي ديگر مهار بار، به طور قابل توجهي آسان گردد. همچنين چيدن درست بار روي بارگير باعث مي

  نقليه هنگام حمل بار حفظ گردد. مناسبي توزيع گردد و تعادل وسيلهنقليه به شكل  محورهاي وسيلهروي 
نقليه را تحت تأثير قرار  هدايت، كاهش و افزايش شتاب وسيلةاي بر روي بارگير مستقر شود كه پايداري،  بار بايد به گونه

به صورتي بر روي بارگير قرار گيرد كه مركز ثقل آن تا حد امكان ندهد و به محورها فشار وارد نكند. علاوه بر اين بار بايد 
تا حد زيادي از واژگون به سطح زمين نزديك بوده و بر مركز سطح بارگير قرار داشته باشد. قرارگيري بار به اين شكل 

از بارها آورده شده  كاهد. با توجه به اهميت موضوع، در ادامه روش چيدمان تعدادي نقليه هنگام دور زدن مي شدن وسيله
  )32است. (شكل 

  
  نقليه به دليل بارگيري نامناسب عدم تعادل وسيله -32شكل 

  اي بارهاي استوانه 
هاي فلزي به دليل وزن  لوشوند. در اين بين چيدن ر اي به سه حالت بر روي بارگير مستقر مي كليه بارهاي استوانه

توان به سه روش عمودي، عرضي و طولي روي  اي را مي بارهاي استوانهسنگين آنها از حساسيت خاصي برخوردار است. 
  بارگير كفي قرار داد.

  

  اي به روش عمودي چيدن بارهاي استوانه
نقليه از حدود تعيين  تعيين گردد كه بار هر محور وسيلههاي فلزي محل قرارگيري آنها روي بارگير بايد به نحوي  لودر ر

اي بايد آنها را توسط سه بند كه  هاي كشور تجاوز ننمايد. براي حمل بارهاي استوانه ر راهنامه حمل بار د شده در آيين
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نقليه نشان داده شده است  ي زير نمايي از بالا و كنار وسيلهها كنند مهار نمود. در شكل طور متقاطع از روي بار عبور مي به
اسبي روي محورهاي عقب بارگير و كشنده مستقر شده ها به نحو من لوكه براي توزيع بار روي محورهاي عقب و جلو، ر

  )33 است. (شكل

  
  هاي عمودي لونحوة مهار ر -33شكل

لويي يا كناري هاي چندتايي روي بارگير قرار داد و به حفاظ ج توان در گروه هاي كاغذي را مي لوتر مانند ر هاي سبك لور
  ) 34تكيه داد. شكل (

  
  اي نحوه كاهش بندها در مهار بارهاي استوانه -34شكل 

د. در اين حالت نياز است نبايست به صورت عمودي روي بارگير قرار گير اي هستند كه مي ها نيز جزو بارهاي استوانه بشكه
د تا امكان اي استفاده شو هاي لبه بايست محافظ هاي بار نيز مي ها حداقل يك بند عبور نمايد. در لبهر رديف آنتا از روي ه

  دهد. ها را نشان مي ) نحوه قرار گرفتن بشكه35خوردن بندها از بين برود. شكل (سر



  
   

40 

  
  هاي كناري و جلويي ها توسط بند و استفاده از حفاظ بستن بشكه -35شكل 

هاي  بشكه هاي ساخته شده و تعدادي نفره تقسيم شوند و با استفاده از پالت 3هاي  هنرجويان به گروه
ها روي بارگير اقدام  و بدون بستن بند، نسبت به بارگيري و چيدن بشكه 35الي  43خالي مطابق اشكال 

  نمايند.
  

ند ـتوان مان رار گيرند، ميـنار يكديگر قـل در كوت كه دو رـاي نيس دار كه عرض بارگير به اندازه در وسايل نقليه اتاق
ها بايد به  د. شايان ذكر است تعداد رولنها را به ديواره بارگير تكيه دارا كنار يكديگر چيد و آ هاي كاغذ رول 36شكل 

  حدي باشد كه تمام طول بارگير را پر كند.

  
  هاي بارگير هاي كاغذ با كمك ديواره لواي از مهار ر نمونه -36شكل 

  
ها تا جلوي بارگير امتداد داشته  به شرط آنكه لايهشوند در چند رديف  هاي كاغذي كه به صورت عمودي بارگيري مي لور

هاي كاغذ را نشان  لواي از مهار نادرست ر نمونه 37كيه كند بدون اشكال است. شكل سر جلوي بارگير ت باشند و به تخته
  دهد. مي

6كارگاهيفعاليت
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  هاي كاغذ لواي از حمل نادرست ر مونهن -37شكل 

  اي به روش عرضي چيدن بارهاي استوانه
اي در امتداد عرض  گيرند كه چشمي بار استوانه اي روي بارگير قرار مي اي به گونه عرضي، بارهاي استوانهدر چيدمان 

تواند در امتداد طول بارگير بغلتد از اين رو بارهاي  اي بار مي بارگير قرار گيرد. از آنجا كه در اين نوع چيدن بارهاي استوانه
شوند. اين بندها هر يك از يك سمت بار عبور كرده و در طرف ديگر  بسته مي )38وسيله دو بند طبق شكل ( اي به استوانه

شوند. در هنگام استقرار بار روي بارگير همچنان بايد به توزيع مناسب بار روي  و در همان سمت به بارگير متصل مي
  بارگير توجه گردد.

  
  ها لونحوة مهار عرضي ر -38شكل 

زنجير   اي كه زنجيرها به طور متقاطع عبور نمايند كاملاً اشتباه است. چرا كه در اين حالت عبور زنجير از داخل چشمي به گونه
  )39شود. شكل ( اين چهار نقطه پاره ميل، زنجير از وترين حركت ر ل در تماس است و با كوچكوتنها از چهار نقطه با ر
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  ل عرضي بر روي كفيومهار غير اصولي ر -39شكل 

بارها نبايد توسط  مذكور بايد از قطعات چوب و گوه براي جلوگيري از غلتش آنها استفاده كرد. اين گونهعلاوه بر بندهاي 
  نقليه مهار شوند. درب عقب وسيله

  

و بدون بستن بند و با استفاده از چوب و  39نفره تقسيم شوند و مطابق شكل  3 هاي هنرجويان به گروه
  ها روي بارگير اقدام نمايند. گوه، نسبت به بارگيري و چيدن بشكه

  
  

  اي به روش طولي چيدن بارهاي استوانه
اند حمل شوند.  اي كه بدين منظور طراحي شده نقليه گيرند بايد توسط وسايل اي كه در طول بارگير قرار مي بارهاي استوانه

بايست از  اي در اين وضعيت را شبيه وضعيت عرضي مهار نمود. يعني اينكه بندها مي توان بارهاي استوانه ميهمچنين 
ل رفته و سپس در همان طرف كشيده شود. اين گونه بارها نيز بايد به منظور ويك طرف بارگير به سمت داخل ر

اند را  هايي كه به صورت طولي قرار داده شده لو) نحوه استقرار ر40چرخش توسط گوه مهار شوند. شكل (جلوگيري از 
  دهد. نشان مي

  
  ل) به صورت طولي روي بارگيرواي (ر وه مهار بارهاي استوانهنح -40شكل 

بايست اين بارها را درون  توان مهار كرد. در اين حالت مي اي را به صورت طولي به شكل ديگري نيز مي بارهاي استوانه
) نحوه بستن 41هاي ( مخصوص قرارداد و يك بند از روي قسمت مدور آن عبور داد. شكللي وهاي مخصوص يا جار زين

7كارگاهيفعاليت
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هاي فلزي  لواي از استقرار صحيح ر نمونه ) 42دهد. شكل ( اي را به صورت طولي و با كمك زين نشان مي بارهاي استوانه
  دهد. را با اين روش نشان مي

  
  لي و زينول) به روش طولي با كمك جارواي (ر نحوه استقرار بارهاي استوانه -41 شكل

  

  
 ليوصورت طولي با كمك جار ل فلزي بهواي از استقرار ر نمونه -42شكل 

  

و با توجه به ابعاد  زيردر كارگاه ابتدا هر يك از هنرجويان نسبت به طراحي و ساخت زين طبق شكل 
يم شده و مطابق ـنفره تقس 3هاي  روهـنمايند. سپس هنرجويان به گ هاي موجود در كارگاه اقدام كهبش

ها را روي بارگيري  كهاي ساخته شده بارگيري و چيدمان بشه بدون بستن بند و با استفاده از زين 41شكل 
  انجام دهند.
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  زيادها با طول  لوله
هاي رديف زيرين بايد كل عرض بارگير  اند، لوله ها در صورتي كه در چند رديف بارگيري شده براي چيدن اين گروه از لوله

هايي كه  هاي پائيني قرار گيرند. براي حمل لوله هاي رديف بالاتر دقيقاً در فضاي ايجاد شده توسط لوله را بپوشانند و لوله
گيرند بايد از بند جهت جلوگيري از حركت رو به جلو و عقب بار استفاده كرد و براي  قرار مياي روي بارگير  به صورت فله

ها كمتر از طول  جلوگيري از حركت به طرفين بايد از دو تيرك قائم (ستون) در هر طرف بهره گرفت. اگر طول لوله
تيرك قائم  2ها بايد حداقل از  ديف از لولهها پشت سر هم قرار گرفته باشند، براي هر ر بارگير باشد، به طوري كه لوله

ها بايد تيرك كناري از مقاومت بالاتري  در طرفين استفاده كرد. در صورت استفاده از يك بند روي لوله 43مطابق شكل 
  برخوردار باشد.

خود محكم  هايي (جاستون) كه كنار بارگير وجود دارد قرار گرفته و در محل هاي قائم (ستون) در داخل مادگي تيرك
اي باشند كه توانايي جلوگيري از حركت بار را داشته باشند. به مجموعه ستون، جاستون و  ها بايد به گونه شود. ستون مي

  )44و  43شود. (شكل  بند عبور كرده از روي بار بونك گفته مي

  
 هاي قائم به همراه بند نحوة استفاده از تيرك -43شكل 

  

m 1/0  

m 1/0  

 مقطع زين روي زيننماي روبه
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  نحوه قرارگيري آنها در كنار بارگير هاي قائم و تيرك -44شكل 

ها به همه آنها  ز روي لولهصورت قوسي چيده شوند. چرا كه در اين حالت بند عبور كرده ا ها به بايد دقت شود كه لوله
هاي رديف  هاي قوسي چيده نشوند، بند به صورت افقي از روي لوله كند. در صورتي كه لوله طور يكسان نيرو وارد مي به

  ها از زير بند وجود دارد. كند و در نتيجه امكان سرخوردن لوله عبور مي فوقاني
  

هاي  و بدون بستن بند و با استفاده از تيرك 43نفره تقسيم شوند و مطابق شكل  3هاي  هنرجويان به گروه
  ير اقدام نمايند.متر روي بارگ سانتي 20هاي پليكا به قطر  قائم، نسبت به بارگيري و چيدن لوله

  
  

  ها باندل
دهد و از طرفي  نقل، خسارت بار و كالا، زمان بارگيري و تخليه را كاهش ميو دي بار به صورت باندل هزينه حملبن بسته
گرد،  هاي ميل هاي چوب، دسته كنند. بارهايي نظير الوارهاي پك شده، تخته ي حمل را نيز در هر سفر تضمين ميايمن

ها بايد در كنار هم و چسبيده به يكديگر قرار گيرند و در  گيرند. باندل ها قرار مي امثال آن كه جزء باندلتيرآهن، شمش و 
  هايي با جهت و اندازه مناسب قرار گيرند. هاي فوقاني روي جداكننده چيدمان آنها بايد دقت نمود كه لايه

هاي بار  آيد بين لايه گونه كه از اسم آنها بر مي تا همانگيرند  هاي بار قرار مي ها ابزاري هستند كه بين لايه جداكننده
هاي مختلف اعم از مربعي و  شوند كه به شكل ها عموماً از چوب سخت و يا نرم ساخته مي جدايي بيندازند. جداكننده

توان  حتي ميها آن است كه در صورت استفاده از اين ابزار به را مستطيلي وجود دارند. مزيت عمده استفاده از جداكننده
گيرند تا از  ها ابزاري قابل انعطاف هستند كه بين بارها قرار مي جايي بارها استفاده كرد. جداكننده از ليفتراك جهت جابه

  :را رعايت نمود ها بايد موارد زير ضربه زدن و صدمه زدن بارها به يكديگر جلوگيري كنند. هنگام به كارگيري جداكننده
تر در زير بار قرار گيرند زيرا در اين صورت علاوه بر آنكه فضاي كافي جهت  از طرف ضخيم ها الف) بايد جداكننده

 .)45توان جلوگيري كرد (شكل  ها نيز مي هاي ليفتراك در زير بار وجود دارد از غلتيدن جداكننده قرارگيري دندانه
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  تر استفاده از جداكننده از طرف ضخيم -45شكل 

  گيرد بايد توسط پيچ يا بست فلزي به بارگير متصل شود. ب) اگر جداكننده مستقيماً روي بارگير قرار مي
ها  ها مستقيماً و در يك جهت روي هم قرار گيرند. اگر نياز است ارتفاع بار افزايش يابد بايد جداكننده ج) نبايد جداكننده

  ).46ان روي يكديگر قرار گيرند (شكل ناسب و به صورت يك در ميدر زواياي م

  
  دار ها به صورت زاويه روي هم قرار گرفتن جداكننده -46شكل 

  

برخوردار قاومت كافي هاي بار است بايد اين جداكننده از م دارندگي بين لايه د) چنانچه هدف استفاده از جداكننده نگه
  ). 47باشد (شكل 

 استفاده نامناسب

 استفاده مناسب

 استفاده نامناسب

 استفاده مناسب
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  هاي با مقاومت كافي استفاده از جداكننده -47شكل 

 10×10تر از  هاي چوبي فرم با ابعاد كوچك توان جهت بارهاي سنگين مثلاً قطعات فولادي بزرگ از جداكننده ه) نمي
كنيم بايد اين چوب شكسته يا ناهموار  گير استفاده مي به عنوان ضربهمتر استفاده كرد. همچنين اگر از چوبي  سانتي
  نباشد.

هاي بالايي دقيقاً در راستاي  هاي لايه اگر چند بار صلب و طويل در اختيار داشته باشيم بايد جداكننده 48و) طبق شكل 
  هاي زيرين باشد. هاي لايه جداكننده

  
  ها چيدمان مناسب و نامناسب جداكننده -48شكل 

محل بستن بند محل بستن بند

محل بستن بندمحل بستن بند

 استفاده نامناسب

 استفاده مناسب
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 دهد. نشان مي ها ها روي يكديگر را با استفاده از جداكننده اي از چيدن باندل نمونه 49كل ش
  

  
  روي هم  هاي باندل نحوه چيدن رديف -49شكل 

ها، نسبت به بارگيري و چيدن  نفره تقسيم شوند و با استفاده از جداكننده 3هاي  هنرجويان به گروه
  .ايد، اقدام نماييد ساخته 2كه در تمرين كارگاهي شماره  هايي باندل

  
  

  
  ارزشيابي مرحله سوم

 نمره  دهي ها/ داوري/ نمره (شاخص استاندارد عملكرد  نتايج مورد انتظار  شرايط آزمون  مرحله رديف

1  
چيدمان 

  بار

  ساعت  2زمان: 
محل آزمون: 

  كارگاه هنرستان
 ابزار و تجهيزات:

انواع بار در اختيار 
  باشد.

انجام چيدمان  -
  بار
عدم توانايي در  -

  چيدمان بار

  3  چيدمان براساس اصول ارائه شده كاملاً اجرا گردد.

  

چيدمان بار براساس اصول به صورت ناقص انجام 
  شود.

2  

  قادر به انجام چيدمان بار بر اساس اصول نباشد.
1  
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  ارزشيابي شايستگي حمل بارهاي عادي
 :شرح كار: انجام يك پروژه بر اساس مراحل

 ؛بندي بار جهت حمل  بسته -
 ؛رعايت اصول آنبارگيري با  -
 ؛چيدمان بار -
 .تخليه بار با رعايت اصول آن-

سازي، بارگيري، چيدمان و تخليه بارهاي عـادي بـا اسـتفاده از تجهيـزات مربوطـه براسـاس        استاندارد عملكرد: آماده
 .ايجادهونقلحملو مقررات موجود سازمان راهداري و  نامهآيين

  ها: شاخص
  .بندي، بارگيري، چيدمان و تخليه بارها مشخص شده در كتاب درسي ها و اصول بسته روش-

 شرايط انجام كار و ابزار و تجهيزات:
يا  2هاي  گروهساعت و به صورت  4در محل كارگاه هنرستان برگزار شود. زمان آزمون براي هر هنرجو  زمونشرايط: آ

  باشد.نفره  3
 ابزار و تجهيزات:

كش، سـتون، جداكننـده، بـارگير     پالت، تسمه، تسمه چوب چهارتراش، لوله، بشكه، عدل تهيه انواع بارها شامل جعبه،
 .كفي، ليفتراك دستي، جرثقيل دستي، چرخ دستي

  معيار شايستگي: 
  نمره هنرجو  حداقل نمره قبولي   مرحله كار رديف

   1  سازي آماده  1
   2  بارگيري  2
   1  تخليه بار  3

 محيطي و نگرش:بهداشت، توجهات زيستهاي غير فني، ايمني، شايستگي
 رعايت اصول ايمني هنگام انجام مراحل 
 داري هنگام بارگيري رعايت اصول امانت 
 پذيري هنگام انجام مراحل رعايت اصول مسئوليت 
 سازي بارجلوگيري از پخش ضايعات هنگام آماده 

2  

  

  * ميانگين نمرات
  .است2براي قبولي و كسب شايستگي،* حداقل ميانگين نمرات هنرجو
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