
و احد کار اول

توانایی8: ترسیم دیتیل​های اجرایی ساختمان

توانایی10: تهیه و ترسیم و​اندازه​گذاری ومرکبی​کردن نقشۀ جزئیات معماری

 هدف​های رفتاری: از فراگیر انتظار می​رود با گذراندن​اين واحد کار بتواند:

1- انواع کف​سازي، در ساختمان را توضیح دهد.
2- جزئیات عايق​کاري و محافظت از دیوار در برابر رطوبت را ترسیم نماید.

3- سقف را تعریف نماید.
4- نحوۀ اجرای آبروی پشت بام در وسط بام را رسم کند.

5- سقف​های کاذب را معرفی نماید.
6- انواع پله​های داخل محوطه را نام ببرد.

7- نکات مهم اجرایی، در مورد نصب سنگ توالت را شرح دهد.
8- مراحل اجرایی سقف تیرچه و بلوک را شرح دهد.

زمان بندی پیشنهادی برای تدریس

نظری          عملی

20           16

25           8

توانايي 8

توانايي 10

هدف کلی: ترسیم انواع دیتیل​های اجرایی از 

قسمت​های مختلفي​ک ساختمان
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پیش آزمون:
سؤالات تشریحی

1- حدفاصل پی و دیوار در ساختمان​هایی با مصالح بنایی را با چه مصالحی پر مي​کنند؟
2- جنس نمای ساختمانی که در آن زندگی مي​کنید، از چیست؟ 

3- آیا مي​دانید دیوارهای سرویس بهداشتی با دیوار اتاق خواب چه تفاوتی دارد؟
4ـ انواع دیوارها را از نظر جنس نام برده و دیوار حائل بتنی را ترسیم کنید.

5- به نظر شما سقف ساختمانی که در آن زندگی مي​کنید از چه مصالحی ساخته شده است؟
6- مصالح مصرفی در سقف طاق ضربی و سقف تیرچه بلوک را نام ببرید.
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پیش آزمون:
سؤالات چهارگزينه​اي

1-تعریف زیر، مربوط به کدام جزء از یک ساختمان است؟
»ي​ک ساختار ممتد، عموماً قائم،ي​کپارچه، محکم و استوار از جنس آجر، سنگ، بتن و چوب، را .... گویند« 

 الف( سقف	 ب( کف
 ج( ستون	 د( دیوار

2- معمولاً در مناطق معتدل و مرطوب، نوع سقف به کار رفته، چه نوع سقفی است؟
 الف( مسطح	 ب( گنبدی

 ج( شیبدار	 د( مسطح پلکانی

3- معمولاً کدامي​ک از فضاهای زیر نیاز به عایق کاری ندارد؟
 الف( حیاط	 ب( سرویس بهداشتی

 ج( حمام	 د( آشپزخانه

4- حداقل ارتفاع عایق کاری در پای دیوار جان‌پناه، چند سانتي​متر است؟
 الف( 20 سانتي​متر	 ب( 15 سانتي​متر
 ج( 25 سانتي​متر	 د( 30 سانتي​متر

5  ـ مقدار شیب بام های مسطح ساختمان​ها در شهری مثل تهران، چند درصد است؟
 الف( 5 درصد	 ب( 0/5 درصد

 ج( 1/5 درصد	 د( 1 درصد

6  ـ برای نصب موزاییک کف اتاق از چه ملاتی استفاده مي​شود؟
 الف( ملات کاه گل	 ب( ملات ماسه و سیمان

 ج( ملات گچ و خاک	 د( ملات باتارد
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1-1 جزئیات معماری
شناخت مواد و مصالح مورد استفاده دري​ک ساختمان و چگونگی استفاده 
از آنها،ي​کی از مهم ترین بخش​های ساختمان سازی است.ي​ک طراح معمار، 
چنانچه طرح خود را متناسب با استانداردها و قوانین و خواسته​های کارفرما، 
آماده کرده باشد، باید نقشه​های مربوط به مصالحی که در ساخت آن طرح 
تهیه و نماید،  اجرای صحیح و درست آن کمک مي​ نیاز است و در   مورد 

ضمیمۀ نقشه​های معماری آن نماید)شکل1-1(.

 شکل 1-1 کاربرد مصالح 
در نمای بیرونی ساختمان

جزئیاتي​ا دیتیل»detail« نقشه​هایی است که در آن، که نوع مصالح 
مصرفی، نحوۀ قرارگرفتن مصالح کنار هم، میزان مناسب مواد به کار رفته، 
تهیه  آن  از  مصالح  که  نظری  مورد  رخانۀ  کا حتی  قطعات،  دازۀ  ان و ​ ابعاد 
مـي شود، چـگونگی اتـصالات بیـن قطـعات و چـگونگی نصب و قرارگیری 

قطعات ساختمانی، را نمایش مي​دهد.
 شکل2-1 الف،ي​ک دیتیل اجرایی از باغچه در کنار مسیر پیاده و شکل 

2-1 ب، جزئیات قرنیز چوبی به دیوار داخلی را نشان مي​دهد.

 شکل 2ـ1 جزئیات اجرایی اتصال مسیر پیاده به باغچۀ کنار آن
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 1
10

 شکل 3-1 جزئیات دیوار 22 سانتی متری داخلی مقیاس  

طبق نظر طراح، هر چقدر میزان اطلاعات نقشۀ مورد نظر بیشتر شود، 
جزئیات  نقشه های  اصولاً  می شود.  ترسیم  بزرگ تر  مقیاس  با  نیز  نقشه 
های  مقیاس​ دارای  جزئیات،  نمایش  و  نقشه  درون  اطلاعات  به  توجه  با 
متفاوتی است. به عنوان مثال، مقیاس نقشۀ جزئیات دیوار 22 سانتی، در 

1 است.
10

شکل 1-3، 

ولی گاهی برای بزرگنمایی و نشان دادن جزئیات بیشتر بخشی از ساختمان، 

1 نیز تغییر مي​یابد.
2

مقیاس نقشه به 

یادآوری : چرا مقیاس جزئیات باید بزرگ تر 

باشد؟

داخلداخل
کف سازی مطابق جدول نازک کاری
ملات ماسه سیمان
بتن کف سازی
بلوکاژ
مخلوط رود خانه ای کوبیده

قرنیز

عایق رطوبتی

شالوده

بتن مگر
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 شکل 6-1 استفاده از پارکت​های چوبی در نشیمن 

1 نشان مي​دهد.
2

شکل4-1 بخشی از جزئیات در چوبی را با مقیاس 

 شکل 5-1 استفاده از سنگ در فضای پذیرایی

2-1 کف​سازي
اصولاً به هر گونه عملیات ساختمانی که بر روی سطح زمین طبیعی وي​ا 
سقف طبقات انجام می‌شود، تا کاربری و عملکرد فضا را ممکن سازد، اصطلاحاً 
»کف​سازي«گویند. با توجه به​اينکه هر فضایی باید کارایی لازم را داشته باشد، 
وع  ن انتخاب  بنابراین  داشت.  مکان خواهد  آن  سازي مخصوص  ه کف​ ب نیاز 
 کف​سازي بستگی به دو عامل»محل قرارگیری« و »عملکرد« مکان دارد

)شکل​های 5-1 و1-6(. 

تسمه جهت اتصال 
شاخک

  1
2

 شکل 4-1 جزئیات درب چوبی قابلمه ای مقیاس 

لولا

قاب در

روکوب قاب از چوب چارتراش
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کـف سـازي، نـقش مهـم و تعیـیـن کـنـنـده اي در سـاخـتــمان دارد. 
چرا که ​اين عنصر ساختمانی نه تنها شامل فضاهای داخلیي​ک ساختمان، 
 مانـند اتـاق​ها، راهرو​ها، سرویس های بهداشتی و آشپزخـانـه و حتی تراس

مي​شود، بلکه کف​سازي حیاط، پياده​روها و حتی زمین​های ورزشی نیز از​اين 
حیطه خارج نیست. اشکال غیرهندسی سنگ های لاشه یا مصنوعی گزینۀ 
است.  ها در محیط های غیررسمی  یاده روها و سنگ فرش  پ رای  ب مناسبی 

)شکل های 7-1 و1-8(.

 شکل 8-1 کف​سازي در محوطۀ خارجی ساختمان

 شکل 9-1 دوام و مقاومت کف در  
  مقابل حرارت

 شکل 7-1 کف​سازي در داخل ساختمان

1-2-1 مشـخصه هـای کـف سازی در ساختـمان: از مشخصه های مهم کف سازي، 

»استحکام و پایداری« آن است.
از ویژگی‌های عمدۀ کف‌سازی، مقاومت در برابر برخی از عوامل نظیر، نفوذ 
رطوبت، اصوات، حرارت و استقامت در برابر آتش است. همچنین کف‌سازی 

باید دارای »دوام« باشد. 
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» کف« ، سطحی است افقی که برای تحمل وزن افراد، اشیاء، تجهیزات​
يا ماشین آلات طراحی و ساخته مي​شود. بنابراین باید به​اندازۀ کافی سخت 
باشد تا علاوه بر تحمل بارهای وارده در مقابل عوامل محیطی نیز مقاومت 
کافی داشته باشد. بنابراین برای​ايجاد مقاومت کف، باید به مصالحی که در 
ساخت آن به کار رفته​اند، دقت کرد و با توجه به ویژگی های مصالح روسازی 

کف، زیرسازی متناسب با آن درنظر گرفته شود )شکل1-10(.
ابتدا باید به  در تهیۀ نقشه​های جزئیات کف ساختمان بر روی زمین، 
نکاتی نظیر» نوع«، » جنس خاک«، » دانه بندی«، » تراکم« و» رطوبت« 

توجه نموده و سپس مشخصات کف​سازي تعیین گردد.

 شکل 1-11 

 شکل 10-1 سختی و پایداری 
کف سازي در مقابل بار

توجه : اصولاً عواملی که برکف​سازی​های روی زمین اثر می​گذارند عبارت اند از:
1- جلوگیری از نفوذ رطوبت موجود در خاک به داخل فضاها که عموماً از بلوکاژ 

جهت جلوگیری از این رطوبت استفاده می شود.
2- شیب بندی فضاهای خیس مانند سرویس ها و آشپزخانه

3- مقاوم بودن در برابر نشست در طول زمان
4- مقاومت کف ساختمان نسبت به نوع عملکرد فضا

5- جلوگیری از نفوذ رطوبت از داخل فضاهای مرطوب

1- مکان ویژه به مکان‌هایی گفته می‌شود که برای اجرای کف با دیوار فضاهای داخلی آن از مصالح با ویژگی خاص و با ساختار اجرایی متفاوت استفاده 
می‌گردد. مانند آزمایشگاه‌ها، بیمارستان‌ها و ....

كف
سازى

پشت بام

خشك

مرطوب

ويژه

خشك

مرطوب

ويژه

روى 
خاك

روى طبقات

کف​سازي​ها باید دربرابر نفوذ و عبور رطوبت مقاومت داشته و در برابر عبور 
اصوات و حرارت، دوام و پایداری لازم را نیز داشته باشد. بنابراین کف​سازي​ از 

نقطه نظر محل قرارگیری در ساختمان به سه دسته تقسیم مي گردد:
الف( کف​سازي بر روی خاک
ب( کف​سازي بر روی طبقات

ج( کف​سازي پشت بام )شکل های 12و 1-11(.
همچنین از حیث عملکرد محل نیز مي​توان، کف​سازي​های داخلی را در 

ساختمان​های بنایی به 3 دسته تقسیم نمود:
الف( مکان​های خشک
ب( مکان​های مرطوب

ج( مکان​های ویژه1
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 شکل 12-1 انواع کف​سازي در داخل ساختمان

الف

ب

ب

ج

به )شکل19-1( رجوع شود

به )شکل14-1( رجوع شود

به )شکل21-1( رجوع شود
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2-2-1 دستورالعمل ترسیم کف​سازي بر روی خاک

با  برای فرش کف  الف(کف​سازي بر روی خاک )کف خشک(: مراحل کار 
رطوبت متوسط شامل: 

1- کوبیدن خاک موجود )در صورتی که خاک برداری وي​ا خاکریزی شده باشد.(
 2-خشکه چینی یا » بلوکاژ« ، به منظور جلوگیری از نفوذرطوبت به کف طبقۀ
زیرین ساختمان که مستقیماً با زمین در تماس است، باید بین 25 تا 30 
و سپس  چیده  درشت  قلوه سنگ١  را  شده  کوبیده  خاک  روی  تر  م سانتي​
روی آني​ک قشر مخلوط شن و ماسه )شن درشت( بریزید، تا فواصل خالی 
بالای قلوه​ها را پرکرده وي​ک سانتي​متر روی کلیه سطوح را بپوشاند. »خشکه 
چینی« ، مانع از نفوذ رطوبت خاک کوبیده شده به سطوح بالاتر٢خواهد شد. 
3- ریختن بتن کف)مقدار بتن در جزئیات بستگی به کاربری محل دارد.( 
در هر  کیلوگرم سیمان  عیار 200  با  متعارف  در عملکرد  بتن کف  میزان 

مترمکعب و به ضخامت cm 10-7 درنظر گرفته می شود.
4- فرش کف )موزاییک، سنگ و سرامیک( به کمک ملات ماسه و سیمان 
به ضخامت 2/5 سانتی متر، به همراه یک لایۀ نازک دوغاب​ریزی و ساییدن 

کف )درصورتی که موزاییکی باشد صورت می گیرد.()شکل1-13(.

 شکل 13-1 جزئیات کف​سازي در 
  فضاهای خشک)بدون عایق( در 

1
10

  طبقۀ همکف مقياس  

1-مطابق نشریه 55، در صورت عدم دستیابی به سنگ قلوه و با توافق دستگاه نظارت می توان از سنگ 
لاشه نیز استفاده کرد.

2-خاصیت مویینگی: طبق قانون لوله​های موئینه» صعود رطوبت« ، موجب بالا رفتن رطوبت در مصالح 
ساختمانی مي​گردد. 

کف سازی طبق جدول نازک کاری
ملات ماسه و سیمان

بتن کف سازی

بلوکاژ
شن درشت

خاک کوبیده
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توجه: ابتـدا ي​ک قشر قیر روی بتن 
کف ریخته، سپس با​ يک لایه گونی، 
به​طوری که حداقل 5 سـانتی​متر 
هـمپوشانی داشته باشد، روی آن را 
ً​ يک قشر قیر، روی  پوشانده، مجددا
گونی ریخته و ي​ک لایه گونی، عمود 
 بر جهت قبلی پهن نمایید، در لایۀ
 نهایی نیـز،​ يک لایه قـیر بـریزید.

 شکل 14-1 جزئیات کف​سازي در 
  فضاهای مرطوب) با عایق( در

 1
10

  طبقۀ همکف مقياس  

آشپزخانه،  چون  درفضاهایی  مرطوب(:  خاک)کف  روی  بر  سازي  کف​ ب( 
حمام و توالت که امکان آب ریزی بر روی کف وجود دارد، قبل از اقدام به 
فرش کف، آن را باید عايق​کاري نمود. مراحل اجرای کار مطابق با کف​سازي 
خشک تا مرحلۀ 3ي​کسان است. چنانچه شیب بندی کف موردنظر باشد، در 
همین مرحله انجام می شود. میزان شیب در کف آشپزخانه، توالت و حمام 

حداقل 1/5 درصد منظور می شود.
4- سپس لایه های عایق رطوبتی، به طوري​کنواخت بر سطح آن پخش 

مي​نمایند.
5- مجدداً با 3 سانتي​متر ملات ماسه و سیمان 1:5 ١، عایق​کاری انجام 

شده را ​اندود مي​کنند. ​اين ​اندود را »  ملات محافظ« مي​نامند.
6- مجدداً ملات ماسه سیمان 1:5 به ضخامت حداقل 2/5 سانتی متر ریخته 

می شود.
7- در​اين مرحله فرش کف مطابق با عملکرد فضا به کمک ملات ماسه و 

سیمان نصب مي​گردد )شکل 1-14(.

1- 1:5 به معنی 5 پیمانه ماسه و 1 پیمانه سیمان - مطابق با نشریه 55 به صفحه 563 مراجعه شود.

سیمان لیسه ای جهت بستر عایق رطوبتی

کف سازی طبق جدول نازک کاری
ملات ماسه و سیمان

محافظ عایق رطوبتی
عایق رطوبتی

بتن شیب بندی

بلوکاژ
خاک کوبیده

بتن کف سازی
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- انواع فرش کف یا پوشش کف:
- فرش با موزاییک: از جمله رایج​ترین مصالح برای فرش کف، موزاییک 
است. موزاییک روی ملات 1:5به ضخامت 2/5 سانتی​متر کار گذاشته می شود 
پس از اجرای فرش موزاییک، بندهای فرش موزاییک را با دوغاب سیمان و 

پودر سنگ پر می کنند. )شکل1-15(

1
10

 شکل 17-1 جزئیات فرش کف با سنگ ـ مقياس  

 شکل 15-1 جزئیات فرش کف با موزاییک

 شکل 16-1 جزئیات فرش کف با کاشی​ يا سرامیک

ملات ماسه و سيمان 3 سانتى

ملات ماسه و سيمان 3 سانتى

ملات ماسه و سيمان 3 سانتى

ملات ماسه و سيمان 2/5 سانتى

موزاييك

كاشى يا سراميك

سنگ به ضخامت 2/5 سانتى

پاركت يا كفپوش پلاستيكى

آجر سيمانى

متر

متر

متر

متر

متر

ملات ماسه و سيمان 3 سانتى

ملات ماسه و سيمان 3 سانتى

ملات ماسه و سيمان 3 سانتى

ملات ماسه و سيمان 2/5 سانتى

موزاييك

كاشى يا سراميك

سنگ به ضخامت 2/5 سانتى

پاركت يا كفپوش پلاستيكى

آجر سيمانى

متر

متر

متر

متر

متر

نکته: درز موزاییک ها باید منظم 
و باریک بوده و سطح فرش کاملًا 
که  نحوی  به  باشد  تراز  و  هموار 
ارتفاع  اختلاف  و  بلندی  و  پستی 

در آن مشاهده نشود.

ـ فرش با کاشی و ي​ا سرامیک: فرش کف با کاشی​های پخته لعابداري​ا بدون 
لعاب انجام مي​شود و همانند موزاییک فرش مي​شوند)شکل1-16(.

همچـنین در فـرش با مـوزاییک، زیرسازی شـامل یک قـشر اندود ماسه و 
سیمان 1:6 یا 1:5 و به ضخامت متوسط 2cm و همچنین یک قشر اندود تخته 

ماله با سیمان و خاک سنگ و به ضخامت 5 سانتی متر است. )شکل 1-16( 

تـوجـه: امـروزه بـرای ملات زیر 
کاشی یا سرامیک ترکیبی از پودر 
استفاده  سنگ و سیمان و چسب 

می‌کنند.

ـ فرش با سنگ: سنگ فرش کف باید از نوعی باشد که فاقد خلل و فرج 
بوده و در برابر ساییدگی مقاومت کافی داشته باشد. )شکل1-17(.

پس از کارگذاری موزاییک، سنگ و سرامیک بر حسب نوع و رنگ مصالح، 
دوغاب​ریزی انجام مي​گیرد.

ـ فرش با پارکت : دراین نوع فرش ابتدا باید سطح صافی در زیرسازی کف 

ملات ماسه و سيمان 3 سانتى

ملات ماسه و سيمان 3 سانتى

ملات ماسه و سيمان 3 سانتى

ملات ماسه و سيمان 2/5 سانتى

موزاييك

كاشى يا سراميك

سنگ به ضخامت 2/5 سانتى

پاركت يا كفپوش پلاستيكى

آجر سيمانى

متر

متر

متر

متر

متر
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  شکل 18-1 جزئیات فرش کف با پارکت 

به وجود آورد که می توان ، ابتدا زیرسازی سطح صاف را به وسیله آجرسیمانی 
ساده ایجاد نمود، این زیرسازی باید کاملًا خشک شده و کمترین آثار رطوبت 
باشد، در آن مشاهده نشود. سپس روی  که مانع چسبیدن فرش روی آن 
سطح صاف خشک شده، باید با روغن الیف1، روغن مالی نمود. و روی آن را 
با دو قشر ماستیک2 مخصوص صاف و مسطّح نموده و در نهایت پارکت​را با 

چسب مخصوص فرش مي​نمایند)شکل1-18(.

1- روغن الیف: روغنی جهت زیر کار )آستری( و برای تثبیت ملات روی آن که در اینجا ماستیک است به کار 
می رود این آستر بی بو می باشد

2- ماستیک: ماده​اي است که دارای خاصیت آلاستیسیته بوده و در اثر تغییرات درجه حرارت قابلیت ارتجاعی 
خود را از دست نمی‌دهد.

3-2-1 دستورالعمل ترسیم کف​سازي در طبقات: کف در طبقات بالایی ساختمان با 

سقف طبقات پایین​تر آن، درارتباط است، بدین معنی که کف طبقۀ بالاتر به 
عنوان سقف طبقۀ پایین​تر درنظرگرفته مي شود. 

کف​سازي طبقات نیز همانند کف​سازي همکف، هم در فضاهای مرطوب 
و هم در فضای خشک اجرا مي​گردد. درکف​سازي فضاهای خشک، پس از 
اجرای سقف، مطابق با مشخـصات سـازه ای آن به یکی از روش های طاق 
ضربی، تیرچه بلوک، دال بتنی، کامپوزیت و... اجرا کرده، سپس ملات ماسه 
سـیمان را مـطابق با مشـخصات فنّـی ریخته و فرش کـف به همراه دوغاب 

سیمان بر روی آن اجرا می شود. )شکل 19-1 الف - ب(
 شکل 19-1- الف تصویری از کف​سازي در فضای داخلی اتاق​ها، و شکل 

19-1- ب نقشۀ جزئیات کف​سازي در فضاهای خشک را نشان مي​دهد.

 شکل 19-1 الف جزئیات کف​سازي  در 
فضاهای داخلی

خاک کوبیده
ملات ماسه سیمانبلوکاژ

پارکت

بتن

عایق رطوبتی
آجر سیمانی

لایۀ محافظ عایق
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 شکل 19-1 ب جزئیات کف​سازي در 

1
10

فضاهای خشک طبقات - مقياس 

در کف​سازي فضاهای مرطوب نیز، پس از اجرای سقف مطابق با مشخصات 
به ضخامت حداقل 5  بندی  پوکه جهت شیب  ي ا  و​ بتن سبک  ابتدا  سازه، 
​سانتي متر و پس از آن ملات ماسه و سیمان پرداخت شده »  سیمان لیسه​اي1« 
جهت مسطّح کردن سطح بتن سبک ریخته مي​شود. سپس لایۀ عايق​رطوبتی 
پهن مي​گردد و مجدداً روی آن ملات ماسه و سیمان محافظ جهت پوشش 
پایان ملات ماسه سیمان مطابق مشخصات  عایق کاری ریخته مي​شود. در 
فنّی به همراه فرش کف که در اینجا »سرامیک​يا کاشی« است اجرا مي​گردد 

)شکل1-20(.

 شکل 20-1 جزئیات کف​سازي در

 1
10

  فضاهای تر )با عایق( درطبقات - مقياس  

بتن سبک جهت شیب بندی

سقف

ملات ماسه و سیمان

نازک کاری

موزاییک کف به ابعاد 30×30 سانتی متر

عایق رطوبتی و ماسه بادی روی آن

سیمان لیسه ای جهت بستر عایق رطوبتی

بتن سبک جهت شیب بندی

سقف

نازک کاری

ملات ماسه و سیمان

موزاییک کف به ابعاد 30×30 سانتی متر

1- سیمان لیسه​ای، سطحی کاملًا صاف را جهت عایق مهیا می کند.
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1- برای اطلاعات بیشتر به مبحث 19 مقرّرات ملی ساختمان و کتاب اصول و روش های عایق کاری 
حرارتی براساس مبحث 19 مقرّرات ملی ساختمان نشریه شماره ک - 443 مراجعه نمایید.

4-2-1 اصول ترسیم کف​سازي در پشت بام: این نوع کف​سازي همانند کف​سازي 

فضاهای مرطوب در طبقات است. اما پوشش نهایی کف در پشت بام، معمولاً 
به صورت آسفالت و ي​ا موزاییک اجرا مي​شود. مطابق مبحث 19 مقرّرات 
ملی ساختمان لازم است علاوه بر توجه به رعایت عایق کاری رطوبتی به 
عایق کاری حرارتی پوسته های خارجی ساختمان توجه شود. در صورتی که 
بتوانیم تمهیدات لازم را برای کاهش انتقال حرارت از پوسته خارجی درنظر 
بگیریم، به میزان قابل توجهی در مصرف انرژی صرفه جویی خواهیم نمود. 
شکل 21-1 عایق کاری حرارتی به روش بام وارونه یعنی عایق کاری حرارتی 

بام از خارج و بر روی عایق رطوبتی را نشان می دهد.1

3-1 دیوار، کرسي​چيني، از​اره و درپوش​ها

در دیـوارهای محـیطی، به عنـوان جداکنـندۀ فـضـای داخـل از بـیرون 
با شـرایطی چون نـفوذ رطوبت و نشت آب، صدمه پذیری سطوح خارجی و 
مواردی از​اين دست مواجه مي​شویم که با اجرای درست و صحیح دیوارها 

مي توان مقاومت و استحکام آنها را افزایش داد.
یکی از نقاط حساس دیوارها، محل اتصّال دیوارها به کف و زمین است 
اران و برف محافظت شود. شکل  ب باید در مقابل رطوبت زمین و آب  که 

شکل 21-1 جزئیات کف​سازي پشت بام  

1
10

با سقف تیرچه و بلوک- مقياس  

عایق رطوبتی و ماسه بادی روی آن

سیمان لیسه ای جهت بستر عایق رطوبتی

 بتن سقف با عیار 350

سقف تیرچه و بلوک 	

موزاییک کف به ابعاد 30×30 سانتی متر
ملات ماسه و سیمان

بتن سبک جهت شیب بندی

5  -
10

cm
یر 

متغ

نازک کاری

عایق حرارتی از یونولیت
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22-1 نفوذ رطوبت به دیوار را از طرق مختلف نشان می‌دهد. رطوبت از سه 
طریق به دیوار منتقل می‌شود:

الف( خاک و پی 
ب( بدنه دیوار
ج( روی دیوار

 شکل 22-1 نفوذ رطوبت به دیوار )بدون مقیاس(

برای جلوگیری از نفوذ رطوبت از طریق زمین و پی بهتر است، روی پی را 
با لایۀ عایق پوشانده، سپس باید دیوارچینی را از روی لایۀ عایق شروع نمود. 

این در حالی است که سطح پی با سطح کف یکسان نباشد.
اما چون معمولاً سطح پی از کف تمام شدۀ ساختمان، پایین​تر است. قبلًا 
 روی پی را با کرسي​چيني بالا آورده، سپس روی آن را با لایۀ عایق مي​پوشانند.

سطح عايق​کاري باید از سطح قلوه چینی» بلوکاژ« بالاتر قرار بگیرد تا رطوبت 
به طرف بالا نفوذ نکند)شکل1-23(.

از طریق باران و برف

از طریق خاک و پی
 )آب های زیرزمینی(

دیوار

کرسی چینی

از طریق بدنهاز طریق بدنه

کفکف

پی
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 شکل 23-1 جزئیات کرسي​چيني و 
  عايق​کاري روی آن 

 شکل 24-1 سنگ از​اره پای دیوارخارجی شکل 25-1 سنگ قرنیز پای دیوار داخلی

چنانچه بخواهیم دیوارهای خارجی ساختمان را از نفوذ رطوبت محافظت 
 نماییم و مانع نفوذ رطوبت از طریق بدنۀ دیوار شویم، از »سنگ از​اره« استفاده

می کنند.
قسمت خارجی دیوار و در محل اتصّال به کف، به​ دلیل تماس مستقیم با 
آب باران و برف و قرارگرفتن در معرض ضربه​های احتمالی، معمولاً با مصالح 
مقاوم تری مانند پلاک​های سنگیي​ا بتنی اجرا مي​گردد. در این جزئیات حداقل 
ارتفاع از​اره​ها 30 سانتي​متر است، که با توجه به میزان بارندگی در منطقه، ارتفاع 
آن متغیر است. ضخامت سنگ​ها 3 سانتي​متر بوده و نوع آن از انواع مقاوم در 
برابر ضربه با میزان کم جذب رطوبت مي​باشد )شکل24-1(. در قسمت داخلی 
دیوار از محل اتصال به کف تا ارتفاع 10-7 سانتی متر از مصالحی مانند بلوک های 
سنگی، موزائیک، سرامیک و یا چوب اجرا می شود که به آن »قرنیز« می گویند.

 شکل 25-1 نیز سنگ قرنیز، در پای دیوار داخلی را نشان مي​دهد.

داخل داخل

کف

دیوار

کف

کف سازی طبق جدول نازک کاری
ملات ماسه و سیمان
بتن کف سازی

شالوده

بتن مگر

مخلوط رودخانه ای کوبیده
بلوکاژ
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 شکل 26-1 جزئیات دیوار پیرامونی 
بنا )کف تمام شده داخلی بالاتر از کف 

خارجی قرار گرفته است( 

به زیر کف سازی ختم  از روی پی شروع شده و  از دیوار که  آجرچینی قسمتی 
می شود »کرسی« گویند. این دیوار عامل برطرف کننده نفوذ رطوبت به دیوار بالای خود 
است و از نفوذ رطوبت از طریق پی جلوگیری می کند. نقش عمده یک کرسی چینی 

افزایش تدریجی سطح اتکای دیوار، با توجه به مشخصات زمین و پی است.
از نکات قابل توجه در اجرای این دیوار، این است که به دلیل تماس مستقیم 
و دائم با رطوبت، باید با آجرهای مقاوم و با میزان جذب کم آب اجرا شود. 
همچنین عرض کرسی چینی باید حداقل به اندازۀ نیم آجر )10cm( از دیوار 
روی آن بیشتر درنظر گرفته شود. محور کرسی و دیوار روی آن حتی الامکان 
در یک استوار قرار بگیرد. همچنین برای جلوگیری از نفوذ رطوبت باید سطح 
کرسی چینی با اندود و مصالح مناسب عایق کاری شود، لایه عایق از روی 

کرسی و از هر طرف به اندازه 10cm به سمت پایین برگردد.1 
در صورتی که از​اره بالاتر از سطح کرسي​چيني قرار بگیرد، باید حدفاصل 

آن، از نظر رطوبتی عايق​کاري شود )شکل1-26(.

روی  از  يق کاري  عا اصولاً  توجه: 
سطح  بلوکاژ )حد ​بالای ​کرسي​چيني 
که حداقل 10 سانتي​متر پایین​تر 
از کف تمام شده است( شروع، و 
اره ادامه مي​یابد. از​  تا روی سنگ 

خارج داخل

1- مبحث هشتم مقررات ملی ساختمان

ملات ماسه سیمانکف سازی مطابق جدول نازک کاری
بتن کف سازی

بلوکاژ
مخلوط رودخانه ای کوبیده

نمای خارجی

عایق رطوبتی

ازاره

کف سازی طبق جزئیات
ملات ماسه سیمان

بتن کف سازی
مخلوط رودخانه ای 

کوبیده

شالوده

بتن مگر
عمق یخبندان

قرنیز
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 شکل 27-1 جزئیات دیوار خارجی بنا  
)کف تمام  شده بالاتر از کف خارجی قرار گرفته است(.

1-3-1 ترسیم جزئیات از​اره و عايق​کاري دیوار 22 سانتی متری غیر باربر 1

1- کف تمام شده داخلی بالاتر از کف خارجی قرار گرفته است.

خارج داخل
کف سازی طبق جدول نازک کاری

ملات ماسه سیمان

بتن کف سازی

بلوکاژ

مخلوط رودخانه ای کوبیده

عمق یخبندان

قرنیز

نمای خارجیعایق رطوبتی

ازاره

کف سازی طبق جزئیات
ملات ماسه سیمان

بتن کف سازی
مخلوط رودخانه ای کوبیده

شالوده

بتن مگر
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2-3-1 ترسیم جزئیات ازاره و عایق کاری دیوار ٢٢ سانتی متری غیر باربر1

1- در صورتی که کف تمام شده داخل از کف تمام شده خارج، پایین تر قرار گرفته باشد.

 شکل 28-1 الف جزئیات دیوار خارجی بنا )کف تمام شده 
داخل پایین تر از کف خارج قرار گرفته است( 

کف سازی طبق جدول نازک کاری
ملات ماسه سیمان
بتن کف سازی
بلوکاژ
مخلوط رودخانه ای کوبیده

کف سازی طبق جدول نازک کاری
ملات ماسه سیمان
بتن کف سازی
سقف تیرچه بلوک
نازک کاری

کف سازی خارجی طبق جزئیات

ملاست ماسه سیمان

بتن کف سازی

مخلوط رودخانه ای کوبیده

دیوار 11 سانتی متری 
محافظ عایق رطوبتی

عایق رطوبتی

شالوده

بتن مگر

سنگ ازاره

عایق رطوبتی

نمای خارجی ساختمان

خارج
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4-3-1 ترسیم جزئیات دیوار داخلی باربر 35 سانتي​متری

 شکل 28-1 ب 

3-3-1 ترسیم جزئیات عايق​کاري دیوار حائل زیرزمین

 شکل 29-1 جزئیات دیوار خارجی بنا )سطوح داخل و 
خارج در یک تراز قرار گرفته است( 

داخل
داخل

کف سازی خارجی طبق جزئیات
ملات ماسه سیمان
بتن کف سازی
مخلوط رودخانه ای کوبیده

دیوار 11 سانتی متری محافظ عایق

عایق رطوبتی

کف سازی طبق جدول نازک کاری
ملات ماسه سیمان

بتن کف سازی

بلوکاژ

مخلوط رودخانه ای کوبیده

قرنیز

بتن مگر

شالوده

کف سازی طبق جدول نازک کاری
ملات ماسه سیمان
بتن کف سازی

مخلوط رودخانه ای کوبیده

بتن مگر

شالوده

قرنیز

عایق رطوبتی

سنگ ازاره

عایق رطوبتی

داخل
خارج

بلوکاژ
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5-3-1 ترسیم جزئیات کف​سازي و کرسي​چيني دیوار داخلی 22 سانتي​متری

 1
10

 شکل 31-1 مقياس  

داخل

کف

بلوکاژ
کف

کف سازی طبق جدول نازک کاری
ملات ماسه و سیمان
بتن کف سازی

مخلوط رودخانه ای کوبیده
بلوکاژ

داخل

دیوار

شالوده

بتن مگر
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6-3-1 ترسیم جزئیات کف​سازي و کرسي​چيني دیوار حائل داخلی 11 سانتي​متری

 1
10

 شکل 32-1 مقياس 

گچ و خاک و گچ پرداختی

دیوار 11 سانتی متری آجری

قرنیز

عایق رطوبتی

کف سازی طبق جدول نازک کاری

ملات ماسه سیمان

بتن کف سازی

بلوکاژ

مخلوط رودخانه ای کوبیده
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7-3-1 ترسیم جزئیات کف​سازي و دیوار سرویس​ها

 1
10

 شکل 33-1 مقياس 

کف سازی طبق جدول نازک کاری

ملات ماسه سیمان
عایق رطوبتی

بتن کف سازی و شیب بندی

بلوکاژ

توری سیمی
عایق رطوبتی

شالوده

بتن مگر
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8-3-1 ترسیم جزئیات قرنیز​های داخل ساختمان

1- این جزئیات نحوه کاشی کاری و عایق کاری زیر کاشی روی دیوار سرویس های بهداشتی را نشان می دهد و لزوماً در گروه جزئیات قرنیز داخل 
ساختمان قرار نمی گیرد.

  1
5

 شکل 34-1مقياس 

گچ و خاک و 
گچ پرداختی

گچ و خاک و گچ پرداختی

ملات ماسه سیمان

قرنیز سرامیکیقرنیز سنگی

عایق رطوبتی

میخ

توری سیمی

کاشی

گچ و خاک و 
گچ پرداختی

قرنیز چوبی

اتصال قرنیز سرامیکی به دیواراتصال قرنیز سنگی به دیوار

اتصال قرنیز چوبی به دیوار داخلیعایق کاری دیوار سرویس ١
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از  شویم،  دیوار  روی  طریق  از  رطوبت  نفوذ  از  مانع  بخواهیم  چنانچه 
عملکرد  شود)شکل1-35(.  مي​ استفاده  دیوار«  روی  قرنیز   « ي​ا  »درپوش« 
اصلی درپوش، جلوگیری از نفوذ رطوبت به داخل دیوار و هدایت آب باران به 
خارج است. جنس درپوش​ها، معمولاً از مصالحی مانند سنگ، بتن، ورق​های 

گالوانیزه و ي​ا مصالح دیگر است.

نفوذ رطوبت 
از روى ديوار

 شکل 35-1 نفوذ رطوبت
    از طریق روی دیوار

سطح درپوش​ها با شیبیي​ک طرفه وي​ا دو طرفه و درحدود 3 تا 5 درصد 
اجرا مي​شود و لبۀ آن به​اندازۀ لازم و به صورت افقی از دیوار خارج شده و در 

زیر آن شیاری به عنوان آب چکان تعبیه مي‌گردد.
شکل36-1 نمونه​های مختلفی از درپوش ي​ا قرنیز روی دیوار و آب چکان های 

تعبیه شده در لبه زیرین آن را نشان مي​دهد. 
عمق آب چکان باید به اندازه ای باشد که آب باران به خوبی از آن خارج 

شده و امکان رسیدن به سطح بدنه دیوار نما را نداشته باشد.

 شکل 36-1 انواع درپوش روی دیوار مقیاس 1:5

آب چکان

شیب 3 درصدشیب 3 درصدشیب 3 درصدشیب 3 درصد
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9-3-1 ترسیم جزئیات درپوش بتنی روی دیوار

   1
10

شکل 37-1 مقياس  

نمای آجری

10-3-1 ترسیم جزئیات درپوش سنگی روی دیوار

سنگ های ضخـامت  حداقل  نکته: 
درپوش ٤٠ میلی متر یا ٤سانتی متر 

است.

   1
10

شکل 38-1 جزئیات درپوش سنگی دیوار- مقياس  

11-3-1 ترسیم جزئیات درپوش فلزی روی دیوار

   1
10

شکل 39-1 جزئیات درپوش فلزی دیوار- مقياس  

درپوش بتنی دیوار به عیار
 250Kg سیمان در متر مکعب

شیب حداقل 5 درصد

ملات ماسه و سیمان
آب چکان

شیب حداقل 3 درصد درپوش از سنگ پلاک 
طبق مشخصات
ملات ماسه و سیمان

دیوار آجرنما

ورق آهن گالوانیزه به ضخامت 0/75 میلی متر
تسمه 3 سانتی متری به ضخامت 3 میلی متر هر یک متر

درپوش بتنی به ضخامت 5 سانتی متر

دیوار آجر نما

پیچ

شیب حداقل 3 درصد

بلوک چوبی به ابعاد 4×4×4 به فاصلۀ یک متر
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4-1 سقف​ها
در  و  بخشد  مي​ آسایش  آن  به  و  نماید  مي​ امن  را  هرفضایی  سقف ها، 
 برابرهجوم عوامل طبیعی مانند آفتاب و برف و باران حفظ مي​نماید. سقف​ها
با مصالح مختلف و با روش​های متفاوت اجرا مي​گردند. سقف ها با توجه به 
نوع مصالح مصرفی و ساختار اجرایی آن به انواع مختلف تقسیم می شوند، از 
انواع سقف ها می توان سقف طاق ضربی، تیرچه بلوک، بتنی پیش ساخته یا 
در جا و انواع سقف های مرکب فولادی و بتنی1 که امروزه رواج بیشتری پیدا 
کرده اند، نام برد. در این بخش از کتاب و مطابق با استاندارد آموزشی سقف 
طاق ضربی در ساختمان های بنّایی معرفی می شود. در ساختمان​های بنّایی 
با دیوارهای باربر، سقف، بار خود را مستقیماً به دیوارها منتقل مي​کند. به 
همین دلیل بایستی درمحل تکیه​گاه، اتصال کافی بین سقف و دیوارها برقرار 

گردد)شکل1-40(.

1- به سقف های مرکب فولادی و بتنی، سقف های کامپوزیت می گویند. سقف های کامپوزیت کرومیت و 
کامپوزیت عرشه فولادی دو نمونه متداول از سقف های کامپوزیتی هستند.

سقف

محل تكيه گاه

ديوار باربر

ساده​ترین نوع سقف​های افقی که دراین نوع سازه​ها اجرا مي​گردد، سقف 
طاق ضربی است، که از تیرآهن​ها به عنوان اعضاء باربر و از آجر به عنوان 
پرکننده بین تیرآهن​ها و همچنین به عنوان اعضای فشاری سقف که باعث 

انتقال نیرو می گردد، استفاده ​می شود )شکل1-41(.

 شکل 40-1 اثر نیرو بر سقف

 شکل 41-1 سقف طاق ضربی
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نوع  این  تیرریزی  در  باربر:  دیوار  با  1-4-1 سقف طاق ضربی در ساختمان​هایی 

سقف، ابتدا باید روی دیوار،ي​ک کلاف بتنی یا فلزی١ سرتاسری، در تراز زیر 
تیرآهن​ها، پیش بینی شود)شکل1-42(.

1- مطابق مبحث هشتم مقررات ملی ساختمان عرض کلاف بتنی باید هم عرض دیوار بوده، مگر در 
دیوارهای خارجی که به منظور نماسازی می توان کلاف را حداکثر تا 12 سانتی متر از عرض دیوار کمتر درنظر 
گرفت ولی در هیچ شرایطی عرض کلاف افقی نباید از 20 سانتی متر کمتر باشد. ارتفاع کلاف نیز از 20 

سانتی متر کمتر نباشد.
2- این فاصله در نشریه 92 معاونت برنامه ریزی و نظارت راهبردی ریاست جمهوری 110-80 سانتی متر 

ذکر شده است.

شکل 42-1 قرارگیری کلاف بتنی 
 زیر تیر سقف

​اين عمل به​اين دلیل که اگرسرتیرآهن، مستقیماً روی دیوار آجری قرار 
بگیرد، به علت کم بودن عرض بال تیرآهن و فشارهای وارده بري​ک نقطه، لذا 
آجر زیر تیرآهن دراثر نیروی زیاد خواهد شکست و باعث خرد شدن سایر 

آجرها و دیوار خواهد شد)شکل1-43(.
محور  تا  محور  فواصل  ملی ساختمان،  مقررات  مبحث هشتم  ا  ب مطابق 
تیرآهن​های سقف نباید از 100 سانتي​متر بیشتر ​شود٢ و به صفحات فولادی 

که قبلًا در کلاف افقی جای گرفته​اند جوش مي​شوند)شکل 1-44(

شکل 44-1 فاصلۀ تیرآهن​ها در  
سقف طاق ضربی

 شکل 43-1 اتصال تیر آهن به کلاف بتنی

تيرآهن سقف

تيرآهن طاق ضربى

صفحه فولادى
كلاف بتنى 
يا زيرسرى

كلاف بتنى
ديوار آجرى

ديوار آجرى
ميل گرد مهار

تیرآهن سقف

صفحه فولادی

کلاف بتنی یا زیر سری

دیوار آجری

100 )مطابق با مبحث هشتم(
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برای جلوگیری از جابه جا شدن تیرها و حفظي​کپارچگی سقف درمقابل 
نیروهای جانبی، درطول دهانه، تیرآهن​های سقف را با تسمه​ها وي​ا میلگردهای 
به یکدیگر متصل  به صورت ضربدری  و  متر  میلی  قطرحداقل 14  به  مهار، 
می​کنند. تعداد​اين ضربدرها برای هرسطح حداکثر 25 مترمربع، ي​ک عدد 
است. آخرین تیرآهن سقف نیز باید هر1/5 تا 2 متر به تیرآهن ماقبل خود 
مهارگردد. زیرا تیرهای کناری همواره ازي​ک طرف تحت نیروهای کناری قرار 
از میلگرد مهار استفاده مي​گردد  از رانش تیرها،  داشته و برای جلوگیری 

)شکل​های 45-1 و 1-46(.١

1- برای اطلاع به مبحث هشتم مقررات ملی ساختمان مراجعه کنید.
2- سرنج: ضدزنگ، جهت جلوگیری از رسیدن رطوبت به تیرآهن​ها و زنگ زدگی آنها به کار مي​رود.

cmشکل 46-1 تأثیر نیرو بر تیرها 
)بدون مقیاس(

 شکل 45-1 پلان تیرریزی سقف طاق 
مهارها  و  تیرها  قرارگیری  نحوۀ  و  ی  ب ضر

1____
100

مقیاس 

 پـس از مرحلۀ تیـرریـزی و ترازکردن آن، تـیرآهن​هـا و مـیلگردها را بـا
» سرنج«٢ رنگ​زده تا از زنگ​زدگی آن جلوگیری شود. ​اين کار بعد از نصب 
صورت مي​گیرد، زیرا درموقع حمل و نصب، مقداری از پوشش رنگ​ها از 
بین رفته و به هنگام جوشکاری نیز مقداری از رنگ​ها در محل جوش و بر 

دارای حداقل  انتهایی،  و  ابتدایی  ردیف  مهار  میل 
قطر 14mm به فاصلۀ 1/5 تا 2 متر	

تیرآهن سقف

ناودانی کلاف

حداقل  ضربدری،  صورت  به  مهار  میل  برای 
میلگرد به قطر 14mm و برای حداکثر هر 25 

متر مربع استفاده می شود. )بادبند افقی(

تأثیر نیرو بر تیرها

تیر کناری

مهار ضربدری هر 
25 متر مربع

مهارهای دهانه اول

cm
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اثرگرمای زیاد از بین مي​رود.
پوشش آجری که معمولاً برای​اين گونه سقف​ها اجرا مي​شود، شامل آجر و 
1 آجر اجرا مي​گردد.

2
 ملات گچ و خاک است که به صورت ضربی و به ضخامت 

میزان خیز برای اجرای طاق 3 تا 5 سانتي​متر و به صورتي​کنواخت است 
)شکل1-47(.

 شکل 47-1 میزان خیز در طاق ضربی 
 )بدون مقیاس(

کامل  ازآجر  قوس،  پایانی  و  ابتدایی  درقسمت  شود  مي​ سعی  اجرا  در 
پرشدن  و  کافی  استحکام  برای  و  ازاتمام پوشش سقف  استفاده شود. پس 
خلل و فرج، باید روی سقف را با دوغاب گچ پوشاند، به طوری که درزهای 

بین آجرها پرگردد، زیرا گچ خاصیت منبسط شدن دارد.
 برای پوشـش نـهایی نیز، سطـح طاق ضربـی را تا تراز مورد نظر با مواد
پرکـنندۀ سـبک مـانند پوکـه معـدنی یا صنعتی پر مـی​کـنند و نـسبت بـه 
کف سازي آن اقدام می​شود. حداقل ضخامت مواد پرکننده جهت شیب​بندی 

و عایق کاری 5 سانتی​متر است.
2-4-1 ترسیم جزئیات سقف طاق ضربی

  1
10

 شکل 48-1 برش AA- مقياس 

مهار دهانه اول

مهار ضربدری

مهار دهانه اول

تیرآهن طاق ضربی

تسمه جهت اتصال 
تیرآهن

کلاف افقی

کلاف عمودی

 35 باربر  دیوار 
سانتی متری

توری سیمی
گچ و خاک و گچ پرداختی

کف سازی طبق جدول ناز ک کاری

ملات ماسه سیمان

بتن کف سازی

سقف طاق ضربی
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3-4-1 ترسیم جزئیات سقف طاق ضربی به دیوار در جهت عمود بر تیرریزی سقف

1
10

 شکل 49-1 برشBB - مقياس 

پوكه معدنى
ملات ماسه و سيمان
كف سازى مطابق با مشخصات فنى

طاق ضربى

چفت

تيرآهن

شناژ بتنى افقى

ديوار آجرى

خيز طاق 3 تا5 سانتى متر

نازك كارى زير سقف

ميل مهار

طبق مبحث هشتم مقررات ملی ساختمان، لازم است انتهای تیرآهن های 
سقف توسط تیرآهن های دیگری که در امتداد عمود بر تیرهای سقف هستند، 

به یکدیگر متصل شود.

5-1 دست​انداز و آبروی پشت بام
» دست​انداز« یا جان پناه معمولاً به منظور حفاظت افراد برروی پشت بام 
اجرا مي​گردد، که دارای جزئیات ویژه​اي است)شکل 50-1(. از دست انداز 
جهت اجـرای عایق بر روی پشـت بام اتاقـک راه پله )خرپشته( نیـز استفاده 

می شود.
 ابتدا دیوارآجری با ملات ماسه و سیمان به نسبت 1:6 و با عرض حداکثر 
25 سانتي​متر از روی لایۀ قیرگونی در کف اجرا شده، سپس با درپوش بتنی 
1:5 با دولبۀ 5 سانتي​متر از دو طرف، به منظور آب چکان و ي​ا از درپوش با 
ورق گالوانیزه و تسمه​های فلزی به ضخامت 3 میلی متر و عرض 3 سانتي متر 

 شکل 50-1 دست​انداز پشت بام
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 شکل 51-1 آبروی کف در وسط ي​ا
  کنارۀ دیوار جان پناه

و همچنین از نوع سنگی» تراورتن« به عرض 35 سانتي​متر و ضخامت 3-5 
سانتي​متر به کار مي​رود. اجرای آبرو در بام، جهت حفظ و نگهداری سقف 
کنار  در  فاضلاب،  به  باران  و هدایت آب  به داخل  ن  بارا نفوذ  از  ساختمان 

دست​ انداز و ي​ا در وسط بام اجرا مي​شود )شکل 1-51(.
1-5-1 ترسیم جزئیات اجرای دیوار جان پناه بام و نحوۀ عايق​کاري١ آن

1- لایه های قائم عایق روی دیوارهای جان پناه پیرامون بام، دور محل عبور کانال های کولر، هواکش ها، 
دودکش ها و لوله های تأسیساتی و ... را باید حداقل 30cm بالاتر از سطح بام اجرا نمود و به عرض حداقل 

10cm به طور افقی روی دیوار برگرداند و سپس لایۀ محافظ روی آن را اجرا کرد.

 شکل 1-52 

آبروی میانۀ بام

آبروی میانۀ بام

کف سازی پشت بام طبق جزئیات
ملات ماسه سیمان

ملات ماسه سیمان محافظ عایق رطوبتی
عایق رطوبتی

بستر عایق رطوبتی
بتن شیب بندی شیب 1/5 درصد

سقف تیرچه بلوک

ورق فلزی به عنوان درپوش

تسمه هر ٦٠ سانتی متر

دیوار آجری ٢٢ سانتی متری

کلاف عمودی هر ٤ متر

پلیت فلزی جهت اتصال کلاف های عمودی

تیر سقف
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2-5-1 ترسیم جزئیات آبروی بام در وسط پشت بام

3-5-1 ترسیم جزئیات آبرو در کنار دیوار دست​انداز پشت بام

1
10

 شکل 53-1 - مقياس 

1
10

 شکل 54-1 - مقياس  

فرش کف طبق 
مشخصات فنی

ملات ماسه و سیمان
عایق رطوبتی

سیمان لیسه ای زیر 
بستر عایق

بتن سبک جهت شیب بندی

سقف تیرچه بلوک

نازک کاری

درپوش آبرو
شدۀ  داده  فرم  گالوانیزه  ورق  از  موزاییک گیر 

مشبک و لحیم شده به کف خواب
عایق رطوبتی

اندود سیمان سفید
اندود سیمان تخته ماله
سفتکاری

تور سیمی گالوانیزه
عایق رطوبتی
اندود سیمان لیسه ای

درپوش آبرو	
ورق گالوانیزه فرم داده 

شده به کف خواب

سقف تیرچه بلوک
نازک کاری داخلی

لوله آب باران
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4-5-1 ترسیم پلان و تصویر مجسّم از کف خواب و موزاییک گیر آبروی میانی جزئیات آبرو 

در کنار دست​انداز

 »   1
10

 شکل 55-1 پلان »مقياس 

  شکل 56-1 تصویر سه بعدی کف خواب و موزاییک گیر )بدون مقیاس(

موزاييك 
شده مشبك به ارتفاع cm 7 لحيم شده به كف خواب

   mm كف خواب از ورق گالوانيزه به ضخامت

ورق گالوانيزه 
 mm به ضخامت

لايه اول عايق كارى

ديوارآجرى
 mm كف خواب از ورق گالوانيزه به ضخامت

موزاييك گير از ورق گالوانيزه فرم داده
مشبك به ارتفاع cm 7 لحيم شده به كف خواب

اندود نما طبق 
مشخصات فنى

شده

لايه دوم قيرگونى

تور سيمى

0/75

0/75

0/75

گير از ورق گالوانيزه فرم داده

موزاييك 
شده مشبك به ارتفاع cm 7 لحيم شده به كف خواب

   mm كف خواب از ورق گالوانيزه به ضخامت

ورق گالوانيزه 
 mm به ضخامت

لايه اول عايق كارى

ديوارآجرى
 mm كف خواب از ورق گالوانيزه به ضخامت

موزاييك گير از ورق گالوانيزه فرم داده
مشبك به ارتفاع cm 7 لحيم شده به كف خواب

اندود نما طبق 
مشخصات فنى

شده

لايه دوم قيرگونى

تور سيمى

0/75

0/75

0/75

گير از ورق گالوانيزه فرم داده
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5-5-1 ترسیم جزئیات اتصال آبروی نمایان » ناودانی« به دیوار

6-1 سقف کاذب
سقف کـاذب سقفی است که به زیرسازه سقف اصلی ساختمان متّصل بوده و 
بار آن به سازه سقف اصلی وارد می شود. بدین ترتیب بین سقف مذکور و قسمت 
زیرین سازه اصلی فضای خالی به وجود می آید این سقف ها می توانند صاف و یا به 
شکل های مختلف ساخته شوند. مهم ترین دلایل استفاده از سقف های کاذب را 
می توان: 1- جهت ایجاد رویه ای برای پوشش قسمت زیر سقف اصلی ساختمان، 
بهبود  تأسیسات و تجهیزات سبک وزن، 3-  برای جاسازی  ایجاد فضایی   -2
عایق بندی صوتی و حرارتی، 4- حفاظت از اسکلت ساختمان مخصوصاً اسکلت 
فلزی در برابر حـریق، 5- ایجاد امکاناتی برای کنترل صوت و جذب آن، 6- ایجاد 
 سقفی کوتاه تر برای فضاهای داخل ساختمان اشاره کرد. از نظر جنس، سقف​های

کاذب دارای انواع مختلف بوده که معمول ترین آن سقف کاذب رابیتس با پوشش 

1
10

 شکل 57-1 - مقياس 

نمای آجری دیوار آجری
اندود لیسه ای زیر بستر عایق رطوبتی
عایق رطوبتی
تور سیمی

چفت

قرنیز

ماسه سیمان

لوله 4 اینچ

بست نگهدارنده لوله

سقف
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 سفیدکاری است. جنس​های دیگری مانند آلومینیوم، چوب، مواد آکوستیک،
ساندویچ پنل​ها و... نیز در مکان​های گوناگون قابل استفاده​اند )شکل​هاي 1-58 

الی 1-63(.

 شکل ٥٨-١- سقف کاذب از نوع رابیتس با اندود گچی و رابیتس کاری زیر سقف کاذب

شکل 59-1 سقف کاذب مشبک چوبی 

شکل 60-1 سقف کاذب تایل 
آلومینیوم با شبکه فلزی
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 شکل 61-1 سقف کاذب تایل 
پی وی سی با شبکه فلزی

 شکل 62-1 سقف کاذب تایل 
گچی با شبکه فلزی

 شکل 63-1 سقف کاذب 
پی وی سی با تایل آلومینیومی

نحو  به  آن  قاب بندی  و  ساخته شده  مصالح سبک  با  باید  کاذب  سقف 
مناسبی به اسکلت و یا کلاف بندی ساختمان متصل گردد تا تکان های ناشی 

از زلزله در آنها موجب خرابی دیوارهای مجاور نگردد.
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 شکل 64-1 - پلان شبکه بندی سقف کاذب  
 1

50
مقياس 

جدول 1-1

a (cm)شبکه فرعیشبکه اصلی از سپریآویز

φ840×40×5φ10100-175

φ845×45×5φ10175-200

φ1050×50×6φ10200-250

φ1060×60×7φ10250-300

 شکل 65-١ 

1-6-1 جزئیات اجرایی سقف کاذب از نوع رابیتس

 شکل 66-١ 

رابیتس
φ 10 میلگرد

اندود

چفت دیوار

رابیتسچفتدیوار
اندود

AA برش

سپری
40*40*6 میلی متر

نبشی 40*40*4 میلی متر

φ 10 میلگرد

φ 10 میلگرد
سپری 40*40*6 میلی متر

φ 10 میلگرد
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7-1 پله​ها

برای ارتباط بین دو سطحی که اختلاف ارتفاع دارند و به منظور دسترسی 
پله استفاده می کنند.  از  تراز واقع نشده اند،  به سطوحی که در یک سطح 
پله ها، یکی از مهم ترین و از نظر اجرایی، سخت ترین بخش یک ساختمان 
است که با توجه به محل قرارگیری آن در ساختمان و همچنین نوع مصالحی 
که برای ساخت آن به کار مي​رود، دارای تنوع بسیار است و جزئیات متفاوتی 

دارد)شکل 1-67(.
1-7-1 جزئیات اتصال پلۀ سنگی داخلی به پی با سازه فلزی در طبقۀ همکف

 شکل 67-1 نمایی از پله 

1
10

 شکل 68-1 مقياس 

کف سازی طبق جدول نازک کاری
ملات ماسه سیمان

بتن کف سازی
بلوکاژ

مخلوط رودخانه ای کوبیده

سنگ کف ٤ سانتی متری

پیشانی پله سنگ ٢ سانتی متری

آجرچینی

تیرآهن

Bolt
Base plate
بتن گروت

شالوده

بتن مگر
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1
10

  شکل 69-1 -  اتصال پلۀ بتنی به شناژ مقياس  

کف سازی طبق جدول نازک کاری
ملات ماسه سیمان
بتن کف سازی
بلوکاژ
مخلوط رودخانه ای کوبیده

سنگ کف ٤ سانتی متری

سنگ پیشانی پله ٢ سانتی متری

آجرچینی

دال بتنی

شالوده

بتن مگر
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2-7-1 جزئیات پلۀ آجری روی خاک )خارج ساختمان(

سنگ كف به 
ضخامت 5 سانتى     

فرش كف طبق جدول نازك كارى

ملات ماسه و سيمان

بتن درجا با عيار 150
بلوكاژ با سنگ لاشه يا 
قلوه سنگ خشكه چينى
خاك كوبيده

ملات ماسه و سيمان

كرسى چينى آجرى

بتن با عيار 150

خاك كوبيده

1

متر

1
10

 شکل 70-1 - مقياس  

1- اگر کف پله در داخل یا خارج ساختمان تیشه ای نشود، با حداقل سه ردیف درز در پله تعبیه شود 
تا مانع از سرخوردن افراد در هنگام حرکت بر روی پله گردد. گاهی نیز می توان نوارهای مخصوص تهیه و به 

لبه ابتدای پله چسباند.

D-1
مقیاس 1:5

خارج

بتن مگر

کف سازی خارجی طبق جزئیات
ملات ماسه سیمان

بتن کف سازی
مخلوط رودخانه ای کوبیده

خاک کوبیده

سنگ کف ٤ سانتی متری
سنگ پیشانی ٢ سانتی متری

زیرسازی آجری
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3-7-1 جزئیات اتصال پلۀ سنگی» داخل ساختمان« 

4-7-1 جزئیات اجرایی پلۀ سنگی داخل ساختمان

1
10

 شکل 72-1 جزئیات پلۀ آجری محوطه - مقياس 

1
10  شکل 71-1 جزئیات پلۀ سنگی محوطه - مقياس 

کف سازی طبق جدول نازک کاری
ملات ماسه سیمان

بتن کف سازی
بلوکاژ

دیوار محافظ عایق رطوبتی
عایق رطوبتی
زیرسازی آجری
ماهیچه سیمانی

زیرسازی آجری

بتن مگر

سنگ کف پله ٤ سانتی متری

سنگ پیشانی پله ٢ سانتی متری
عایق رطوبتی

کف سازی طبق جدول نازک کاری
ملات ماسه سیمان

بتن کف سازی
بلوکاژ

زیرسازی آجری

بتن مگر
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5-7-1 جزئیات اجرائی پله موزاییکی در محوطه

فرش كف 

فرش كف 

بتن كف

ملات ماسه و سيمان
بتن درجا با عيار 200

پله ى آجرى
بندكشى همسطح از ملات ماسه و سيمان

فرش كف 

فرش كف 

پله موزاييكى پيش ساخته ملات ماسه سيمان

ملات ماسه و سيمان
زيرسازى آجرى

بتن درجا با عيار 200

بتن كف

 شکل 73-1 جزئیات اجرایی پلۀ موزاییکی 
1

10
  محوطه ـ مقياس  

8-1 سرویس بهداشتی

سرویس​های بهداشتی به دلیل نوع استفاده از آن، باید در هنگام اجرای 
نصب آن دقّت لازم به عمل آید. سطحی که دارای پستی و بلندی بوده و 
دارای تخلخل باشد، مکان مناسبی برای رشد قارچ​ها و باکتری ها و تجمع 
حشرات است. لذا پوشش دیوارها در سرویس​های بهداشتی و آشپزخانه، باید 

غیر قابل نفوذ و محکم باشد و رطوبت را به خود جذب نکند.
1-8-1 سنگ توالت ایرانی: سنگ توالت از جنس چینی لعابدار و در رنگ​ها و 

طرح​های مختلف ساخته مي​شوند. ابعاد متوسط آنها 400×595 میلی متر 
است)شکل1-75(. 

برای کار گذاشتن سنگ توالت باید به چند نکتۀ عمده توجه شود:
1- زیرسنگ توالت باید کاملًا از مصالح مناسب مانند ماسۀ نرم پر شده 
باشد. ماسۀ نرم موجب مي​شود که یک بستر مناسب برای کار گذاشتن کاسۀ 

توالت به وجود آید و از شکستن سنگ توالت جلوگیری کند.
2-عايق​کاري کف توالت باید در زیر سنگ توالت به صورتي​کپارچه قرار 

گرفته و تا داخل لولۀ فاضلاب ادامه یابد.
3-سطح سنگ توالت باید همتراز با سرامیک کف باشد.

 شکل 74-1 سنگ توالت​ايرانی لعابدار
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4- محور طولی سنگ توالت نباید در جهت محور قبله قرار بگیرد.
5-فاصله مرکز لوله فاضلاب توالت تا دیوار حداقل 30cm و فاصلۀ محور 

آن از دیوار مجاور یا هر مانع دیگر، نباید از 38 سانتی متر کمتر باشد.
6- حداقل قطر لوله فاضلاب توالت ایرانی، 4 اینچ است.

 شکل 75-1 ابعاد و ​اندازۀ سنگ توالت در نقشه

2-8-1 توالت فرنگی: به منظور استفاده افراد عادی، سالمندان و افراد معلول 

می توان از توالت فرنگی در داخل حمام یا فضای سرویس بهداشتی استفاده 
اتمام  از  و پس  بر روی کاشی کاری نصب می شوند  فرنگی  توالت های  نمود، 
راه اندازی می گردند )شکل 76-1و 77-1(. فاصله بدنه دیوار  بنایی  کارهای 
برابر استاندارد کارخانه  باید  توالت فرنگی  ه فاضلاب  لول تا مرکز  کاشی شده 
سازنده بوده و در هر مورد به تأیید دستگاه نظارت برسد. برای نمونه این فاصله 
برای برخی استانداردها 22، 30 و یا 32 سانتی متری باشد. ارتفاع لگن توالت 
نیز از کف تمام شده سرویس بین 41-38 سانتی متر و جنس آن از چینی 

لعابدار است.حداقل قطر لوله فاضلاب توالت فرنگی، 4 اینچ است.

 شکل 1-76

 شکل 1-77
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و ها  در شکل​ و  مختلف  ابعاد  در  روشویی ها   3-8-1 نصب روشویی: 
رنگ​های متفاوت ساخته مي​شوند. جنس روشویی​های منازل، از چینی و 
در کارگاه​ها از چدن لعابدار استفاده مي​شود. روشویی​ها در سه نوع بدون 
پایه با پایه و ​يا قابل نصب بر روی صفحۀ فوقانی کابینت ساخته مي​شوند. 

)شکل های 78-١و 1-79(

4-8-1 وان: وان​هایی که درمنازل به کار مي​رود، معمولاً از جنس چدن​يا 
فولاد است که به وسیلۀ لعاب، سطح آنها ضد زنگ و قابل شستشو شده است. 
امروزه وان​هایی از مصالح پلاستیکی مي​سازند که سبک​تر و اقتصادی​تر است.
معمولاً برای جلوگیری از انتقال صدا به نقاط دیگر ساختمان و به جهت 
انبساط وان در اطراف آن از چوب پنبه استفاده مي​شود )شکل های ٨0-١ 

و 81-١(.
شکل 81-1 نیز تصویری از زیردوشی را نشان مي​دهد.

 شکل 79  -1 روشویی بی پایه  شکل 78-1 روشویی پایه​دار 

 شکل 81-1 زیردوشی شکل 80-1 وان



47 1- شترگلو یا سیفون عبارتند از لوله ای »S« شکل، که به دلیل پربودن دائمی آب در آن، از خروج گازهای بدبوی فاضلاب از لوله ها جلوگیری می کند.

1
10

 شکل 82-1 - مقياس 

5-8-1 ترسیم جزئیات اجرایی توالت​ايرانی در همکف
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6-8-1 ترسیم جزئیات اجرایی توالت فرنگی

1
10

 شکل 83-1 - مقياس 

سرامیک کف
ملات ماسه و سیمان
عایق رطوبتی و سیمان لیسه ای

مخزن شست و شو

درپوش کائوچوئی

توالت فرنگی

بتن شیب بندی
سقف

کاشی
تور سیمیملات
عایق

لوله ونت 2 اینچ

لوله فاضلاب 4 اینچ

سقف کاذب
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7-8-1 ترسیم جزئیات اتصال روشویی پایه دار به دیوار

1
10

 شکل 84-1 - مقياس 

سرامیک کف
ملات ماسه و سیمان
عایق رطوبتی
سیمان لیسه ای
بتن سبک جهت شیب بندی

کاشی
ملات ماسه و سیمان

عایق رطوبتی

سفتکاری

ملات ماسه و سیمان

1cm چفت

 اندود سیمان تخته ماله طبق مشخصات فنی

سنگ قرنیز	

خاک کوبیده
بلوکاژ

بتن کف به عیار 250

کف سازی
ملات ماسه و سیمان

کاشی
ملات ماسه سیمان

نمای خارجی

تورسیمی

اندود سیمان بتن زیر کف سازی

خاک کوبیده

بلوکاژ

کرسی چینی
پی
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8-8-1 ترسیم جزئیات اجرایی وان در کف

 شکل 85-1 - بدون مقياس

کاشی
ملات ماسه و سیمان

سفتکاری
 اندود سیمان تخته ماله طبق مشخصات فنی

 نمای خارجی

1cm چفت

ملات ماسه و سیمان

سنگ قرنیز	

کاشی دیواری

ملات ماسه و سیمان

خاک کوبیده
بلوکاژ

پی
خاک کوبیدهکرسی چینی

بلوکاژ
بتن کف به عیار 250
ملات ماسه و سیمان

کف سازی

سرامیک کف
ملات ماسه و سیمان
عایق رطوبتی
سیمان لیسه ای
بتن شیشه بندی
بتن زیرکف سازی

کاشی

تور سیمی
عایق رطوبتی
اندود سیمان لیسه ای
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9-8-1 ترسیم جزئیات کفشور در طبقۀ همکف» کف سرویس و حمام« : در محلی که 

ریزش آب وجود دارد، بهتر است که یک کفشور تعبیه شود. کفشورها معمولاً 
از جنس چدن یا پلاستیک هستند. کف سرویس های بهداشتی که کفشور 
دارند دارای شیب 0/5 تا 1 درصد به سمت کفشور است. در صورتی که سنگ 
انجام  آن  به طرف  باشند شیب بندی  کار گذاشته  فضای سرویس  در  توالت 

خواهد شد و نیازی به تعبیه کفشور نیست.

1
10

 شکل 86.-1 - مقياس 

بتن سبک جهت شیب بندی	

درپوش آبرو	
سرامیک کف
ملات ماسه و سیمان
عایق رطوبتی

سیمان لیسه ای

بلوکاژ
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1- نقشه​های جزئیات را تعریف کنید.
2- ویژگی​های عمده ي​ک کف​سازي خوب را نام ببرید.

3- عوامل مؤثرّ در کف​سازي روی زمین را نام ببرید.
4- دلیل به کار بردن بلوکاژ در کف سازی چیست؟

5- منظور از ملات ماسه و سیمان 1:6 چیست؟
6- انواع فرش کف را از نظر مصالح نام ببرید.

7- کرسي​چيني را تعریف کرده و بگویید چه عاملی باعث اجرای آن مي​شود؟
8- برای جلوگیری از نفوذ رطوبت به دیوار چه باید کرد؟

9- میزان شیب روی درپوش​ها چقدر است؟
10- نحوۀ اجرای سقف طاق ضربی را توضیح دهید.

11- انواع سقف​های کاذب را به همراه کاربردشان نام ببرید.
12- برای نصب سنگ توالت به چه نکاتی باید توجه نمود؟

13- پی چیست؟ نقش آن را در ساختمان بیان کنید.
.............................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................................................................

آزمون پایانی:
سؤالات تشریحی
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1- کرسي​چيني، فاصلۀ بین کدام دو جزء ساختمان را پر مي​کند؟
 الف( بتن مگر و دیوار	 ب( پی و دیوار

 ج( پی و بتن مگر	 د( قیرگونی و دیوار
2- انتخاب نوع کف​سازي به چه عواملی بستگی دارد؟

 الف( محل قرارگیری و عملکردآن	 ب( آب و هوای منطقه و نوع سقف
 ج( میزان بار سقف	 د( کاربری سقف

3- بلوکاژ در ساختمان سازی به چه منظور اجرا مي​شود؟
 الف( جلوگیری از نفوذ رطوبت	 ب( ​ايجاد سطحی مستحکم برای فرش کف

 ج( ​ايجاد سطحی مستوی برای فرش کف           د( بالاآوردن سطح کف تا تراز کف​سازي
4- شیب زیرسازی به طرف آبرو به چه میزان است؟

 الف(2تا4 درصد	 ب( 1/5تا3 درصد
 ج( 3تا5 درصد	 د( 1تا2 درصد

5-​اندود محافظ عایق از چه نوع ملاتی است؟
 الف( ملات ماسه و سیمان1:6	 ب( ملات ماسه و آهک 1:5

 ج( ملات باتارد 1:2:7	 د( ملات ساروج
6- در سرویس های بهداشتی تا چه ارتفاعی باید عایق کاری انجام شود؟

 الف( 15 سانتي​متر	 ب( 12 سانتي​متر 
 ج( 10 سانتي​متر	 د( 8 سانتي​متر 

7- کدام​ يک از تجهیزات بهداشتی زیر مستقیم به فاضلاب وصل مي​شود و نیازی به سيفون ندارد؟
 الف( توالت فرنگی	 ب( توالت ایرانی

 ج( ظرفشویی	 د( وان حمام
8- حداقل فاصلۀ سنگ توالت تا دیوار از هر طرف چند سانتی متر است؟

 الف(25 سانتي​متر	 ب( 12 سانتي​متر
 ج( 30 سانتي​متر	 د( 8 سانتي​متر

9- ابعاد متوسط سنگ توالت چند ميلي​متر است؟
 الف( 350  600	 ب( 595  400
 ج( 450  585	 د( 420  520

آزمون پایانی:
سؤالات چهارگزینه ای
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10-چرا از زیر سری بتنی در سقف ساختمان‌های بنّایی استفاده می‌شود؟
 الف( تراز کردن تیر آهن سقف	 ب( انتقال بار بهتر

 ج( به علت کم بودن عرض تیرآهن	 د( جلوگیری از خرد شدن آجر دیوارها
11- سنگ از​اره از چه قسمتی از دیوار مانع نفوذ رطوبت مي​شود؟

 الف( بدنه دیوار خارجی	 ب( بدنه دیوار داخلی
 ج( دیوار سرویس​ها	 د( دیوار زیر زمین

12-کمبود جزئیات اجرایی درپوش بتنی دست​انداز بام در شکل زیر چیست؟
 الف( آبچکان	 ب( بلوک چوبی

 ج( تسمه	 د( ملات ماسه و سیمان

آزمون پایانی:
سؤالات چهارگزینه ای

13-در ایجاد فرش با پارکت، برای ایجاد سطحی صاف در زیرسازی کف از چه نوع مصالحی استفاده می شود؟
 الف( ماستیک	 ب( آجر سیمانی

 ج( بتن سبک	 د( ملات ماسه و سیمان

جزئیات درپوش بتنی دیوار

نمای آجری

درپوش بتنی دیوار به عیار
 250Kg سیمان در متر مکعب

ملات ماسه و سیمان

شیب حداقل 5 درصد

آب چکان


