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و  مزارع  و  و کارخانه ها  بازارها  تا  دانشگاه ها  از متن  بپردازد.  به کار  و  برآرد 

باغستان ها تا آنجا که خودکفا شود و روی پای خود بایستد.
هُ« سَ سِرُّ امام خمینى »قُدِّ



کار  دنیای  از  گروه   4 منظر  از  کشوری  ارزشیابی  مورد  1402و1403  سال های  در  کتاب  این 
      انجمن های حرفه ای(        فروشندگان و ارائه دهندگان خدمات       خبرگان حرفه ای    )کارفرمایان بزرگ   
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دوازدهم رشتۀ تولید برنامۀ تلویزیونی و فارغ التحصیلان شاغل در این رشته( قرار گرفت و نتایج آن 

در محتوا اعمال گردید.
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سخني با  هنرجویان عزیز

شرايط در حال تغيير دنياي كار در مشاغل گوناگون، توسعۀ فناوري‌ها و تحقق توسعۀ پايدار، ما را بر آن داشت تا برنامه‌هاي 
درسي و محتواي كتاب‌هاي درسي را در ادامة تغييرات پايه‌هاي قبلي براساس نياز كشور و مطابق با روكيرد سند تحول 
بنيادين آموزش و پرورش و برنامۀ درسي ملي جمهوري اسلامي ايران در نظام جديد آموزشي بازطراحي و تأليف كنيم. 
به‌طور  واقعي  كار  انجام  توانايي  شايستگي،  است.  شايستگي  بر  مبتني  ارزشيابي  و  آموزش  كتاب‌ها،  در  تغيير  مهم‌ترين 
استاندارد و درست تعريف شده است. توانايي شامل دانش، مهارت و نگرش مي‌شود. در رشته تحصيلی ـ حرفه اي شما، چهار 

دسته شايستگي در نظر گرفته شده است:
	1. شايستگي‌هاي فني براي جذب در بازار كار مانند توانايي ساخت عروسک​های دستکشی
	2. شايستگي‌هاي غير فني براي پيشرفت و موفقيت در آينده مانند نوآوري و مصرف بهينه

	3. شايستگي‌هاي فناوري اطلاعات و ارتباطات مانند كار با نرم افزارها
	4. شايستگي‌هاي مربوط به يادگيري مادام العمر مانند كسب اطلاعات از منابع ديگر

بر‌اين اساس دفتر تأليف كتاب‌هاي درسي فني و حرفه‌اي و كاردانش مبتني بر اسناد بالادستي و با مشاركت متخصصان 
برنامه ريزي درسي فني و حرفه‌اي و خبرگان دنياي كار، مجموعه اسناد برنامه درسي رشته‌هاي شاخه فني و حرفه‌اي را 

تدوين نموده‌اند كه مرجع اصلي و راهنماي تأليف كتاب‌هاي درسي هر رشته است. 
تأليف شده است و شما در طول دو سال  تلویزیونی  برنامۀ  تولید  اين كتاب دومين كتاب كارگاهي است كه ويژۀ رشتۀ 
تحصيلي پيش رو، چهار كتاب كارگاهي و با شايستگي‌هاي متفاوت را آموزش خواهيد ديد. كسب شايستگي‌هاي اين كتاب 
براي موفقيت در شغل و حرفه براي آينده بسيار ضروري است. هنرجويان عزيز سعي نماييد تمام شايستگي‌هاي آموزش 

داده شده دراين كتاب را كسب و در فرايند ارزشيابي به اثبات رسانيد.
كتاب درسي ساخت و بازی دهندگی عروسک​های نمایشی شامل پنج پودمان است که هر پودمان داراي دو واحد يادگيري 
از يادگيري هر پودمان  از چند مرحلۀ كاري تشيكل شده است. شما هنرجويان عزيز پس  می‌باشد و هر واحد يادگيري 
مي‌توانيد شايستگي‌هاي مربوط به آن را كسب نماييد. هنرآموز محترم شما براي هر واحد یادگیری كي نمره در سامانۀ ثبت 
نمرات منظور مي نمايد و کسب شایستگی در هر دو واحد یادگیری پودمان شرط لازم برای کسب شایستگی در پودمان است.
همچنين علاوه بر كتاب درسي شما امكان استفاده از ساير اجزای بستۀ آموزشي كه براي شما طراحي و تأليف شده است، 
وجود دارد. كيي از اين اجزاي بسته آموزشي كتاب همراه هنرجو مي باشد كه براي انجام فعاليت‌هاي موجود در كتاب درسي 

بايد استفاده نماييد. كتاب همراه خود را مي توانيد هنگام آزمون و فرايند ارزشيابي نيز همراه داشته باشيد.
فعاليت‌هاي يادگيري در ارتباط با شايستگي‌هاي غيرفني از جمله مديريت منابع، اخلاق حرفه‌اي، حفاظت از محيط زيست و 
شايستگي‌هاي يادگيري مادام العمر و فناوري اطلاعات و ارتباطات همراه با شايستگي‌هاي فني طراحي و در كتاب درسي و 
بستۀ آموزشي ارائه شده است. شما هنرجويان عزيز كوشش نماييد اين شايستگي‌ها را در كنار شايستگي‌هاي فني آموزش 

ببينيد، تجربه كنيد و آنها را در انجام فعاليت‌هاي يادگيري به كار گيريد.
رعايت نكات ايمني، بهداشتي و حفاظتي از اصول انجام كار است. لذا توصيه‌هاي هنرآموز محترمتان را در خصوص رعايت 

مواردي كه در كتاب آمده است، در انجام كارها جدي بگيريد.
اميدواريم با تلاش و كوشش شما هنرجويان عزيز و هدايت هنرآموزان گرامي، گام‌هاي مؤثري در جهت سربلندي و استقلال 

كشور، پيشرفت اجتماعي و اقتصادي و تربيت مؤثر و شايستۀ جوانان برومند ميهن اسلامي برداشته شود.

دفتر برنامه ریزی و تأليف كتاب‌هاي درسي فني و حرفه‌اي و كاردانش



و  ايران  اسلامي  برنامۀ درسي ملي جمهوري  و  پرورش  و  آموزش  بنيادين  اهداف سند تحول  راستاي تحقق  در 
نيازهاي متغير دنياي كار و مشاغل، برنامه‌ی درسي رشتۀ تولید برنامۀ تلویزیونی طراحي و بر اساس آن محتواي 
آموزشي نيز تاليف گرديد. كتاب حاضر از مجموعه كتاب هاي كارگاهي مي باشد كه براي سال دهم تدوين و تأليف 
گرديده است اين كتاب داراي 5 پودمان است كه هر پودمان از 2 واحد يادگيري تشيكل شده است. همچنين 
از ويژگي هاي اين كتاب مي باشد که برای کسب شایستگی در هر پودمان احراز  ارزشيابي مبتني بر شايستگي 

شایستگی در هر دو واحد یادگیری آن ضروری است. 
از  كنند.  ثبت  هنرجو  هر  براي  نمرات  ثبت  سامانۀ  در  نمره  كي  پودمان  هر  براي  مي بايست  گرامي  هنرآموزان 
ويژگي هاي ديگر اين كتاب طراحي فعاليت هاي يادگيري ساختي افته در ارتباط با شايستگي هاي فني و غيرفني 
از جمله مديريت منابع، اخلاق حرفه اي و مباحث زيست محيطي است. اين كتاب جزئي از بستۀ آموزشي تدارك 
ديده شده براي هنرجويان است كه لازم است از ساير اجزاء بستة آموزشي مانند كتاب همراه هنرجو، نرم افزار و 
فيلم آموزشي ) رمزینه های سریع پاسخ ابتدای هر پودمان( در فرايند يادگيري استفاده شود. كتاب همراه هنرجو 
در هنگام يادگيري، ارزشيابي و انجام كار واقعي مورد استفاده قرار مي گيرد. شما می توانید برای آشنایی بیشتر با 
اجزای بستۀ یادگیری، روش های تدریس کتاب، شیوه ارزشیابی مبتنی بر شایستگی، مشکلات رایج در یادگیری 
و دریافت  بهداشت  و  ایمنی  آموزش  آموزشی شایستگی های غیرفنی،  نکات  زمانی،  بودجه بندی  محتوای کتاب، 

راهنما و پاسخ فعالیت های یادگیری و تمرین ها به کتاب راهنمای هنرآموز این درس مراجعه کنید.
كتاب شامل پودمان هاي ذيل است:

پودمان اول: با عنوان »ساخت عروسک های دستکشی و ماپت« كه ابتدا عروسک های نمایشی و سپس به لوازم و 
ابزارهای ساخت عروسک دستکشی اشاره شده است و در ادامه به شیوه های ساخت آنها پرداخته مي شود.

پودمان دوم: عنوان »ساخت عروسک های میله ای و نخی« دارد، كه در آن كاربرد و ويژگي هاي این نوع عروسک 
و ساخت آن آموزش داده شده است و در ادامه به ابزار و تجهيزات و روش های ارائۀ آن برای نمایش عروسکی 

مي شود. پرداخته 
ابتدا وسایل مورد نیاز برای  پودمان سوم: داراي عنوان »ساخت صحنۀ نمایش عروسکی« است. در اين پودمان 
صحنه پردازی نمایش های عروسکی آموزش داده شده و در ادامه، مراحل کار برای ساخت صحنه شرح داده شده 

است.
پودمان چهارم: »طراحی و دوخت لباس عروسک های نمایشی« نام دارد. ابتدا تاريخچه طراحی لباس برای عروسک 

شرح داده شده و در ادامه طراحی و دوخت لباس آموزش داده شده است.
نمایشی« است که اساس عروسک گردانی و  با عنوان »بازی دهندگی و صدا پیشگی عروسک های  پودمان پنجم: 
صداپیشگی در اجرای برنامه های عروسکی تلویزیونی را شرح داده و مهارت عروسک گردانی را آموزش می دهد.

سخني با هنرآموزان گرامی



اميد است كه با تلاش و كوشش شما همكاران گرامي اهداف پيش بيني شده براي اين درس، محقق 
گردد.

دفتر برنامه ریزی و تألیف کتاب های درسی فنی و حرفه ای و کاردانش 

نظرسنجی کتاب درسی
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پودمان ١ : ساخت عروسک های دستکشی و ماپت

عروسک دستکشی از دیرباز به وسيلۀ دوره گردهایی که تمام صحنه را بر دوش خود حمل مي كردند، 
به تماشاچیان عرضه شد. 

عروسك ماپت )Muppet( كه نوع پيشرفته‌تري از عروسك دستكشي است، بنا به شرايط موجود 
داراي خصوصيات حركتي همانند  تلويزيوني شد. عروسكي كه  برنامه‌هاي  و  نمايش  وارد صحنۀ 
عروسك دستكشي است، با اين تفاوت كه مي‌تواند فك بزند و دهانش را باز و بسته كند. این نوع 

عروسک توسط جيم هنسن )Jim Henson( به عرصۀ تلويزيون معرفي شد. 

پودمان 1

ساخت عروسک های دستکشی و ماپت

https://www.roshd.ir/1404-210558-1
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 برای ساخت عروسک​های دستکشی چه مهارت هایی لازم است؟
هنرجویان در این واحد یادگیری با فرم، عملکرد و دیگر ویژگی های عروسک​های دستکشی آشنا می شوند و 

می توانند با مواد مختلف و تکنیک های متنوع عروسک نمایشی بسازند.

 ساخت كي عروسك دستكشي با قابليت حركت سر مطابق با شخصيت نمايشي در متن مصوّب.

آیا تا به حال پی برده اید

استاندارد عملکرد

واحد یادگیری  1 

ساخت عروس‌كهاي دستكشي
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تصویر1 ـ انواع عروسک

نمايش عروسكي
عروسک چیست؟

وقتی از عروسک سخن به میان می‌آید بلافاصله در ذهن افراد، جسمی به عنوان بازیچۀ کودکان نقش می‌بندد. 
عروسک همچون  که  نشان می‌دهد  انسان‌ها  زندگی  در  عروسک  کاربرد  پیشینۀ  به  گذرا  نگاهی  آنکه  حال 
تندیس مقدسی از بشر، هزاران سال پیش نه تنها به عنوان بازیچۀ کودکان بلکه به گونه‌ای نمادین در زندگی 
انسان‌ها نقش داشته است. در گذشته‌های بسیار دور، انسان‌ها از اشکال کوچکی که از چوب و سنگ به شکل 
و  نیازها  از  بسیاری  بهره می‌بردند.  عروسک ساخته می‌شد،  قالب  در  گوناگون  یا حیوانات  انسان  و شمایل 
کمبودهای خود را با آن در میان می‌گذاشتند. در این اشکال بی‌جان، قدرت جادویی تصور کرده، آن را نماد 
دشمن خود پنداشته و برای انتقام، سوزنی در قلب بی‌حرکت آن عروسک فرو می بردند. در دوران پیش از 
تمدن رومی‌ها، عروسک نقش و اثر رمزی ـ جادویی داشته است و در نمایش‌های آئینی به اشکال مختلف، 
مورد استفاده قرار می‌گرفت. جادو پزشکان و درمانگران ساحر از کاربرد آن برای برون افکنی خشم، مهر و... 
سخن‌ها گفته و سفارش‌ها کرده‌اند. حتی در آن زمان، این عروسک​ها چنان قداستی داشتند که کودکان، این 

دارندگان و مالکان امروزی عروسک​ها، اجازه دست زدن به این اشیای به ظاهر مقدس را نداشتند. 
اشکال مختلف عروسک​ها، نماد، رنگ لباس و چهرۀ عروسک برای کودکان، قصه‌ها دارند و موجودات رازدار آنها 
به‌حساب می‌آیند. باید توجه داشت که در طی زمان، عروسک از صورت نمادین به اشکال مختلف درآمده و 

کاربردهای گوناگونی یافته است. 
به طورکلی می‌توان عروسک​ها را با پنج عنوان و کاربرد شناخت.

1 عروسک​های آئینی: مانند بت‌هاي عصر 
جاهليت، تنديس‌هاي قديسين و...

     نمایشی: مانند تکم،  2 عروسک​های آئینی 
بز شکار، چمچه خاتون، بوکه بارانه و...

مبارک،  مانند  نمایشی:  های  عروسک​  3
پهلوان کچل و...

4 عروسک​های بازی: مانند اسباب بازی‌ها 

5   عروسک های کاربردی: مانند کوله پشتی‌های  
عروسکی، جا لباسی‌های عروسکی  و...
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نمایش عروسکی چیست؟
نمايش عروسكي از خيال‌پردازي ما آغاز مي‌شود. ما گاهي به اجسام و ابزارهاي اطرافمان به‌شكل كي جاندار نگاه 
مي‌كنيم، يا در آنها و اشخاص، شباهت‌هايي مي‌بينيم. نمایش عروسکی یکی از شیوه‌های نمایش یا تئاتر است 
که در آن عروسک​ها جایگزین بازیگران شده‌اند. اين نمايش، امكانات و ويژگي‌هاي خاص خود را دارد و تلفيقي 
از هنر‌های نمایشی و تجسمی است. در قلب این هنر، دو عنصر حیاتی و وابسته به هم نهفته است. یکی عروسک 
و دیگری بازی‌دهندۀ آن. عروسک، به تنهایی هیچ مفهوم خاصی را به تماشاگر القا نمیک‌ند، بلکه واسطه‌ای 
است که اهداف نمایشگر عروسکی را برای تماشاگران به نمایش می‌گذارد. عروسک محصولک ار مجسمه سازی و 
نقاشی‌ است و اصولاً یک کار هنری محسوب شده که توسط هنرمندان این رشته، ساخته و پرداخته می‌شود. 
زنده کردن عروسک توسط بازی‌دهندۀ عروسک انجام می‌شود. به همین جهت، بازی‌دهنده باید شخصیتی را 
خلق نموده، نقش او را از طریق عروسک به نمایش بگذارد. پس از نظر حرفه‌ای، یک بازی‌دهندۀ عروسک باید 
علاوه‌‌بر کلیۀ مهارت‌هایی که یک بازیگر نیاز دارد، توانایی انتقال حس از طریق دست به عروسک و سپس به 

مخاطب را نیز دارا باشد.
همان طور که مطرح شد، قرار نیست که اجرای یک نمایش عروسکی، مو به مو شبیه یک نمایش غیرعروسکی 
باشد که تنها در قالب متفاوتی به نمایش گذاشته می‌شود. زمانیک ه یک بازی‌ دهندۀ عروسک سعی در تقلید 
محض از انسان یا حیوان دارد، شکست می‌خورد. چه بسا یک بازیگر تئاتر این کار را بهتر انجام ‌دهد. اگرچه 
تقلید محض از زندگی، ممکن است خیرهک ننده و جذاب باشد، اما از ویژگی های لازم برای خلق یک نمایش 

عروسکی موفق برخوردار نیست.
نمایش عروسکی یکی از ساده‌ترین، قوی‌ترین و اثرگذارترین هنرهای نمایشی است. زمانیک ه از صحنۀ تئاتر به 
جعبۀ جادویی تلویزیون راه پیدا کرد، به تدریج خود را در آن تثبیت نمود و به ابزار آموزشی برای کودکان تبدیل 
شد. عروسک​های نمایشی گاهی در محبوبیت و شهرت، گوی سبقت را از بازیگران ربوده، در قلب کودکان و 
بزرگسالان نفوذ کرده و ماندگار شده اند. بسیاری از کودکان دیروز، الفبای فارسی را با مهدا در »شهرک الفبا« 
یاد گرفته و همراه با دم باریک، کپل، عینکی و نارنجی سرکلاس »مدرسه موش‌ها« نشسته‌اند. از پنجرۀ »خونۀ 
مادربزرگه« با هزار قصۀ ریز و درشت آشنا شدند و با کلاه قرمزی و پسرخاله کوچه   پسک وچه‌های شهر را گشته‌اند.

به عروسک های تصویر١ در صفحۀ قبل نگاه کنید .پرسش

 كدام كي از تصاوير صفحۀ قبل، عروسك نمايشي است؟

 شباهت‌ها و تفاوت‌هاي اين عروس‌كها را بيان كنيد.

 در مورد عروسك هرچه مي‌دانيد بنويسيد.



5

پودمان ١ : ساخت عروسک های دستکشی و ماپت

تاریخچۀ نمایش عروسکی
پژوهشگران، پیدایش عروسک و نمایش عروسکی را از ابتدای ظهور بشریت )معاصر با اولین گهواره‌ای که 
در آن یک دختر کوچک به خواب رفته است( می‌دانند. آن زمان که انسان‌های اولیه نمی‌توانستند از زبان 
به عنوان یک وسیلۀ ارتباطی استفاده کنند و از بدن به همراه ماسک و اصوات نامشخص بهره می‌جستند، 

نمایش متولد شد. 
تصور کنید میلیون‌ها سال پیش، وقتی مردان شکارچی از شکار موفقیت‌آمیز خود باز می‌گشتند، گاومیشی 
را که شکار کرده بودند روی آتش سرخ کرده و می‌خوردند، چگونه و به چه وسیله‌ای می‌توانستند نحوۀ شکار 
را برای زنان و مردانی که این صحنه را ندیده بودند، تعریف کنند. به احتمال زیاد شکارچی اصلی، پوست 
گاومیش را به تن کرده به همراه باقی مردان گروه، با استفاده از حرکات نمایشی صحنه شکار را بازسازی و 
اجرا میک‌ردند. مردان و زنانی که دور او حلقه زده بودند )تماشاگران( از‌آنجا‌ که پس از مدتی غذای سیری 
خورده و از شکار راضی بودند با شادی و نشاط، بازیگران را تشویق میک‌ردند. مردان جوان از این نمایش 

نکته‌ها برداشت میک‌رده و نوجوانان با آداب شکار کردن آشنا می‌شدند.
هنرهای نمایشی از تئاتر ماسک که ریشه در مذاهب و آیین‌های مختلف دارد آغاز شد. از تئاتر ماسک، دو 
شکل اجرایی متولد گردید؛ یکی نمایش عروسکی و دومی که مدت‌ها بعد به شکل تئاتر درآمد. هنرپیشه 
ماسک را رها کرد. ماسک به تدریج از هنرپیشه جدا، به بالای سر او منتقل گردید و بعدها به صورت عروسک 
از مدتی کمک‌م از دست های او دور شده و توسط نخ و ریسمان‌هایی به حرکت درآمد،  میله‌ای درآمد. بعد 

بدین گونه عروسک نخی پدید آمد.

نمایش عروسکی مدرن
تئاتر  کارگردان  و  مدیر   ،)Sergey Obraztsov( آبرازتسف  سرگئی 
عروسکی مسکو، بر این باور بود که با جزئی‌ترین و در عین حال ساده‌ترین 
اشیا نیز می‌توان موفق به آفریدن نقش‌های بسیار جالب توجه شد. او 
در پی اثبات این امر، با استفاده از دو عدد توپ تنیس و قرار دادن آنها 
برروی انگشتان اشاره‌اش بدون آنکه با لباس یا پوشش پارچه‌‎ای دیگری 
آن را بپوشاند، نمایشی اجرا کرد که آوازه‌‌اش در جهان پیچید. )مجموعه 

تصاوير شماره2(

تصویر2ـ انتقال حس توسط دست
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نمايش عروسكي به همين سادگي است. بيان كي قصه و درك راحت‌تر آن به‌وسيلۀ كي عروسك. باید توجه 
داشت که برای ساخت و پرداخت یک عروسک نمایشی نیاز به خلق شخصیتی داریم تا بتوانیم عروسکی به 

یاد ماندنی و منحصر ‌به‌فرد ارائه کنیم.

فعالیت 
به چهار گروه تقسيم شويد و هركدام داستان ساده‌اي بنويسيد. از ابزارهاي موجود در كلاس )كتاب، کارگاهی

دفتر، تراش روميزي، تخته پا‌ككن، جعبه دستمال كاغذي و ...( براي بيان قصه استفاده كنيد.
اكنون قصه‌ها را »اجرا« كنيد.

اين آغاز نمايش عروسكي است.

فعالیت 
كي توپ تخم‌مرغي را برداريد، روي آن چشم و ابرو بكشيد و براي آن اسم بگذاريد. اكنون شما صاحب کارگاهی

كي شخصيت نمايشي هستيد.
داستان اين شخصيت را تعريف كنيد.

چگونه او سر از خانۀ شما در آورده است؟
چند سال دارد؟

دختر است يا پسر؟
شما از كي توپ تنيس روي ميز عروسك ساخته‌ايد 

و مشغول قصه‌پردازي هستيد.
عروسک  تن  لباس  باشید  داشته  دوست  هم  اگر 
کنید، کافی‌است تکه پارچه‌ای برداشته، سه سوراخ 
مانند شکل در آن ایجاد کنید. انگشت اشاره را از 
سوراخ وسط پارچه بیرون آورده، درون حفرۀ توپ 
قرار دهید و انگشت شست و میانه را از دو سوراخ 

کناری بیرون بیاورید. )تصویر3(

تصویر3ـ عروسک دستکشی ساده
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فعالیت 
 در مورد عروسک​های دستکشی سنتی ایرانی و عروسک​های دستکشی شناخته شدۀ جهانی تحقیق کلاسی

کرده و در کلاس ارائه دهید.  

عروسك دستكشي

 آیا تفاوت عروسك دستكشي با عروسك بازي را می‌دانید؟پرسش
 آیا با دیدن تصاویر زیر می‌توانید تعریف ساده‌ای از عروسک دستکشی ارائه دهید؟

عروسک دستکشی به نوعی از عروسک​های نمایشی گفته می‌شود که انگشتان بازی‌دهنده‌، مستقیماً هدایت 
سر و دست‌های عروسک را برعهده دارد. 

عروسک دستکشی از دو بخش تشکیل می‌شود: یکی سر و دیگری بدن. سر و دست‌ها به بدنی توخالی وصل 
شده و بازی‌دهنده ‌به‌راحتی می‌تواند دستش را از پایین‌ترین قسمت عروسک که باز است وارد بدن کرده، 

انگشتان خود را در سر و دست‌های عروسک قرار دهد. )تصویر4(

تصویر4ـ انواع عروسک​های دستکشی

 بدون استفاده از ابزار یا مواد خاصی هم می‌توان عروسک ساخت، مثلًا با 
نقاشی روی دست. )تصویر ٥(

تصویر5 ـ تبدیل دست و انگشت به 
عروسک ساده نمایشی
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 براي ساخت مو، ريش و سيبيل از چه موادي می‌توان استفاده نمود؟ )تصویر7(پرسش
 براي ساخت چشم از چه ابزار و موادي می‌توان استفاده كرد؟ )تصویر8(

تصویر7ـ نمونه‌ها‌یی از مواد ساخت موی عروسک نمایشی

تصویر8ـ نمونه‌ها‌یی از مواد ساخت چشم عروسک نمایشی

فعالیت 
 به كمك هنرآموز خود چند عروسك دستكشي را از نزدكي ببينيد و بررسي كنيد. سپس به مواد کارگاهی

سازندۀ آنها دقت كنيد و تا‌ جايي‌كه مي‌توانيد این مواد را نام ببريد.
 آيا تاكنون در ساخت عروسك دستكشي به موادي برخورد كرده‌ايد كه نام آنها را نمي‌دانستيد؟

فعالیت 
كي جفت دستكش )دستكش آشپزخانه، تركيو، بافتني و ...( به كلاس بياوريد.کارگاهی

با اضافه کردن اجزاء و یا کشیدن اشکال روی آنها، عروسک​های متفاوت و متنوع بسازید. )تصویر6(

تصویر6ـ تبدیل دستکش به عروسک نمایشی

 ساده‌ترين شكل عروسك دستكشي، تزيين كي دستكش به شكل دلخواه است.
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 براي تكميل اين جدول از هنرآموز خود كمك بگيريد.

مواد عروسك

سر عروسك

چشم‌هاي عروسك

موي عروسك

بدن عروسك

طراحي چهرۀ عروسك دستكشي

به چند عروسك كه قبلًا توسط سازندگان عروسكي ساخته شده 
است، توجه كرده و طرح اوليۀ آنها را ترسيم كنيد.

به چه دانشي  را طراحي كنيد  بتوانید عروسك خودتان  براي‌آنكه 
نياز داريد؟

عروس‌كهايي كه از روي آنها كپي كرده‌ايد به چه شخصيت‌هايي در 
اطراف شما شبيه هستند؟

چهرۀ كيي از نزدكيان خود را در نظر بگيريد: اين چهرۀ انتخابي به 
كدام كي از اشكال هندسي نزد‌كيتر است؟

عمودی،  فرضی  خط  یک  با  اگر  زیباشناسی،  نظریۀ  یک  براساس 
تمام  باید  کنیم،  تقسیم  مساوی  قسمت  دو  به  را  شخصی  چهرۀ 
اجزای صورت به یک فاصله از آن خط و یک اندازه باشند. همچنین 
اگر با دو خط فرضی افقی چهره را به سه قسمت مساوی تقسیم 
کنیم، باید از رستنگاه مو تا ابرو، از خط ابرو تا زیر بینی و از زیر 

بینی تا پایان چانه به یک اندازه باشد.
با این تقسیم‌بندی، ابروان روی خط بالایی و چشم‌ها کمی پایین‌تر 
از خط ابرو قرار می‌گیرند. در ضمن فاصلۀ چشم‌ها از یکدیگر، به 
گوش‌ها  و  بینی  و  می‌شود  گرفته  درنظر  چشم  یک  طول  اندازۀ 
این  پایینی  قسمت  در  نیز  دهان  می‌گیرند.  قرار  میانی  ناحیۀ  در 

تقسیم بندی، کمی بالاتر از نیمۀ آن جای می‌گیرد. )تصویر9(
برای طراحی عروسک، نخست این تصویر نمونه را )درصورتی که 
عروسک ما شکل و شمایل انسانی داشته باشد( رسم کرده، براساس 
شخصیت عروسک قسمت‌بندی‌ها را کم یا زیاد و اجزای صورت را 

بزرگ و یا کوچک میک‌نیم. )تصویر10(

تصویر9ـ طراحی چهره

تصویر10ـ طراحی چهرۀ اغراق‌شده
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 تمام چهره‌هاي شخصیت‌ها، به نوعي شبیه به كيي از اشكال هندسي می‌باشد.
به اين اشكال نگاه كنيد:

     
        

 هر كدام از اين شكل‌ها القاءكنندۀ چه حسي است؟
 هر كي از اين اشكال به چهرۀ کدام حيوان نزد‌كيتر است؟

فعالیت 
 با استفاده از اشكال بالا طرح ساده‌اي از كي حيوان ترسيم كنيد.کارگاهی

 با اشكال هندسي متقارن، چهره‌اي متفاوت بسازيد.
 كي طرح ساده براي چهرۀ عروسك بكشيد.

 با جابه‌جا كردن اجزای صورت چه تغييري در شخصيت عروسكتان حاصل مي‌شود؟
 چگونه مي‌توان چهرۀ كي عروسك خشمگين، خوشحال، غمگين و يا بي‌خيال را طراحي كرد؟

با استفاده از كاغذ پوستي از چهره‌ها و اجزا‌ی ارائه‌ شده كي تصوير جديد خلق كنيد.
ببينيد.  به‌دست‌آمده  طرح  در  را  شخصيت  تغيير  و  كنيد  جا‌به‌جا  چهره  طرح  در  را  صورت  اجزای  سپس 

)تصویر11(

فعالیت 
 ویژگی‌های اجزا‌ی صورت که می‌تواند ما را در جهت رسیدن به تیپ‌های شخصیتی راهنمایی کند کارگاهی

بیابید و در کلاس ارائه کنید )مانند اندازۀ بینی، شکل چانه، انواع لب‌ و... (.

یادآوری می‌شود که در اینجا منظور از شخصیت، بیشتر تیپ نمایشی می‌باشد، چرا که شخصیت، یک صفت 
درونی است.

اکنون که حجم کلی را برای چهرۀ عروسک در نظر گرفتیم و تقسیم‌بندی‌های اولیه را انجام دادیم، با توجه 
به فرضیه‌های ریخت‌شناسی، اجزای صورت را با آن هماهنگ میک‌نیم.



11

پودمان ١ : ساخت عروسک های دستکشی و ماپت

تصویر11ـ انواع چهره و اجزای صورت
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فعالیت 
با استفاده از انواع خمیر، حجم‌های مختلفی برای سر عروسک بسازید. کره، هرم، مکعب و... )به عنوان کارگاهی

مثال: می‌توان از خمیر نشاستۀ ذرت، خمیر آرد گندم، خمیر هوا خشک و خمیر مجسمه‌سازی استفاده 
نمود.(

حال دربارۀ تأثیر شکل سر بر روی تیپ شخصیتی در کلاس گفت وگو کنید. 
 یک حیوان طراحی کنید.

 در طراحی شخصیت‌های فانتزی، تمامی قواعد و قوانین فیزیکی و طبیعی زیر پا گذاشته شده و 
موجودات خیالی تصویر می‌گردد.

 با توجه به توضیحات ارائه شده، هرکدام از شما یک موجود فانتزی را طراحی نمایید.

ساخت عروسك دستكشي

بياييد با هم كي عروسك دستكشي بسازيم.
قسمت‌هاي مختلف كي عروسك دستكشي كدامند؟

و  )يونوليت(   )Plast-O-Foam( اسفنج، پلاستوفوم  پنبه،  نظير  اقلامي  فرض مي‌كنيم در كارگاه عروسكي‌ 
چوب وجود دارد.

شما براي ساخت كي عروسك دستكشي كدام كي از اين مواد را انتخاب مي‌كنيد؟ چرا؟
اگر شما كي دستكش پارچه‌اي را برای بدن عروسك انتخاب كرده و كيي از اقلام موجود را به‌عنوان سر عروسك 

درنظر گرفته‌ايد، چگونه مي‌توانيد سر را به بدن عروسك متصل كنيد؟
گردن عروسك دستكشي كيي از مهم‌ترين قسمت‌هاي بدن عروسك است كه تأثير مستقيم بر چگونگي بازي 

با عروسك دارد. بنابراین همۀ عروسک​های دستکشی به گردن نیاز دارند.
گردن عروسك، حجم استوانه‌اي شكلی است كه سر عروسك حول محور آن ساخته مي‌شود. طول گردن به قطر 
عمودي سر عروسك بستگي دارد و متناسب با شخصيت عروسك انتخاب شده، تعيين مي‌شود. قطر اين لوله هم 

به اندازۀ قطر انگشتي كه داخل آن قرار خواهد گرفت، انتخاب می‌شود. )تصویر12(

تصویر12ـ ساخت لولۀ گردن
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معمولاً لولۀ گردن در مورد سرهاي توخالي، از بالاترين نقطۀ سر و در مورد سرهاي توپر، حدوداً از مركز آن آغاز 
و پس از خروج از حجم سر، حدود دو تا پنج سانتي‌متر ادامه پيدا مي‌كند كه اين قسمت گردن عروسك است.

نحوۀ ساخت حجم سر
پس از ساخت لولۀ گردن، نوبت به حجم سر مي‌رسد.

اين حجم مي‌تواند از مواد مختلفي نظير اسفنج، پلاستوفوم )يونوليت(، یلوفوم، 
خمیر هواخشک و هر مادۀ ديگري که وزن زيادي نداشته باشد ساخته شود.

برای نمونه كي عروسك پنبه‌اي آموزش داده مي‌شود.
قسمت بالاي لولۀ گردن را به چسب مايع آغشته كرده؛ چند لايه پنبه روي لوله 

قرار می‌دهیم. )تصویر13(

در مرحلۀ بعد، دور تا دور آن را نخ مي‌پيچيم.
تا  ادامه مي‌دهيم  را  اضافه میک‌نیم، پيچيدن نخ  به آن  را  پنبه  سپس كم‌كم 

حجم اصلي سرعروسك ساخته شود. )تصویر14(

هنگامي كه حجم سر عروسك، به اندازۀ دلخواه در‌آمد، كي قطعه پارچۀ حوله‌اي 
يا كشي، براساس رنگ متناسب با صورت عروسك روي آن قرار داده، از همه 
پشت سر  به  را  پارچه  بپوشاند.  را  سر  روي حجم  خوبي  به  تا  مي‌كشيم  طرف 
عروسك هدايت كرده، قسمت‌ها‌ی اضافی پارچه را جدا و با نخ و سوزن می‌دوزیم. 

)تصویر15( 

تصویر13ـ قراردادن پنبه روی 
لولۀ گردن

تصویر14ـ پیچیدن نخ دور 
پنبه

تصویر15ـ کشیدن پارچه روی 
سرعروسک
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طراحي چهرۀ عروسك 
با نقاشي كردن بر روي چهرۀ عروسك مي‌توانيم اجزاي صورت عروسك، رنگ پوست، حالت چشم و ‌ابرو، 
با  ایجاد کنیم. همچنين مي‌توانيم  را در شخصيت عروسك  نژاد و خصوصيات ديگر  مليت،  سن، جنسيت، 

قطعه چسباني، چهرۀ عروسك را طراحي كرده و شخصيت مورد نظر را به وجود آوریم.

فعالیت 
 یکی از هنرجویان، حالت‌های حسی متفاوتی را در چهره‌اش نشان دهد )عصبانی، خندان، غمگین و...( کلاسی

و بقیۀ هنرجویان خطوط چهره را در حالت‌های مختلف طراحی کنند. 
 اکنون با توجه به خطوط اصلی و اغراق در اجزای صورت، طرح شخصیت عروسکتان را کامل کنید. 

در روش »قطعه‌چسبانی« اجزای صورت نظیر چشم‌، لب و بینی به طور جداگانه ساخته شده و سپس آنها 
را روي چهرۀ عروسك متصل میک‌نند. این قطعات را می‌توان به دو روش مسطح )دو بعدی(، مانند بریدن 
و  یا تخم مرغ‌های پلاستیکی  از توپ  استفاده  مانند  بعدی،  یا سه  و  یا نمدی  یا تصاویر کاغذی  نقاشی  دور 
یا حجم‌های دیگر ساخت. انتخاب هرکدام از این روش‌ها به ضرورت‌های شخصیت عروسک در هر نمایش 
بستگی دارد. به عنوان مثال: اگر قصد داشته باشیم که عروسک حالت مضحکی به خود بگیرد، بینی او را 
بزرگ و حجیم می‌سازیم و به نحوی به صورت عروسک می‌دوزیم که فقط اتصال مختصری داشته باشد، تا 

حین بازی تکان بخورد. 

فعالیت 
 به چهارگروه تقسیم شوید، هرگروه با یک مادۀ متفاوت، حجم سر عروسک را بسازید.کارگاهی

 در کلاس در مورد مزیت‌ها و محدودیت‌های هرکدام از مواد بهک ار رفته، با دوستانتان گفت‌وگو کنید.

روش ساخت موي سرعروسک
با دو روش چسباندن و دوختن می‌توان برای عروسک، مو گذاشت. موی عروسک می‌تواند از جنس کاموا، نمد، 
پولیش، سیم ظرفشویی و... باشد. اگر عروسك شكل و شمايل انساني داشته باشد، براي درست كردن موي 

سر با کاموا می‌توانیم به روش‌های گوناگون عمل کنیم.
به عنوان مثال: می‌توان کاموا را دور انگشتان دست )دو، سه یا چهار انگشت( چندین بار پیچیده و از یک 
طرف آنها را با تکه‌ای کاموا بسته و از طرف دیگر با قیچی از هم جدا کنیم. دسته موی آماده شده را از قسمت 
بسته شده به فرق سرعروسک متصل میک‌نیم. با توجه به بزرگی و کوچکی سر عروسک، به چند دسته مو 

نیاز داریم. 
در روشی دیگر می‌توان به اين ترتيب عمل کرد:

مقوايي به عرض 5 و طول 20 سانتي‌متر انتخاب مي‌كنيم، )البته اين اندازه‌ها ثابت نبوده و به تناسب سر عروسك 
و ميزان بلندي مو، قابل تغيير است.( سپس با چسب، ابتدای كاموا را به كي طرف مقوا چسبانيده و آن 
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تصویر16ـ پیچیدن کاموا دور مقوا

را حول عرض مقوا مي‌پيچانيم، به طوري 
كه رشته‌های كاموا كنار هم قرار گيرند. 
وقتي كاموا به آخر مقوا رسيد، مي‌توانيم 
قسمت آخر را هم با چسب به مقوا وصل 

كنيم )تصویر16(.
را  مقواها  اين  از  تعدادي  اينكه  از  پس 
درست كرديم سعي مي‌كنيم كه وسط 
مرتبۀ  چندين  خياطي  چرخ  با  را  آنها 
با  سپس  )تصویر17(،  بدوزيم  متوالي 
قيچي كامواها را از دو سو جدا مي‌كنيم 

)تصویر18(.

تصویر18ـ جداکردن رشته‌های کاموا تصویر17ـ دوختن رشته‌های کاموا توسط 
چرخ خیاطی

بدن عروسك دستكشي
در اکثر موارد، بدن عروسک دستکشی همان لباس آن است و بايد طوري انتخاب شود كه برای بازی‌دهنده 
و عروسک، امكان حركت‌هاي مختلف را فراهم کند. به همين دليل لازم است اندازه‌هاي لباس هر عروسك 

متناسب با اندازه‌هاي دست بازي‌دهنده‌اش باشد. 
مطابق تصویر 19، دست بازي‌دهنده را بر روي كي ورق كاغذ كه از وسط تا شده‌است، مي‌گذاريم و با در نظر 

گرفتن فواصل 2، 3 و 4 سانتي‌متري، محدوده و حاشيۀ لباس را مشخص مي‌كنيم.
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تصویر20ـ نحوۀ قرارگیری دست در بدن عروسک دستکشیتصویر19ـ ساخت الگوی بدن عروسک دستکشی

سپس كاغذ را از روي خطوط ترسیم شده قيچي مي‌كنيم. در مرحلۀ بعد، تاي الگو را باز كرده و آن را روي پارچۀ 
دولا مي‌اندازيم و با سوزن به پارچه متصل مي‌كنيم. درنهایت، دور تا دور الگو را قيچي مي‌كنيم. بدين ترتيب پارچه 

نيز مطابق الگو بريده مي‌شود. 
یادآوری می‌شود که برای بدن عروسک به دو عدد الگوی پارچه‌ای نیاز داریم. پارچه‌ها را روی هم قرار می‌دهیم 
و با فاصلۀ كي سانتي‌متر از لبه، كوك ريز زده يا با چرخ خياطي آنها را به یکدیگر مي‌دوزيم. سپس لباس را 

پشت و رو مي‌كنيم. )تصویر20(
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ارزشیابی شایستگی ساخت عروس كهاي دستكشي

شرح کار:
بررسی شكل عروسك با توجه به محتواي متن نمايشي و انتخاب شيوۀ مناسب، براي ساخت كي عروسك دستكشي كه بتواند 

مفهوم متن نمايشي را انتقال دهد.

استاندارد عملکرد:
ساخت كي عروسك دستكشي با قابليت حركت سر، مطابق با شخصيت نمايشي در متن مصوّب.

شاخص‌ها:
ـ 	مطالعۀ متن نمايشي و طراحي الگوهاي عروسك متناسب با آن  	

ـ 	انتخاب ابزار و وسايل  	
ـ 	ساخت عروسك دستكشي و ارائۀ آن براي نمايش 	

شرایط انجام کار، ابزار و تجهیزات:
مکان: كارگاه عروس‌كسازي

ابزار و تجهیزات: ميزكار، صندلي، چوب‌ساب‌ها، ابزار مورد نياز قالب‌گيري، انواع كارد‌ك، انواع قلم مو، چسب‌ها، انواع رنگ، 
پارچه‌های مختلف، انواع کاموا، قیچی، پنبه و مقوا.

زمان: 90 دقیقه

معیار شایستگی:

نمره هنرجوحداقل نمره قبولی از3مرحله کارردیف

٢طراحي چهره و الگوی عروسک دستکشی1

١انتخاب مواد و ابزار2

2ساخت حجم سر3

2دوخت بدن با استفاده از الگو4

شایستگی‌های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات 
2زیست‌محیطی و ...

*میانگین نمرات

* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی 2 می‌باشد.
* شایستگی های غیر فنی در نمرۀ واحد یادگیری تأثیر مستقیم ندارد، ولی کسب شایستگی )حداقل 2( در این 

بخش، شرط لازم برای محاسبۀ دو بخش دیگر) نمرۀ شایستگی های فنی و نمرۀ مستمر( است.
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 برای ساخت عروسک​های ماپت در برنامه‌های تلویزیونی چه الگوهایی مناسب‌ترند؟
هنرجویان در این واحد، مهارت ساخت عروسک​های ماپت را فرا می‌گیرند و آن را برای نمایش در برنامۀ 

تلویزیونی ارائه میک‌نند.

ب.  ساخت عروسك ماپت، با توجه به تكني‌كهاي موجود طبق متن مصوّّ

به تصاوير زير نگاه كنيد: )تصویر1(

آیا تا به حال پی برده اید

استاندارد عملکرد

واحد یادگیری  2 

ساخت عروس‌كهاي ماپت

تصویر1ـ انواع عروسک​های ماپت
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عروسک ماپت

تمام اين شخصيت‌ها هنگام حرف‌ زدن دهانشان باز و بسته مي‌شود.
بسته  و  باز  اغراق‌آمیزی  به‌طور  دهانشان  كه  عروس‌كها  اين  به 

مي‌شوند، ماپت مي‌گويند.
اكنون به اطراف خود نگاه كنيد، اشيای بي‌شماري را مي‌بينيد كه با 
كي ترفند ساده قابلیت تبديل شدن به كي عروسك ماپت را دارند. 

مانند: جوراب.
جورابي تهيه كنيد، دست خود را داخل جوراب به‌گونه‌ای قرار دهید 
كه پاشنۀ جوراب به طرف پشت دست شما باشد. به همين راحتي 
به  نياز  فقط  كه  ساخته‌ايد  عروسك  كي  اطرافتان  اشيا‌ی  از  شما 

چشم و گوش دارد تا كامل شود. )تصویر2(

موقع  اين دهان  و  باشد  داشته  بخواهيم عروسك، دهان  اگر  حال 
صحبت كردن مرتب باز و بسته شود، كافي است كه انتهاي جوراب 
را به طرف داخل »تا« بزنيد و دو قسمت تازده را به یکدیگر بدوزيد. 

اكنون شما كي عروسك ماپت ساخته‌ايد. )تصویر3(

با استفاده از یک جعبۀ مقوایی هم می‌توان عروسک ماپت ساخت.
تهيه  كاغذي(  اندازۀ جعبۀ دستمال  )در حدود  مقوايي  كي جعبۀ 
كنيد. آن ‌را از وسط طوري ببريد كه به دو قسمت مساوي تقسيم 
شود. سپس كي طرف از دو قسمت جدا شده را با لولا به كيديگر 

متصل كنيد.

تصویر2ـ عروسک جورابی

تصویر3ـ عروسک جورابی همراه با جزئیات

 تصویر4ـ عروسک ماپت جعبه‌ای

در پشت جعبه دو حفره، كيي را در بالا و ديگري را در پايين لولا، 
به گونه‌ای ايجاد كنيد كه انگشت شست شما در حفرۀ پايين و چهار 

انگشت ديگر در حفرۀ بالا قرار گيرند.
اكنون به راحتي مي‌توانيد ضمن حركت دادن عروس‌ك، دهانش را 

نيز باز و بسته كنيد.
صورت عروسك را نقاشي و تزيين كنيد. قسمت دهان را قرمز رنگ 

و چشم و گوش را اضافه كنيد. )تصویر4(
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طراحي عروسك ماپت

با ساخت اين دو عروسك و عروس‌كهاي مشابه، به اين حقيقت پي مي‌بريم كه در طراحي عروسك ماپت آنچه 
وجه تمايز آن با ساير عروس‌كهاي نمايشي است، حالت ف‌كزدن عروسك است كه به صورت اغراق‌آميزي 

طراحي مي‌شود.

 عروس‌كهاي ساخته شده را در كلاس به نمايش بگذاريد.کار گروهی
 قصۀ كوتاهي براي عروس‌كها بنويسيد و با آنها كي نمايش عروسكي اجرا كنيد.

فعالیت 
 به اطراف خود نگاه كنيد:کلاسی

 كدام كي از اشيای اطرافتان قابليت تبديل شدن به عروسك ماپت را دارد؟ 
 قيچي مي‌تواند نمونۀ خوبي براي تبديل شدن به عروسك ماپت باشد. 

 شما چه اشيای ديگري را پيشنهاد مي‌كنيد؟
 در كلاس دربارۀ اين اشياء گفت‌وگو كنيد.

مواد مورد استفاده در ساخت عروسك ماپت
اگر به مواد به‌كار رفته در دو عروسك جورابی و جعبۀ مقوایی دقت کنید، درميي‌ابيد كه مواد ساخت عروسك 
به‌علاوه،  مي‌شود،  بازوبسته  دهانش  عروسك،  اين  كنيد.  نگاه  جورابي  عروسك  به  دارد.  زیادی  تنوع  ماپت 
می‌توان با تغيير شكل دست كه سر عروسك را به حركت در مي‌آورد، شكل چهره‌اش را نيز تغيير داد ولي در 

عروسكي كه براي ساخت آن از جعبۀ مقوايي استفاده شده چهره ثابت است. 
عروسك ماپت قابليت‌هاي زيادي در حركت چهره )ميميك-mimique( دارد و علاوه بر ف‌كزدن، چهره و 

سر عروسك نیز قابل تغییر است.
اين ويژگي عروسك را مي‌توان با انتخاب موادي نظير اسفنج، بيشتر نشان داد. )تصویر5(

تصویر5  ـ عروسک ماپت اسفنجی
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پودمان ١ : ساخت عروسک های دستکشی و ماپت

ساخت حجم سر عروسك ماپت با استفاده از اسفنج

سر عروسك ماپت به دو صورت ساخته مي شود:
با اسفنج نازک و یا حجيم )توپر(. در این پودمان، ساخت سر عروسک ماپت با استفاده از اسفنج نازک آموزش 

داده می‌شود.

ساخت حجم سر عروسك ماپت به‌وسيلۀ اسفنج نازک
ساده‌ترین روش ساخت سر با اسفنج نازک، استفاده از یک الگوی 
ساده است که با تغییر شکل و ابعاد آن می‌توان حجم سرعروسک را 

کشیده‌تر، پهن‌تر و یا با اشکال دیگر طراحی و اجرا کرد. 
الگوی  کرده،  پهن  کار  میز  روی  را  سانتی متری   2 اسفنج  نخست 
مورد نظر را روی آن قرار داده و دورتادور آن را با ماژیک میک‌شیم، 
سپس با کاتر یا قیچی قسمت‌های اضافی اسفنج را جدا مي‌كنيم تا 

الگوی ما به‌دست‌آید. )تصویر6- الف(
یادآوری می‌شود که برای ساخت این نوع سر، دو الگوی هم‌شکل 
نیاز است. این قطعات برای ساخت دو نیمکرۀ راست و چپ سر مورد 

استفاده قرار می‌گیرد.

اکنون فضاهای بریده شده که در تصویر مشخص هستند را چسب 
آهن می‌زنیم و پس از نیمه‌خشک شدن می‌چسبانیم. 

و  دهان  قسمت  )به جز  اسفنج‌ها  از  هرکدام  دورتادور  آن  از  پس 
گردن که در تصویر مشخص گردیده( را چسب زده و دو نیمکره را 

به یکدیگر می‌چسبانیم.
علاوه بر الگوی فوق، می‌توان از طرح‌های دیگر نیز استفاده نمود. 

برای مثال دو الگوی دیگر نيز ارائه می‌شود.

 در تصویر 6- ب مانند الگوی قبلی عمل شده ولی حاصل، شکلی 
متفاوت خواهد بود.

 در تصویر 6- ج با اضافه و کم کردن طول الگو شکل سر عروسک 
تغییر خواهد کرد. 

تصویر6ـ الف ـ الگوی سادۀ سرعروسک 
ماپت اسفنجی

تصویر6   ـ ب ـ الگویی دیگر برای 
سرعروسک ماپت اسفنجی

تصویر 6  ـ ج ـ الگویی دیگر برای 
سرعروسک ماپت اسفنجی
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ساخت دهان عروسک ماپت
قرار می‌دهیم. سپس قسمت‌هاي  از وسط »تا« کرده، داخل شكاف دهانِ عروسك ساخته شده  را  مقوايي 

اضافي را با ماژكي مشخص و با قيچي جدا مي‌كنيم. )تصویر 7(

مقواي دايره‌اي شكلی را از وسط تا و باز كرده، دو تكه كش عريض برای قرار گرفتن انگشتان دست روي اين 
مقوا مي‌چسبانيم و پارچه‌اي به رنگ قرمز‌ يا نارنجي را به طرف ديگر مقوا مي‌چسبانيم. )در واقع اين قسمت 

دهان عروسك مي‌شود.( )تصویر 8(

تصویر 7ـ الگوی ساخت دهان عروسک ماپت

تصویر 8  ـ محل قرارگیری کش در الگوی دهان عروسک ماپت

اكنون مقواي تاشده را در داخل كره قرار داده، نيمي از مقواي تاشده را به بالا و نيمي از آن را به پايين نیمکره 
متصل مي‌كنيم.

انگشت شست زير كش پايين و چهار انگشت ديگر زير كش بالا قرار مي‌گيرد.
با دور و نزدكي كردن انگشت شست به انگشتان ديگر، دهان عروسك باز و بسته مي‌شود. )تصاویر 9 و 10(

تصویر ٩ـ محل قرارگیری دهان 
در سر عروسک ماپت

تصویر 1٠ـ دهان عروسک ماپت
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پودمان ١ : ساخت عروسک های دستکشی و ماپت

روکش کردن سر عروسک
براساس شخصيت عروسك، مي‌توانيم از پوليش‌هاي رنگي برای 

تزيين و روكش اسفنج استفاده نماييم. )تصویر 11(
روش روکش کردن سر این نوع عروسک بدین صورت است که، 
را  عروسک  سر  الگوی  و  کرده  پهن  پشت  به  را  پولیش  پارچۀ 
روی آن قرار می‌دهیم، سپس دورتادور آن را خط میک‌شیم. در 
مرحلۀ بعد، الگو را برگردانده، به حالت قرینه دوباره روی پارچه 

قرار می‌دهیم و دور آن را خط میک‌شیم.
در انتقال الگو روی پارچه، به پرزهای پولیش دقت کنید که در 

جهت درست قرار گیرند. 
با در نظر گرفتن محل دوخت )حدود یک سانتی متر(، دورتادور خطوط 
را بریده، ابتدا قسمت برش خورده )ساسون( را دوخته و سپس دو تکه 

پارچه را به یکدیگر می‌دوزیم و روی اسفنج سر میک‌شیم.
در پایان، پارچۀ پولیش را به سمت داخل دهان آورده و به پارچۀ 

درون آن می‌دوزیم. )تصویر 12(
در روش دیگر، با استفاده از پارچۀ کشباف یا حوله‌ای پارچه را 
به طور مستقیم روی سرعروسک کشیده، قسمت‌های اضافی آن را 
قیچی کرده و پس از چسب زدن پارچه روی سر، لبه‌های آن را به 

هم می‌دوزیم. )تصویر13(

تصویر 11ـ عروسک​های ماپت پولیشی

تصویر 12ـ روکش کردن یکپارچۀ سر و بدن 
عروسک​های ماپت

تصویر 1٣ـ روکش کردن سر
 عروسک​های ماپت
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ساخت بدن عروسك ماپت

بدن عروسک را می‌توان از دو لایه اسفنج نازک ساخت که براساس الگو‌ی ارائه شده بریده می‌شود. ابتدا با 
قیچی قسمت‌های اضافی آن را جدا میک‌نیم. سپس برای آنکه بدن عروسک حجم داشته باشد، با استفاده از 

دو نوار اسفنجی، دو لایه اسفنج را با چسب آهن به یکدیگر می‌چسبانیم. )تصاویر 14، 15 و 16(
در مرحلۀ بعد، بدن عروسک با استفاده از یک پارچۀ کشباف که به شکل استوانه‌ای ساخته می‌شود به سر آن 
متصل می‌شود. پارچۀ گردن حدوداً در ابعاد بیست در بیست و پنج سانتی‌متر تهیه، درز آن دوخته شده، از 

یک طرف به سر و از طرف دیگر به بدن متصل می‌شود.

فعالیت 
براساس مطالب گفته شده، سرعروسک ماپت خود را روکش کنید.کارگاهی

تصویر 14ـ الگوی بدن عروسک​های 
ماپت

تصویر 15ـ مراحل ساخت بدن 
عروسک​های ماپت

تصویر 16ـ بدن عروسک​های ماپت

ساخت دست عروسك ماپت
به دو روش ساخته  دست عروسك ماپت 

مي‌شود:
1 دست بازی‌دهندۀ عروسک كه دستكشي 
عروسك  پيراهن  آستين  از  پوشيده،  را 
خارج مي‌شود و حركت دست بازی‌دهندۀ 
عروسک به عنوان حرکت دست عروسك 

قلمداد مي‌شود. )تصویر17(
چوب  يا  يونوليت  اسفنج،  از  دستي   2
)مِسوار(  فلزي  ميلة  با  و  شده  ساخته 

حركت داده مي‌شود. )تصویر18(
تصویر 17ـ عروسک ماپت با 

دست بازی‌دهنده
تصویر 18ـ عروسک ماپت با 

دست اسفنجی
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پودمان ١ : ساخت عروسک های دستکشی و ماپت

در دستان عروسکی که نیاز به حرکت انگشتان دارد، لازم است که دست عروسک را از دو لایه اسفنج نازک 
ساخته و میان آن دو لایه‌، مفتول سیمی قرار دهیم. با این تکنیک هرجا که لازم بود می‌توانیم به انگشتان، 

حالت دلخواه دهیم. )تصویر 19(
همان طور که در تصویر مشاهده میک‌نید، بعد از قرار دادن مفتول سیمی میان دو لایه اسفنج و چسباندن آن 
دو لایه به یکدیگر، نوبت به چسباندن کناره‌های اسفنج می‌رسد. اکنون کف دست عروسک ما آماده شده است.

برای ساخت قسمت‌های دیگر، نظیر ساعد، بازو، ران و 
ساق پای عروسک می‌توانیم از مواد مختلفی استفاده 
کنیم که در هرصورت با پارچۀ کشباف روکش می‌شود. 

)تصویر 20(
منطقی  و  راحت  حرکت  پاها  و  دست‌ها  اینکه  برای 
داشته باشند، بین کف دست، ساعد و بازو، همچنین 
بین کف پا، ساق و زانو مفصل قرار می‌‎دهیم. جنس 
از نمد، چرم مصنوعی یا هرنوع  این مفصل می‌تواند 

پارچۀ محکمی باشد. )تصویر 21(

ساخت چشم، گوش و بيني در عروسك ماپت
از توپ تنيس روي ميز  براي ساخت چشم مي‌توان 
)توپ پينگ‌پنگ( و توپ‌هاي پلاستيكي، براي بيني از 
برش دادن ظروف شامپو و براي ساخت گوش مي‌توان 
علاوه بر مواد ياد شده از پارچۀ روكش سر عروسك و 

مقوا استفاده كرد.
مهم‌ترین  عروسک،  ساخت  و  طراحی  در  خلاقیت 
قسمت کار یک عروسک‌ساز است. وسایل گفته شده 
ابتکار  با  شما  می‌گردد.  ارائه  پیشنهاد  به عنوان  فقط 
ابزاری برای ساخت ‌و‌  از هر وسیله و  خود می‌توانید 

پرداخت عروسک استفاده نمایید.

تصویر 19ـ ساخت کف دست عروسک با استفاده از اسفنج و مفتول سیمی

تصویر 20ـ ساخت ساعد و بازوی عروسک توسط اسفنج نازک

تصویر 21ـ انواع مفاصل برای آرنج یا زانوی عروسک
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ارزشیابی شایستگی ساخت عروس كهاي ماپت

شرح کار:
ساخت عروسک ماپت براساس طراحی اولیه، دوخت و روکش کامل آن.

استاندارد عملکرد:
ساخت عروسك ماپت، با توجه به تكني‌كهاي موجود طبق متن مصوّب.

شاخص‌ها:
ـ شناخت عروسک ماپت و خوانش متن و ارتباط عروسک با متن

ـ انتخاب مواد و ابزار متناسب با ساخت ماپت
ـ طراحی و ساخت عروسک و ارائه به واحد نمایش 

شرایط انجام کار، ابزار و تجهیزات:
مکان: کارگاه عروسک‌سازی

انواع رنگ، اجاق گاز، اسفنج دو  انواع قلم مو، چسب‌ها،  ابزار صنعتي برش چوب و فلز،  ميزكار، صندلي،  ابزار و تجهیزات: 
سانتی متری، پارچۀ پولیشی، پارچۀ حوله‌ای، سیم مفتول، مسوار، کاموا، کاتر، قیچی، نخ و سوزن.

زمان:120 دقیقه

معیار شایستگی:

نمره هنرجوحداقل نمره قبولی از3مرحله کارردیف

1تعريف و تشخيص عروسك ماپت1

1انتخاب مواد و ابزار2

2طراحي و ساخت حجم سر و بدن عروسك ماپت3

2دوخت و روكش كردن كامل عروسك ماپت4

شایستگی‌های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات 
2زیست‌محیطی و ...

*میانگین نمرات

* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی 2 می باشد.
* شایستگی های غیر فنی در نمرۀ واحد یادگیری تأثیر مستقیم ندارد، ولی کسب شایستگی )حداقل 2( در این 

بخش، شرط لازم برای محاسبۀ دو بخش دیگر) نمرۀ شایستگی های فنی و نمرۀ مستمر( است.
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پودمان ٢ : ساخت عروسک های میله ای و نخی 

عروسک میله‌ای همان‌گونه که از نامش پیداست به عروسکی گفته می‌شود که با میله یا میله‌هایی 
در دست بازی‌دهندۀ عروسک به حرکت در می‌آید. این نوع عروسک به واسطۀ ویژگی‌هایی که 

دارد، می‌تواند در اندازه‌های کوچک رومیزی تا عروسک‌های غول‌آسا ساخته شود.
عروسک‌ نخی، توسط نخ‌هایی که به اعضای بدنش متصل است، هدایت می‌شود و به‌دلیل آناتومی 
کامل، شباهت بیشتری به نمونۀ زنده‌اش )انسان، حيوان يا ...( دارد. اگر در دست بازی‌دهنده‌ا‌ی توانا 
قرار گیرد، با ارائۀ ظرافت‌های بازی، بیشتر تداعی‌گر حرکت انسانی یا حیوانی است و درعین حال، 

توانایی انجام حرکات فانتزی ویژۀ عروسک‌ها را نیز دارا می‌باشد.

پودمان 2

ساخت عروسک های میله ای و نخی 

https://www.roshd.ir/1404-210558-2
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 برای ساخت عروسک های میله ای چه مهارت هایی نیاز است؟
هنرجویان در این واحد یادگیری، به ساخت انواع عروسک های میله ای با ابزار و مواد گوناگون می‌پردازند. برای 
این کار باید از فرم، شکل، رنگ و ترکیب مواد گوناگون و قابلیت و کاربرد آنها در ساخت عروسک استفاده کنند.

 ساخت كي عروسك ميله‌اي با قابليت حركت و رعايت اصول طراحي و زيباشناسي بر اساس متن مصوّب. 

آیا تا به حال پی برده اید

استاندارد عملکرد

واحد یادگیری  1 

ساخت عروس‌كهاي ميله‌اي
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عروسك ميله‌اي

به تصاوير زير نگاه كنيد:
کدام یک تصویر عروسک میله‌ای است؟ )تصویر1(

عروسک میله‌ای به عروسکی گفته می‌شود که به وسیلۀ یک یا چند میله‌ که در دست بازی‌دهندۀ عروسک 
قرار می‌گیرد، بازی داده می‌شود. این عروسک توسط یک میلۀ نگهدارندۀ اصلی و میله‌های دیگر )متناسب با 

حرکت عروسک( که به دست و در موارد استثنایی به پاهایش متصل است، حرکت داده می‌شود.

تصویر1ـ چند نوع از عروسک‌های نمایشی
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تصویر2ـ چند عروسک‌ میله‌ای

اگر به تصاوير عروس‌كهاي میله‌ای 
)تصویر2(  كنيد  دقت  شده  ارائه 
متوجه مي‌شويد كه مشخصۀ تمام 
و  سر  به  كه  است  ميله‌هايي  آنها، 
متصل  عروسك  بدن  اعضای  ساير 
است. شايد در نگاه اول متوجه اين 
آنها  از  بعضي  زيرا  نشويم،  ميله‌ها 
و  شده  پنهان  عروسك  لباس  زير 
مشاهدۀ  با  اما  نيستند  رؤيت  قابل 
نزدكي،  از  ميله‌اي  عروسك  كي 
مي‌توانيم به وضوح به ساختار بدن 

عروسك دسترسي پيدا كنيم.

فعالیت 
به دو گروه تقسيم شده، با استفاده از تجارب هنرآموز خود، گروه اول با توپ پلاستكيي كوچك، بطری کارگاهی

یک‌بار مصرف، تكه‌اي چوب يا ميله و... )تصویر3(؛ گروه دوم با بشقاب ‌كيبار مصرف و تكه‌اي چوب و 
چسب كاغذي و... )تصویر4(، عروسك ميله‌اي بسازيد.

تصویر3ـ عروسک‌ میله‌ای 
با استفاده از توپ و... 

تصویر4ـ عروسک‌ میله‌ای با استفاده از بشقاب یک بار مصرف و... 
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می‌دانید عروس‌كهايي كه ساخته‌ايد، ساده‌ترين عروس‌كهاي ميله‌اي هستند؟ 
به اين معنا كه در ساخت آنها فقط از كي ميله استفاده شده است. ميله‌اي که به سر عروسك متصل است، 

ميلۀ اصلي يا ميلۀ نگهدارنده ناميده مي‌شود.
عده‌اي از نمايشگران عروسكي در جهان از عروس‌كهاي ميله‌اي مسطح استفاده مي‌كنند. آنها عروسك مورد 

نظر خود را از موادي غيرقابل انعطاف مي‌سازند و به وسيلۀ كي يا چند ميله‌ به نمايش درمي‌آورند. 
در‌صورتيك‌ه بخواهيم كي عروسك مسطح ميله‌اي بسازيم براي ساخت آن از موادي مانند: فيبر، تخته سه‌لا، 

مقواي كارتن، يونوليت‌هاي كم عرض و... استفاده ميك‌نيم. )تصویر5(

تصویر5  ـ عروسک‌ میله‌ای مسطح

تصویر6ـ نوعی عروسک‌ میله‌ای
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از تصویر6 در صفحۀ قبل، براي عروسكي كه ساخته‌ايد شانه و دست بگذاريد. ساده‌ترين روش  با استفاده 
ساخت، آن است كه ميلۀ بدن به سرعروسك متصل گردد.

براي ساخت دست‌ها نيز مي‌توان از دو تكه ريسمان ضخيم استفاده كرد. ريسمان از كي طرف به شانه و از 
طرف ديگر به پنجۀ دست متصل مي‌شود.

اكنون كه موفق شديم كي عروسك ميله‌اي ساده بسازيم و با اسكلت‌بندي اين نوع عروسك نمايشي آشنا 
شديم، كار را گسترش داده و شروع به ساخت كي عروسك پیچیده‌تر میك‌نيم.

ساخت حجم سر عروسك ميله‌اي

در مبحث نمايش عروسكي دستكشي با برخي از مواد سازندۀ سر عروسك آشنا شديم. اين مواد در ساخت سر 
عروسك ميله‌اي نيز همان كاربرد را دارد.

می‌شود،  منتقل  نگهدارنده  اصلی  میلۀ  به  عروسک  کلی  وزن  عروسکی  نمایش  شیوۀ  این  در  که  از ‌آنجا 
بازی‌دهندۀ عروسک بايد بتواند ضمن تحمل وزن عروسك و بدون گرفتگي عضلاني، عروسك مورد نظر را 
به راحتي به حركت درآورد. لذا سعي مي‌شود كه مواد انتخابي سر عروسك ميله‌اي كه بيشترين وزن عروسك 

را به خود اختصاص مي‌دهد از موادي سبك باشد.
در  كه  است  موادي  مناسب‌ترين  از  كيي  )یونولیت(  پلاستوفوم 
ساخت سرعروسك ميله‌اي استفاده می‌شود. یونولیت، قابل برش، 
از زيرسازي حجم  تكه‌برداري و صافكاري مي‌باشد. در ضمن پس 

سرعروسك، قابليت رنگ‌پردازي هم پيدا ميك‌ند.
برای شروع کار با توجه به اندازۀ سرعروسک، از یک تکه یونولیت 
حجیم استفاده می‌کنیم. تصویر روبه‌رو و نیمرخ سرعروسک را روی 
دو وجه آن می‌کشیم و به وسیله کاتر یا یونولیت بر دورتادور خطوط 

اصلی را جدا می‌کنیم. )تصویر7(
سپس با استفاده از کاتر یا چوب‌ساب شروع به تکه برداری کرده تا 

حجم مورد نظر به دست آید. )تصویر8(
جهت صیقلی شدن حجم سر، سطح کار را سنباده می‌زنیم. )تصویر9(

تصویر7ـ انتقال تصویر روبه رو و نیم‌رخ سر 
برروی یونولیت و تکه برداری

تصویر9ـ سر کامل شدۀ عروسکتصویر8  ـ ادامة تکه‌برداری سر عروسک
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)papier-mâché( پاپیه ماشه

براي آنكه عروس‌ك مقاوم و رنگ‌پذير باشد آن را »پاپيه ماشه« ميك‌نيم. پاپيه ماشه در اصل لغتي فرانسوي 
است كه به معناي كاغذ فشرده )پاپيه به معناي كاغذ و ماشه به معناي مچاله كردن( می باشد که به دو صورت 

انجام می‌شود. 

خمیر  از  استفاده  با  سرعروسک  سطح  پوشاندن   1
تخم‌مرغ  شانۀ  کهنه،  روزنامۀ  مقداری  روش  این  در  کاغذ: 
و... را تکه تکه کرده، درون ظرفی خیس نموده، بعد از یک 
شبانه روز آب اضافۀ آن را گرفته، مقداری چسب چوب به آن 
در  یکدستی  خمیر  به صورت  تا  هم‌زده  را  مواد  و  می‌افزاییم 
بیاید. خمیر آماده شده را به طور یکنواخت با قطر حدود نیم 

سانتی متر روی تمام سطح سرعروسک قرار می‌دهیم.

تکه‌های  از  استفاده  با  سرعروسک  سطح  پوشاندن   2
به  و...  گراف  کاغذ  روزنامه،  از  تکه‌هایی  روش  این  در  کاغذ: 
صورت تکه‌هایی ‌حدود 2 × 5 سانتی متر با دست بریده می‌شود. 
)بزرگی و کوچکی تکه‌ها بستگی به اندازۀ سر عروسک دارد.( هر 
تکه را به چسب چوب رقیق آغشته کرده روی سطح سرعروسک 
انجام  با دست  می‌چسبانیم. هنگامی که برش تکه‌های کاغذ 
را  یکدستی  بافت  و  رفته  هم  در  کاغذها  پود  و  تار  می‌شود، 

می‌سازد. )تصویر10(
پس از خشک شدن یک لایه، این عمل را تکرار می‌کنیم تا 

لایه‌های پاپیه‌ماشه حداقل به پنج لایه برسد.
یادآوری می‌شود که هرچه تعداد لایه‌ها بیشتر باشد، عروسک 

ما مقاوم‌تر خواهد بود. )تصویر11(
را  سنباده  می‌رسد.  سنباده‌زدن  به  نوبت  پاپیه‌ماشه  بعداز 
سطح  تا  داده  حرکت  سرعروسک  روی  چرخشی  صورت  به 
را  کار  رنگ‌آمیزی  سپس  شود،  صیقلی  کاملًا  سرعروسک 

شروع می‌کنیم. 

تصویر10ـ روش پاپیه ماشه کردن با تکه‌های کاغذ

تصویر11ـ سرعروسک پاپیه ماشه شده

فعالیت 
 توسط پلاستوفوم سر عروسکی را بسازید و زير نظر هنرآموز خود به پاپيه ماشه كردن آن بپردازید.کارگاهی
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ساخت بدن عروسك ميله‌اي

ساده‌ترين روش ساخت بدن آن است که بعد از متصل کردن سر به میلۀ نگهدارنده، 
برای شانۀ عروسک از یک تکه فیبر یا تخته سه‌لا که به شکل بیضی برش خورده 

است استفاده کنیم. 
نخست سوراخی در مرکز این بیضی تعبیه می‌کنیم تا میلۀ نگهدارندۀ سرعروسک از 

آن عبور کند. این سطح بیضی حکم شانۀ عروسک را دارد.
دیگر در سمت چپ حفرۀ  دو سوراخ  و  راست  دو سوراخ کوچک در سمت  اکنون 
میلۀ اصلی ایجاد می‌کنیم. وسط میلۀ نگهدارنده در محل تلاقی آن با بیضی شانه نیز 
دو سوراخ ایجاد کرده، نخ ماهیگیری را به صورت ضربدر از سوراخ‌های شانه و میلۀ 

نگهدارنده‌ عبور داده و محکم می‌کنیم. )تصویر12(
تنها مشکل این شیوه آن است که اگر بخواهیم سر عروسک به طرف چپ یا راست 
متمایل شود به ناچار شانۀ عروسک نیز هم‌زمان با آن حرکت می‌کند. برای رفع این 
می‌چسبانیم،  شانه  به  پایین  قسمت  از  را  لوله‌ای  کامل‌تر،  عروسک‌های  در  مشکل 

به طوری که میلۀ نگهدارنده از درون آن عبور کند. )تصویر13( 
در این روش نیازی نیست که میلۀ نگهدارنده را توسط نخ ماهیگیری به شانه متصل 
کنیم، تنها یک واشر را برروی میلۀ نگهدارندۀ اصلی کمی پایین‌تر از گردن عروسک 
می‌چسبانیم تا سر عروسک نتواند زیاد از حد به شانه نزدیک شود. ارتفاع این لوله باید 
از میلۀ نگهدارنده کوتاه‌تر باشد، به گونه‌ای که بازی‌دهندۀ عروسک با یک دست لوله 
و با دست دیگر میله را نگه دارد. در این روش وقتی سرعروسک به اطراف چرخانده 
می‌شود، شانه حرکت نمی‌کند و فقط در مواقع لزوم، بازی‌دهندۀ عروسک به کمک 

لوله، شانه را حرکت می‌دهد.

ساخت دست عروسك ميله‌اي
بازو،  قسمت‌هاي  داراي  نمایشی  عروسک‌های  بیشتر  مانند  ميله‌اي  عروسك  دست‌ 
ساعد و پنجه مي‌باشد. مي‌توان اين قسمت‌ها را از چوب، اسفنج لوله‌اي، يونوليت و... 

		 ساخت. )تصاویر 14 و 15(

تصویر12ـ نحوۀ اتصال 
دست به سرشانه‌

تصویر13ـ نحوۀ اتصال 
دست به سرشانه‌ گردان

تصویر15ـ بازو و ساعد عروسکتصویر14ـ مراحل ساخت کف دست
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براي به حركت درآوردن دست عروسك، از كي ميلۀ آهني  با روکش 
مس به نام مسوار استفاده ميك‌نيم كه از كي طرف به پهنۀ دست 
عروسك و از طرف ديگر به كي قطعه چوب گرد )چوب دوبل( متصل 

مي‌شود تا به دست بازی‌دهندۀ عروسک آسيب نزند. )تصویر16(

عروسک‌های رومیزی
محسوب  ميله‌اي  عروس‌كهاي  جزء  نيز  رومیزی  عروسک‌های 
به  پشت  از  اصلي  نگهدارندۀ  ميلۀ  كه  تفاوت  اين  با  مي‌شوند 
سرعروسك متصل شده‌ است. همچنین اين نوع عروسك علاوه بر 
ساير اعضا، دارای »پا« نیز می‌باشد و در واقع نسبت به عروس‌كهاي 

ديگر ميله‌اي، از آناتومي كاملي برخوردار است. )تصویر17(

تصویر16ـ نحوۀ اتصال مسوار به دست 
عروسک

 تصویر17ـ عروسک رومیزی 

فعالیت 
دربارۀ عروسک رومیزی در کلاس بحث و تبادل نظر کنید.کلاسی

فعالیت 
یک عروسک رومیزی بسازید و با عروسک‌ها‌یتان به صورت گروهی نمایش اجرا نمایید.کارگاهی
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ارزشیابی شایستگی ساخت عروس كهاي ميله‌اي

شرح کار:
طراحی و ساخت عروسک میله ای برای یک متن نمایشی همراه با کاربرد ابزار و وسایل متنوع و قابل ارائه برای نمایش.

استاندارد عملکرد:
ساخت كي عروسك ميله‌اي با قابليت حركت و رعايت اصول طراحي به منظور نمایش بر اساس متن مصوّب. 

شاخص‌ها:
ـ مطالعۀ متن نمایشی و طراحی عروسک متناسب با آن 	

ـ 	انتخاب مواد و ابزار ساخت عروسک 	
ـ 	ساخت حجم، چهره و اندام، مفصل بندی عروسک و ارائه برای نمایش. 	

شرایط انجام کار، ابزار و تجهیزات:
مکان: کارگاه عروسک‌سازی

ابزار و تجهیزات: ميزكار، صندلي، انواع گيره، چوب ساب ها، ابزار صنعتي برش چوب و فلز، انواع قلم مو، لولاها، چسب‌ها، دريل، 
انواع رنگ، اجاق گاز، کاغذ روزنامه، مفتول سیمی، مسوار، پارچه‌های تریکو و حوله‌ای.

زمان:120 دقیقه

معیار شایستگی:

نمره هنرجوحداقل نمره قبولی از3مرحله کارردیف

١طراحي عروسك ميله‌اي متناسب با شخصيت نمايشي1

1انتخاب مواد و ابزار2

2ساخت حجم چهره و اندام3

2مفصل‌بندي عروسك ميله‌اي4

شایستگی‌های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات 
2زیست‌محیطی و ...

*میانگین نمرات

* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی 2 می باشد.
* شایستگی های غیر فنی در نمرۀ واحد یادگیری تأثیر مستقیم ندارد، ولی کسب شایستگی )حداقل 2( در این 

بخش، شرط لازم برای محاسبۀ دو بخش دیگر) نمرۀ شایستگی های فنی و نمرۀ مستمر( است.
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 عروسک های نخی چه کاربردی در گسترۀ هنرهای نمایشی دارند و برای ساخت آنها چه مهارت هایی لازم است؟
هنرجویان در این واحد یادگیری، به ساخت انواع عروسک های نخی متناسب با نمایش های آئینی و قصه های 

ملی می پردازند و کاربرد مواد گوناگون در ساخت عروسک های نخی را فرا  می گیرند.

 ساخت عروسك نخي با توانايي حركتي منطبق با شخصيت نمايش در متن مصوّب. 

آیا تا به حال پی برده اید

استاندارد عملکرد

واحد یادگیری  2 

ساخت عروس‌كهاي نخی
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)Marionette( )عروسك نخي )ماریونت

كه  است  نمايشي  عروسك  نوعي  نخي  عروسك 
ميله‌هاي  حتي  و  آن  نظير  رشته‌هايی  يا  و  نخ‌ها  با 
فلزي از بالا، بازي داده مي شود. اين شيوۀ عروسكي 
در ميان نمايشگران جهان به نام »ماريونت« مشهور 

است. )تصویر1(

تصویر1ـ عروسک نخی

فعالیت 
یک دستمال پارچه‌اي تهيه كنيد: کارگاهی

كي  وسيلۀ  به  و  بزنيد  گره  را  آن  گوشۀ  كي   
رشته نخ، آن را به حركت در‌آوريد.

 اكنون عروسك )دستمال( را به وسيلۀ دو رشته 
نخ به حركت در‌آوريد. چه تغييري در نحوۀ حركت 

ايجاد مي شود؟
 اگر تعداد رشته‌هاي نخ سه، چهار و يا بيشتر 
باشد نحوۀ حركت عروسك )دستمال( نسبت به 

حركت‌هاي قبل چگونه خواهد بود؟

آيا اين عروسك را مي شناسيد؟ )تصویر2(
آيا تا به حال كي نمايش خيمه شب بازي ديده‌ايد؟

تصویر2ـ عروسک نخی سنتی ایران
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خیمه‌شب‌بازی
مبارک یک شخصیت نمایش عروسکی مشهور ایرانی می‌باشد. این عروسک به عنوان یکی از شخصیت‌های نمایش 
خیمه‌شب‌بازی تنها با دو نخ به حرکت درمی‌آید و به عنوان نماد نمایش عروسکی ایران در یونیما )اتحادیۀ بین‌المللی 

نمایشگران عروسکی( ثبت شده است. 
بازی‌دهندۀ عروسک مبارک برای تولید صدای این عروسک از شیئی به نام صفیر استفاده می‌کند که صدای 

سوت مانندی دارد.
معروف‌ترين نمايش خيمه‌ شب‌بازي، نمايش »بارگاه سليم خان« است كه مجموعۀ شخصيت‌هاي آن گاهي 

بيش از هشتاد نقش را شامل مي شود و كي اجراي كامل آن مي‌تواند تا سه ساعت نيز ادامه پيدا كند.
»مرشد« يا »بابا« كه معمولاً ضرب مي‌زند، سمت راست صحنه مي نشيند و به عنوان راوي و مفسر در پيشبرد 

داستان نمايش نقش بسزايي دارد. از جمله وظایف مهم 
مرشد، ترجمه و قابل فهم کردن صحبت‌های سوت مانند 
مبارک است. شوخي‌ها و رابطۀ مرشد و مبارك بيشترين 

گيرايي و خنده را مي‌آفريند. 
شایان ذکر است كي نوازندۀ تار يا كمانچه نيز در سمت 
موسيقي  خلق  در  مرشد  ضرب  همراه  به  صحنه  چپ 

نمايش همكاري لازم را دارد. )تصویر3(

فعالیت 
یک تکه پارچه شبیه به روسری تهیه کنید. یک توپ کارگاهی

پلاستیکی کوچک را وسط آن قرارداده، دور آن را با 
پارچه بپوشانید و با نخ ببندید.

به  را  دیگر  نخ  دو  و  سر  طرف  دو  به  نخ  دو  اکنون 
گوشه‌های پارچه متصل کنید و نخ‌ها را به یک تکه 

چوب یا لوله وصل کنید. 
و  خم  با  می‌توانید  است.  آماده  شما  نخی  عروسک 
یا میله، دست‌های عروسک  این چوب  راست کردن 

را بالا و یا پایین ببرید. )تصویر4(

تصویر3ـ خیمه‌شب‌بازی

در نمايش خيمه‌شب‌بازي از نوع بسيار سادۀ عروس‌كهاي نخي استفاده مي‌شود كه به علت كيپارچه بودن بدن، 
حرکت این عروس‌كها جهشي می‌باشد. 

تصویر4ـ عروسک نخی ساده
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طراحي عروسك نخی

در طراحي عروسك نخي باید دو ويژگي آن را درنظر گرفت: )تصویر5(
1 عروسك نخي آناتومي كاملي دارد )يعني علاوه بر سر، دست، شانه و 

بدن، »پا« نيز دارد(.
2 تمام اعضاي بدن عروسك نخي حركت ميك‌ند. لذا در طراحي عروسك 

نخي بايد نوع مفصل‌بندي آن نيز در نظر گرفته شود.

	 	
		

 در هنگام کار با ابزارهای برنده و تیز، نکات ایمنی را رعایت کنید.
 در هنگام کار با وسایلی مانند کاتر، سنباده، دریل، ارّه و ... از دستکش مخصوص استفاده کنید.

 هنگام کار با چوب، جهت جلوگیری از صدمات ناشی از تراشه های آن، از عینک محافظ استفاده کنید.

توجهات
 زیست محیطی 

و ایمنی

تصویر5 ـ عروسک نخی

تصویر6ـ ساخت سر خمیری عروسک روی پایۀ چوبی

ساخت حجم سر عروسك نخی

برای ساخت سر عروسک نخی می‌توان از مواد مختلفی استفاده کرد. ساده‌ترین حالت، استفاده از خمیر است. 
در دسترس‌ترین خمیرها، خمیر آرد گندم است، ولی شما می‌توانید از خمیرهای دیگر نظیر خمیر هواخشک، 
خمیر آرد ذرت و خمیر مجسمه سازی نیز استفاده کنید. برای این منظور، نیاز به ساخت پایه چوبی دارید که 

حجم سر روی آن ساخته شود. 
ساختن پایۀ چوبی

به  شکلی  مربعی  تختۀ  نخست  چوبی،  پایۀ  ساخت  برای 
اضلاع حدود 15 سانتی متر و ضخامت 3 سانتی متر تهیه و 
در مرکز آن حفره‌ای تعبیه می‌کنیم. یک قطعه چوب دوبل 
آن  درون  را  سانتی متر   2 قطر  و  سانتی متر   15 ارتفاع  به 

حفره قرار داده و با چکش محکم می‌کنیم. 
پایه  روی  را  خمیر  از  مقداری  عروسک،  سر  ساخت  برای 
که  به گونه‌ای  درمی‌آوریم  بزرگی  تخم مرغ  شکل  به  چوبی 
نیمی از ارتفاع چوب را در برگیرد. سپس با انگشت، جای 

چشم‌ها را گود می‌کنیم.
بینی،  به شکل  را  از خمیر  کوچکی  قطعۀ  بعد،  مرحلۀ  در 
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چانه، گوش و لب درآورده و در محل مناسب نصب می‌کنیم و در آخرین مرحله با یک وسیلۀ نوک تیز شروع 
به ریزه کاری کرده و در پایان، گردن مناسبی را به آن اضافه می‌کنیم. )تصویر6(

وقتی سرعروسک نیمه خشک شد، سر را از پایۀ چوبی جدا کرده، در محل مناسبی قرار می‌دهیم تا به طور 
کامل خشک شود. از این سر می‌توان در ساخت عروسک نخی استفاده کرد. 

درصورتی که برای ساخت سر از خمیر مجسمه‌سازی )که خشک نمی‌شود( استفاده شود، جهت استحکام 
بیشتر و یا تکثیر سرعروسک، از آن قالب گرفته می‌شود. قالب‌گیری می‌تواند با استفاده از گچ، خمیر کاغذ یا 

روزنامه و... صورت پذیرد.

ساخت بدن عروسک نخی

برای ساخت بدن، دست‌ها، پاها، بالاتنه و پایین تنۀ عروسک می‌توان از مواد مختلفی بهره گرفت.
شده‌اند.  ساخته  مختلفی  مواد  از  استفاده  با  هرکدام  که  می‌شوند  دیده  نخی  عروسک‌های  زیر  تصاویر  در 

)تصویر7(

شما می‌توانید با استفاده از پارچه و پنبه یک عروسک پارچه‌ای بسازید. برای این منظور از پارچۀ کتان یا 
متقال استفاده می‌کنیم. بعد از دوختن لایه‌ها آنها را با پنبه یا ویسکوز پر می‌کنیم. توجه داشته باشید برای 
سنگین شدن بدن پارچه‌ای عروسک، درون آن ارزن یا هردانۀ دیگری می‌ریزیم. در بدن‌های پارچه‌ای، مفاصل 
با دوخت ایجاد می‌شود. در نوع عروسک ساده که با دو نخ به حرکت در می‌آید، فقط یک درز در ناحیۀ کمر 
ایجاد می‌کنیم ولی در عروسک‌های پیشرفته‌تر در ناحیۀ آرنج و زانو هم می‌توان محل مفصل را دوخت تا 

حرکت بهتر و کامل‌تری داشته باشد. )تصویر۸(

تصویر7ـ دو نوع عروسک نخی
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همچنین با قطعات چوب، میله‌های فلزی و حتی با استفاده از لوله‌های مقوایی و... هم می‌توان یک عروسک 
نخی ساخت.

باید توجه داشت که در این روش برخلاف شیوه‌های عروسکی دیگر، بازی‌دهندۀ عروسک در سطحی بالاتر از 
عروسک قرار می‌گیرد و با حرکت دادن نخ‌هایی که از یک طرف به بدن عروسک و از طرف دیگر به دستگاه 
هدایت )پسایی( متصل است، عروسک‌ها را به حرکت درمی‌آورد. به ‌همین جهت، اجزا‌ی بدن عروسک باید از 
مواد نسبتاً سنگینی ساخته شود که وقتی بازی‌دهندۀ عروسک، نخ یکی از اعضای بدن را بالا می‌کشد و آن 
را رها می‌کند، این عضو به محل اصلی خود برگردد. اگر این مواد در دسترس نبود، برای سنگینی مناسب با 

قراردادن ارزن در بدن و ورقه‌های سرب در کف دست و پا این مشکل را حل می‌کنیم.

مفصل‌بندي
كيي از مهم‌ترين قسمت‌هاي ساخت عروسك نخي، مفصل‌بندي آن است كه موجب حرکت بهتر عروسک 

می‌شود.
اتصالات اجزای بدن عروسك به چند روش انجام می شود. 

ریسمان، حلقه‌های فلزی، چرم، لولا و... )تصویر9(

تصویر8 ـ الگوی بدن پارچه‌ای عروسک نخی

تصویر٩ـ اتصالات اجزای بدن
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 در هنگام کار، قسمت های اضافی و دورریز را در جعبه یا کیسه ای نگه دارید تا در ساخت عروسک های 
دیگر مورد استفاده قرار گیرند.

توجهات
 زیست محیطی 

و ایمنی

پسايي )وسیلۀ كنترل(

ساخته  فلزی  لولۀ  یا  چوب  از  معمولاً  كه  است  وسیله‌ای  پسايي 
مي‌رود. گذشته  كار  به  نخي  عروس‌كهاي  كنترل  براي  و  مي شود 
افقي و مورب در  نوع پسايي عمودي،  انواع سنتي و ساده، سه  از 

نمايش‌هاي عروسكي مدرن بهك ار می رود. 
با  که  است  شکل(  )صلیبی  به علاوه  شکل  به  پسایی  ساده‌ترین 
استفاده از دو چوب باریک یا لولۀ فلزی ساخته می‌شود. )تصویر10(

نصب پيچ‌های حلقه‌دار به نقاط مختلف بدن عروسك نخي
براي ايجاد حركت در اعضاي بدن و استفاده از مفاصلي كه ساخته‌ايم، 
به تمام قسمت‌هاي قابل حركت عروسك، پيچ‌های حلقه داري وصل 
کرده، به آنها نخ مي‌بنديم و با كشيدن نخ، اعضاي بدن عروسك به 
حركت درمی‌آيند. اين اعضا عبارت اند از: سر )پشت گوش‌ها(، شانه، 
دست‌ها، زانو و كمر. )در ‌عروسك مبارك از دو نخ، كيي در سر و 

كيي در كمر استفاده مي‌شود.(

داربست
براي كنترل اعضاي بدن عروسك و همچنين رنگ‌آميزي و پوشاندن 
لباس و نخ‌بندي، عروسك را به داربستي آويزان ميك‌نيم تا حركات، 

راحت‌تر و آسان‌تر صورت پذیرد. )تصویر11(
را  آن  عروسك  سنگيني  كه  باشد  به گونه‌اي  بايد  داربست  ساخت 

واژگون نكند. 

نخک‌شی عروسك نخي

اكنون كه عروس‌ك ما از هرنظر كامل شده و پسايي را نيز ساخته‌ايم، بايد آن را نخك‌شي كنيم.
اين نخ‌ها بايد خيلي محكم ولي نازك باشد و تحمل وزن عروسك را در حالت آویزان داشته باشد.

معمولاً نخ‌هاي ابريشمي كه در بازار به نام نخ قلاب‌بافی وجود دارد، بهترين نمونۀ اين كار است. اين گونه نخ‌ها 
لغزنده هستند، به آساني گره نمي‌خورند و مقاومت بسياري در برابر كار زياد دارند. همچنین از نخ‌های کفاشی 

موم‌خورده که معمولاً به رنگ مشکی است می‌توان استفاده کرد.

تصویر10ـ پسایی

تصویر11ـ داربست
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باشد که عروسک در حالت تعادل  باید طول دو نخ به گونه‌ای  از شانه شروع می‌کنیم.  نخ‌کشی عروسک را 
قرارگیرد. سپس به ترتیب نخ‌های سر، دست‌ها، پاها وکمر را متصل می‌کنیم. )تصویر12(

بهتر است در نخ کشی، از نخ‌هاي نايلوني استفاده نشود، زيرا اين نخ‌ها در اثر گرما و سنگيني عروسك، 
كش مي‌آيند و طول آنها تغيير ميك‌ند، ضمن آنکه زير نور صحنه مي‌درخشند.

در تمام طول انجام کار رعایت موارد ایمنی و بهداشتی، ضروری است.

نکته

تصویر12ـ نخ‌کشی عروسک
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ارزشیابی شایستگی ساخت عروس كهاي نخی

شرح کار:
ساخت عروسک های نخی متناسب با پیشینۀ این عروسک و کاربرد آن در هنرهای نمایشی.

استاندارد عملکرد:
ساخت عروسك نخي با توانايي حركتي منطبق با شخصيت نمايش در متن مصوّب.

شاخص‌ها:
ـ شناخت متن و ویژگیهای عروسک متناسب با آن

ـ انتخاب ابزار، مواد و وسایل
ـ ساخت حجم، چهره و اندام عروسک نخی

ـ ارائه برای نمایش

شرایط انجام کار، ابزار و تجهیزات:
مکان: کارگاه عروسک‌سازی

ابزار و تجهیزات: ميزكار، صندلي، انواع گيره، چوب ساب ها، ابزار صنعتي برش چوب و فلز، ابزار مورد نياز قالب‌گيري، انواع 
كارد‌ك، انواع قلم مو، لولاها، چسب‌ها، دريل، آگراف، پمپ رنگ، ايربراش، انواع رنگ، چکش، انواع پیچ، انواع خمیر و پارچه

زمان: 120 دقیقه

معیار شایستگی:

نمره هنرجوحداقل نمره قبولی از3مرحله کارردیف

1مطالعۀ متن و ویژگی های عروسک نخی1

1مواد و ابزار ساخت2

١ساخت احجام چهره و اندام3

2مفصل‌بندي و ساخت عروسک نخی4

شایستگی‌های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات 
2زیست‌محیطی و ...

*میانگین نمرات

* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی 2 می باشد.
* شایستگی های غیر فنی در نمرۀ واحد یادگیری تأثیر مستقیم ندارد، ولی کسب شایستگی )حداقل 2( در این 

بخش، شرط لازم برای محاسبۀ دو بخش دیگر) نمرۀ شایستگی های فنی و نمرۀ مستمر( است.



46



47

پودمان ٣ : ساخت صحنۀ نمایش عروسکی

در نمايش عروسكي، دكور براي ايجاد جلوه‌هاي خاص نمايشي و فضاي واقعي )نزديك به واقعيت( 
شكل می گیرد. هدف از ساخت دكور آن است كه تخيل ذهني تماشاگران را در يك مسير مشخص 

هدايت كند. وسایل صحنه مي‌توانند توسط گروه، ساخته و يا تهيه شوند. 

پودمان 3

ساخت صحنۀ نمایش عروسکی

https://www.roshd.ir/1404-210558-3
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 برای طراحی صحنۀ نمایش عروسکی چه دانش و مهارت‌هایی نیاز داریم؟
را  تلویزیونی  برنامۀ  کی  برای  عروسکی  نمایش  صحنۀ  طراحی  مهارت  یادگیری،  واحد  این  در  هنرجویان 

فرامی‌گیرند.

 طراحی صحنۀ يك نمايش عروسكي طبق متن مصوّب. 

آیا تا به حال پی برده اید

استاندارد عملکرد

واحد یادگیری  1 

طراحی صحنۀ نمایش عروسکی
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طراحي صحنه

چه تفاوت‌هایی در طراحی صحنه‌های زیر می‌بینید؟ )تصویر1(

تصویر1ـ صحنه‌های مختلف نمایش عروسکی

بسازید،  و  طراحي  را  فضايي  بخواهند  شما  از  اگر 
چگونه كار را آغاز مي‌كنيد؟ نقشۀ راه شما چيست؟ 
براي چه  فضا  اين  باشد كه  اين  اولين پرسش  شايد 

هدفي طراحي و ساخته می‌شود؟
عروسكي،  نمايش  يك  صحنۀ  ساخت  و  طراحي  در 

اولين هدف رسيدن به فضاي متن است. 

فعالیت 
 متني را براي اجرا در نظر بگيريد: برای نمونه، فضای قصۀ »كدو قلقله‌زن« را نقاشي كنيد.کلاسی

 آيا مي‌توانيد متوجه فضاي داستان شويد؟
 اگر بخواهيد براي آن صحنه‌اي طراحي كنيد چه مي‌كنيد؟

 طراحي صحنه با خوانش متن شروع مي‌شود. پس از تجزيه و تحليل كردن متن، آن‌ را به عناصر 
كوچك تر تقسيم مي‌كنيم. 



50

نخست، مكان داستان را مورد ارزيابي قرار مي‌دهيم. نمایش در چه مکانی اتفاق می‌افتد؟ سپس دورۀ زمانی 
وقوع اتفاق نمايش را درنظر می‌گیریم. بعد از مكان و زمان، نوبت به فضاي حسي نمايش مي‌رسد. فضا شاد 

است يا غمگين؟ چه احساسي را القا مي‌كند؟ 
وقتي تمام نكات براي طراحی صحنه روشن شد، با توجه به تکنکی اجرايي كارگردان و نوع عروسك، شروع 

به طراحي و ساخت صحنه مي‌كنيم.

فعالیت 
 هركدام از هنرجويان يك متن نمايش عروسكي ساده تهيه كرده و به كلاس بياوريد.کلاسی

 با كمك هنرآموز خود يكي از متون را انتخاب و براي آن يك فضاي نمايشي طراحي كنيد. 

روند شكل‌گيري طراحي صحنۀ نمايش عروسكي از طرح تا اجرا
طراحي صحنه در نمايش عروسكي از دو بخش هنري و فني تشكيل مي شود.

بخش هنري: ابتدا از فكر و ايده شروع شده و به طرح يا اسكيس )Sketch( نهايي مي‌رسد.
بخش فني: از ترسيم پلان )plan( شروع و با مونتاژ دكور صحنه پايان مي‌يابد.

بخش فنیبخش هنری

تهيه طرح يا اسيكس
طراح صحنه ابتدا كار خود را با خواندن نمايشنامه و حضور در جلسات روخواني متن همراه با عوامل نمايش 
و كارگردان شروع مي‌كند. سپس با توجه به تحليل و سبك انتخابي كارگردان، طرح يا اسكيس نهايي را در 

اختيار كارگردان قرار مي‌دهد. 
ساده‌اي  و  سريع  تند،  طراحي  اسيكس، 
است كه بازگوكنندۀ تصورات طراح صحنه 
است و تنها با يك قلم و با دست آزاد بر روي 
)تصویر2(.  می‌شود  كشيده  كاغذ  صفحۀ 
و  است  سفيد  و  سياه  اوليه  اسكيس‌هاي 
صحنه  طرح  كارگردان،  موافقت  درصورت 

به صورت رنگي ارائه مي‌شود.

فرض كنيد مسئوليت طراحي دكور و چيدمان يك كتابخانه را به كلاس شما بدهند. در اين فرايند اولين پرسش
عملكرد كلاس شما چيست؟

 تصویر2ـ اسکیس
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فعالیت 
كلاس خود را از زواياي مختلف، طراحي تند يا اسكيس كنید. )حداقل پنج اسكيس( سپس آنها را به کلاسی

نمايش گذاشته و گفت‌وگو كنید.

فعالیت 
 کی پلان از کارگاه یا کلاس خود را ترسیم کنید.کلاسی

 رعايت نسبت‌ها و فاصله‌ها بسيار مهم است. سپس آن را به نمايش گذاشته و گفت‌وگو كنيد.
 به كمك هنرآموز خود يك صحنۀ نمايش عروسكي را از نزديك ببينيد و دربارۀ آن در كلاس بحث 

و گفت‌و‌گو كنيد.

ترسيم پلان )نماي افقي يا نما از بالا(
پلان، اولين نقشه از نقشه‌هاي مورد نياز براي ساخت 
دكور است. پلان همان نماي افقي يا نماي از بالاست. 
را كه  آنچه  و  نگاه ‌كنيم  به يك صحنه  بالا  از  وقتي 
مي‌بينيم رسم كنيم، پلان آن جسم يا صحنه را رسم 
صحنه  طراح  كه  اسكيس‌هايي  و  طرح‌ها  كرده‌ايم. 
مي‌كشد، فاقد مقياس هستند. در‌صورتیک‌ه نقشه‌هاي 
پلان داراي مقياس بوده و طراح و كارگردان اندازه‌هاي 
نقشه‌ها  روي  كوچك‌شده  مقياس  با  را  دكور  واقعي 

مي‌بيند. )تصویر3(
					   

تصویر ٣ـ پلان

ساخت دكور

با توجه به اینکه دکور در کارگاه ساخته می‌شود، در صورت ساخت يكپارچۀ آن، به‌خاطر اندازه و وزن زیادش، 
امکان انتقال به سالن نمایش وجود ندارد. از ‌این‌رو دكور به‌صورت تكه‌تكه ساخته مي‌شود و در سالن نمايش، 
اين تكه‌ها به يكديگر متصل مي‌شوند. ساخت دكور بر پايۀ يك رشته قطعات صورت مي‌گيرد كه رايج‌ترين آنها 

لته است.

ساختار لته
لته از يك قاب چوبي سبك وزن ساخته مي‌شود. اين قاب چهارگوش با رويۀ چوب، تخته سه‌لا، كاغذ ضخيم 

و یا پارچه‌اي از جنس متقال پوشانده مي‌شود تا امكان هر نوع پرداخت روي آن فراهم شود.
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نقشه‌هاي ساخت و پشت‌بندي لته‌ها 
اگر به نماهاي گستردۀ لته‌ها از پشت نگاه كنيم، چگونگي پشت‌بندي آنها را 
خواهيم ديد. طراح، با توجه به ابعاد هريك از لته‌ها، نسبت به تعيين چوب‌هاي 
به‌كار ‌رفته در كلاف‌بندي، قيدها و نوع اتصالاتي كه در ساخت لته به كار مي‌رود، 

اعلام نظر می‌کند. )تصویر4(
فعالیت 
 يك لته بسازيد.کارگاهی

 يك چهارچوب يا قاب خالي در ابعاد A4 تهيه كنيد. سپس روي آن 
پارچه يا كاغذ بكشيد. 

برپايي دكور

براي اتصال كامل و بي درز قطعات، غالباً ابزار خاصي مثل خارهاي محكم‌كننده، گيره‌هاي فلزي يا تيغه‌هاي 
چفت شونده مورد استفاده قرار مي‌گيرد.

براي اتصال دقيق قطعات به يكديگر از چند روش رايج استفاده مي‌شود:

1ـ تسمهك‌شي
تسمه‌كشي روشي ساده و انعطاف‌پذير است. در اين روش يك تكه 
طناب نرم را به طور زيگزاگ به دور قلاب‌هاي متصل به پشت لته‌ها 
مي‌پيچند و پس از محكم كردن، آن را گره مي‌زنند. اين تسمه‌ها را 

مي‌توان به سرعت باز و قطعات دكور را جمع کرد. )تصویر5(

2ـ چفت‌هاي فلزي
چفت‌هاي فلزي شكل‌هاي مختلفي دارند. در اين روش بايد لته‌ها را 
طوري در كنار هم قرار داد تا چفت‌ها دقيقاً در مقابل يكديگر قرار 

گيرند. )تصویر6(
تصویر5  ـ تسمه کشی

تصویر ٦

تصویر4ـ ساختار لته

ج( فلزی با قطعۀ L مانندب(چفت فلزی با مهرۀ خروسکیالف( لولا مانند
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فعالیت 
به كمك هنرآموز خود لته‌هاي كوچك A4 را آماده كرده و با کیی از دو روش مطرح شده به هم متصل کارگاهی

كنيد.

تجهيزات ايستا كردن دكور
قطعات دكور را مي‌توان از نظر ايستايي به سه دسته تقسيم كرد:

1 قطعاتي كه خودشان سرپا مي‌ايستند؛
2 قطعاتي كه به خاطر ايمني بيشتر معمولاً به ابزار نگهدارندۀ دكور نياز 

دارند؛
3 قطعاتي كه بايد كاملًا ايستا شوند. 

قراردادن قطعات در جاي خود فقط بخشي از فرايند برپايي آن است. علاوه 
بر اين، بايد دكور را در جاي خود نيز محكم كرد. براي مهار كردن اين 
گونيا است. گونيا‌ها،  ابزار مختلفي وجود دارد كه ساده‌ترين آن  قطعات 
ستون‌هاي مثلثي لولاداري هستند كه به پشت لته‌ها پيچ مي‌شوند. آنها را 

مي‌توان به كمك وزنه و يا كيسه‌هاي شن ثابت كرد. )تصویر7(

شیوه‌های مخفی سازی اتصالات
وقتی که قطعات دکور در کنار کیدیگر قرار می‌گیرند، هرقدر هم که کامل 
چفت شوند، همواره شکافی بین آنها وجود دارد که ساختار مجزایشان را 
فاش میک‌ند. در کی ردیف لته‌های ساده، این اتصالات کاملًا قابل رؤیت‌اند 
و حتی چراغ‌های سالن نمایش یا استودیوها از ورای آنها دیده می‌شوند. 

روش‌های متعددی برای مخفی سازی اتصالات لته‌ها وجود دارد.

نوار کشی: ساده‌ترین روش مخفی‌سازی محل اتصال لته‌ها نوارکشی است. 
در این روش کی تکه کاغذ بارکی یا نوارچسب کاغذی در طول اتصالات 
چسبانده می‌شود. این نوع پرداخت، فقط در استودیو و در مورد دکورهای 
برپاشده اعمال می‌گردد و درصورتی که بعدها موضع لته‌های مجاور تغییر 

کند، از بین می‌رود. )تصویر8(

بیرون‌ آمد‌گی: بعضی اوقات می‌توان لته‌ها را به طور لب به لب در کنار 
هم قرار نداد و در آنها ایجاد شکستگی کرد. در این حالت کیی از لته‌ها 
کمی جلوتر از لته‌های مجاورش قرار می‌گیرد.)تصویر9( اگرچه جا‌به‌جایی 
جلوه‌های  ایجاد  در  روش‌ها  مؤثرترین  جمله  از  صحنه  دکور  در  سطوح 

تصویر7ـ گونیا

 تصویر8  ـ نوارکشی

تصویر9ـ بیرون آمدگی
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اما فقط در صحنه پردازی‌هایی استفاده می‌شود که عدم تداوم و یكدستی سطوح در  جذاب تزیینی است، 
تصاویر دوربین‌ها دیده نمی‌گردد. 

است.)تصویر10(  لته‌ها  فاصلۀ  در  عقب رفتگی  ایجاد  لته‌ها،  اتصالات  فن مخفی‌سازی  فرورفتگی:رایج‌ترین 
عقب‌رفتگی با استفاده از کی لتۀ بارکی با عرض‌های مختلف و با زوایای عمود در میان لته‌های دیگر به وجود 
می‌آید. این روش مطلوب‌ترین راه حل برای مخفی‌سازی دکور به‌شمار می‌رود. سطوح صاف را می‌شکند و از 

صرف وقت برای نوارکشی جلوگیری میک‌ند.
زيرسازي و رنگ‌آميزي دكور

پس از برپایی لته‌ها، با استفاده از رنگ‌هاي پلاستيك، به اصطلاح زيرسازي 
دكور انجام مي‌شود. 

برای پرکردن ناصافی‌ها و زدگی‌ها از بتونۀ متناسب با رنگ زمینه استفاده 
می‌شود. بتونه را می‌توان به صورت آماده از رنگ‌فروشی‌ها تهیه نمود و یا 

از تریکب مل، رنگ، چسب چوب و مقدار کمی آب ساخت.
يك لتۀ ديوار را مي‌توان به طور يكدست و بدون ايجاد بافت خاصي رنگ 
كرد و یا می‌توان با رنگ‌هاي ديگر روي آن، جلوه‌هايي چون سايه‌روشن، 

برجستگي‌هاي بصري و ناهمواري ايجاد نمود.
تصویر10ـ فرورفتگی

ساخت یا انتخاب لوازم صحنه

کیی از کاربردهای لوازم صحنه ایجاد عمق و بعُد در صحنه است. نحوۀ‌ قرارگیری لوازم صحنه باید به گونه‌ای 
باشد که مانع حرکت عروس‌کها و بازی‌دهندگان نگردد.

لوازم صحنه به پیشنهاد طراح صحنه و تأیید کارگردان در جهت انتقال فضا و حس نمایش به مخاطب، طراحی 
و از مواد مختلف ساخته و یا از آرشیوهای موجود انتخاب می‌شوند.

فعالیت 
لته‌هاي خود را با همراهي هنرآموز رنگ‌كنيد. سپس آن را به نمايش گذاشته و گفت‌وگو كنيد.کارگاهی

فعالیت 
مجموعه‌ای از لوازم صحنه نظير درخت، خانه و ساختمان را براساس مقياس عروسك انتخاب کرده، آنها کارگاهی

را در پايه‌اي از جنس گل يا گچ قرار داده و مورد ارزيابي قرار دهید.
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ساخت لوازم صحنه
بايد اطلاعات لازم در زمینۀ جنس مواد، اتصالات، نوع  از اين لوازم،  طراح و سازنده‌ براي ساخت هر كدام 
برش‌ها و انواع چسب‌هاي مورد استفاده را داشته باشد و سپس اقدام به طراحی آن نمايد. همچنین در ساخت 
هريك، به زيبايي، استحكام و كاربرد آن در صحنه باید توجه کند. به‌طور مثال: اگر قرار است شمشیری ساخته 

شود با توجه به کاربرد آن در نمایش، می‌توان از چوب یا یونولیت استفاده کرد.
برای انتخاب مواد جهت ساخت لوازم صحنه به دو روش می‌توان عمل کرد. کیی با استفاده از مادۀ اصلی در 
جای خود )مثلًا برای ساخت تنۀ درخت یا میز یا صندلی از چوب استفاده کنیم( و دیگری با استفاده از مواد 

گوناگون دیگر و شبیه‌سازی آن با لوازم اصلی )استفاده از خمیر مجسمه سازی یا پلاستوفوم و...(. 
باید توجه داشت که در بسياري از مواقع، لوازم صحنه توسط عروسک جابه‌جا مي‌شود. بنابراين لوازم صحنه 

بايد سبک باشند.

مواد مورد استفاده در ساخت لوازم صحنه: بيشتر لوازم صحنه از موادي نظير پلاستوفوم، چوب و پارچه 
ساخته مي‌شوند. پس از ساخت، با روزنامه،‌ مِل و چسب چوب آنها را روكش كرده و سپس رنگ مي‌زنيم.

بيشترين چسب‌هايي كه در اين خصوص مورد استفاده قرار مي‌گيرند، چسب چوب، چسب لاتكس و سريش 
است. چسب چوب براي چسباندن يونوليت و چوب، چسب لاتكس براي روكش و همچنين چسباندن يونوليت 

و سريش براي روكش روزنامه و كاغذ روي اشيا كاربرد دارد.

فعالیت 
متن كوتاهي را انتخاب كرده و لوازم صحنۀ آن را از متن استخراج كنید.کلاسی

فعالیت 
فیلم يك نمايش عروسكي اجرا شده را انتخاب و دربارة چيدمان آن در كلاس گفت‌و‌گو كنيد.کلاسی

انتخاب لوازم صحنه است.  از عوامل مهم در  انتخاب لوازم صحنه براساس مواد موجود: خلاقيت، يكي 
طراح صحنه در بسياري از مواقع با كمبود وسايل روبه رو است. لذا مي‌تواند با بهره‌گیری از دانش خود در اين 
زمينه و تلفيق اجسام مختلف، لوازم صحنۀ جديدي را به وجود آورد. براي مثال با تركيب چند صندلي و يك 

پارچه شكل جديدي مانند كوه ايجاد كند.
كمتر طراح صحنه‌اي مي‌تواند تمامي آنچه را كه مي‌خواهد، به طور كامل از آرشيوها و منابع ديگر انتخاب كند. 
اگر اشيای مورد نظر طراح، قابل دسترس نباشد، مي‌تواند با استفاده از خلاقيت و نوآوري، اشيای مختلف را با 

هم مونتاژ و وسايل مورد نظر را خلق كند. )تصویر11(



56

تصویر11ـ استفادۀ خلاقانه از مواد در طراحی صحنه

فعالیت 
 تصاوير مختلفي از لوازم صحنه را به كلاس بياوريد.کارگاهی

 با تركيب كردن اشيای موجود در تصاوير، لوازم صحنۀ جديدي طراحي كنيد.



57

پودمان ٣ : ساخت صحنۀ نمایش عروسکی

ارزشیابی شایستگی طراحی صحنۀ نمايش عروسكي

شرح کار:
طراحی صحنه برای اجرای نمایش‌های عروسکی به منظور پخش در برنامه‌های تلویزیونی.

استاندارد عملکرد:
طراحی صحنۀ يك نمايش عروسكي طبق متن مصوّّب.

شاخص‌ها:
ـ مطالعۀ متن و انتخاب صحنۀ متناسب با آن

ـ طراحی صحنه برای نمایش عروسکی
ـ ساخت صحنه و ارائه به کارگردان

شرایط انجام کار، ابزار و تجهیزات:
مکان: کارگاه ساخت دکور

ابزار و تجهیزات: ميز كار، صندلي، انواع گيره، ابزار صنعتي برش چوب و فلز، انواع قلم‌مو، لولاها، چسب‌ها، دريل، آگراف، 
پمپ رنگ، ايربراش، انواع رنگ، انواع چوب، پلاستوفوم )یونولیت(، چکش، میخ، پارچۀ متقال، کاغذ و مقوا.

زمان: 60 دقیقه

معیار شایستگی:

نمره هنرجوحداقل نمره قبولی از3مرحله کارردیف

1خوانش متن1

2طراحي صحنۀ نمايش عروسكي2

2ساخت صحنۀ نمايش عروسكي3

شایستگی‌های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات 
2زیست‌محیطی و ...

*میانگین نمرات

* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی 2 می باشد.
* شایستگی های غیر فنی در نمرۀ واحد یادگیری تأثیر مستقیم ندارد، ولی کسب شایستگی )حداقل 2( در این 

بخش، شرط لازم برای محاسبۀ دو بخش دیگر) نمرۀ شایستگی های فنی و نمرۀ مستمر( است.
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 برای اجرای صحنۀ نمایش عروسکی چه دانش و مهارت‌هایی لازم است؟
هنرجویان در این واحد یادگیری، مهارت اجرای صحنۀ‌ نمایش عروسکی را در کی برنامۀ تلویزیونی فرامی‌گیرند.

 اجراي يك دكور براي يك نمايش عروسكي طبق متن مصوّب.

آیا تا به حال پی برده اید

استاندارد عملکرد

واحد یادگیری  ٢

اجرای صحنۀ نمایش عروسکی
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پودمان ٣ : ساخت صحنۀ نمایش عروسکی

صحنه در نمايش عروسكي دستکشی  

ساده‌ترين صحنه كه احتياج به هيچ‌گونه ساخت‌و‌سازي ندارد، استفاده از کی مبل یا پشتی، در خانه است. 
عروسک از پایین آرام آرام يا به‌طور ناگهاني بالا آمده و به حرکت درمی‌آید.

همچنین مي‌توان با برگرداندن کی میز به پهلو )تصویر1(، كشيدن پارچه در چارچوب در )تصویر2(، استفاده 
نمايش  صحنۀ  يك  )تصویر4(،  درس  كلاس  در  وايت‌برد  تابلوي  از  استفاده  يا  و  )تصویر3(  صندلي  کی  از 

عروسكي موقت به‌وجود آورد.

تصویر ١ـ برگرداندن میز

تصویر ٣ـ استفاده از صندلی 

تصویر ٢ـ کشیدن پارچه در دهانۀ در 

تصویر ٤ـ تابلوی وایت برد
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از کاغذ، مقوا، کارتن و... می‌توان برای ساخت صحنه‌های 
		 نمایش عروسکی استفاده کرد. )تصویر5( 

		
		 	

تصویر5 ـ استفاده از کاغذ و مقوا در طراحی صحنه

تنوع صحنه‌هاي نمايش عروسكي از نظر كمي و كيفي 
آنقدر گسترده است كه نمي‌توان تعريف جامع و واحدي 
زاویۀ  بين  پرده‌ای  از  گستردگي  اين  كرد.  ارائه  آن  از 
دو دیوار )در پهلوان كچل( شروع مي‌شود تا جعبه‌اي 
تابوتي شكل )عروسك پولچینلا()Pulcinella( و خيمۀ 

رودوشي )نمایش عروسکی چينی ـ تصویر6(. 
در شكل مدرن و امروزي، صحنه‌هايي مي‌بينيم كه از 
تمام امكانات، وسایل، مواد و فناوری‌های جدید بهره 

مي‌برند.

تصویر6ـ خیمۀ رودوشی

فضای  باید  می‌گیرد،  قرار  بازی‌دهنده  سر  بالای  عروسک  اینکه  به  توجه  با  دستکشی  عروسکی  نمایش  در 
بتواند حرکت مناسبی داشته باشد و هم  مناسبی برای رفت‌و‌آمد درنظر گرفت، به گونه‌ای که هم عروسک 

بازی‌‎دهنده بتواند حرکات عروسک را کنترل کند.
اگر عروسک به پاراوان خیلی نزدکی شود، بازی‌دهنده نمی‌تواند به‌درستی حرکات عروسک را کنترل کند، لذا 

برای کی اجرای مناسب لازم است بین پاراوان و عروسک قرار گیرد تا هر لحظه، حرکات عروسک را ببیند.
در نمایش‌های تلویزیونی و سینمایی، بازی‌دهندۀ عروسک حرکات کاراکتر عروسکی خود را از مانیتور می‌بیند، 

در نتیجه نیازی به این فاصله نیست.
بازی‌دهندگان عروسک مي‌توانند در حالت‌ها‌ی ايستاده، نشسته و يا زانو زده كار خود را انجام دهند، ولي 

نشستن و زانو زدن، محدوده عمل بازی‌دهنده را کم مي‌كند، پس بهترين روش ايستادن در صحنه است.

فعالیت 
 با استفاده از منابع كتابخانه‌اي و اينترنتي نمونه‌هايي از صحنه‌هاي متنوع نمايش عروسكي از ديگر کلاسی

كشور‌ها، جمع‌آوري كرده، به كلاس بياوريد و سپس گفت‌وگو كنيد.
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پودمان ٣ : ساخت صحنۀ نمایش عروسکی

فعالیت 
تفاوت بازی‌دهندگی عروسک در نمایش تلويزيوني با نمایش صحنه‌ای چيست؟ گفت‌وگو كنيد. کلاسی

)تصاویر 7 و 8(

صحنه در نمايش عروسكي ماپت 

در نمايش عروسك ماپت دو نوع صحنه داريم:
در صحنه‌هايي كه بازی‌دهندۀ عروسک، پنهان است و تنها عروسك ديده مي‌شود، مي‌توانیم از صحنه‌ای شبيه 

به صحنه‌هايي كه براي عروسك دستكشي تدارك ديده‌ايم استفاده کنیم. )تصویر9(
اما اگر در پاره‌اي از موارد عروسك همراه بازی‌دهندۀ آن در صحنه ظاهر شود، در اين صورت صحنه‌اي شبيه 
به تئاتر غيرعروسكي داريم و نياز به هيچ پاراواني نيست، چرا كه در اين‌گونه نمايش‌ها بازی‌دهندۀ عروسک به‌ 

عنوان بازيگر در صحنه حضور پيدا مي‌كند.)تصویر10(

تصویر8 ـ نمایش عروسکی صحنه‌ایتصویر7ـ نمایش عروسکی تلویزیونی

تصویر10ـ صحنه در نمایش عروسکی ماپت با بازی‌دهندۀ آشکار تصویر9ـ صحنه در نمایش عروسکی ماپت با بازی‌دهندۀ پنهان
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صحنه در نمايش عروسكی ميله‌اي

كه  تفاوت  اين  با  است.  دستكشي  عروسك  نمايش  در  صحنه‌  شبيه  ميله‌اي،  عروسك  نمايش  در  صحنه 
عروسك‌هاي ميله‌اي از نظر اندازه و دایرۀ حركتی، نیاز به فضای بیشتری دارند.)تصویر11(

در صحنه‌هایی که بازی‌دهندۀ عروسک پشت پاراوان قرار دارد، کف صحنۀ نمایش 
از بالای پاراوان شروع می‌شود. به همین جهت در زمان اجرای نمایش لازم است 

که وسایل صحنه، روی پایه‌ها تعبیه شده و نصب شوند. )تصویر12(

تصویر11ـ صحنه در نمایش عروسکی میله‌ای

مقابل  در  سطحی  روی  بر  می‌گردد،  محسوب  میله‌ای  عروس‌کهای  از  نوع  کی  که  رومیزی  عروس‌کهای 
بازی‌دهنده قرار می‌گیرند. )تصویر13(

تصویر12ـ پایه در صحنۀ 
نمایش عروسکی میله‌ای

تصویر13ـ صحنه در نمایش عروسکی رومیزی
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پودمان ٣ : ساخت صحنۀ نمایش عروسکی

صحنه در نمايش عروسكی نخي

براي به نمايش درآوردن انواع عروسك‌هاي 
نخي، بايد عروسك‌ها را روي سطح همواري 
است  از سطحي  بالاتر  معمولاً  که  داد  قرار 
كه تماشاگران قرار‌گرفته‌اند. )به جز مواردي 
كه عروسك و بازی‌دهندۀ آن هم‌زمان روي 

صحنه به اجراي نقش مي‌پردازند.( 
از  ساده‌ترين صحنۀ نمايش عروسكي نخي، 
يكي  كه  مي‌شود  تشكيل  يك‌اندازه  ميز  دو 
از  و  مي‌دهيم  قرار  ديگري  روي  وارونه  را 
پايه‌هاي ميز وارونه به‌عنوان صحنه در نمايش 
عروسكي نخي استفاده مي‌كنيم. اطراف آن 

تصویر16ـ صحنۀ نمایشی عروسکی نخی

به‌طوري‌كه  مي‌پوشانيم  مقوا  یا  پارچه  با  را 
بازی‌دهندۀ عروسک و پشت صحنه، از ديد 

تماشاگران پنهان بماند. )تصویر14(
با ساختن دهانۀ ميدان بازي و پل مي‌توان 
كاملًا  نخي  عروسكي  نمايش  صحنۀ  يك 
به صفحه ای در  حرفه‌اي درست کرد. »پل 
گفته  نخی  عروسکی  نمایش  صحنۀ  پشت 
می شود که بازی دهندۀ عروسک برروی آن 
پل،  می دهد«  بازی  را  عروسک  و  ایستاده 
صحنه‌هاي  انواع  ميان  تفاوت  عمده‌ترين 
عروسكي و صحنه‌هاي عروسك نخي است. 
وجود اين بخش در ساختمان كلي صحنه‌ها 
سبب مي‌شود كه بازی‌دهندگان عروسک بر 
عروسك‌ها مسلط باشند و كنترل بيشتري بر 
بازی‌دهندگان  همچنين  باشند.  داشته  آنها 
قرار  تماشاگران  ديد  از  بالاتري  سطح  در 
مي‌گيرند و از نگاه آنان نيز پنهان مي‌مانند. 

)تصویر15(

تصویر14ـ صحنه‌ای ساده در نمایش عروسکی نخی

تصویر15ـ صحنه‌ای حرفه‌ای در نمایش عروسکی نخی
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ارزشیابی شایستگی اجرای صحنۀ نمايش عروسكي

شرح کار:
و  نمایشی آن، کاربرد صحنه  با فضای  با تکنکی دستکشی، ماپت، میله‌ای و نخی، متناسب  نمایش عروسکی  اجرای صحنۀ 

محتوای نمایش، با استفاده از مواد گوناگون.

استاندارد عملکرد:
اجراي يك دكور براي يك نمايش عروسكي طبق متن مصوّب.

شاخص‌ها:
ـ مطالعۀ متن نمایش عروسکی

ـ اجرای صحنۀ نمایش عروسکی با تکنکی دستکشی
ـ اجرای صحنۀ نمایش عروسکی با تکنکی ماپت

ـ اجرای صحنۀ نمایش عروسکی با تکنکی میله‌ای
ـ اجرای صحنۀ نمایش عروسکی با تکنکی نخی

شرایط انجام کار، ابزار و تجهیزات:
مکان: کارگاه ساخت دکور

ابزار و تجهیزات: ميزكار، صندلي، انواع گيره، چوب ساب‌ها، مغار‌ها، ابزار صنعتي برش چوب و فلز، ابزار مورد نياز قالب‌گيري، 
انواع كاردك‌، انواع قلم مو، لولاها، چسب‌ها، دريل، آگراف، پمپ باد، ايربراش، انواع رنگ، پارچه، کاتر، پلاستوفوم )یونولیت(، انواع 

چوب، میخ، چکش.
زمان: 120 دقیقه

معیار شایستگی:

نمره هنرجوحداقل نمره قبولی از3مرحله کارردیف

1خوانش متن1

1آماده‌سازي ابزار و تجهيزات2

2اجرای دکور نمایش عروسکی دستکشی یا ماپت3

2اجرای دکور نمایش عروسکی میله‌ای یا نخی4

توجهات  بهداشت،  ایمنی،  شایستگی‌های غیرفنی، 
2زیست‌محیطی و...

*میانگین نمرات

* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی 2 می باشد.
* شایستگی های غیر فنی در نمرۀ واحد یادگیری تأثیر مستقیم ندارد، ولی کسب شایستگی )حداقل 2( در این 

بخش، شرط لازم برای محاسبۀ دو بخش دیگر) نمرۀ شایستگی های فنی و نمرۀ مستمر( است.
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پودمان 4 : طراحی و دوخت لباس عروسک های نمایشی

لباس، پوششي براي عروسك‌هاي نمايشي است. از لباس براي شناسایی موقعیت اجتماعی، فرهنگی، 
مذهبی و سیاسی عروسک استفاده مي‌شود. همانند نمایش خیمه‌شب‌بازی که مبارک لباسی ساده 
و قرمز بر تن دارد و نشانۀ قشر ساده و فعال جامعه است. بنابراين با توجه به نوع نمايش و كاربرد 

عروسك، لباسی طراحی و دوخته مي شود که معرف شخصیت او باشد.

پودمان 4

طراحی و دوخت لباس عروسک های نمایشی

https://www.roshd.ir/1404-210558-4
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  برای طراحی و دوخت لباس عروس‌کهای دستکشی و ماپت به چه مهارت‌هایی نیاز است؟
هنرجویان در این واحد یادگیری، مهارت طراحی و دوخت لباس برای عروس‌کهای دستکشی و ماپت در یک 

نمایش عروسکی تلویزیونی را فرا می‌گیرند.

 آماده کردن لباس براي عروسك‌های دستکشی و ماپت، متناسب با متن مصوّب.

آیا تا به حال پی برده اید

استاندارد عملکرد

واحد یادگیری  1 

طراحی و دوخت لباس عروسک های نمایشی دستکشی و ماپت
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پودمان 4 : طراحی و دوخت لباس عروسک های نمایشی

تصویر 1ـ انواع لباس اقوام ایرانی

به تصاوير زير نگاه كنيد: )تصویر1(

لباس‌هايي كه مي‌بينید، هر كدام براساس شرايط اقليمي، سنت‌ و اعتقادات، علايق اجتماعي، سلیقه، مد و... 
در ميان اقوام ایرانی مرسوم و متداول شده‌ است.
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اكنون به اين تصاوير نگاه كنيد. )تصویر2(

طراحی و دوخت لباس عروسک‌های نمایشی 

تجزيه و تحليل متن
طراحی لباس، براساس تجزيه و تحليل متن صورت مي‌پذيرد. 

نخست، نمايشنامه را از نظر تاريخي بررسی می‌کنیم. لباس با توجه به شرايط فرهنگي، اجتماعي و سياسي 
انتخاب مي‌شود. همچنين هر شخصيتي به نسبت شغل، روحيات، مكان زندگي و... پوشش خود را تعيين 
ميك‌ند. تجزيه و تحليل متن به ما مي‌گويد، نمايش مربوط به كدام دوره است؟ مكان وقوع نمايش كجاست؟ 
و هر نقش چه شخصیتی دارد؟ شناخت اين مطالب، بر عهدۀ‌ طراح لباس مي‌باشد. او با شناخت رنگ، فرم، 
بافت و... مي‌تواند باعث تغيير يك شخصيت نمايشي شود. او با طراحی يك لباس براي گرگ سبب مي‌شود تا 

تصویر2ـ انواع لباس عروسک‌های نمایشی

تصاوير بالا چند نمونه از لباس‌هايي كه براي عروسك‌ها دوخته شده‌اند را نشان می‌دهد.پرسش
 چه تفاوت‌هايي بين اين لباس‌ها مي‌بينيد؟
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پودمان 4 : طراحی و دوخت لباس عروسک های نمایشی

كودكان از اين حيوان نترسند و با تهيۀ لباسي مناسب براي روباه، شخصيت او را مكارتر نمايش مي‌دهد. اين 
قدرت جادويی يك طراح لباس، در نمايش عروسكي است.

فعالیت 
 داستاني كوتاه را انتخاب کرده، لباس كيي از شخصيت‌هاي آن را با كاغذ درست كنيد. سپس آن را کارگاهی

به نمايش گذاشته و دربارۀ آن گفت‌وگو كنيد.
 براي همان شخصيت چند نوع لباس با رنگ‌هاي متفاوت طراحي و رنگ‌آميزي كنيد.
 طرح‌ها را در كلاس به نمايش بگذاريد و درباره تفاوت‌هاي آنها با هم گفت‌وگو كنيد.

لباس‌ نمايشي، پوششي است كه ضمن داشتن اغلب خصوصيات یک لباس، در طراحی آن لازم است که به 
نکات زیر توجه شود:

1 زمان و مكان را معيّن سازد.
2 تصوير روشني از شخصيت ارائه نمايد.

3 باعث بهتر و بیشتر دیده شدن عروسک، در صحنه شود.
4 در القاي فضاي نمايش، مؤثر باشد.

5 هنگامي كه به صورت نمادین بهك‌ار ‌برده مي‌شود، مفاهيم مورد نظر را القا نمايد.
6 به منظور ديده شدن از تمامي زواياي سالن، تا حدودی در آن مبالغه شده باشد؛ مثلًا دکمه‌ها بزرگ‌تر از 

حد معمول انتخاب شود.
7 در طراحی آن به قدر کافی از فانتزی استفاده شود.

8 حرکت عروسک را محدود نکند.

 طراحي و دوخت يك لباس عروسك به شما محول شده‌است. معيارهاي شما براي طراحي و دوخت پرسش
اين لباس چيست؟

طراحي و دوخت لباس عروسك‌هاي نمايشي از دو جنبه اهميت دارد:
1 از نظر نوع و شيوۀ حركت عروسک؛ 

2 ارزیابی شخصيت عروسك. 
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فعالیت 
در مورد اين مطالب تحقیق و تمرین کنید. کارگاهی

1 انواع نخ و سوزن
2 چگونگی نخ کردن سوزن و گره زدن نخ

3 انواع دوخت با نخ و سوزن )کوک، دندان‌موشی و... ( )تصویر3(  

طراحي و دوخت لباس عروس كهای دستكشي

لباس از عوامل مؤثر در ارائۀ شخصيت عروسك مي‌باشد. از‌ آنجايي كه اندازۀ عروسك‌هاي دستكشي خيلي 
بزرگ نيست، نمي‌توانيم لباس اين نوع عروسك را با تمام جزئياتي كه در عالم واقعيت وجود دارد بدوزيم. 
پارچه‌هايي با گل‌هاي درشت و رنگ‌هاي تند، دكمه، يراق و وسايل زينتي باعث خواهد شد كه برش و شكل 

اصلي لباس در مقياس كوچك تر، براي تماشاگر مشخص نباشد. )تصویر4(	

دوخت بخیه

دوخت زنجیره

ساقه دوزی

دوخت ساده

دوخت دندان موشی

پس دوزی

تصویر3ـ انواع دوخت
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پودمان 4 : طراحی و دوخت لباس عروسک های نمایشی

تصویر4ـ لباس عروسک دستکشی

تصویر6 ـ لباس چند تکۀ عروسک ماپت تصویر5 ـ لباس یکپارچۀ عروسک ماپت

طراحي و دوخت لباس عروس‌كهاي ماپت

طراحي و دوخت لباس در عروسك‌هاي ماپت به دو گونه انجام مي‌شود: 
نخست عروسك‌هايي كه جنس سر و بدنشان از يك نوع پارچۀ خاص، به نام پوليش است. معمولاً اين نوع 
عروسك‌ها شخصيت‌هاي فانتزي يا حيواني دارند. پس از روکش کردن سرعروسک، پارچه را در ادامه بر روی 

نواحي گردن و بدن عروسك ميك‌شيم و درزهاي آن را بعد از چسب زدن، به هم مي‌دوزيم. )تصویر۵(
در روش دوم كه معمولاً عروسك‌هاي انساني هستند و پوشش سر و بدن آنها با هم متفاوت است، نخست سر 
عروسك را روكش ميك‌نيم و سپس يك لباس نيم‌تنه را طراحي و براساس اندازه‌ و بدن عروسك مي‌دوزيم. 
براي عروسك‌هايي كه جنسیت زنانه داشته باشند يك پيراهن و برای عروسك‌هايي كه جنسيت مردانه دارند 

پيراهن و در بعضي موارد جلیقه و یا كت دوخته مي‌شود. )تصویر6(

براي دوخت لباس عروسك دستكشي بايد تا حد امكان پارچه‌هاي ساده و يا با نقش و نگار ريز در رنگ‌هاي 
رنگ  هماهنگي  بايد  آنکه  ضمن  کرد.  انتخاب  روشن  و  یکدست 
پارچه را با چهره و شخصيت عروسك در نظر گرفت. براي انتخاب 
جزئيات لباس مثل دكمه،جيب، ليفه و... باید كمال صرفه‌جويي را 
به خرج داد و فقط وسايلي را انتخاب کرد كه در عين سادگي بتواند 

شخصيت عروسك را به نمايش بگذارد.
در طراحي لباس زنانه معمولاً نوع پوشش به نحوي انتخاب مي‌شود 
كه از قسمت كمر گشاد باشد و در طراحي لباس مردانه می‌توان از 

کت یا جلیقه استفاده کرد.
در يك نمايش بايد حداكثر تفاوت را بين لباس عروسك‌ها قائل شد 
كه به راحتي بتوان آنها را از هم تشخيص داد. گاهی در یک نمايش 
می‌توان با تغيير لباس، از عروسك‌ها چندین مرتبه و در نقش‌هاي 

مختلف استفاده نمود.
لباس عروسك به بدن دوخته نمي‌شود، چون بايد قابلیت جداك  ردن 

و شست‌و‌شو را داشته باشد.
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ارزشیابی شایستگی طراحی و دوخت لباس عروس‌كهای نمايشي دستکشی و ماپت

شرح کار:
طراحی و دوخت لباس برای عروسک‌های نمایشی دستکشی و ماپت با توجه به کاراکتر و گونۀ )ژانر( نمایش و ارائه 

جهت ساخت برنامۀ تلویزیونی.

استاندارد عملکرد:
ب. آماده کردن لباس براي عروسك‌های دستکشی و ماپت، متناسب با متن مصوّّ

شاخص‌ها:
- مطالعۀ متن نمایشی و ویژگی‌های شخصیتی عروس‌کها

- انتخاب ابزار و وسایل مورد نیاز
- اندازه‌گیری و تهیۀ الگو
- دوخت لباس عروسک

شرایط انجام کار، ابزار و تجهیزات:
مکان: کارگاه دوخت لباس

ابزار و تجهیزات: ميزكار، صندلي، قیچی، اسفنج نازک، چرخ خیاطی، انواع پارچه، انواع چسب، نخ و سوزن.
زمان: 90 دقیقه

معیار شایستگی:

نمره هنرجوحداقل نمره قبولی از3مرحله کارردیف

٢بررسي شخصیت عروسك نمايشي1

١طراحی، اندازه‌گيري و تهيۀ الگو2

2دوخت لباس عروسك دستکشی یا ماپت3

شایستگی‌های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات زیست‌محیطی 
2و...

*میانگین نمرات

* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی 2 می باشد.
* شایستگی های غیر فنی در نمرۀ واحد یادگیری تأثیر مستقیم ندارد، ولی کسب شایستگی )حداقل 2( در این 

بخش، شرط لازم برای محاسبۀ دو بخش دیگر) نمرۀ شایستگی های فنی و نمرۀ مستمر( است.
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پودمان 4 : طراحی و دوخت لباس عروسک های نمایشی

 معیارهای طراحی و دوخت لباس برای عروس‌کهای میله‌ای و نخی چیست؟
هنرجویان در این واحد یادگیری برای عروس‌کهای میله‌ای و نخی جهت تهیۀ یک برنامۀ تلویزیونی، لباس 

طراحی کرده و آن را خواهند دوخت.

 دوخت لباس براي عروسك میله‌ای و نخی مطابق متن مصوّب. 

آیا تا به حال پی برده اید

استاندارد عملکرد

واحد یادگیری  2 

طراحی و دوخت لباس عروسک های نمایشی میله ای و نخی
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طراحي و دوخت لباس عروس‌كهاي ميله‌اي

لباس در اغلب عروسك‌هاي ميله‌اي، تنۀ عروسك را تشيكل مي‌دهد. به طور معمول لباس عروسك، به‌صورت 
پيراهني بلند طراحي و دوخته مي‌شود.

بلندی لباس عروسک به حدی است که میلۀ نگهدارندۀ اصلی عروسک، از پشت دکور دیده نشود.
معمولاً عروسك ميله‌اي از نظر اندازه و حجم، بزرگ‌تر از عروسك دستكشي است، به همین جهت محدوديت‌هاي 

عروسك دستكشي را از نظر رنگ و جزئيات دوخت و دوز، کمتر دارد.
پوشش لباس عروسك ميله‌اي به دو صورت انجام مي‌شود:

1 لباس‌های ثابت روی بدن عروسک
را  از بدن عروسک  قابلیت پوشاندن و درآوردن  لباس‌هایی که   2
استفاده  یا کوک  و  زیپ، دکمه  از  لباس‌ها  این گونه  در  باشد.  دارا 

می‌کنند. )تصویر1(
دارا  دلیل  به  رومیزی  عروس‌کهای  لباس  دوخت  و  طراحی  برای 
نخی  عروس‌کهای  لباس  دوخت  روش  از  کامل،  آناتومی  بودن 

استفاده می‌کنیم.

طراحي و دوخت لباس عروس‌كهاي نخي

همان‌طور که مطرح شد عروسك نخي داراي آناتومي كاملي است، 
يعني علاوه بر سر، بدن و دست، پا هم دارد. از ‌آنجا‌ که این عروسك 
به نظر می‌رسد،  يا...(  و  )انسان، حيوان  نمونۀ زنده‌اش  بسیار شبيه 
نظر  مورد  زندۀ  موجود  پوشش  شبيه  آن  لباس  دوخت  و  طراحي 

می‌باشد، ولي در مقياسي كوچك تر. )تصویر2(
شایان ذکر است طراحي و دوخت لباس، قبل از نخك‌شي عروسك 

انجام می‌شود.

تصویر 1ـ لباس عروسک میله‌ای

تصویر2ـ لباس عروسک نخی
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پودمان 4 : طراحی و دوخت لباس عروسک های نمایشی

از  با استفاده  یا  لباس عروسک نخی را می‌توان دوخت و  درز‌های 
چسب به یکدیگر متصل نمود. )تصویر3(

چسباندن لباس
ابتدا بايد يك لايه‌ اسفنج نازک را همچون لايۀ ظريف پوست، روي 
بدن عروسك كشيد و سپس قسمت‌هاي مختلف لباس را روي آن 

چسباند. 
دوختن لباس

شبيه دوختن لباس براي انسان، نخست اندازه‌هاي مختلف بدن مثل 
الگوي  ميك‌نيم. سپس  را مشخص  و...  آستين  كمر، سرشانه،  قد، 

لباس را روي كاغذ کشیده، روي پارچه منتقل ميك‌نيم.
در اين روش نيز برخي از قسمت‌ها را به جاي دوختن مي‌چسبانيم. 

اين عمل، باعث سرعت بخشیدن به انجام کار می‌شود.
تصویر3ـ لباس عروسک نخی

چند الگوی ساده برای طراحی و دوخت لباس عروسک‌ها

تصویر5 ـ الگوی جلیقه تصویر4ـ الگوی شلوار

تصویر7ـ الگوی پیراهنتصویر6 ـ الگوی دامن
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تصویر8 ـ الگوی انواع پیراهن

تهيۀ لباس از آرشيو

انتخاب  اشاره شد،  قبل  در قسمت‌هاي  كه  همان‌طور 
و...  وقايع  زمان،  شخصيت،  شناخت  براساس  لباس 
آرشيو،  يك  در  انجام ‌شود.  لباس  آرشيو  از  می‌تواند 
جنسيت  نمایش،  تاريخي  دوره‌هاي  براساس  ‌لباس‌ها 
کاراکترها و خصوصيات مشتركي كه با هم دارند چيدمان 
مي‌شوند )تصویر9(. طراح لباس با تجزيه و ‌تحليل متن 
لباس  آرشيو،  در  نظر  مورد  لباس‌هاي  تقسيم‌بندي  و 

مناسبي براي عروسك‌هاي نمايش انتخاب ميك‌ند.
آنچه مسلم است در آرشيو‌هاي لباس نمي‌توان به‌صورت 
كامل به خواسته‌هاي خود رسيد، بلكه مي‌توان لباس‌هايي 
را انتخاب کرد كه از بسیاری جهات به لباس مورد نظر 
لباس  اضافه،  و  با حذف  باشد. سپس مي‌توان  نزديك 

مناسبي براي عروسك تهيه كرد. 
تميز  مجدد،  استفادۀ  از  قبل  را  آرشيوي  لباس‌هاي 

تصویر9ـ آرشیو لباس عروسک نخیكرده و سپس تن عروسك ميك‌نيم.



77

پودمان 4 : طراحی و دوخت لباس عروسک های نمایشی

ارزشیابی شایستگی طراحی و دوخت لباس عروس‌كهای نمايشي میله‌ای و نخی

شرح کار:

دوخت لباس برای عروس کهای نمایشی میله‌ای و نخی با توجه به کاراکتر و گونۀ )ژانر( نمایش و ارائه جهت ساخت برنامۀ 
تلویزیونی.

استاندارد عملکرد:

دوخت لباس براي عروسك میله‌ای و نخی مطابق متن مصوّب. 

شاخص‌ها:

- مطالعۀ متن نمایشی و ویژگی‌های شخصیتی عروس‌کها
- انتخاب ابزار و وسایل مورد نیاز

- اندازه‌گیری و تهیۀ الگو
- دوخت لباس عروسک

شرایط انجام کار، ابزار و تجهیزات:

مکان: کارگاه دوخت لباس
ابزار و تجهیزات: ميزكار، صندلي، قیچی، کاغذ الگو، اسفنج نازک، چرخ خیاطی، پارچه، انواع چسب، نخ و سوزن

زمان: 120 دقیقه

معیار شایستگی:

نمره هنرجوحداقل نمره قبولی از3مرحله کارردیف

1بررسي شخصیت عروسك نمايشي1

2طراحی، اندازه‌گيري و تهيۀ الگو2

2دوخت لباس عروسك میله‌ای یا نخی3

شایستگی‌های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات 
2زیست‌محیطی و...

*میانگین نمرات

* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی 2 می باشد.
* شایستگی های غیر فنی در نمرۀ واحد یادگیری تأثیر مستقیم ندارد، ولی کسب شایستگی )حداقل 2( در این 

بخش، شرط لازم برای محاسبۀ دو بخش دیگر) نمرۀ شایستگی های فنی و نمرۀ مستمر( است.
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پودمان ٥ : بازی‌دهندگی و  صداپیشگی عروسک‌های نمایشی

از دیرباز، بازی‌دهندگی عروسک در بسیاری از جوامع آسیای جنوب شرقی به عنوان یک حرفۀ 
فرهنگی شناخته شده است. بازی‌دهندۀ عروسک نه تنها به عروسک جان می‌بخشد بلکه در بیشتر 
موارد نیز به جای آن صحبت می‌کند. در بعضی از نمایش‌های عروسکی همچون خیمه‌شب‌بازی 

چندین عروسک را به حرکت درآورده و یک تنه به جای همۀ آنها حرف می‌زند.

پودمان 5

بازی‌دهندگی و  صداپیشگی عروسک‌های نمایشی

https://www.roshd.ir/1404-210558-5
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 مهارت‌های یک بازی‌دهندۀ عروسک برای تولید برنامۀ تلویزیونی چیست؟
هنرجویان در این واحد یادگیری، فنون و شیوه‌های بازی‌دهندگی عروسک را متناسب با انواع نمایش عروسکی 

فراخواهند  گرفت.

 بازی‌دهندگی عروسک در قالب متن مصوّب. 

آیا تا به حال پی برده اید

استاندارد عملکرد

واحد یادگیری  1 

بازی دهندگی عروسک های نمایشی
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پودمان ٥ : بازی‌دهندگی و  صداپیشگی عروسک‌های نمایشی

به تصاوير زير نگاه كنيد: )تصویر3(

فعالیت 
یکی از عروسک‌های دستکشی را که ساخته‌اید، انتخاب کنید. روبه‌روي هنرجويان بايستيد )تصویر1( و با کلاسی

آن یک نمايش عروسكي اجرا كنيد. سپس پشت ميز هنرآموز برويد و خودتان را پنهان كنيد. )تصویر2( 
عروسك را بالا بياوريد و همان نمايش را دوباره اجرا كنيد.

بعد از نمايش از همك لاسي‌هاي خود بخواهيد، درباره اين دو اجرا نظر بدهند.
به نظر شما كدام كي از اين دو اجرا تأثيرگذارترند؟ چرا؟

تصویر1ـ عروسک دستکشی همراه با 
بازی‌دهنده عروسک

تصویر2ـ عروسک دستکشی پشت پاراوان

تصویر3ـ عروسک نمایشی شناخته شدۀ تلویزیونی
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در اين تصاوير عروس‌كهايي را می‌بینید كه همگي از چهره‌هاي تلويزيوني يا سينمايي هستند و همچنان 
در بين مخاطبين شهرت و محبوبيت خاصي دارند. اين عروس‌كها سال‌هاي زيادي است همنشين مخاطب 
شده‌اند و آنها هم به مرور زمان فراموش كرده‌اند عروس‌كها اشيا‌ی بي‌جاني هستند كه توسط بازی‌دهندۀ 

عروسک زنده شده و به حركت درآمده‌اند.
بازی‌دهندگان عروسک كساني هستند كه ديده نمي‌شوند و غالباً برحسب نوع نمايش، پشت پاراوان مخفي شده يا 
چهره‌هايشان را مي‌پوشانند و بدون اينكه ديده شوند، سعي ميك‌نند با انتقال احساسات به دست‌هايشان عروس‌كها 
را جان بخشيده و حركتي زيبا بيافرينند. برخلاف بازيگران تئاتر، تلويزيون و سينما كه چهره‌هايي شناخته شده‌اند، 

بازی‌دهندگان عروسک ناشناخته باقي مي‌مانند و تنها هنر و عروس‌كهايشان معروف و شناخته می شوند.

با شناخت مختصري كه از بازی‌دهندگی عروسک پیدا کرده‌اید، آیا می‌توانید تعريف ساده‌اي از آن‌ را پرسش
بيان کنید.

بازی‌دهندۀ عروسک، بازیگری است که علاوه بر هنر بازیگری، مهارت‌های بازی‌دهندگی عروسک را نیز می‌داند.
حال به تصاوير زير نگاه كنيد: )تصویر4(

تصویر4ـ عروسک‌ها و بازی‌دهندگان عروسک
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در اكثر نمايش‌هاي عروسكي پنهان، به ‌دلايل مختلف براي بازی‌دهندگان عروسک فضا و محيط محدودي 
در نظر گرفته مي‌شود و آنها موظفند كه تمام امكانات حركتي عروسك را براي ارائۀ بازي بهتر، به كار گيرند.

 به نظر شما بازی‌دهندۀ عروسک براي مقابله با اين محدوديت‌هاي محيطي چه ويژگي‌هايي باید داشته پرسش
باشد؟

 چگونه مي‌تواند از اين تنش‌ها بكاهد؟

آمادگی جسمانی بازی‌دهندۀ عروسک

همان‌گونه كه كي ورزشكار هر روز به تمرين بدني مي‌پردازد تا بتواند بدن خود را آماده نگه دارد، بازی‌دهندۀ 
عروسک نيز ناگزير است براي داشتن انعطاف بدني، نرمش قبل از نمايش و ورزش روزانه را سرلوحۀ كارهاي 

خود قرار دهد.

بايد توجه داشته باشيم كه نرمش با ورزش بدني متفاوت است. ورزش‌هاي سنگين، بدن را دچار خستگي و 
در نتيجه غيرقابل انعطاف ميك‌ند. براي گرم كردن بدن نيازي به ورزش‌هاي سنگين نيست. در ابتدا راه رفتن 
تا تبديل به دويدن گردد. وقتي بدن گرم شد،  معمولي مطلوب است. راه رفتن مي‌تواند آرام‌آرام تند شود 

مي‌توان حركات نرمشي را به آن اضافه كرد.

پاره‌اي از حركات نرمش به شرح زير است:

به  تا  از منتهي اليه سمت چپ حركت داده  را  پايين مي‌آوريم. سر  بالا و  به آرامي  را  سر  1ـ حركات سر: 
منتهی‌اليه سمت راست برسد، سپس بر مي‌گردانيم؛

پايين  و  بالا  را كييكي‌ي  پايين مي‌آوريم. سپس شانه‌ها  و  برده  بالا  آرامي  به  را  2ـ حركات شانه: شانه‌ها 
مي‌بريم. شانه‌ها را حول محور دست مي‌چرخانيم سپس اين حركت را بر عكس انجام مي‌دهيم؛

و ‌كيبار  موافق جهت حركت عقربه‌های ساعت  باز ميك‌نيم. ‌كيبار  كاملًا  را  3ـ حركات دست: دست‌ها 
مخالف آن مي‌چرخانيم. دست‌ها را از آرنج مي‌شكنيم و حول محور آن دايره مي‌زنيم سپس چرخش دست را 

بر عكس انجام مي‌دهيم؛
4ـ حركات كمر: پايين تنه را ثابت نگه‌داشته، بالاتنه را حول محور بدن مي‌چرخانيم، سپس برعكس آن را 

انجام مي‌دهيم؛ 
5 ـ حركات پايين تنه: بالا تنه را ثابت نگه داشته، پايين تنه را حول محور بدن به راست مي‌چرخانيم سپس 

اين حركت را بر عكس كرده پايين تنه را به چپ مي‌چرخانيم؛
6ـ حركات پا: پاها را به نوبت از زانو مي شكنيم و با هر كدام دايره‌اي مي‌زنيم. پاها را به نوبت بالا آورده و 

پنجه پا را به راست، چپ، بالا و پايين مي‌آوريم.
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اين نرمش بدني كيي از كارهاي روزمرۀ بازی‌دهندگان عروسک به‌شمار مي‌رود و تنها مربوط به اجراي نمايش 
نيست. اين نرمش سبب مي‌شود بازی‌دهندگان عروسک، بدني منعطف و آماده داشته باشند.

بازی‌دهندۀ عروسک در طي نمايش ممكن است مدت زمان زيادي ناچار باشد دست‌هايش را بالا نگه دارد و يا 
بدنش در حالت خاصی قرار گيرد. داشتن بدنی آماده سبب مي‌شود به راحتي اين‌گونه فشارها را تحمل كرده، 

احساس درد و خستگي نکند و تمركز لازم براي ادامۀ نمايش را از دست ندهد.

دست‌هاي معجزه‌گر
دست براي بازی‌دهندۀ عروسک در حكم بدن بازيگر تئاتر است. بازی‌دهندۀ عروسک بايد قادر باشد با دستش 

انواع شخصيت‌ها را طوري نشان بدهد كه براي تماشاگر مفهوم و شگفت‌انگيز باشد.

تقويت عضلات بدن به تغذيۀ مناسب، استراحت كافي و تمرينات بدني مداوم بستگي دارد.
نکته 

بهداشتی

فعالیت 
به كمك اينترنت تصاويري از بازی‌دهندگی عروسک در تمام دنيا جمع‌آوري كنيد و به كلاس بياوريد. به کلاسی

بدن بازی‌دهندۀ عروسک توجه كنيد و قابليت‌هاي بدني لازم برای این کار را فهرست کرده، در این‌باره 
در كلاس گفت‌وگو كنيد.

فعالیت 
 جلوي آينه بايستید، تصور كنيد دست شما اندام بدن انساني است. حس‌هاي مختلف انساني را با کارگاهی

دست خود نشان دهيد. مانند: غم، شادي، خشم. همچنين تيپ‌هاي مختلفي از انسان‌هاي ديگر را.
 تيپ‌هاي خاصي را درنظر بگيريد مثل پيرزن يا پيرمردي گوژپشت، با توجه به امكانات بدني آنها طرز 

راه رفتن، خنديدن، كيه خوردن و ... را در چنين شخصيت‌هایی نشان دهيد.	

مراحل بازی‌دهندگی عروسک

كار هنري بازی‌دهندۀ عروسک با خواندن متن شروع مي‌شود. سپس براي ارزيابي همه جانبۀ كي اثر نمايشي 
سؤالات متعددي را مطرح ميك‌ند:
 نمايشنامه چه مي‌خواهد بگويد؟ 

 در چه دورۀ زمانی و با چه زبانی می‌گوید؟
 شخصيت‌هاي نمايشي از لحاظ روانشناسی و جامعه شناسی چگونه هستند؟

عروس‌كها از نظر تكنكي، شكل و چهره بايد با نقش‌ خود همخواني داشته باشند.
معمولاً در تئاتر غيرعروسكي قبل از ساخت دكور صحنه و لباس، بازيگران مي‌توانند نقش خود را تمرين کنند. 
اما در نمايش عروسكي پیش از آنکه عروسك و دكور ساخته شود عملًا بازی‌دهندگان عروسک كار خاصی را 
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نمي‌توانند انجام دهند. در واقع شروع تمرین یک نمایش عروسکی بعد از ساخت عروسک و آماده شدن دکور 
آغاز می‌شود.

در بعضي از صحنه‌ها ما شاهد عروسك هستيم ولي از بازی‌دهندۀ عروسک خبري نيست و در برخی دیگر 
حضور عروسك و بازی‌دهنده را توأمان مي‌بينيم.

بازی‌دهندگی عروسک به طوركلي به دو روش انجام می‌شود:
1 روش بازی‌دهندگی پنهان، كه در آن از پاراوان و يا شیئی براي مخفي شدن بازی‌دهنده استفاده مي‌شود. 

2 روش بازی‌دهندگی آشكار، كه بازی‌دهنده همراه عروسک به‌طور هم زمان در نمایش شرکت دارد.

بازي با عروس‌كهاي نمايشي مختلف
شيوه‌هاي نمايش عروسكي متفاوت است. به همین خاطر، كي بازی‌دهندۀ عروسک بايد در هر نمايش، با نحوۀ 
بازی‌دهندگی آن نوع عروسك آشنا باشد )تصویر5(. از مهم‌ترین اصول بازی‌دهندگی عروسک‌ها توجه و دقت 

به ایستایی درست و حفظ زاویۀ دید عروسک‌ها می‌باشد.

تصویر5 ـ چند نمونه از بازی‌دهندگی عروسک نمایشی
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در اين نوع نمايش، بازی‌دهندۀ عروسک بايد ضمن انجام تمرينات و اجراي نمايش، حالات زير را داشته باشد.
1 بالاتنه راست باشد.

2 ساعدش عمودي باشد.
3 در حين بازي با عروسك در همه حال نگاهش به عروسك باشد.

4 هنگاميك‌ه عروسك ثابت است، پاهايش قدري جدا از هم باشد و وزن بدنش روي هركدام از پاها به طور 
مساوي تقسیم شود.

چگونگي حالت دست و انگشتان بازی‌دهندۀ عروسک
حالت انگشت يا انگشتاني كه در داخل عروسك قرار دارند بسيار مهم است چون معمولاً وزن سر عروسك 
باعث خم شدن سر به جلو يا عقب مي‌شود، براي جلوگيري از اين حالت بايد انگشت يا انگشتان را طوري 

داخل گردن عروسك قرار داد كه در حالت عادي، سرعروسك به حالت عمودي بايستد. )تصویر6(

تصویر6ـ شیوه‌های قرارگیری انگشتان در عروسک دستکشی
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ارتفاع عروسك
زندۀ عروسك  و  القاي حركت كامل  براي  نكته مهم 
اين  تغيير  ارتفاع و عدم  تماشاگر، تنظيم مناسب  به 
براي نشان دادن سطح غيرقابل رؤیتی  ارتفاع است. 
كه عروس‌كها روي آن حركت ميك‌نند، بازی‌دهندۀ 
در  را  فرضي  آن سطح  زيادي  دقت  با  بايد  عروسک 
انتخاب  خود  براي  لبۀ صحنه  به  فاصله  نزدیک‌ترین 
صحنه  لبۀ  به  نسبت  تماشاگر  ديد  خط  اگر  كند. 
صحنه  عقب  به  حركت  در  عروسك  باشد  عمودي 
ديد  اگر خط  ولي  داد.  نخواهد  تغيير  را  ارتفاع خود 
ارتفاع  بايد  باشد  صحنه  لبۀ  از  پايين‌تر  تماشاگر 
عروسك در ضمن حركت به عقب صحنه تغيير كند 
تماشاگر  ديد  خط  به  بستگي  ارتفاع  تغيير  اين  كه 
عروسك  حركت  فرضي  سطح  صورت  اين  در  دارد. 
نسبت به لبۀ صحنه به طرف عقب صحنه، شيب به 

بالا دارد. )تصویر7(	

چگونگي حالت ساعد و بازو‌ی بازی‌دهندۀ عروسک
بازو متفاوت خواهد بود. ساعد بازی‌دهنده است كه  براساس قد بازی‌دهنده، حالت‌های قرارگرفتن ساعد و 
همه چيز را رهبري ميك‌ند، براي كي بازی‌دهندۀ كوتاه قد، بازو و ساعد بايد كاملًا كشيده باشد و براي كي 
بازی‌دهندۀ بلند قد، بازو و ساعد بايد به حد كافي خم شده باشد تا اينكه پايين لباس عروسك تقريباً با لبۀ 

صحنه مماس شود.

چند نوع حرکت عروسك دستكشي
راه رفتن: براي نشان دادن راه رفتن، مچ دست خود را به عقب و جلو حركت داده و عروسك را به طرف جلو 

راه ببريد.
توجه داشته باشيد عروسك نبايد هنگام راه رفتن از حالت طبيعي خود خارج شده و يا از بغل حركت كند، 

نباید عقب عقب برود و يا اينكه كج شود.
صحبت كردن: بعضي از عروس‌كهاي دستكشي دهانشان باز‌ و ‌‌بسته نمی‌شود، براي صحبت كردن بايستي از 
حركت دادن سرشان استفاده كرد. به اين صورت كه سر را به‌طور متوازن با عبارات يا جملات، حركت داده و 

حالت حرف زدن را با حركت سر نشان می‌دهد.
گوش كردن: عروسك شنونده مادامي كه عروسك ديگري مشغول صحبت است، نبايد حركت كند و بايد 

صورتش به سمت كسي باشد كه مشغول حرف زدن است.
نشستن: براي نشستن، عروس‌ك را به آرامي رو به جلو خم كرده و پایين بياوريد و انگشت اشارۀ دست ديگر را در زير 
لباس عروسك طوري قرار دهيد كه زانو را نشان بدهد. آن‌گاه عروسك را راست كنيد و حالت نشستن به آن بدهيد.

تصویر7ـ اختلاف سطح عروسک بر اساس خط دید تماشاگر



88

‌‌بازي با عروسك ماپت 

از‌ آن جا که اين‌گونه عروس‌كها معمولاً پشت پاراوان‌هاي 
قرار مي‌گيرند  مبلمان  يا  قفسه  ميز،  پشت  ارتفاع،  كم 
بازی‌دهندگان عروسک معمولاً در حالت نشسته يا زانو 

زده عروسك را به حركت درمي‌آورند.
است.  محدود  معمولاً  عروسك  نوع  اين  حركتي  دايرۀ 
چنان‌که پیش‌از این توضيح داده شد، اين‌گونه عروس‌كها 

در نمايش‌هاي تلويزيوني و سینمایی استفاده می‌شوند.
بازی‌دهندۀ عروسك ماپت مي‌تواند با كي دست، سرعروسك 
و با دست ديگر كيي از دست‌هاي عروسك را به حركت 

درآورد. )تصویر8(

تصویر ٨ـ بازی‌دهندگی عروسک ماپت

فعالیت 
با آوردن تصاویر پشت صحنۀ نمایش‌های عروسکی ماپت، در مورد شیوه‌های بازی‌دهندگی این نوع کلاسی

عروسک، در کلاس صحبت کنید.

بازي با عروسك ميله‌اي

حالات بازی‌دهندۀ عروسک در حين اجراي نمايش ميله‌اي تقريباً شبيه به عروسك دستكشي است. بالا‌تنه 
راست، ساعد عمودي و در حين بازي با عروسك، نگاه بازی‌دهندۀ عروسک، معطوف به عروسك است. هنگامي 
كه بازی‌دهنده ثابت است، پاهايش را قدري جدا از هم قرار مي‌دهد كه بتواند وزن بدنش را روي هركدام از 

پاها به طور مساوي تقسيم كند.

چگونگي قرار گرفتن عروسك ميله‌اي در دست بازی‌دهندۀ عروسک
بازی‌دهندۀ عروسک، ميلۀ نگهدارندۀ عروسك را در دست گرفته، پايين‌تر از تنۀ عروسك پشت پاراوان پنهان 
مي‌شود. بازی‌دهندۀ عروسک بايد داراي مهارت خاصي باشد تا علاوه بر تحمل وزن عروسك و حفظ تعادل 

آن توسط ميله‌ها حركت مورد نظر را به عروسك منتقل كند.
اگر تعداد ميله‌هاي عروسك زياد باشد، كي عروسك را دو یا سه بازي‌دهنده به حركت درمي‌آورند كه در اين 
حالت ارتباط هركدام به تنهايي با عروسك، ارتباط هر سه با هم و هماهنگي ميان حركات عروسك، به تمركز 

و دقت بيشتري نيازمند است.)تصویر9(
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ارتفاع عروسك
تنظيم ارتفاع عروسك ميله‌اي نيز شبيه به عروسك دستكشي است با اين تفاوت كه وزن عروسك ميله‌اي و 

نگاه داشتن آن در ارتفاع مناسب، مشكل‌تر است.

حرکت عروسك ميله‌اي
و...  كردن  گوش  رفتن،  راه  قبيل  از  حركات  بعضي 
بازی‌دهندگی  در  كه  است  حركاتي  به  شبيه  كاملًا 
از  بعضي  بوديم.  شاهد  دستكشي  عروس‌كهاي 
حركات ديگر مثل صحبت كردن، در صورت ف‌كزن 
توسط  پايين‌  از  نخ  يا  ميله  به‌وسيلۀ  عروسک،  بودن 

بازی‌دهندۀ عروسک انجام مي‌شود.
اگر قرار باشد عروسك ميله‌اي در صحنه‌اي بنشيند، 
با اضافه كردن مفصل متحرك در كمر و اضافه كردن 

پا به بدن عروسک، اين نیاز بر طرف مي‌شود.
در صورتيك‌ه بخواهيم عروسك ميله‌اي ما خم شود از 
ميلۀ نگه‌دارندۀ كوتاه‌تري استفاده می‌شود، عروس‌كگردان 
دستش را داخل بدن عروسک قرار داده و میله را كنترل 

ميك‌ند. )تصویر10(

‌بازي با عروسك نخي
تجربه،  آرامش،  نظم،  به  نياز  نخي  دادن عروس‌كهاي  بازي  نمايشي،  انواع عروس‌كهاي  با ساير  مقايسه  در 

مهارت و خلاقيت بسيار زيادي دارد. هرچند كه اين گفته چيزي از اهميت ساير عروس‌كها نميك‌اهد. 
بازي‌دهندگان براي رسيدن به حد مطلوب بايد مراحل مختلفی را طي كنند، يعني نخست، با عروس‌كهاي 

ساده و پس از آن با عروس‌كهاي نخي پیشرفته‌تر به بازي دادن عروس‌كها بپردازند.

تصویر ٩ـ بازی‌دهندگی عروسک‌های میله‌ای

تصویر ١٠ـ انواع میلۀ نگهدارندۀ عروسک‌های میله‌ای



90

بازی‌دهندگی  در  اصل  نخستین  می‌گیرد.  صورت  بازی‌دهنده  توسط  نخ‌ها  کنترل  با  نخی  عروسک  حرکت 
عروسک نخی، حفظ تعادل و ایستایی عروسک می‌باشد که از طریق کنترل دو نخ متصل به شانه امکان پذیر 
است. سایر نخ‌ها هرکدام از یک طرف به پسایی و از طرف دیگر به یکی از اعضای عروسک مانند دست‌ها و پاها 
متصل شده‌اند و با کشیدن و رها کردن نخ، آن عضو بالا یا پایین می‌رود. در بعضی از پسایی‌ها نخ دست‌ها یا 

پاها به هم متصل است، به‌طوری که با کشیدن یک سمت نخ، سمت مخالف بالا می‌رود و برعکس.

فعالیت 
 با عروسک‌های نخی که قبلًا ساخته‌اید، راه رفتن عروسک را تمرین کنید.کارگاهی

 حالات مختلف حرکت را با توجه به تصاویر با عروسک تمرین کنید. )تصویر11(

تصویر ١١ـ انواع حرکت در عروسک‌های نخی



91

پودمان ٥ : بازی‌دهندگی و  صداپیشگی عروسک‌های نمایشی

ارزشیابی شایستگی بازي‌دهندگي عروس كهای نمایشی

شرح کار:
خواندن متن نمایشی و شناخت شخصیت عروسک‌ها، بازی‌دهندگی عروسک متناسب با برنامه تلویزیونی.

استاندارد عملکرد:
بازی‌دهندگی عروسک در قالب متن مصوّب.

شاخص‌ها:
ـ تحلیل نمایش عروسکی و ویژگی‌های شخصیتی آنها

ـ تمرین نقش در نمایش عروسکی
ـ بازی‌دهندگی عروسک با یکی از شیوه‌های منتخب عروسک دستکشی، ماپت، میله‌ای و یا نخی 

شرایط انجام کار، ابزار و تجهیزات:
مکان: پلاتوی تمرین

ابزار و تجهیزات: محل تمرین، لباس مناسب و عروسک با تکنیک مناسب
زمان: 60 دقیقه

معیار شایستگی:

نمره هنرجوحداقل نمره قبولی از3مرحله کارردیف

١آماده‌سازي بدن1

٢خواندن و تحليل نمايشنامه عروسكي2

1اجراي تمريني نقش در نمايش عروسكي3

2بازی‌دهندگی عروسک با شيوه‌هاي مختلف4

شایستگی‌های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات 
2زیست‌محیطی و ...

*میانگین نمرات

* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی 2 می باشد.
* شایستگی های غیر فنی در نمرۀ واحد یادگیری تأثیر مستقیم ندارد، ولی کسب شایستگی )حداقل 2( در این 

بخش، شرط لازم برای محاسبۀ دو بخش دیگر) نمرۀ شایستگی های فنی و نمرۀ مستمر( است.
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 مهارت‌های لازم برای صداپیشگی عروسک‌های نمایشی کدامند؟
هنرجویان در این واحد یادگیری با مهارت ساخت صداهای متنوع، متناسب با شخصیت عروسک و هماهنگی 

صدا با بازی‌دهندگی عروسک آشنا می‌شوند.

متن  با  متناسب  هم‌زمان  به‌صورت  عروسك  بازي‌دهندۀ  با  هماهنگ  نمايشي،  عروسك  كي   صداپیشگی 
مصوّب برای برنامۀ تلویزیونی. 

آیا تا به حال پی برده اید

استاندارد عملکرد

واحد یادگیری  2 

صداپیشگی عروسک های نمایشی
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بررسي متن نمايش عروسكي

به تصوير روبه رو نگاه كنيد: )تصویر1(
عروسك  اين  شخصيت  تداعيك‌نندۀ  قرمزي  كلاه  ويژگي‌هاي  از  کدام‌یک   

است؟ صدا، حركت يا چهره؟
فرض كنيد در كي خيابان به تنهایی در حال قدم زدن هستيد، صداي خشن 
و گرفته‌اي از پشت سر مي‌شنويد، از ‌آنجایی‌که هيچ‌گونه تصوير ذهني از فردي 

كه شما را صدا زده نداريد، نسبت به آن صدا چه برداشتي خواهيد داشت؟
لطيف،  مهربان، خشن،  از شخصيت  نوعي  بيانگر  مي‌تواند  هر شخص  صداي 

ضعيف و... باشد.
هركدام از اين صداها به نوعي تداعيك‌نندۀ تصوير ذهني براي شنونده است.

براي  مناسب  صدای  انتخاب  عروسكي  نمايش  بخش‌هاي  مهم‌ترين  از  كيي 
عروسك است.	

چهرۀ  نمايشنامه،  متن  در  عروسك  شخصيتي  جايگاه  دارد:  بستگي  زيادي  عوامل  به  عروسك  صداسازي 
عروسك، نوع و تكنكي حركتي آن.

گاهي تماشاگر صداي واقعي را براي عروسك نمي‌پذيرد، زيرا مي‌داند كه عروسك موجودي است غيرواقعي و 
فانتزي با صدايي خاص.

تصویر ١ـ عروسک کلاه قرمزی

فعالیت 
 متني با شخصيت‌هاي حيواني انتخاب كنيد.کارگاهی

 متن را با صداي خاص حيوانات بخوانيد. مي‌توانيد متن‌هاي مختلف را اجرا كرده و به كيديگر امتياز 
دهيد.

 كي شخصيت عروسكي را انتخاب كنيد و برداشت‌هاي خود را دربارۀ صداي آن شخصيت بنويسيد.

ديالوگ‌ها در نمايشنامه كلماتي هستند كه به‌وسيله آن، منظور نمايش به تماشاگران پيام‌رساني مي‌شود.
 فرض كنيد كلمات غم‌انگيزي با خنده بيان شود، چه اتفاقي مي‌افتد؟ يا پادشاهي كه با صداي ضعيف و با 

حالت ترس، سپاهيان خود را به استواري و شجاعت فرامي‌خواند.
با توجه به موارد بالا درميي‌ابيم كه لحن، در مفهوم ديالوگ بسيار مؤثر است و بايد با هدف اجرا همخواني 

داشته باشد. 
كجا بايد سكوت كرد؟ شروع ديالوگ چگونه صورت مي‌پذيرد؟ چه وقت مي‌توان سريع حرف زد؟ و كجا بايد 

شمرده‌تر حرف زد. تمامي اين مطالب، باعث بهتر شدن ديالوگ‌ و يا منولوگ‌هاي نمايش مي‌شود.
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فعالیت 
براي عروس‌كهاي زير، صداهاي مناسب بسازيد.)تصویر2(کارگاهی

هماهنگي با عوامل اجرا

برنامه‌ريزي، ساعت‌هاي تمرين
نمايش عروسكي به هماهنگي نياز دارد. در یک نمایش، احساسات جاري در بين عوامل آن همچون بازی‌دهندۀ 
تمرين‌هاي  به  عروسكي  نمایش  گروه  است.  مشترك  تماشاگران،  حتي  و  عروسك  صداپيشه‌هاي  عروسک، 
زيادي نياز دارد و اين تمرينات هماهنگي لازم را طلب ميك‌ند. كارگردان، بايد به عنوان كي برنامه‌ريز و مدير، 
گروه را هماهنگ كند. همچنین تمرين‌ها را مطابق برنامه پيش ‌ببرد، احتمال وقوع هر اتفاقي را پيش‌بيني 

كند و زمان شروع و پایان جلسات را مشخص نمايد.

تصویر٢ـ شخصیت‌های مختلف عروسکی
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تقسيم نقش نسبت به توانايي و جنس صدا
براي اينكه بدانيم چه صدايي براي چه عروسكي مناسب است بايد با توجه به نقش‌هاي متن، از صداپيشگان 
تست صدا بگيريم و نقش‌ها و صداها را بين افراد تقسيم كنيم. ارزيابي صداها، كاري بسيار دقيق است و بايد 

صدا با نقش كاملًا هماهنگ باشد.
گاهي بايد اين صدا را بنا به نقش بسازيم و با تغيير در صدا، آن را به نقش نزد‌كيتر كنيم.

فعالیت 
تصاوير شخصيت‌هاي كي نمايش عروسكي معروف را تهيه كرده و روی تابلوي كارگاه نصب كنيد. هر کلاسی

هنرجو كي شخصيت را انتخاب كرده و براي آن صداسازي كند.

توانايي صداپيشه

كي صداپيشۀ حرفه‌اي توانايي‌هايي دارد كه به او كمك ميك‌ند تا صدايش را با چهرۀ عروسك هماهنگ كند.
بازی‌دهندگی عروسکی را  بهتر است  باشید كه صداپيشۀ عروسكي، در طول كار هنري خود،  توجه داشته 
نيز تجربه كند. اين کار سبب مي‌شود كه با تكنكي حركتي عروسك بيشتر آشنا شده و هنگامي كه در مقام 
صداپيشه در نمايش شركت ميك‌ند، بتواند صداي عروسك را با ف‌كزدن آن هماهنگ كند. همچنين با توجه 
به زمان‌بندي ديالوگ‌ها و بیان احساس عروسك، شاهد كي روند منطقي در نمايش باشد. عدم هماهنگي بين 

صدا و ف‌كزدن عروسك باعث مي‌شود كه تماشاگران نتوانند با نمايش ارتباط معناداری برقرار كنند.
گاهي در كي برنامۀ زندۀ نمايشي اتفاقاتي می افتد كه خارج از برنامۀ ‌ مدون است، در چنین مواقعی صداپيشه 
مي‌تواند با ديالوگ‌هايي خلاقانه در خصوص اين اتفاق، سعي كند كه نمايش به روند اصلي خود برگردد و به 

اصطلاح با بداهه‌پردازی خود، نمايش را سر و سامان بدهد.

قرارگيري عروسك در مكان‌هاي متفاوت
بازی‌دهندۀ عروسک با عروسك خود انواع حركت‌ها را انجام مي‌دهد. وقتی ما در جهت‌هاي مختلف خم مي‌شويم، 
از بلندي مي‌افتيم، وسيله‌اي را برمي‌داريم، دست خود را براي داد زدن كنار دهان قرار مي‌دهيم، صدایمان 
تغییر می کند و طبيعتاً صداپيشه بايد به تمامي اين تغييرات واكنش نشان داده و لحن خود را براساس شرايط 

پیش‌آمده، تغيير دهد. اين تغيير صدا و لحن باعث مي‌گردد كه از كينواختي صدا پرهيز شود.

فعالیت 
 كي دستگاه ضبط صدا را روشن كرده، شروع به صحبت کنید و در جهت‌هاي مختلف آن حركت کارگاهی

كرده، به آن نزدكي شويد، كمك‌م از آن فاصله بگيرید و صداي خود را ضبط كنيد.
 صداهاي ضبط شده را پخش كنيد. اكنون تغيير صداي خود را در موقعيت‌هاي مختلف بشنويد.



96

توانايي خواندن آواز و شناخت ريتم در موسيقي
صداپيشه در بسياري از موارد، به‌خصوص نمايش كودك و نوجوان، با آواز و ريتم سروكار دارد. در اين‌گونه 
موارد علاوه بر شناخت موسيقي و آواز بايد ريتم نمايش را هم درنظر داشته باشد و با عروسك هماهنگ شود.

فعالیت 
 چند قطعه از ترانه‌ها و يا سرودهاي راديو و تلويزيون را انتخاب كرده، هنگام پخش با آن تمرين كنيد.کارگاهی

 كي شعر كودكانه را انتخاب كرده و آهنگين بخوانيد.

صداپيشگي هم‌زمان
به  عروسك  دادن  حركت  ضمن  عروسک  بازی‌دهندۀ  صحنه‌ای،  عروسکی  نمایش‌های  در  مواقع  بیشتر  در 

صداپيشگي نيز مي‌پردازد. 
از ‌آنجا‌ که محل قرارگيري بازی‌دهندۀ عروسک در بيشتر موارد فضاهاي تنگی است، اگر وی بخواهد ضمن 
حركت دادن عروسك، از صداي شفاف و یکنواختی بهره‌مند گردد، بايد از نظر آمادگی بدني از توانایی بالایی 

برخوردار باشد.

فعالیت 
 چند بار نفس عميق بكشيد.کارگاهی

 چند بار از بيني نفس عميق بكشيد و از دهان آرام‌آرام خارج كنيد.
 نفس عميق بكشيد و هوا را با استفاده از كيي از حروف ) اَ ـ اِ ـ اُ ـ آ ـ اي ـ او ( به آرامي خارج كنيد.

 اكنون با استفاده از همان حروف در حالت خم شده اين تمرين را انجام دهيد.

)playback()صداپیشگی به صورت از پیش ضبط شده )پلی بک
و  می‌شود  نخست ضبط  صوتی،  افکت‌های  و  موسیقی  با  همراه  نمایش‌ها صدای صداپیشگان  از  بعضی  در 

بازی‌دهندگان هنگام اجرای نمایش، حرکات عروسک‌ها را براساس صدای ضبط شده، هماهنگ می‌کنند.



97

پودمان ٥ : بازی‌دهندگی و  صداپیشگی عروسک‌های نمایشی

فعالیت 
صحبت کردن با صفیر را تمرین کنید.کارگاهی

صفیر

در نمایش عروسکی سنتی ایرانی، صدای عروسک توسط وسیله‌ای به نام صفیر تولید می‌شود که این وسیله از قرار 
گرفتن تکه‌ای روبان بین دو ورقۀ نازک فلز برنج و یا پلاستیک و پیچیدن نخ دور آن ساخته می‌شود. )تصویر3( 

صداپیشه یا صفیرزن با قراردادن این وسیله بین زبان و کام خود صحبت می‌کند.
جهت ایجاد صدای بهتر، قبل از استفاده از صفیر آن را خیس می‌کنند.

تصویر٣ـ مراحل ساخت صفیر
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ارزشیابی شایستگی صدا‌پيشگي عروس‌كهای نمایشی

شرح کار:
مطالعۀ متن نمایش عروسکی، صداپیشگی برای عروسک‌ها با همکاری بازی‌دهندۀ عروسک و یا ایفای هر دو نقش.

استاندارد عملکرد:
صداپیشگی كي عروسك نمايشي، هماهنگ با بازي‌دهندۀ عروسك به‌صورت هم‌زمان متناسب با متن مصوّب برای برنامۀ 

تلویزیونی.
شاخص‌ها:

ـ مطالعۀ متن نمایشی و ویژگی‌های شخصیتی عروسک‌های نمایشی
ـ هماهنگی با عوامل تولید برنامۀ تلویزیونی

ـ صداپیشگی هم زمان با بازی‌دهندگی عروسک

شرایط انجام کار، ابزار و تجهیزات:
مکان: پلاتوی تمرین

ابزار و تجهیزات: ميزكار، صندلي، انواع گيره، ورقۀ نازک پلاستیک، سنبادۀ نرم، روبان، نخ قرقره، قیچی، عروسک نمایشی، 
وسایل ضبط و پخش صوت.

زمان : 60 دقیقه

معیار شایستگی:

نمره هنرجوحداقل نمره قبولی از3مرحله کارردیف

1بررسي متن نمايش عروسكي1

1هماهنگي با عوامل اجرا2

2هماهنگي با بازی‌دهندۀ عروسک‌های نمایشی3

2صداپيشگي هم زمان4

شایستگی‌های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات 
2زیست‌محیطی و ...

*میانگین نمرات

* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی 2 می باشد.
* شایستگی های غیر فنی در نمرۀ واحد یادگیری تأثیر مستقیم ندارد، ولی کسب شایستگی )حداقل 2( در این 

بخش، شرط لازم برای محاسبۀ دو بخش دیگر) نمرۀ شایستگی های فنی و نمرۀ مستمر( است.
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