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مين مى�بيند. او سوار تاب مى�شود. سايه هما روى زا كوچولو سايه�اش رهوا آفتابى است. سار
ا به سايه مى�گويد: «ببينم! تو كيستى؟ك مى�ايستد. سايه هم مى�ايستد. سارد. دخترتاب مى�خور

كتا بى�حرگويد. سار�ى نمىا سايه چيزّامكنى؟» �ا مىى مى�كنم، تو هم همان كار را من هر كارچر
ى؟ چهاستى تو چه مى�خورسد: «را با كنجكاوى مى�پركت مى�نشيند. سارمى�نشيند. سايه هم بى�حر

 بگو ببينم،ًسد: «اصلاه مى�پرا دوبارى مى�خوابى؟» سايه باز هم سكوت مى�كند. سارِمى�پوشى؟ ك
نى؟�…»ف بزآيا تو مى�توانى حر

ى خوددن با سايه نااميد مى�شود و به بازف زا هر چه سؤال مى�كند، جوابى نمى�شنود. او از حرسار
ا ادامه مى�دهد.ى رادامه مى�دهد. سايه هم  باز

ا جوابىّا خسته و تشنه مى�شود. او به سايه مى�گويد: «تو هم تشنه هستى؟» امد. سارتى مى�گذردّم
سنه مى�شوى نه تشنه. خوش به حالت! كاش منا مى�گويد: «مثل اين كه تو، نه گرنمى�شنود. سار

هم مثل تو بودم!»

د.اه داراكى و آب خنك همرمادر روى نيمكتى نشسته است. او خور
ا شكر!»  سپسا مى�نوشد و مى�گويد: «چه آب خنكى! …خدا را مى�شويد. آب را دست�هايش رسار
ا شكر مى�كند.د و خدا را مى�خوراكى رخور

ه! كاش دوستم سايه هم مى�توانست مثل مناو با خودش مى�گويد: «به به! چه خوش�مز
د!»ت ببرّد و لذاكى�ها بخوراز اين خور

u~� r�«d� ôU�

د؟ت ببرّا مى�تواند از آن�ها لذا مى�شناسى كه سارى رهاى ديگرچه�چيز



���٥���٥

ا جلوى نور آفتاباگر دوست داشته باشى مى�توانى دست�هايت ر
ست كنى.ا درى و روى ديوار، سايه�هاى زيبايى ربگير

ì v�«u�Åv� ÊuM�«
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دى مى�رود.ه كم�كم رو به سرِى است. هواى ديك صبح زيباى پاييز
.............................

هاى قبل.سه مى�آييم؛ شادتر از روزگروه گروه به مدر
دش علمى برويم.گار خود، به گراه آموزار است همرقر

.............................

كته حرِف يكى از باغ�هاى دگروه�هاى خود به طراه سربه پنج دسته تقسيم مى�شويم و همر
ان و گياهانى كهه�ى جانوردش تا بعد از ظهر در باغ بمانيم و دربارمى�كنيم. مى�خواهيم پس از گر

اف مى�بينيم تحقيق كنيم.آن اطر
.............................

سيدن به آن�جا بايد از روى يكاى رد. برار داره و در دامنه�ى كوه قرِآن باغ با فاصله�ى�زيادى از د
پل چوبى كوچك عبور كنيم.

د مى�شويم.با احتياط و به نوبت، ر
د. يكى دو نفر ازآخرين گروه در حال عبور است كه ناگهان قسمتى از پل مى�شكند و فرو مى�ريز

ه�ها به درون نهر مى�افتند.ّبچ
��٦
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ساند؛ا مى�تره�ها رّا سقوط ناگهانى در آب، بچّر آب نيست. امُنهر، پ
آن�ها داد و فرياد مى�كنند.

.............................

كمك كند.ه�ها ّبچ مى�رود تا به ًام فورّآقاى معل
ساند.د و به باغ مى�را بر دوش مى�گيرم او رّسيده و بى�حال شده است. معله�ها ترّيكى از بچ

.............................

ه�ها پر شده است.ّباغ از سر�و�صداى بچ
مى جمع مى�كند.ى هيزا دور بخاره�ها رّباغبان پير بچ

.............................

ند، ولى چشم�هايشم به ما لبخند مى�زّف شده است. معلطرانى�ها بركنار يك�ديگر نشسته�ايم. نگر
پر از اشك است.

ا شكر مى�كنيم كه سالم هستيم.خدا ر
د!امشى دارت و آرّم بودن چه لذّاه معلدر ميان دوستان، در فضاى باغ و همر

.............................

ى ناتوان واه، بيماركى تنها، گمشده�اى در رسنه و تشنه، انسانى خسته و غمگين، كوددى گرمر
يا …

ت�بخش�تر است؟ّى لذاى هريك چه چيزچگونه خوش�حال مى�شوند؟ بر
گى خود و يا دوستانت ذكر كنى؟ندا از زى رآيا مى�توانى نمونه�هاى ديگر

u~� r�«d� ôU�

ه آفتاب پر كنى، يا اين كه داستانِسه�ى دا در داستان مدراگر بخواهى مى�توانى جاهاى خالى ر
ى شبيه به آن بنويسى.ديگر

ì v�«u�Åv� ÊuM�«
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گ�تر شدم�…كمى كه بزر

فتم�…ام ياد گرام آرسپس آر

آن�وقت�ها كه خيلى كوچك بودم …



���٩ ���٩

ì v�«u�Åv	 ÊuM�«

u~� r�«d� ôU�

ا عبادت كنم.ها، خداى مهربان رگ�ترگ شده�ام و مى�خواهم مثل بزراكنون ديگر بزر
ا انجام دهم.سيده�ام و به خوبى مى�توانم وظاي9 دينى�ام ر  تكلي9 رنّسمن به 

م.ا به خوبى به جا بياوركعتى ركعتى و چهار ركعتى، سه رهاى دو رمن مى�خواهم نماز

اسه يا خانه بخوانى و خداوند را در وقت مناسب، در مدرهاى پنج�گانه رتو به خوبى مى�توانى نماز
عبادت كنى.

هايى بايد انجام دهيم؟ستى به�جا بياوريم چه كارا به درهايمان راى اين�كه بتوانيم نمازبر
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فته�ايد.وضو گر
ده�ايد.هاى زيبا بر سر كرچادر

ده�ايد.ا پهن كراده�ها رّسج
كنار دوستان خوبتان نشسته�ايد.

سرود مى�خوانيد.
شيرينى مى�خوريد.

ها با خداى مهربان گفت و گو مى�كنيد.گ�تراكنون مثل بزر
خوانيد و�دعا مى�كنيد. نماز مى

توانيد …�مى
…

چه قدر زيبا شده�ايد!
گ شده�ايد!چه�قدر بزر

آيا تا به حال، اين�قدر خوش�حال بوده�ايد؟!

فته�ايد؟ا جشن گرا اين روز رچر
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ى داشت، پير و ناتوان.مادر
ده است وگ كرا بزرش او را مى�دانست مادرد؛ زيرها كمك مى�كرتر كار�ا در بيشش راو مادر

ند.ام بگذارخداوند دستور داده كه همگى به پدر و مادر خود احتر
ويس بود.ُاو نامش ا

ويس هميشه نام و ياد خدا بر دل و زبانش بود و به پيامبر خدا (ص) عشق مى�ورزيد.ُا
اقبت نياز داشت، بهش به مرفت تا به ديدن پيامبر عزيز برود و چون مادره گرى از مادر اجازروز

دد.گراو قول داد كه زود بر
ا فهميد كه پيامبر در خانهّفت، امسيد. به خانه�ى پيامبر راه افتاد و به مدينه ربا خوش�حالى به ر
ل نشد و زودّش داده بود، در مدينه معطفته است. به خاطر قولى كه به مادرت رنيست و به مسافر

گشت.ش بازد مادرنز
مود: «بوى بهشت از جانب يمن مى�آيد.»گشت، فروقتى پيامبر از سفر باز

ى اويس، اهل يمن بود.آر

u~� r�«d� ôU�

«بوى بهشت از جانب يمن مى�آيد.»؟ مود:ا پيامبر (ص) فرچر

انمان چه وظايفى داريم؟ما نسبت به مادر
bO�«œÅv� U�¬؟
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د (ص) و لقبش امين است.ّنام او محم
دم و هدفش، خوشبختى همه�ى انسان�ها و نشانه�ىاى مر خداوند مهربان برِىمأموريت او، پيامبر

آن است.ى او كتاب قرپيامبر
ظيمَ عٍقُلـُ خ'ىلعََ لكََّنِمايد: «�افر�ه�ى او مىخداوند دربار

ً
» (اى پيامبر) تو بسيار خوش�اخلاق هستى.

او حتى قبل از آن كه پيامبر شود، لقب امين داشت. چون بسيار امانت�دار بود.
ا دوست داشت. با آن�هاه�ها رّد. بچاست مى�گفت. به همه سلام مى�كردر سخن�گفتن هميشه ر

د و نسبت به همه�ىمندان زياد كمك مى�كرام مى�گذاشت. به نيازد و به آن�ها احترى مى�كرباز
د.انسان�ها و حتى حيوانات محبت مى�كر

خداوند به ما دستور داده است از او پيروى كنيم و مانند او خوب و مهربان باشيم.

u~� r�«d� ôU�

اگر بخواهيم انسان خوبى باشيم،
هايى بايد انجام بدهيم؟چه كار



��١٤

دى بود بسيار قوى و نيرومند.ان، مردر ميان كافر
ان آمده بود كه با مسلمانان بجنگد.اه با ديگر كافراو همر

انه مبارز خواست.به ميدان آمد و مغرور

��١٤
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ستادند.ا جلو فرم�الله وجهه) رت على (كرپيامبر(ص) حضر
ى او شيرت على پيروز و مسلمانان بسيار شاد شدند. آره شروع شد. چند دقيقه بعد حضرمبارز

خدا��، شجاع و فداكار بود.
ت فاطمه دخترم�الله وجهه) پسر عمو و داماد پيامبر بودند. همسر مهربانش حضرت على (كرحضر

ان او بودند.ت حسين پسرت حسن و حضرپيامبر(ص) بودند. حضر
دند.ى خود انتخاب كرهبرا به رض) وى رت عثمان (رمسلمانان پس از خلافت حضر

اشدين هستند.مين خليفه از خلفاى رايشان چهار

��١٥
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سدر كلاس در
شور بر پا بود

ه باز و نور پيدا بودپنجر
شيدتو خورپر

بر چمن تابيد
فت و تنبلى خوابيدخستگى ر

شيدىگوى خور
وه! چه زيبا بود

آسمان آبى
عين دريا بود
س ما امروزدر
ادى استس آزدر
س حق گويىدر
س دل�شادى استدر

مّآقا معل
از عبادت گفت

از خداجويى
 از صداقت گفت

ِما همان نور
پاك انسانيم

pِتابش لط
دانيمذات يز

كانيم وكود
شاد و خندانيم

گان حقبند
از دل و جانيم

��١٦
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ده است.اهيم پسر پيامبر�(ص) فوت كرسيد ابرنيمه�هاى روز بود كه خبر ر
فتگى پيش آمد.گرشيد در همان روز خورًفاقاّات

ند پيامبر�(ص) تاريك شده است وگ فرزشيد به خاطر مردند كه خوردم فكر كربعضى از مر
دند.ه�ى آن با هم صحبت مى�كردربار

��١٨

فتگى ازگرشيدمود: خورفت و فردم رميان مرً اسيد، فوروقتى اين خبر به پيامبر�(ص) ر
فتگى پيشگرشيدگ هيچ�كس خورت خداوند است و به�خاطر مرآيات و نشانه�هاى قدر

آيد … .�نمى
ند وگ حق است و همه مى�ميردم فهماند كه مرى، پيامبر (ص) با صداقت به مرآر

پيش خداوند مهربان مى�روند و نبايد هيچ كس از اين سخنان بگويد.
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ان داد؟سى به ديگرپيامبر اسلام (ص) با اين كار خود، چه در
���١٩
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اكبر'هّالل…'هّ�اكبر … لا اله الا الل'هّ�اكبر … الل'هّالل
سر و صداى زيادى در كوچه و خيابان پيچيده است.

ده�اند.پدر و مادر لباس�هاى تميز و خوش�بو به تن كر
اسم شروع مى�شود.»م عجله كن! به زودى مرم مى�گويد: «عزيزمادر

خيلى زود آماده مى�شوم.
سته�ام.ُا هم خودم شاب�هايم رده است. جورا شب قبل شسته و اتو كرمادر لباس�هايم ر

د.اه مى�آورا همرها راندازد. پدر هم زيرمى�دارا براده�هاى نماز رّاو سج

ا به همايى مى�كنند و عيد ردم با شيرينى و شكلات از يك�ديگر پذيرنماز عيد تمام شده است. مر
 الحمد …ِهّلِاكبر … و ل'هّاكبر … الل'هّتبريك مى�گويند. همه با هم تكبير مى�گوييم: الل

ند.ا جشن مى�گيرمضان، عيد فطر رمسلمانان هر سال در پايان ماه ر
دهند.�هاى اسلامى سر مىاسم نماز مى�خوانند و شعارآنان در اين مر

مان خداوند عمل كنند. آن�هاند و به فره بگيرت روزّا با موفقيا شكر مى�كنند كه توانسته�اند يك ماه رخداوند ر
اد كند. عيد فطر عيدنج�ها و ستم�ها آزا از بدى�ها، ردر نماز عيد از خداى مهربان مى�خواهند همه�ى انسان�ها ر

گ مسلمانان است.بزر

ار مى�شود؟گزجشن عيد فطر در شهر يا روستاى شما چگونه بر

u~� r�«d� ôU�

∫Êb�«u� È«d�∫Êb�«u� È«d�∫Êb�«u� È«d�∫Êb�«u� È«d�∫Êb�«u� È«d�
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احت واضى و گاهى اوقات هم نارى كه انجام داده�ايم، خوش�حال و ربعضى وقت�ها به سبب كار
انت هم بعضى از انسان�ها شادمان و بعضى ديگر اندوهگين و نگرپشيمان هستيم. در جهان آخر

هايى است كه در دنيا انجام داده�اند.هستند. اين، نتيجه�ى كار
مايد:ه مى�فرآن، در اين�باركتاب آسمانى ما قر

u~� r�«d� ôU�

ى انجام بدهى؟هاى نيك ديگرى چه كارتو دوست دار

گو كنى.هاى زير با دوستانت گفت�وه�ى كارتو مى�توانى دربار

ì v�«u�Åv� ÊuM�«

هركس اندكى كار نيك انجام دهد، در جهان آخرت، پاداش آن را مى�گيرد و اگر اندكـى
كار بد انجام دهد، در جهان آخرت جزاى آن را مى�بيند.

م جاى بدكاران است.ّبهشت، جايگاه نيكوكاران و جهن

��٢٢
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نده�اىيك روز صبح، احمد از خواب بيدار شد. پس از خواندن نماز به حياط خانه آمد. صداى پر
سد.نده نترفت تا پرا شنيد كه در گوشه�ى حياط افتاده بود. احمد آهسته جلو رر

خمى شده است و نمى�تواندداشت و فهميد كه يكى از بال�هايش زمين برا از روى زنده راو پر
پرواز كند.

ندهد. احمد فهميد كه آن پرا نخورنده دانه�ها را پرّد. امايش دانه و آب آورا بست و برخمش رز
نده�ىاى پرى گوشت مى�خريد و برابى محل مقدارّگوشت�خوار است. از آن پس هر روز از قص

نده خوب شد توانستنده با احمد دوست شده بود. بعد از مدتى كه حال پرد. پرمهمان مى�آور
فت.د و از آن�جا رپرواز كند تا اين كه يك روز بالاى سر احمد چند دور ز

ان و حتى حيوانات داشتهفتار خوبى با ديگرد ره�هاى خوب بود و هميشه سعى مى�كرّاحمد از بچ
ام مى�گذاشتند.ا دوست داشتند و به او احترباشد. به همين خاطر، همه�ى اهل محل او ر

اوان بهد و نعمت�هاى فرا به بهشت ببرخداوند وعده داده است كه همه�ى انسان�هاى خوب ر
آن�ها بدهد.

وظيفه�ى ما نسبت به انسان�ها و حيوانات ضعيm چيست؟
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ىّد. حتت مى�كرّا اذياحم او مى�شد و او را مى�ديد مزگاه پيامبر ردى بود كه هردر شهر پيامبر، مر
ار دهد.ا آزه�ى خانه�ى خود، آب بر سر پيامبر ريخت تا بيشتر او ريك�بار از پنجر

د نبود پيامبر جوياى او شد. گفتند: بيمار است و نمى�تواند از خانهى از آن مرچند روز بعد خبر
بيرون بيايد.

دد. آن مرسى و عيادت كرفت و از وى احوال�پرپيامبر (ص) كه با همه مهربان بود، به خانه�ى او ر
خواهىفتار بد خود با پيامبر، پشيمان شد و از وى عذرد و از رب كرّفتار خوب پيامبر بسيار تعجاز ر
د.د؛ سپس به دين اسلام و پيامبر ايمان آوركر

د؟د، چشم�پوشى كرى آن مرفتارد (ص) از بدرّت محما حضرچر

��٢٦
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گشتند. اما شيرينسه به خانه بازى با هم از مدرشيرين و شايسته همكلاسى و همسايه بودند. روز
د.ا باز نكرد، كسى در را زنگ خانه رهر چه ز

ستانا به بيمارش او رادر كوچك شيرين بيمار شده است و پدر و مادرمادر شايسته كه مى�دانست بر
ا به او نداد و از شيرينش رادرى بران كند. از اين رو خبر بيمارا نگرده�اند،��نمى�خواست شيرين ربر

ى كند. امادند به خانه�ى آن�ها برود و با شايسته بازش بر مى�گرد تا وقتى كه پدر و مادردعوت كر
د.ا قبول نمى�كرفته بود، دعوت آن�ها ره نگرش اجازچون شيرين از پدر و مادر

هدند. بالاخرگرت بريا بايد به خانه�ى ما بيايى يا من هم كنار تو مى�مانم تا پدر و مادر شايسته گفت:
فتار خوب شايستهايى و رفت. شيرين از پذيرد و به خانه�ى آن�ها را قبول كرشيرين دعوت آن�ها ر

ا به خانهش او رادر شيرين بهتر شد و پدر و مادر برِش خوش�حال بود.  پس از ساعتى حالو مادر
فت.ادر كوچكش راه شيرين به عيادت بردند. مادر شايسته از آمدن آن�ها باخبر شد و همرآور

دند.ر زيادى كرّش تشكآن�ها از شايسته و مادر
مود.ش مى�فر همسايگان سفارقّعايت حه�ى رگ اسلام هميشه درباربدانيد كه پيامبر بزر

فتار مى�كنى؟تو با همكلاسى�ها و همسايه�هايت چگونه ر
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