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سخنی با هنرجویان عزیز

شـرايط در حـال تغييـر دنيـاي كار در مشـاغل گوناگـون، توسـعه فناوري‌ها و تحقق توسـعه پايدار، ما را بر آن داشـت تـا برنامه‌هاي 
درسـي و محتـواي كتاب‌هـاي درسـي را در ادامـه تغييـرات پايه‌هـاي قبلـي براسـاس نيـاز كشـور و مطابـق بـا روكيرد سـند تحول 
بنياديـن آمـوزش و پـرورش و برنامـه درسـي ملـي جمهـوري اسالمي ايـران در نظـام جديـد آموزشـي بازطراحـي و تأليـف كنيم. 
مهم‌تريـن تغييـر در كتاب‌هـا، آمـوزش و ارزشـيابي مبتنـي بـر شايسـتگي اسـت. شايسـتگي، توانايـي انجـام كار واقعـي به طـور 
اسـتاندارد و درسـت تعريـف شـده اسـت. توانايـي شـامل دانـش، مهـارت و نگرش مي‌شـود. در رشـته تحصيلـي – حرفه اي شـما، 

چهـار دسـته شايسـتگي در نظر گرفته اسـت:
1. شايستگي‌هاي فني براي جذب در بازار كار مانند توانايي عكاسي ازفضا‌هاي شهري و مسابقات و فعاليت‌هاي ورزشي

2. شايستگي‌هاي غير فني براي پيشرفت و موفقيت در آينده مانند نوآوري و مصرف بهينه
3. شايستگي‌هاي فناوري اطلاعات و ارتباطات مانند كار با نرم افزارها

4. شايستگي‌هاي مربوط به يادگيري مادام العمر مانند كسب اطلاعات از منابع ديگر
بـر ايـن اسـاس دفتـر تأليـف كتاب‌هاي درسـي فنـي و حرفـه‌اي و كاردانش مبتنـي بر اسـناد بالادسـتي و با مشـاركت متخصصان 
برنامه ريـزي درسـي فنـي و حرفـه‌اي و خبـرگان دنيـاي كار مجموعـه اسـناد برنامـه درسـي رشـته‌هاي شـاخه فني و حرفـه‌اي را 

تدويـن نموده‌انـد كـه مرجـع اصلـي و راهنمـاي تأليـف كتاب‌هاي درسـي هر رشـته اسـت. 
ايـن كتـاب پنجميـن كتـاب كارگاهـي اسـت كه ويژه رشـته فتو-گرافكي تأليف شـده اسـت  شـما در طول دورة سـه سـاله شـش 
كتـاب كارگاهـي و بـا شايسـتگي‌هاي متفـاوت را آموزش خواهيد ديد. كسـب شايسـتگي‌هاي اين كتـاب براي موفقيت در شـغل و 
حرفـه بـراي آينـده بسـيار ضـروري اسـت. هنرجويان عزيز سـعي نماييد؛ تمـام شايسـتگي‌هاي آموزش داده شـده در ايـن كتاب را 

كسـب و در فرايند ارزشـيابي به اثبات رسـانيد.
كتـاب درسـي عكاسـي طبيعـت، مسـتند و گزارشـي شـامل پنـج پودمان اسـت و هـر پودمـان داراي كي يـا چند واحـد يادگيري 
اسـت و هـر واحـد يادگيري از چند مرحلهك اري تشـيكل شـده اسـت. شـما هنرجويان عزيز پـس از يادگيري هر پودمـان مي‌توانيد 
شايسـتگي‌هاي مربـوط بـه آن را كسـب نماييـد. هنرآمـوز محترم شـما براي هـر پودمان يـك نمره در سـامانه ثبت نمـرات منظور 

مي نمايـد و نمـره قبولـي در هر پودمـان حداقل 12 مي باشـد.
همچنين علاوه بر كتاب درسـي شـما امكان اسـتفاده از سـاير اجزای بسـته آموزشـي كه براي شـما طراحي و تأليف شـده اسـت، 
وجـود دارد. كيـي از ايـن اجزاي بسـته آموزشـي كتاب همراه هنرجو مي باشـد كه براي انجـام فعاليت‌هاي موجود در كتاب درسـي 
بايد اسـتفاده نماييد. كتاب همراه خود را مي توانيد هنگام آزمون و فرايند ارزشـيابي نيز همراه داشـته باشـيد. سـاير اجزاي بسـته 
 www.tvoccd.oerp.ir آموزشـي ديگـري نيـز براي شـما در نظر گرفته شـده اسـت كه بـا مراجعه به وبگاه رشـته خـود بـا نشـاني

مي‌توانيـد از عناوين آن مطلع شـويد.
فعاليت‌هـاي يادگيـري در ارتبـاط بـا شايسـتگي‌هاي غيرفنـي از جملـه مديريت منابـع، اخلاق حرفـه‌اي، حفاظت از محيط زيسـت 
و شايسـتگي‌هاي يادگيـري مـادام العمـر و فنـاوري اطلاعات و ارتباطـات همراه با شايسـتگي‌هاي فني طراحي و در كتاب درسـي و 
بسـته آموزشـي ارائه شـده اسـت. شـما هنرجويان عزيز كوشـش نماييـد اين شايسـتگي‌ها را در كنار شايسـتگي‌هاي فنـي آموزش 

ببينيـد، تجربـه كنيـد و آنهـا را در انجـام فعاليت‌هاي يادگيري بـه كار گيريد.
رعايـت نـكات ايمنـي، بهداشـتي و حفاظتـي از اصـول انجـام كار اسـت لـذا توصيه‌هـاي هنرآمـوز محترمتـان در خصـوص رعايـت 

مـواردي كـه در كتـاب آمـده اسـت، در انجـام كارهـا جـدي بگيريد.
اميدواريـم بـا تالش و كوشـش شـما هنرجويان عزيـز و هدايت هنرآمـوزان گرامي، گام‌هاي مؤثري در جهت سـربلندي و اسـتقلال 

كشـور و پيشـرفت اجتماعي و اقتصادي و تربيت مؤثري شايسـته جوانان برومند ميهن اسالمي برداشـته شـود.
دفتر تأليف كتاب‌هاي درسي فني و حرفه‌اي و كاردانش
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سخني با هنرآموزان گرامی

در راسـتاي تحقـق اهـداف سـند تحول بنياديـن آموزش و پـرورش و برنامه درسـي ملي جمهوري اسلامي ايـران و نيازهاي متغير 
دنيـاي كار و مشـاغل، برنامه درسـي رشـته فتو-گرافيـك طراحـي و بر اسـاس آن محتواي آموزشـي نيز تأليف گرديـد. كتاب حاضر 
از مجموعـه كتاب هـاي كارگاهـي مـي باشـد كـه بـراي سـال دوازدهـم تدوين و تأليـف گرديده اسـت ايـن كتـاب داراي 5 پودمان 
اسـت كـه هـر پودمـان از يك يا چند واحد يادگيري تشـكيل شـده اسـت. همچنين ارزشـيابي مبتنـي بر شايسـتگي از ويژگي هاي 
ايـن كتـاب مي باشـد كـه در پايان هر پودمان شـيوه ارزشـيابي آورده شـده اسـت. هنرآمـوزان گرامي مي بايسـت براي هـر پودمان 
يـك نمـره در سـامانه ثبـت نمـرات براي هر هنرجـو ثبت كنند. نمره قبولـي در هر پودمان حداقل 12 مي باشـد و نمـره هر پودمان 
از دو بخـش تشـکيل مي گـردد كـه شـامل ارزشـيابي پاياني در هر پودمان و ارزشـيابي مسـتمر براي هريـك از پودمان ها اسـت. از 
ويژگي هـاي ديگـر ايـن كتـاب طراحـي فعاليت هاي يادگيـري سـاخت يافته در ارتباط بـا شايسـتگي هاي فني و غيرفنـي از جمله 
مديريـت منابـع، اخلاق حرفـه اي و مباحـث زيسـت محيطي اسـت. ايـن كتاب جزئي از بسـته آموزشـي تـدارك ديده شـده براي 
هنرجويـان اسـت كـه لازم اسـت از سـاير اجزای بسـتة آموزشـي ماننـد كتاب همـراه هنرجـو، نرم افزار و فيلـم آموزشـي در فرايند 
يادگيـري اسـتفاده شـود. كتـاب همـراه هنرجـو در هنـگام يادگيـري، ارزشـيابي و انجـام كار واقعـي مورد اسـتفاده قـرار مي گيرد. 
شـما می توانیـد برای آشـنایی بیشـتر بـا اجزای بسـته یادگیری، روش هـای تدریس کتاب، شـیوه ارزشـیابی مبتنی بر شایسـتگی، 
مشـلاکت رایـج در یادگیـری محتـوای کتـاب، بودجه بنـدی زمانـی، نـکات آموزشـی شایسـتگی های غیرفنـی، آمـوزش ایمنـی و 

بهداشـت و دریافـت راهنمـا و پاسـخ فعالیت هـای یادگیـری و تمرین هـا به کتـاب راهنمای هنرآمـوز ایـن درس مراجعه کنید.
كتاب شامل پودمان هاي ذيل است:

پودمان اول: با عنوان" عكاسي طبيعت " 

پودمان دوم: عنوان " عكاسي معماري و فضا‌هاي شهري " 

پودمان سوم: عنوان " عكاسي خبری " 

پودمان چهارم: عنوان " عكاسي مستند " 

پودمان پنجم: عنوان " عكاسي ورزشی " 

اميد است كه با تلاش و كوشش شما همكاران گرامي اهداف پيش بيني شده براي اين درس محقق گردد.

دفتر تألیف کتاب های درسی فنی و حرفه ای و کاردانش





فصل 2

عکاسی طبیعت ) چشم اندازهای طبیعی(
فصل 1

چشــم‌اندازهاي طبيعــي كيــي از اوليــن موضوعاتــي اســت كــه عكاســان بــه آن توجــه كردنــد. كاربرد‌هــاي 
متنــوع عكس‌هــاي طبيعــت، روكيرد‌هــاي بســيار متفاوتــي را پديــد آورده‌ اســت. ايــن تنــوع، زمينه‌هــاي 

كاربــردي و هنــري عكاســي منظــره را در بــر مي‌گيــرد.
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1

برای تهیه عکس از چشم اندازهای طبیعی ، هنرجویان چه راه کاری را تجربه می کنند؟

استاندارد عملکرد

هنرجويــان در ايــن واحــد يادگيــري مهم تریــن نــکات فنــی و شایســتگی هــای ضــروری بــرای حضــور در 
ــوع از عکاســی، کســب مهارت هــا و شایســتگی های  ــن ن ــد. در ای ــه عکــس را مــی آموزن ــرای تهی طبیعــت ب

غیــر فنــی نیــز نقــش تعییــن کننــده ای دارد.

عکاســی از چشــم اندازهــای طبیعــی بــا رویکــرد زیســت محیطــی و آســیب شناســی بحــران هــا و آســیب هــای 
وارد شــده بــه طبیعــت، ثبــت مســتند گرایانــه وقایــع بــا توجــه بــه ســفارش دهنــده کار و اهــداف پــروژه در 

محــل مشــخص شــده بــا اســتفاده از دوربیــن عکاســی و ابزارهــای جانبــی آن

عکاسی از چشم اندازهای طبیعی
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فصل1    چشم اندازهای طبیعی 

به ديوار‌هاي خانه و مدرسه‌تان نگاه كنيد.
آيا عكس و يا تابلوي نقاشي از طبيعت مي‌بينيد؟ 
آيا نقاشي ديواري از طبيعت در شهر‌ها ديده‌ايد؟

تقويم،  كارت‌پستال،  مثال  عنوان  به  باشد  داشته  زيادي مي‌تواند  كاربرد‌هاي  عكس‌هاي چشم‌انداز‌هاي طبيعي 
پوستر، كاربرد‌هاي تزئيني )دكوراتيو( در اماكن.

عكاسي از چشم‌انداز‌هاي طبيعي

 تصویر2تصویر1

 تصویر3
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 تصویر5 تصویر4

 تصویر7 تصویر6

خاصي  اهميت  از  چندان  نقاشي  تابلو‌هاي  در  طبيعي  چشم‌انداز‌هاي  هجدهم  قرن  اواخر  تا  رنسانس  دورة  از 
برخوردار نبود و برخي از موارد محدود غالباً به عنوان پس‌زمينه نقاشي‌هاي تاريخي و مذهبي به كار مي‌رفت.
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فصل1    چشم اندازهای طبیعی 

نقاشي رشد كرد و موضوعاتي مثل  به عنوان كي گرايش در  به تدريج موضوع طبيعت  از ميانة قرن هجدهم 
چشم‌انداز‌هاي دريا، كوه، آسمان و ... در نقاشي رايج گرديد.

 تصویر8

 تصویر9 تصویر10
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 تصویر11

 تصویر12
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فصل1    چشم اندازهای طبیعی 

همزمان با اختراع عكاسي در قرن نوزدهم موضوع چشم‌انداز‌هاي طبيعي بسيار مورد توجه عكاسان قرار گرفت.
به دليل ابتدايي بودن ابزار و مواد حساس عكاسي موضوعات ساكن، موضوعاتي ايده‌آل براي عكاسان محسوب 

مي‌شدند، بنابراين گروهي از عكاسان با اهداف گوناگون به عكاسي منظره روي آوردند.

 تصویر14 تصویر13

 تصویر16 تصویر15
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و  مزايا  هركي      زمان  آن  در  عكاسي  ابداعي  روش‌هاي 
زحمت  پر  اما  دقیق  داگروتیپ  شيوه  داشتند  معايبي 
تکثیر  امکان  کالوتیپ  اما  نداشت،  تکثیر  امکان  و  بود 
یک عکس را از روی یک نگاتیو کاغذی فراهم می کرد.
عكاسان زيادي با اهداف گوناگون به عكاسي از منظره 

روي آوردند.
برخي از آنان از مناظر طبيعي زيباي اروپا عكس تهيه 
ميك‌ردند و گردشگران اين كارت پستال‌ها را خريده و 

به عنوان سوغات مي‌بردند. 
و  دانشمندان  با  همراه  كه  بودند  نيز  ديگري  گروه  اما 
زمين‌شناسان و با اهداف علمي از مناظر طبيعي عكاسي
ميك‌ردند اين گروه را توپوگراف يا مكان‌نگار مي‌ناميدند.

 تصویر17

 تصویر18
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فصل1    چشم اندازهای طبیعی 

 تصویر19
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گروه ديگري از عكاسان منظره با تقليد از تابلو‌هاي نقاشي و تريكب چند نگاتيو و دستك اري‌هاي طاقت‌فرسا 
نبوده و معمولاً  اقشار متوسط جامعه  توليد كردند كه مورد پسند  تاركيخانه مناظري چشم‌انداز  و دشوار در 

كاربردي تزئيني داشتند.

 تصویر20

 تصویر21
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فصل1    چشم اندازهای طبیعی 

عكاسي  در فصل  قبلًا  كه  متولد مي‌شود همان گونه  بيستم  قرن  اوايل  در  در عكاسي  مدرن  منظره‌نگاري  اما 
صريح يا مستقيم اشاره شد گروهي از عكاسان با تيكه بر ويژگي‌ها و امكانات ذاتي عكاسي تحولي عظيم را در 
شاخه‌هاي گوناگون عكاسي و از جمله در عكاسي منظره رقم زدند. آنسل آدامز و چند تن از عكاسان ديگر، 

گروه » F- 64« را پايه‌گذاري كردند. 
اين گروه قوانين و معيار هاي زيبايي شناسي خاصي را براي عكس خوب تعريف كرده بودند،از جمله داشتن 
و  عكس  در  وسيع  خاكستري‌هاي  و  تناليته  داشتن  ديافراگم ها،  بسته‌ترين  از  استفاده  با  زياد  ميدان  عمق 

نشان‌دادن بافت اشياء به همراه تكنكي بسيار بالا و چاپ‌هاي بسيار فاخر و نفيس.

 تصویر22

 تصویر25 تصویر24

 تصویر23
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 تصویر27 تصویر26

 تصویر28
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فصل1    چشم اندازهای طبیعی 

آنسل آدامز درنيمه اول قرن اول بيستم به عنوان شاخص‌ترين عضو اين گروه تأثير به سزايي در عكاسي منظره 
به‌جاي گذاشت و ابداعات تكنكيي او باعث ارتقاء يكفي و بصري عكس مي شد.

 تصویر29

 تصویر30

 تصویر31

 تصویر32

 تصویر33
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و  نمايش گذاشت و ستايش  به  را  با شكوه و چشم‌نواز  مناظري  به طبيعت  اسطوره‌اي  نگاهي  با  آدامز  آنسل 
تحسين طبيعت ‌بكر به وضوح در آثارش به چشم مي‌خورد.

 تصویر34

 تصویر36 تصویر35
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فصل1    چشم اندازهای طبیعی 

عكاسان ديگري نيز بودند كه نگاهي رازآلود و شاعرانه به طبيعت داشته و عكس‌هاي منحصربه‌فردي با استفاده 
از فيلم مادون‌قرمز از طبيعت تهيه ميك‌ردند.

 تصویر38 تصویر37

 تصویر40 تصویر39
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 تصویر41

 تصویر43

 تصویر42

 تصویر44
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فصل1    چشم اندازهای طبیعی 

برخي از آنها نگاه متفاوتي به طبيعت داشتند، از به كاربردن تريكب‌بندي‌هاي تا حدودي انتزاعي در عكاسي 
از طبيعت تا تهيه عكس‌هاي ساده و چشم‌نوازي از چشم‌انداز‌هاي طبيعي. 

 تصویر45 تصویر44

 تصویر47 تصویر46
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 تصویر49 تصویر48

 تصویر50
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فصل1    چشم اندازهای طبیعی 

 تصویر52 تصویر51

 تصویر53
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 تصویر55 تصویر54

 تصویر57 تصویر56

 تصویر59 تصویر58
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فصل1    چشم اندازهای طبیعی 

افراد ديگري نيز  با دستك اري چشم‌انداز‌هاي طبيعي و 
افزودن اشيايي به آن آثار زيبايي خلق كردند.

دهة شصت قرن بيستم آغاز تحولات بزرگي در هنر بود 
نگاه‌هاي  و  نيز شاهد ظهور هنرمندان  و عكاسي منظره 
تازه‌اي بود. »نيو-توپوگراف‌«ها عكاساني بودند كه برخورد‌ي 
متفاوت با عكاسي از چشم‌انداز‌هاي طبيعي داشتند، اينان بر 
خلاف نسل قبلي نگاهي علمي و جامعه‌شناسانه به طبيعت 

و نقش انسان معاصر بر محيط‌زيست و زمين داشتند. 
چشم‌اندازهايي كه آنها عكاسي ميك‌ردند فارغ از تمهيدات 
امكان  حد  تا  ميك‌ردند  سعي  آنها  بود،  زيبايي‌شناسانه 
عكس‌هايشان فاقد حس، ساده، دقيق و حاوي اطلاعات 
باشد. نيو-توپوگراف‌ها  بيشتر جامعه‌شناس و متفكر بودند 
آنها زمين مورد هجوم واقع شده و  از منظر  تا عكاسي. 
آنان  بي‌روح  و  و عكس‌هاي خشك  بود  شكست خورده 

انعكاس همين نگاه بود.

 تصویر61 تصویر60

 تصویر62
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 تصویر64 تصویر63

 تصویر65
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فصل1    چشم اندازهای طبیعی 

 تصویر66

 تصویر67
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از  علمي  مستند‌نگاري  است.  گوناگوني  كاربردهاي  داراي  هنري،  گرايشات  بر  علاوه  طبيعي  مناظر  از  عكاسي 
كاربردهاي  براي  مناظر  از  پژوهشي، عكاسي  از طبيعت در خدمت گردشگري، مستند‌نگاري  طبيعت، عكاسي 

تزئيني، انتشاراتي و مانند آن بعضي از اين كاربردها است.

كاربردهاي عكاسي از طبيعت

 تصویر68
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فصل1    چشم اندازهای طبیعی 

 تصویر69

 تصویر70
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فعالیت 
1- چند عكس از منظره كه استفاده آموزشي - علمي دارد تهيه و در كلاس دربارة كاربرد آن توضيح دهيد.کارگاهی

2- آيا با تغيير در زيرنويس و توضيح عكس، مي‌توان تغييري در كاربري عكس‌هاي انتخابي ايجاد كرد؟ 
اين تغيير را انجام دهيد و دربارة كاربرد عكس در موضوع جديد با هنرجويان گفت‌وگو كنيد.

 تصویر71

مستند نگاري پژوهشي و علمي چنانچه از نامشان پيداست به‌دنبال تهية عكس براي مقاصد علمي در شاخه‌هاي 
گوناگون علوم است و لزوماً تأيكدي بر زيبايي‌‌شناسي ندارد. اين عكس‌ها مي‌تواند براي بررسي تغييرات اقليمي 

به كار ‌روند. مانند تغييرات حاصل شده در درياچه اروميه و بندر انزلي.
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فصل1    چشم اندازهای طبیعی 

 تصویر72

 تصویر73
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 تصویر74

 تصویر75
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فصل1    چشم اندازهای طبیعی 

 تصویر76

از كاربرد‌‌هاي چشمگير و زيبا‌ي عكاسي از مناظر، تهيه عكس از چشم‌اندازهاي زيبا و متنوع طبيعت است كه در 
قالب كتاب، پوستر، كارت‌‌پستال، كارت تبركي و ساير مكتوبات باعث جذب گردشگران و رونق اقتصادي مي‌شود.

 تصویر77
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 تصویر78

فعالیت 
با راهنمايي هنرآموز خود از مناظر طبيعي و نقاط ديدني منطقه‌اي كه درآن زندگي ميك‌نيد عكاسي كنيد کارگاهی

و عكس‌هاي خود را در جلسة آينده در كلاس به نمايش گذاشته و درباره آنها گفت‌وگو كنيد.

عكاسي از طبيعت، ضمن پيروي از قوانين كلي عكاسي نيازمند توجه ويژه‌‌اي  است كه سبب بهتر شدن و جذاب‌تر 
شدن عكس‌ها مي‌شود، برخي از اين توجه و نكات عبارت اند از:

1ـ نور
نور عامل مهمي در تهية عكس خوب از طبيعت است، لزوماً تمام ساعات روز براي عكاسي مناسب نيست. معمولاسًاعات 
آغاز روز و بعد ازظهرها، زمان بهتري براي عكاسي از طبيعت است. در اين ساعت‌ها چون نور خورشيد مايل مي‌تابد، 

احجام و بافت سطوح بسيار بهتر ديده مي‌شوند.
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فصل1    چشم اندازهای طبیعی 

 تصویر79

 تصویر81 تصویر80

در شب هم مي‌توان از بعضي از چشم‌اندازها عكس‌هاي خوبي تهيه كرد. دراين‌گونه عكس‌ها نور ماه مي‌تواند بسيار 
زيبا عمل كند و به عنوان منبع نوري خوبي بر عكس تأثير زيبايي بگذارد. البته تهيه عكس در ساعات شب و زير 

نور ماه به تجربه زياد در عكاسي نياز دارد.

 تصویر82 تصویر81
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پژوهش کنید

براي عكاسي از طبيعت و چشم‌انداز‌هاي طبيعي، به چه ابزارهاي تخصصي‌تري نياز داريم؟ تصاويري از اين 
تجهيزات را تهيه كنيد و در كارگاه دربارة آن توضيح دهيد.

 تصویر84 تصویر83

گفتگو   کنید

اگر تجربه عكاسي از چشم‌انداز در ساعت‌هاي شب را داريد آن‌ را در كلاس به نمايش گذاشته و دربارة آن 
گفت‌وگو كنيد. 

2- لنز

انتخاب كي لنز با فاصلة كانوني مناسب هم كيي از راز‌هاي دستي‌ابي به عكس خوب از طبيعت است. انتخاب لنز 
نيازمند تجربه كافي در عكاسي است. بايد ياد بگيريم كه كجا و چه زماني از لنز‌هاي وايد و تله استفاده كنيم. قانون 

خاصي وجود ندارد، تنها ديدن آثار موفق در اين حوزه از عكاسي مي‌تواند راهنماي خوبي باشد.



 تصویر85

 تصویر86
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3ـ سه‌پايه

فرصت  معمولاً  اينكه  به‌دليل  طبيعت  از  عكاسي  در 
استفاده  سه‌پايه  از  است  بهتر  داريم،  اختيار  در  كافي 
شود. استفاده از سه‌پايه سبب مي‌شود عكس‌هاي بسيار 

دقيق‌تر و واضح‌تري می توان به دست آورد.

 تصویر87

 تصویر88
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فصل1    چشم اندازهای طبیعی 

 تصویر89

4ـ نورسنجي

كي عكس خوب از نظر فني، نيازمند نورسنجي و نوردهي دقيق و درست است. در عكاسي از طبيعت گاه شرايطي 
پيش مي‌آيد كه كار نوردهي را دشوار ميك‌ند، در اين گونه موارد مي‌توان از روش HDR كمك گرفت.
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 تصویر89

آنچه كه ما با چشم مي‌بينيم با آنچه كه كي دوربين عكاسي ثبت ميك‌ند ازبسياري جهات و از جمله درك تاركيي 
و روشني تفاوت دارد.

HDR استفاده از روش

 تصویر90
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فصل1    چشم اندازهای طبیعی 

چشم انسان حتي از پيشرفته‌ترين دوربين‌هاي عكاسي ميزان بيشتري از تاركيي و روشنايي را مي‌تواند تشخيص دهد.
.)Dynamic Range( موضوعات عكاسي داراي دامنه‌هاي پويايي  متفاوتي هستند

  تصویر 91  دامنه پویایی کم

  تصویر 92  دامنه پویایی متوسط
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به طور خلاصه دامنة پويايي در عكاسي اختلاف ميزان نور در روشن‌ترين نقطه تا تار‌كيترين نقطه كي موضوع است.
موضوعاتي كه  داراي دامنة پويايي كم و يا متوسط هستند توسط دوربين عكاسي به راحتي ثبت مي‌شوند اما 
وقتي اختلاف نور تيره‌ترين تا روشن‌ترين نقطه كي موضوع از حد معيني بيشتر شود با كي بار عكس برداري 

نمي‌توانيم جزئيات نقاط روشن و تيره را داشته باشيم.
در اين گونه موارد بايد از روش ديگري استفاده كنيم براي اين كار سه تا پنج فريم عكس با فواصل كي استاپ 

از موضوع مي‌گيريم؛ به اين كار بركتينگ )Bracketing( مي‌گويند.

بهتر  را  نقاط روشن  تيره جزئيات  را و عكس‌هاي  تيره  نقاط  همانطور كه مي‌بينيد عكس‌هاي روشن جزئيات، 
نشان مي‌دهند، حالا مي‌توانيم با تريكب اين‌ عكس‌ها در برنامه‌‌هاي مختلف از جمله فتوشاپ، لايت‌روم، يا برنامه 
)ACR(Adobe Camera Raw و برنامه‌هاي ديگرويرايشي، اين سه يا پنج عكس را با هم تريكب كرده و 
عكسي به دست آورد كه جزئيات كامل نقاط خيلي روشن و خيلي تاركي را داشته باشد، به اين شيوة توليد عكس 

.)High Dynamic Range(گفته مي‌شودHDR
موضوعات  حتي‌الامكان  و  باشند  داشته  ثابتي  كادر  دقيقاً  بايد  عكس‌ها  روش  اين  انجام  براي  نكنيد  فراموش 

متحرك در عكس نباشد.
بركتينگ را مي‌توان هم به صورت دستي انجام داد و هم از گزينة Auto Exposure Bracketing در دوربين 

استفاده كرد.

  تصویر 93  دامنه پویایی بالا
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فصل1    چشم اندازهای طبیعی 

HDRتصویر نهایی

نوردهی متوسطنوردهی کم

نوردهی زیاد

  تصویر 94 
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5ـ  استفاده از فيلتر‌ها)پلايريزه و ND و فيلتر‌هاي سياه و سفيد(
فيلترهاي پلاريزه مي‌توانند در بسياري موارد با از بين بردن انعكاس‌هاي مزاحم به ما كمك ميك‌نند كه عكس‌هاي 

بهتري تهيه كنیم. همچنين استفاده از اين فيلتر، مي‌تواند سبب اشباع رنگ‌ها شده و توجه بيشتر بيننده را جلب ك‌ند.
استفاده از فيلتر ND در عكاسي از موضوعات سيال مانند رودخانه‌ها، آبشار، دريا و مانند آن باعث كشيدگي و 

ايجاد جلوه هاي بصري خاصي مي‌شود و به عكس جلوه زيبا و ويژه‌اي مي‌دهد.

  تصویر 95 
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فصل1    چشم اندازهای طبیعی 

امروزه با توجه به پيشرفت فناوري‌ها  به‌ويژه در ساخت دوربين‌هاي 
ديجيتال و دوربين‌هاي موبايل به آساني مي‌توان اقدام به عكاسي هم  
به صورت سياه و سفيد و هم رنگي نمود و سپس بهترين نتيجه را 
به دست آورد. ديدن نتايج  براي فراگيران )عكاسان مبتدي و نيمه 

حرفه‌اي( بسيار آموزنده خواهد بود.

استفاده از تنظيمات مربوط به عكاسي سياه و سفيد در دوربين گاهي برخي از چشم‌اندازهاي طبيعي جلوه‌هاي خاصي 
به عكس مي‌بخشد. اگرچه عكاسي سياه و سفيد در پاره‌اي از موارد بسيار دشوار‌تر از عكاسي رنگي است و افزون بر‌آن، 

از هر منظره‌اي نمي‌توان عكس سياه و سفيد تهيه كرد، زيرا ممكن است نتيجه كار جالب نباشد.
عكاسان موفق و با تجربه در زمينه عكاسي سياه و سفيد اين مهارت را دارند كه قبل از عكاسي، موضوع را در ذهن خود 

سياه ‌وسفيد تجسم مي كنند.

  تصویر 96 
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فصل1    چشم اندازهای طبیعی 

با بهك‌ارگيري عواملي كه گفته شد و گذاشتن زمان مناسب و دقت كافي مي‌توان عكس‌هاي بسيار زيبايي از طبيعت 
تهيه كرد.

  تصویر 102  تصویر 101

  تصویر 104  تصویر 103
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6- باطري و كارت‌هاي حافظه
وقتي براي عكاسي از طبيعت مي‌رويد فراموش نكنيد چندين باطري شارژ شده و كارت حافظه همراه داشته 
باشيد، چون ممكن است در جايي باشيد كه امكان شارژ باطري وجود نداشته باشد، همراه داشتن كي رايانه 

كوچك و قابل حمل )نوت‌بوك( براي انتقال عكس‌هاي گرفته شده نيز بسيار مفيد است.

نکته
عكاسي از طبيعت كيي از جذاب‌ترين و آرامش‌بخش‌ترين شاخه هاي عكاسي است.

فعالیت 
1- موضوعي از طبيعت و يا مناظر طبيعي را انتخاب كنيد.کارگاهی

2- از موضوع انتخابي، 3تا 5 فريم با فواصل كي استاپ)روشن تا تيره( عكاسي كنيد.
3HDR- عكس‌هاي خود را در محيط نرم‌افزار با كيديگر تريكب و نتيجه          را در كارگاه ارايه كنيد.
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فصل1    چشم اندازهای طبیعی 

در فصل عکاسی مستند با معني عكس مستند و بعضي از شاخه‌هاي آن آشنا خواهید شد. 
آيا فكر ميك‌نيد از عكاسي مستند مي‌توان در زمينه طبیعت و مناظر استفاده كرد؟

با دوستان و هنرآموز خود در اين باره گفت‌و‌گو كنيد.
عكاسي به دليل توانايي ثبت دقيق و سريع رخداد‌ها در عرصه‌هاي بسياري مي‌تواند بهك ار گرفته شود.

كيي از گرايشات ديگر عكاسي مستند، عكاسي از محيط زيست يا بوم‌نگاري است، عكاسي از »محيط زيست« يا 
»زيست بوم« شاخه‌اي از عكاسي مستند است كه جنبه‌ها و ويژگي‌هاي گوناگون كرة زمين را به تصوير ميك‌شد.

ثبت آسيب‌هاي وارد به طبيعت

  تصویر 105
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آيا تا به حال از محيط زيست شهري كه در آن زندگي ميك‌‌نيد عكاسي كرده‌ايد؟
خوشبختانه سرزمين ما ايران داراي تنوع آب و هوايي كم‌نظيري است كه امكان بسيار فراواني را براي اين شاخه 

از عكاسي در اختيار ما مي‌گذارد. 
وجود دريا، كوير، جنگل، كوهستان‌ها و قله‌هاي بلند و مانند آن فرصت‌هاي زيادي براي عكاسي ايجاد ميك‌ند.

تصور كنيد اگر طي كي دورة زماني كي يا چند ساله، ويژگي‌هاي زيست‌محيطي پيرامون خود را به تصوير بكشيد، 
بعد از مدتي كي آرشيو با ارزش از بخشي از كشورمان را در اختيار خواهيم داشت

  تصویر 107  تصویر 106
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فصل1    چشم اندازهای طبیعی 

محيط زيست كيي از مهم‌ترين منابع حيات و زندگي بشر و ساير جانداران در روي زمين است و به همين دليل به فرهنگ‌سازي 
مؤثر براي حفظ و نگهداري آن بايد توجه كرد كه سازمان‌ها و افراد زيادي در سراسر جهان به موضوع آن مي‌پردازند. 

علاوه بر دانشمندان، پژوهشگران و كارشناسان اين حوزه برخي از عكاسان مبتدي و حرفه‌اي نيز در اين زمينه فعاليت ميك‌نند.

  تصویر 110  تصویر 109
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فصل1    چشم اندازهای طبیعی 

هدف اين نوع فعاليت‌ها علاوه بر به تصوير كشيدن ويژگي‌هاي خاص و زيبايي‌هاي طبيعت، آموزش نوع برخورد 
انسان با آن نيز هست. اينكه چگونه محيط اطراف خود را در روستا و شهر‌ها و كلان‌شهر‌ها بشناسيم و براي حفظ 

منابع طبيعي و زيستي آن كوشا باشيم.
عكاسي از محيط زيست شامل زيرمجموعه‌هاي متنوعي است كه كيي از آنها ثبت آسيب‌هاي وارد به زيست‌بوم‌هاست.

1- آيا شما تا به حال به آسيب‌هايي كه بشر به محيط زيست وارد كرده است فكر كرده‌ايد، آيا در منطقه‌اي 
كه زندگي ميك‌نيد مي‌توانيد نمونه‌هايي از آن را پيدا كنيد؟ آيا عكس‌ها و يا فيلم‌هايي را كه در اين گونه 
با  زمينه  اين  در  را  تجربيات خود  است؟  بوده  به خاطر مي‌آوريد؟ عكس‌العمل شما چه  ديده‌ايد،  موارد 

دوستانتان در ميان بگذاريد.
2- با جست‌وجو در پايگاه‌هاي خبري و يا ديگر رسانه‌ها )روزنامه‌ها، نشريات( و يا آرشيو خود عكس‌هاي 
مرتبط با محيط زيست را جمع آوري كرده و در كي فايل ذخيره كنيد و آن را در كارگاه به نمايش بگذاريد 

و دربارة آن با كيديگر گفت‌و‌گو كنيد.
محور‌هاي گفت‌وگو: 

- عكس‌ها دقيقاً به چه نكته‌اي در محيط زيست اشاره دارد؟
- عكاس در ثبت كي موضوع زيست محيطي چقدر به نكات فني در عكاسي توجه داشته است؟

- آيا در عكس علاوه بر موضوع محيط زيست موضوع ديگري نيز جلب توجه ميك‌ند؟
- آيا عكس از هدف خود دور شده است؟ يا خير؟

پژوهش کنید
پرسش 
کلاسی

  تصویر 115  تصویر 114
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براي ورود به اين شاخه از عكاسي علاوه بر علاقة شخصي و دانش فني عكاسي نياز به مطالعه و تحقيق است، 
كي عكاس حرفه‌اي و حتي مبتدي )آماتور( در اين حوزه بايد با گروهي از كارشناسان محيط زيست همكاري 

داشته باشد.
مسائل مربوط به آسيب‌هاي وارد به محيط زيست علم بسيار وسيعي بوده و داراي زيرمجموعه‌هاي متنوعي است 

كه فهرست كردن آن كاري بسيار دشوار و تخصصي است و تمام عرصه‌هاي دريا و خشكي را شامل مي‌‌شود.
متأسفانه آسيب‌هايي كه انسان به طبيعت وارد ميك‌ند شامل فهرست بلند‌بالايي است. براي نمونه به برخي از 

آنها اشاره ميك‌نيم:
1- خشك شدن درياچه‌ها و فاجعة كم آبي

2- آلودگي‌هاي صنعتي
3- قطع درختان و آتش‌سوزي در جنگل‌ها

4- توليد انبوه زباله‌هاي غير قابل تجزيه
5- احداث بي‌روية سد و حفر چاه‌هاي عميق

6- از بين بردن پوشش گياهي و ساختمان‌سازي‌هاي بي‌رويه و سودجويانه
7- دستكاري، انهدام و ايجاد تغيير در پوشش گياهي زمين

8- كاشت گونه‌هاي گياهي غيربومي در اقليم ديگري )كاشت گياهان غيربومي در اقليمي جديد كه سبب اخلال 
در اكوسيستم آن خواهد شد.(

9- بهره‌برداري نا معقول و كنترل نشده از منابع طبيعي

عكاس علاقه‌مند به اين شاخه از عكاسي بايد با صبر و حوصله و مطالعه، كاري دراز‌ مدت را آغاز كند. اگرچه اين 
شاخه از عكاسي در شكل حرفه‌اي آن نيازمند تجهيزات كامل و متنوعي است اما مي‌توان با كي دوربين ساده و 

حداقل امكانات نيز كار، را انجام داد.

پژوهش کنید

آيا مي‌توانيد به اين فهرست عناوين ديگري اضافه كنيد؟ آنها را بنويسيد.

فعالیت 
1- از بين عكس‌هايي كه تاكنون گرفته‌ايد و يا با جست‌وجو در پايگاه‌هاي خبري و رسانه‌ها، عكس‌هايي کارگاهی

را كه به منظور معرفي كي آسيب زيست محيطي تهيه شده‌اند جمع‌آوري كنيد. )به صورت فايل يا 
پرينت(، آنها را در كارگاه )سايت عكاسي( به نمايش بگذاريد و دربارة عكس‌ها هم از نظر موضوع و هم 

از نظر اصول عكاسي گفت‌وگو كنيد.
2- براي جلسة آينده از كي موضوع مشخص )مثلًا زباله‌هاي رها شده در سطح شهر( عكاسي كنيد، 

محيط عكاسي مي‌تواند حياط هنرستان كارگاه و كلاس، دفتر هنرستان و يا نمازخانه باشد.
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فعالیت 
درباره موضوعات زير عكاسي كنيد و عكس‌هاي خود را در كارگاه به نمايش بگذاريد.) چه موضوعات کارگاهی

ديگري را براي ثبت آسيب‌هاي زيست محيطي پيشنهاد ميك‌نيد.(
1- آسيب‌هاي زيست محيطي در جوامع شهري

2- آلودگي صنعتي
3- ساخت شهرك‌ها و ساختمان‌هاي بلند و تخريب بافت‌هاي سنتي و بومي

4- تخريب پوشش گياهي و قطع درختان 

نکته
كافي است نگاهي به منطقه‌اي كه در آن زندگي ميك‌نيد، بياندازيد، ويژگي بارز منطقة شما چيست؟ كدام 
كي از آسيب‌هاي فهرست شده را مي‌توانيد در منطقة خود پيدا كنيد؟ با سازمان‌هاي مرتبط تماس بگيريد 

و حتماً از نظرات آنها استفاده كنيد. 

فراموش نكنيد ثبت آسيب‌هاي وارد بر محيط زيست علاوه بر اينكه كي وظيفه است، مي‌تواند هشدار و 
تلنگري باشد براي مردم و مسئولين. چاپ و انتشار اين عكس‌ها بدون شك مي‌تواند فرهنگ حفاظت از 

محيط زيست را ارتقا دهد.

پژوهش کنید
نکته
 محیط زیستی
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      شرح کار:                                                                                                                                                                                                 
عكاســي از طبيعــت، مناظــر، چشــم‌اندازهاي طبيعــي و آســيب ‌هــاي محيــط زيســت، بــا روكيــرد آموزشــي و فرهنگــي، بــه منظــور ثبــت زيبايي‌هــاي طبيعــت و احتــرام بــه 

محيــط زيســت

 

استاندارد عملکرد: 

عكاسي از چشم‌اندازهاي طبيعي با روكيرد زيست محيطي با توجه به سفارش‌دهنده كار و اهداف پروژه در محل مشخص شده

شاخص ها:
1. نمايش زيبايي‌هاي طبيعت

2. تهية عكس بر اساس استانداردهاي عكاسي

شرایط انجام کار و ابزار و تجهیزات:
زمان : براي آماده شدن- جاي گيري و كادربندي و تهيه كي عكس 30 دقيقه و براي بررسي نمونه كار30 دقيقه

مكان: در محيط طبيعت، جنگل، صحرا، كوه، دريا، حتي پارك‌هاي شهري 
تجهيزات: تجهيزات عكاسي، با وسايل ايمني )لباس و وسايل لازم در طبيعت(

ابزار و تجهیزات: دوربين ديجيتال و لنزهاي مورد نياز- قطب نما، جعبه كم‌كهاي اوليه، نقشه و نقشه‌خوان SPG، لباس مناسب           

معیار شایستگی:

 

ارزشیابی عكاسي طبیعت) چشم انداز‌هاي طبيعي( 

  نمره هنرجو حداقل نمره قبولی ا ز    3     مرحله کارردیف

                1پذیرش سفارش  و آماده‌سازي مقدمات پرژه1

                2تهية عكس2

                1تحويل فايل3

شایستگی‌های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات زیست محیطی و نگرش:
كاربرد فناوري ، مسئوليت‌پذيري
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*  حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی، 2 می باشد.


