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واحد یادگیری 

)4(
آماده سازی خوراک 

مفاهیم کلیدی: ماده غذایی، ماده مغذی، منابع تأمین كننده كربوهیدرات، منابع تأمین كننده 
پروتئین، منابع تأمین كننده مواد معدنی، منابع تأمین كننده ویتامین  ها،  اهمیت و نقش 
آب، احتیاجات شتر به آب، احتیاجات گاو به آب، اقلام خوراكي مورد استفاده در تغذیه 
دام، مواد خوراكي با منشأ گیاهي و حیوانی، علوفه های لگومینه )یونجه، علف باغ، شبدر، 
اسپرس(، علوفه های گرامینه )كاه، سیلاژ، ریشه ها و غده ها(، كنسانتره یا مواد متراكم، 
خوراك هاي متراكم انرژي زا )دانه جو، دانه ذرت، دانه یولاف، دانه چاودار، دانه گندم(، 
منابع چربی در خوراك دام)چربی های خنثی در شکمبه، چربی های فعال در شکمبه، 
چربی های محافظت شده(، فرآورده های فرعی، تفاله چغندرقند، ملاس، خوراك هاي 
آفتابگردان، كنجاله كلزا، كنجاله تخم  دانه  پروتئین زا )كنجاله سویا، كنجاله  متراكم 
پنبه، پودر خون، پودر ماهی(، مکمل هاي معدنی، مکمل های ویتامینی، اقلام خوراكي 
مورد استفاده در جیره غذایي شتر، نگهداري مواد خوراكي، ذخیره سازی مواد خوراكی، 
تجهیزات مخلوط كننده خوراك )فیدر میکسر، جیره های كاملًا مخلوط(، انتخاب فیدر 
میکسر مناسب برای دامداری در واقع این مفاهیم رئوس مطالب قابل بحث در كلاس 

درس بوده و فرایند تدریس را مشخص می كنند. 

سؤالات انگیزشی
1  از چه اقلام خوراكی می توان در جیره گاو و شتر استفاده نمود؟

2  انبار نگهداری خوراك دام ها باید دارای چه شرایطی باشد؟
3  چه آفاتی می توانند باعث كاهش كیفیت خوراك موجود در انبار نگهداری شوند؟

4  چه روش هایی براي مبارزه با آفات انباری می تواند مورد استفاده قرار گیرد؟
5  روش های نگهداری مواد خوراكی مورد استفاده در گاو و شتر را توضیح دهید؟

6  در مورد تغذیه شتر و گاو چه اطلاعاتی را باید در نمون برگ هاي مربوطه ثبت كرد؟

مشخصات کلی کار
نوع درس: نظری ـ عملی

مدت زمان آموزش:  

12 ساعت نظری18 ساعت عملیجمع: 30 ساعت
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پس از تهیه و آماده كردن، اجرایي و آموزشي، پودمان آماده سازی خوراك را در قالب 
نمون برگ زیر به ترتیبي تنظیم كنید كه با توزیع مناسب زماني قابل اجرا گردد.

خلاصه 
محتوا در این واحد یادگیری هنرجویان با دسته بندی مواد خوراكی مورد استفاده در جیره 

با  انبار برای نگهداری خوراك دام ها، روش های مبارزه  غذایی گاو و شتر، شرایط 
ثبت مصرف  به  مربوط  نمون برگ هاي  در  اطلاعات  ثبت  و چگونگی  انباری  آفات 
خوراك آشنا خواهند شد. مدیریت تغذیه و تهیه جیره غذایی مناسب نقش مهمی در 
سودآوری واحد پرورش خواهد داشت. هنرجویان باید بتوانند مواد خوراكي مناسب 

تهیه كنند و برنامه خوراك دهي را براي یك دام ها اجرا نمایند.

مواد، 
تجهیزات 
و شرایط 
مورد نیاز

كار،  لباس  ماشین حساب،  مواد خوراكي،  عرضة  مراكز  غذایي،  دستورالعمل جیره 
جارو، ماسك، مواد ضد عفوني كننده، حفاظ رطوبتي )پالت هاي چوبي(، اقلام خوراكی 
مورد نیاز جیره گاو و شتر، كیسه، آسیاب، مخلوط كن )میکسر(، بالابر، تجهیزات 
حمل  گاری  یا  فرغون  سرتاس،  آماده،  خوراك  ماسك(،  )دستکش،  فردی  ایمنی 

خوراك، رایانه، لباس كار، زونکن، كمد بایگانی.

اهداف 
توانمندسازي   نیاز هاي دام را بررسي كند.

  خوراك را تهیه كند.
  مواد را نگهداري كند.
  خوراك را آماده كند.

بودجه بندی واحد یادگیری آماده سازی خوراک

فعالیت های تکمیلیاهداف توانمندسازيموضوع و عنوان درسجلسهواحد یادگیري

ک
آماده سازی خورا
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هدف توانمندسازي: نیاز هاي دام را بررسي کند.
محل آموزش: كلاس درس با امکانات نمایشي یا واحد سمعي و بصري، واحد پرورش دام.

موارد 
  پس از مرحله آغازین كلاس طبق الگوي طرح درس روزانه، پرسش صفحه 93 پیشنهادی

كتاب را به بحث بگذارید. 
  مفهوم مواد مغذی و دسته بندی آنها در تغذیه گاو و شتر را شرح دهید. 

  اهمیت تغذیه صحیح و درست دام ها را به طور كامل برای هنرجویان شرح دهید.
  ذكر مختصری از ضرورت این مواد در جیرۀ غذایی با توجیه علمی، زیست محیطی 

و اقتصادی می تواند انگیزۀ هنرجویان را در پی داشته باشد.
  برخی از اقلام خوراكي مورد استفاده در جیرۀ غذایي گاو و شتر مانند ذرت، جو، 
سبوس گندم، تفالة چغندرقند، ملاس چغندرقند، كنجالة تخم پنبه، تخم پنبه، 
كنجالة سویا، نمك، اوره و مکمل های دامی را با نشان دادن نمونة خوراك معرفی 

كنید.
  درصورت امکان، بخش معرفی اقلام خوراكی را در انبار برگزار كنید تا هنرجویان 

از نزدیك با استفاده از حواس خود با مواد خوراكی مورد نظر آشنا شوند.
مواد  نمودار طبقه بندی  از  پیشنهاد می شود    برای جذاب تر شدن كلاس درس 
خوراكی مورد استفاده در تغذیة گاو و شتر برای درك بیشتر هنرجویان استفاده 

كنید:

ویتامین ها

خوراک

آب

ماده خشک

ماده آلی

ماده معدنی

کربوهیدرات ها

چربی ها
پروتئین ها

اسیدهای نوکلئیک

اسیدهای آلی
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  نمودار زیر را نیز توضیح دهید.

  برای آشنایی بهتر، هنرجویان را تشویق به فعالیت كارگاهي شناسایی مواد خوراكی 
كنید.

  با توجه به تركیب گله، اقلام خوراكی مورد استفاده در تغذیة گاو و شتر را به 
هنرجویان معرفی كنید. پیشنهاد می شود این كار با نشان دادن نمونة خوراك 
صورت پذیرد تا هنرجو ضمن دیدن، بوئیدن و لمس مواد خوراكی از نزدیك با 
این اقلام آشنا شوند. در این خصوص از هنرجویان به عنوان كار عملی بخواهید تا 

نمونه خوراك ها را به صورت یك مجموعه با ذكر خصوصیات تهیه كنند.

علوفه ها

علوفه های خشک

علوفه های سبز

سیلوها

گراس ها
برگ درختان

علوفه های خشک 
)یونجه، اسپرس(

کاه ها
ساقه ها و برگ ها
انواع پوشینه ها

دیگر محصولات
لگوم ها

غیرلگوم ها

منابع انرژی زا

غلات و دانه ها
منابع فراورده های فرعی

کارخانجات آردسازی
ملاس ها

ریشه ها و غده ها

منابع گیاهی

کنستانتره ها

کنجاله ها و تفاله هامنابع غنی از پروتئینمنابع حیوانی
فراورده های 

فرعی کارخانجات
منابع دامی

خوراک های 
غیرمعمول

منابع دریایی

منابع پروتئینی
منابع انرژی زا

دیگر منابع
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  بعد از شناسایی مواد خوراكی، از هنرجویان بخواهید كه تمام نمونه خوراك ها را 
در جدولی فهرست كنند و مشخص كنند كه هر كدام از این مواد برای تأمین 

كدام مادۀ مغذی در جیرۀ غذایی استفاده می شود.
  زمان و روش ارائة گزارش كار و تحقیقات را به طور دقیق برای هنرجویان مشخص 

كنید.
  اهمیت و نقش آب را در تغذیه دام با هنرجویان بررسی كنید. در رابطه با كیفیت 

آب شرب دام ها برای هنرجویان نکات مهم را بیان كنید.
  هنرجویان را تشویق به تحقیق دربارۀ منبع آبی موجود در هنرستان خود كنید.

  درباره احتیاجات شتر و گاو  به آب در كلاس درس بحث كنید. 
  بهتر است در بین درس هنرآموز مطالب زیر را برای هنرجویان بیان كند:

  جیره باید به مقدار كافی دارای انرژی بوده و از نظر مقدار پروتئین فقط میزان احتیاج 
بدن را تأمین   كند. همچنین جیره باید دارای كلیة عناصر معدنی و ویتامین های مورد 

نیاز باشد.
  جیره باید دارای اجزای غذایی با قابلیت هضم بالا باشد، خوش خوراك بوده و از 

نظر ارزش غذایی متنوع باشد.
از دو منشأ گیاهي و حیواني تأمین    مواد خوراكي مورد استفاده در تغذیه دام 

مي شود.
مواد خوراکي با منشأ گیاهي: از انواع آن مي توان علوفه مرتع، علوفه غلات، مواد 

سیلویي، ریشه ها و غده ها را نام برد.
مواد خوراکي با منشأ حیواني: از انواع آن مي توان پودر گوشت، شیر و فراورده هاي 

آن، پودر خون، پودر ماهي و سایر موارد مشابه را نام برد.
  هنرآموزان عزیز برای بالا رفتن سطح یادگیری هنرجویان به توصیه ها و پیشنهاد 

زیر توجه نمایند:

74
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  بعد از بیان اهمیت تغذیة، دستگاه گوارش آنها را توضیح دهید و با ترسیم تصویری 
از مسیر دستگاه گوارش  گاو و شتر، مراحل دریافت خوراك تا هضم و جذب را برای 

هنرجویان شرح دهید.

  زمان و روش ارائة گزارش كار و تحقیقات را به طور دقیق برای هنرجویان مشخص 
كنید.

مروری بر آموخته های پیشین یا یافته های نوین:
  تغذیه 

  مواد غذایی

75
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نمون برگ ارزشیابی مرحله ای توانمندسازي بررسي دستورالعمل هاي مربوط به شرایط محیطي
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یکی از مهم ترین مسائل یك واحد دامداری، چگونگی تأمین خوراك دام هاست. چون 
خوراك یك ماده حیاتی است كه باید به صورت دایمی )روزانه و به موقع( در اختیار دام 

باشد. بنابراین، تأمین غذای دام به عنوان یك اصل مهم اهمیت زیادی دارد.
هنگام  كه  است  حبوبات  و  غلات  گیاهان  شده  خشك  پوسته  و  برگ  و  ساقه  كاه، 

می آید. به دست  گیاه  از  دانه  جداسازی  و  خرمن كوبی 
كاه در حقیقت از نظر ارزش غذایی خیلی فقیر است، زیرا موقعی به دست می آید كه 
گیاه نمو خود را به پایان برده، پس یکی از محصولات جانبی كشاورزی به شمار می رود.

فواید مصرف کاه:
  تعدیل سرعت حركت موادغذایی در شکمبه دام و در نتیجه فرصت بهتر تخمیر و 

تجزیه مواد مؤثر در فعال نگه داشتن شکمبه در دام های انتظار زایمان

روش صحیح مصرف کاه درتغذیه دام
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  مؤثر بر كاهش عارضه برگشتگی شیردان پس از زایمان دام
  نزدیك سازی اسکور بدنی تلیسه ها به نمره مطلوب و جلوگیری از چاقی مفرط آنها

  تولید بزاق بیشتر كه بر هضم غذا مؤثر است )بزاق حاوی بی كربنات بوده كه تولید 
استات را افزایش و سبب جلوگیری از نفخ شده و برهضم بیشتر مواد كنسانتر ه ای 

مؤثر است(. 
  كاهش اسیدوز شکمبه

  تأمین مواد مغذی میکروب های مفید شکمبه

كاه  می شود.  پیشنهاد  در جیره  كاه  كیلوگرم  پنج  روزانه حداكثر  بالغ  گاو  یك  برای 
حبوبات هم خوش خوراك تر از كاه غلات است و چون مواد ازته آن بیشتر است ارزش 

دارد. بالاتری  غذایی 
همچنین كاه حاصل از نخود و لوبیا حاوی پروتئین، كلسیم و منیزیم بیشتری نسبت 
به كاه غلات است. البته كاه حبوبات نسبت به كاه غلات دارای ساقه های ضخیم تر و 
خشبی تری بوده و لذا خشك كردن آنها مشکل تر است و به همین خاطر به آسانی كپك 
می زند. رنگ كاه غلات به رنگ زرد كمرنگ و كاه لگوم ها سبز هستند. كاه جو و یولاف 
تقریباً از نظر غذایی شبیه به هم هستند اما اگر كاه یولاف در شرایط مناسب برداشت 

شود از سایر كاه غلات ارزش غذایی بالاتری دارد
از آنجایی كه سطح مواد معدنی كاه پایین است نیاز به مکمل دارد و درصد سلولز، همی 
سلولز، لیگنین آن )الیاف چوبی( بالاست )كاه از 45-4۰ % سلولز ، 5۰-3۰ % همی 

سلولز ، 12-۸ % لیگنین تشکیل شده است(.
با غنی سازی )فرایند عمل آوری( كاه می توان به بهبود كیفیت و ارزش غذایی آن كمك 

شایانی نمود.
با این روش قابلیت هضم این ماده غذایی افزایش می یابد. غنی سازی كاه به روش های 
مختلف امکان پذیر است كه غنی سازی با كود اوره بیشتر توصیه می گردد به شرطی كه 

به روش صحیح و دقیق صورت پذیرد.

مراحل غنی سازی کاه
1  ساخت سیلو: سیلو به محلی گفته می شود كه در آن مواد غذایی را برای سالم ماندن، 

انبار و ذخیره می كنند. سیلو را به دو روش می سازند:
الف( كندن گودال در زمین و پوشاندن سطح آن با پلاستیك ضخیم یا لایه سیمانی

ب( ساختن یك چهار دیواری بر روی زمین و پوشاندن سطح آن با پلاستیك ضخیم 
یا لایه سیمانی

2  آماده کردن کاه: ابتدا كاه را وزن كرده و در صورت درشت بودن آنها را به قطعه های 
در حدود 5 تا 1۰ سانتی متر خرد می كنیم.
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3  آماده کردن محلول: مثلًا به ازای هر1۰۰ كیلوگرم كاه 5 كیلوگرم كود اوره لازم 
است كه آن را در1۰۰ لیتر آب به خوبی حل كنیم. )برای حل بهتر كود درآب ابتدا 
آن را در ظرف پلاستیکی كوچك حاوی مقداركمی آب حل نموده و به صورت مایع 
غلیظ درآورده و سپس به ظرف بزرگ آب اضافه نموده و هم می زنیم تا یکنواخت 

گردد( برای خوش خوراكی سیلو می توان 2 كیلوگرم نمك به محلول اضافه كرد.
4  تهیه سیلو: برای پركردن سیلو یك لایه از كاه را در سیلو پخش نموده و به وسیله 
آبپاش یا آفتابه تمیز محلول را روی آن می ریزیم و همین طور یك لایه كاه و بعد به 
وسیله آبپاش محلول پاشی نموده و فشرده می كنیم. به طوری كه هم كاه خیس و 
فشرده شود و هم هوای بین آنها خارج شود این كار را تا پر شدن سیلو ادامه می دهیم.

5  پوشش سیلو: به وسیله پوشش پلاستیکی، سیلوی پر شده و فشرده را به خوبی 
می پوشانیم به طوری كه هوا و آب به درون آن نفوذ نکند، سپس اطراف پلاستیك 
را برای پوشش بهتر با كاه گل یا گچ می چسبانیم تا اطمینان بیشتر حاصل شود.

تهیه سیلو به هر مقداری كه ساخته شود اشکالی نداشته و ذكر مقدار 1۰۰ كیلو در 
بالا به عنوان مثال بوده ولی بدانید كه: رعایت مصرف پنج درصد كود اوره الزامی است.

برای آماده شدن سیلو بستگی به درجه حرارت  6  برداشت سیلو: مدت زمان لازم 
محیط دارد. اگر هوا گرم باشد سیلو ظرف مدت 1۰روز آماده است و اگر هوا معتدل 
باشد این مدت دو هفته و در صورت سرد بودن هوا تا سه هفته به طول می انجامد.
توجه داشته باشید در این مدت هرگز به سیلو دست نزنید. بعد از این مدت می توان از 
گوشه پلاستیك به اندازه مورد نیاز كنار زده و سیلو را برداشت كرد. استشمام بوی گاز 

آمونیاك علامت غنی شدن كاه است.
7  مصرف کاه غنی شده: قبل از خورانیدن كاه غنی شده به دام ها سیلو را چند ساعت 
در هوای آزاد پهن كنید تا بوی گاز آن از بین برود و سپس به صورت تدریجی به 

مصرف دام ها برسانید.
برای شروع مصرف هر نوع علوفه ای بهتر است در اول از مقدار كم شروع نموده و سپس 
ظرف چند روز مقدارش به حد مجاز مصرف آن برسد. برای جلوگیری از نفخ دام باید 
كاه غنی شده را همراه با علوفه های خشك دیگر استفاده كرد. مقدار كاه غنی شده را برای 

گوسفند از دویست گرم و برای گاو از سیصد گرم در روز شروع می كنند.

فواید غنی سازی کاه
  پانزده درصد به ارزش غذایی كاه اضافه می شود. )در واقع سهم بیشتری از آن در 

دستگاه گوارش دام هضم و جذب می گردد(. 
  پروتئین كاه بیشتر می شود.

  كاه خوش خوراك تر می شود.
  كاه یك منبع خوب الیاف محسوب می شود. غالباً عقیده بر این است كه كاه یولاف 

خوش خوراك ترین كاه است.
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درمورد گیاه یولاف هنگامی كه ساقه  ها و برگ یولاف هنوز سبز بوده می توان آنها را درو 
نموده و برای علوفه خشك استفاده نمود. در این موقعیت با توجه به بالا بودن پروتئین 
آن یولاف دارای ارزش غذایی بالاتری می باشد، در زمان بالغ شدن میزان انرژی قابل 
ملاحظه ای در آن ذخیره شده، اما در صورت تأخیر در برداشت مقدار ریزش و افت آن 

افزایش می یابد.
در زیر به چند نمونه از گیا هان و درختچه های مرتعی مورد استفاده در تغذیه شتر اشاره 

می كنیم.

خارشتر یا آدور 
گیاهي است پایا از خانواده پروانه آسا ها و و از بقولات )لگومینوز( مي باشد. نام دیگر آن 
علف ترنجبین است. به نام هاي دیگري مانند خاراشتر، خاربز و علف ترنجبین كه در 
گناباد به آن خرنگبین )خارانگبین( نیز خوانده می شود. گیاهي است چندین ساله كه 
در تمام خاك ها و معمولاً در بیابان ها و مناطق كویري مي روید. بهترین زمان مناسب 
تولید و برداشت علوفه خارشتر در زمان گلدهي و بذردهي مي باشد. میوه آن ر ا ترنجبین 

)ترَانَگَبین( مي نامند كه به معني عسل تر است.

گور گیاه 
گیاهي است انبوه، گسترده، خشبي و خوش خوراك كه با چندین مرتبه رشد مجدد در 
سال نسبت به چراي مفرط مقاوم مي باشد. اگر این گیاه بیش از حد رشد نماید خشبي 
شده از كیفیت علوفه اي آن به میزان فراواني كاسته مي گردد. این گیاه از غرب اروپا تا 

مركز آسیا پراكنده مي باشد و در ایران نیز وجود دارد. روغن آن خواص درماني دارد.

مزج 
گیاهي از تیره گندمیان با ساقه هاي پرپشت، ریشه قوي و ساقه كوتاه است. برگ این 
گیاه باریك بوده و نسبتاً خوش خوراك است. در برابر سرما مقاوم تر از گرما و به تعداد 
زیاد در مناطق نیمه خشك ایران از خوزستان تا خراسان و از بلوچستان تا قسمت هاي 
خشك آذربایجان وجود دارد. این گیاه براي مناطق خشك و شني به شرط اینکه شن 
زیاد متحرك نباشد، بسیار مناسب است و در برابر چراي زیاد مقاوم بوده و به راحتي 

بذر مي دهد.

سلمکي یا اتریپلکس 
گیاهي است كه همیشه سرسبز است و چنانچه بدان توجه كافي شود مي تواند به ویژه 



80

در تابستان و پاییز كه اكثر گیا هان از بین مي روند، پروتئین زیاد و علوفه آبداري تولید 
نماید.

علف پشمکي 
گیاهي با برگ هاي باریك، آویزان و ریشه نسبتاً عمیقي است و نسبت به خشکي و گرما 
مقاوم مي باشد و به همین جهت نیز قادر است در تابستان گرم به رشد و نمو خود ادامه 
دهد. كشت مخلوط آن با یونجه به علت خوش خوراكي براي تغذیه شتر، مناسب است.

خورنال یا چمن تشَي
گیاهي علفي چندساله به حالت چمني انبوه و داراي ساقه هاي زیرزمیني چوبي ضخیم 
مي باشد. ساقه هاي ماشور هاي آن خمیده و برافراشته با گره هاي قاعد هاي مولد ریشه 
حنایي  به  متمایل  بنفش  آذین ها  گل  مي رسد.  سانتي متر  ارتفاع 1۰۰  تا  كه  است. 
هستند. از گندمیان علوفه اي مرغوب با شکل رویشي چمني پرپشت، مخصوص مناطق 

گرمسیري و نیمه گرمسیري است. پراكندگي جغرافیایي آن زیاد مي باشد.

چبر
چبر داراي گونه هاي متعددي است. این نبات علوفه اي به علت غني بودن مواد غذایي 
اهمیت ویژ ه اي دارد كه به عنوان علوفه سبز جهت چراگاه مورد استفاده قرار مي گیرد. 
برخي از گونه هاي علوفه اي چبر داراي خوش خوراكي خاص و ارزش تغذیه اي مناسبي 
مي باشد. این گیا ه در اكثر مناطق كشور پراكنده است. دو گونه از این گیاه كه در منطقه 

مدیترانه مي رویند مورد استفاده شتر قرار مي گیرند. 

علف شور 
به علت  و  مي گیرد  ر  قرا  مفرط  چراي  مورد  همیشه  كه  خوش خوراك  است  گیاهي 
نرسیدن به مرحله دانه دهي ازدیاد طبیعي آن به سختي امکان پذیر است. در سال های 
خشك مزاحمت بیشتری برای محصولات زراعی ایجاد میكند و میتوان آن را بیشتر در 
زمین های بایر، حاشیه جاده ها و در میان لگوم های دانه ای بهاره مشاهده كرد. این گیاه 

حاوي 5 درصد اسید اگزالیك بوده، بنابراین نباید زیاد استفاده شود.

برشنک 
یکي از انواع ارزن است كه براي چرا و سیلو مورد استفاده قرار مي گیرد. این نباتات براي 
رشد و نمو كافي احتیاج به خاك هاي غني و حاصلخیز دارند. در شرایط مناسب علوفه 
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سبز فراواني تولید مي كنند و در یك فصل مي توان از آن چندین مرحله برداشت نمود.

خیو
گیاهي است یك ساله یا دائمي با سنبله هاي منفرد و ساقه هاي خشبي و سفت و مغزدار. 

ساقه هاي بذردهنده راست، صاف و خشبي است كه طول آنها تا یك متر نیز مي رسد.

علف چمني )چچم( 
این گیاه داراي كیفیت علوفه اي مناسبي است و در برابر چراي مفرط و برداشت مکرر 
مقاوم است و تولید بذر مي كند و اگر رطوبت و مواد غذائي كافي در دسترس آن باشد، 
مي توان در یك فصل چندین مرتبه از آن محصول برداشت نمود. چچم را مي توان در 

پاییز و بهار كشت نمود.

چوج )گیاه مسواک( 
چوج، درخت ارك، درخت مسواك و با نام جهاني سالوادورا پرسیکا، درخت تاریخي 
منطقه هرمزگان كه اطلاعات كمي درباره آن هست. زادگاهش در مناطق خشك و در 
جنوب ایران و نیز در كشور هاي عربي، پاكستان، اندونزي و مالزي است. درختي كوچك 

یا بوته مانند با تنه ناصاف یا كج است.

گاورس 
گونه هاي زیادي از گاورس در مناطق مختلف دنیا به خصوص در نواحي گرمسیر پراكنده 
است. این گیاه از انواع ارزن بوده و داراي سنبله هایي كم و بیش به هم فشرده مي باشد.

گیاهي است خوش خوراك كه مورد تعلیف اكثر دام ها قرار مي گیرد. شتر نیز از این 
گیاه به خوبي تغذیه مي نماید. برگ هاي آنان پهن و غلاف برگ هاي بي كرك و برهنه 
جهت تثبیت شن هاي روان به كار مي رود. دوگونه از این گیاه براي تغذیه شتر بیشتر 

به كار مي رود.

درخت سدر )کُنار( 
كُنار یا سِدر از درخت ها و درختچه هاي تیغ دار از تیره عنابیان است. حدود 4۰ گونه 

كنار وجود دارد كه در مناطق گرمسیري و نیمه گرمسیري پراكندگي دارند.
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نمون برگ ارزشیابی مرحله ای توانمندسازي بررسي نیاز هاي دام
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نمون برگ های ارزشیابی مرحله ای توانمندسازي به صورت نمونه می باشد؛ لذا برحسب توجه
نوع فعالیت كارگاهي، تعداد مراحل كاري و ماهیت آنها می توانید آن را طراحی و تدوین 
كنید. تعداد ردیف ها در شایستگی های فنی و غیرفنی محدودیت ندارد و هرچه 

تعداد بیشتر باشد، سنجش دقیق تر خواهد بود. 

ارزشیابی مرحله ای
در این مرحله فراگیران به صورت فردی یا گروهی مورد ارزشیابی قرار می گیرند. این 
نمون برگ های  قالب  در  عملیات  انجام  ضمن  در  یعنی  بوده  محور  فرایند  ارزشیابی 
ارزشیابي و همچنین از روی نمونه كار انجام شده، قابل ارزیابي است. بررسی گزارش 
كار ها می تواند به هنرآموز در قضاوت بهتر كمك كند. در نتیجه نیاز به یك زمان مجزا 



فصل 3: تغذیه دام

83

فنی  عملکرد  بر  در    ارزشیابی، علاوه  نیست.  ارزشیابی  برای  آموزش  زمان  بر  افزون  و 
و مهارتی، سنجش شایستگی های غیرفنی نیز باید مورد توجه قرار گیرد؛ زیرا پیش 
نیاز سنجش مهارت فنی، كسب حداقل نمره قبولي در شایستگی های غیرفنی است. 
شاخص های ارزیابی و معیار نمره گذاری ارزشیابی در این مرحله كاري در جدول زیر 

است.  آمده 

آزمون ارزیابي عملکرد

مراحل کارردیف

شرایط عملکرد 
)ابزار،مواد، 

تجهیزات، زمان، 
مکان و ...(

استاندارد نتایج ممکن
نمره)شاخص ها/داوری/نمره دهی(

بررسي 1
نیاز هاي دام

اقلام خوراكي، جدول 
احتیاجات غذایي دام 

)NRC(

شایستگي كامل

شایسته

نیازمند آموزش

3بررسي كامل نیاز هاي دام

2بررسي نسبي نیاز هاي دام

1بررسي نامناسب نیاز هاي دام

هدف توانمندسازي: خوراک را تهیه کند.
محل آموزش: كلاس درس با امکانات نمایشي یا واحد سمعي و بصري، كارخانه روغن كشی، 

كارخانه قند، كشتارگاه.

موارد 
پیشنهادی   درس را با نام و یاد خداوند شروع كنید.

  دربارۀ مواد فرعی مورد استفاده در تغذیه دام با هنرجویان به بحث و گفت وگو 
بپردازید و مزایای و معایب استفاده از آنها را به طور واضح بیان كنید. برای آشنایی 

بهتر، هنرجویان را تشویق به تحقیق در این زمینه كنید.
  با توجه به موجود بودن هر یك از این موارد و نزدیك بودن به محل هنرستان، 
كارخانه خوراك دام، كارخانه روغن كشی، كارخانه قند و كشتارگاه را به هنرجویان 
معرفی كنید. پیشنهاد می شود در این خصوص از هنرجویان به عنوان كار عملی 

بخواهید تا از این محل ها بازدید كنند.
  زمان و روش ارائة گزارش كار و تحقیقات را به طور دقیق برای هنرجویان مشخص 

كنید.
  از هنرجویان بخواهید در ضمن بازدید عکس و فیلم تهیه كنند.

مروری بر آموخته های پیشین یا یافته های نوین:
  مواد فرعی مورد استفاده در تغذیه گاو و شتر
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نمون برگ ارزشیابی مرحله ای توانمندسازي تهیه خوراک
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استاندارد نتایج ممکن
نمره)شاخص ها/داوری/نمره دهی(

تهیه خوراك2
ـ تجهیزات لازم
ـ زمان تهیه مواد

ـ انتقال مواد

شایستگي كامل

شایسته

نیازمند آموزش

3تهیه مواد خوراكي مناسب

2تهیه مواد خوراكي نسبتاً مناسب

1تهیه مواد خوراكي نامناسب

هدف توانمندسازي: مواد خوراکی را نگهداري کند.
محل آموزش: كلاس درس با امکانات نمایشي یا واحد سمعي و بصري، واحد پرورش دام.
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موارد 
پیشنهادی   خصوصیات ساختماني انبار ها برای نگهداری خوراك )محل و موقعیت انبار مواد 

كلاسی،  تختة  روی  را  چوبی(  پالت های  پنجره ها،  و  ورودي  در هاي  خوراكی، 
كنید.  فهرست 

  در مورد هر یك از ردیف های فهرست، بحث گروهی را مدیریت كنید. 
  براساس نتایج بحث ها ردیفي به فهرست اضافه یا از آن حذف كنید.

  سپس در رابطه با نکات ضروري برای نگهداری خوراك در انبار توضیح دهید.
  نحوۀ چیدمان اقلام خوراكي در انبار را با نمایش اسلاید و فیلم آموزش دهید. 

  از هنرجویان بخواهید درباره رعایت نکات ضروری در زمان چیدن مواد خوراكي 
در انبار بحث و گفت وگو كنند. 

  نکات ذخیره سازی مواد خوراكی را روي تخته كلاسي لیست كنید و از هنرجویان 
بخواهید دربارۀ درستی و نادرستی هر یك از موارد نظر دهند.

  در هنگام ذخیرۀ مناسب اقلام خوراكي در انبار دما، رطوبت و تهویه حتماً كنترل 
و بررسی شود. 

  هنرآموز از طریق تصویر، فیلم و بازدید از انبار خوراك، چیدمان و روش ذخیرۀ 
صحیح مواد خوراكي را به هنرجویان نشان دهد. 

  در رابطه با ذخیره سازی علوفه خشك، ذخیره سازی مواد سیلو شده توضیحات 
كاملی را همراه با فیلك و اسلاید ارائه دهید.

راهنمایی  را  هنرجویان  دامداری(  برای  سیلو  نوع  )انتخاب  تحقیق  انجام    برای 
بفرمایید. 

   نکات ایمنی و بهداشت محیط زیست را رعایت كنید: 
مروری بر آموخته های پیشین یا یافته های نوین:

  انبار مواد خوراكی
  آفات انباری

در  سیلو  کیفیت  بردن  بالا  برای  مدیریتی  راهکار های 
دامداری ها در هنگام سیلو کردن

1  برداشت ذرت علوفه ای با ماده خشك مناسب كل گیاه )3۰ تا 35%( كه معمولاً تحت 
كنترل دامدار نمی باشد. بنابراین در ماده خشك پایین برداشت می شود كه منجر به 
خروج شیرابه )منبع قند قابل تخمیر( می شود. اندازه قطعات ذرت علوفه ای هنگام 
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چاپر كردن مهم است )باید متناسب با ماده خشك علوفه برداشت شده باشد تا ضمن 
تخمیر مناسب باعث خروج شیرابه نگردد(.

2  رعایت ارتفاع برداشت جهت جلوگیری از آلودگی به خاك )تخمیر كلستریدیایی( و 
استفاده از بخش قابل هضم تر گیاه

3  پركردن سریع سیلو و كوبیدن و فشردن هم زمان آن )كه معمولاً پر كردن سیلو 
مخصوصاً در دامداری های بزرگ با سیلو های با ظرفیت بیش از 5 هزار تن بعضی 

وقت ها بیش از 2 هفته طول می كشد(.
4  پوشاندن سریع پس از اتمام كوبیدن نهایی. از همه مهم تر سنگین كردن روی سیلو 

با لاستیك یا كیسه شن و آجر و..... می باشد كه معمولاً نادیده گرفته می شود.
5  استفاده از یك افزودنی سیلو )Inoculant( كه بهترین اثر را بر روی تخمیر زمانی 
دارد كه در زمان برداشت و جلوی چاپر بر روی علوفه اسپری شود ولی معمولاً هنگام 

سیلو كردن و به طور یکنواخت پاشیده می شود.
با برداشت در زمان feed out جهت حفظ كیفیت سیلوی  6  رعایت ظرفیت سیلو 

شده. برداشت 
به طور كلی تجربه ثابت كرده برای داشتن سیلوی خوب باید سه اصل مهم را در نظر 

گرفت:
1  كیفیت خوب سیلوی اولیه )دانه دار بودن، زمان مناسب برداشت، ماده خشك مناسب 

كه حداقل كمتر از 2۰ درصد نباشد و حدود 25 درصد به بالا باشد(
2  سرعت عمل در پر كردن سیلو و پشت سر هم و بدون وقفه بودن فرایند پر كردن سیلو. 
این نیازمند برنامه ریزی و در نظر گرفتن ظرفیت سیلو است. مثلًا برای یك سیلوی 

4۰۰۰ تنی پر كردن سیلو بیش از یك هفته طول نکشد )هر 1۰۰۰ تن 2 روز(.
3  كوبیدن مناسب و پوشاندن سیلو. یك فرمول كاربردی برای محاسبه وزن مناسب 

وسیله كوبنده سیلو:
یك چهارم حجم ورودی به سیلو در ساعت = وزن وسیله كوبنده

به عنوان مثال اگر 6۰ تن در ساعت ورودی سیلوی شما باشد وزن وسیله كوبنده حدود 
15 تن خواهد بود.

پوشاندن مناسب سیلو نیز امری غیر قابل انکار است.
خرید سیلوی مناسب اولیه و پر كردن از اهمیت بالایی در دامداری ها برخوردار است. 
قبل از پر كردن سیلو دیوار ها و كف سیلو را شعله زده شد و تمام خلل و فرج به طور 
این عمل  اسپری شد.  روی سطوح  فرمالین  گردید. سپس  آتش ضد عفونی  با  كامل 
موجب می شود تا هیچ كپکی در سیلو مشاهده نشود و همین امر موجب افزایش و ثبات 

ركورد شیر می گردد.
  دقت در ماده خشك سیلو.

  شیری بودن دانه  ها در هنگام خرید و دانه دار بودن.
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  ضد عفونی كردن جایگاه سیلو )شعله زدن و استفاده از ضد عفونی كننده ها(
  استفاده از نایلون هایی در جهت پوشاندن دیواره برای در امان ماندن از رشد كپك ها.

  در آخرین مرحله كوبیدن اجازه دهیم قسمت های بالایی برای 24 ساعت در معرض 
هوا قرار بگیرند تا بیشتر خشك شوند.

در ایران به علت برداشت دو محصول در سال، سیلوی ذرت دارای ماده خشك پایینی 
)حدود 22 تا 25 درصد( می باشد. كیفیت سیلو به عوامل ذیل بستگی دارد:

  مقدار رطوبت: خرید سیلو با رطوبت مناسب. چون ذرت علوفه ای به عنوان كشت 
دوم بعد از جو یا گندم كشت می شود در موقع برداشت میزان ماده خشك پایین 
می باشد. كه با پژمرده كردن قبل از سیلو كردن می توان درصد ماده خشك را افزایش 
داد. در سیلو  بارطوبت بالا از طریق پس آب، اتلاف مواد مغذی افزایش می یابد. در 
این حالت به علت وسیع بودن تخمیر مقدار اسید های آلی تولید شده بالا است كه 
از لحاظ تغذیه ای مطلوب نیست. همچنین سیلو با ماده خشك بالا با سرعت كمتری 
نسبت به سیلو با ماده خشك پایین تخمیر می شود. زیرا رطوبت پایین باعث كاهش 
رشد میکروبی می شود. براساس گزارشات علمی بهترین درصد ماده خشك برای 

سیلو 35 درصد است.
  مدیریت تهیه سیلو: فشرده سازی مناسب، محققان اروپایی چگالی توده فشرده شده 
سیلو را ۸۰۰ كیلوگرم بر متر مکعب برای تهیه و نگهداری سیلو توصیه می كنند. 
فشرده سازی متأثر از عواملی چون، اندازه سیلو، میزان پركردن سیلو، وزن و تعداد 
تراكتور های فشرده سازی و مقدار ماده خشك می باشد. همچنین زمان كافی برای 
آماده شدن سیلو قبل از تغذیه دام را باید در نظر گرفت. استاندارد های اروپایی سپری 

شدن 4 تا 6 هفته را توصیه می كنند.
  افزودنی های سیلو: برای جلوگیری از فساد در سیلو، افزودن باكتری های تولید كننده 
اسیدلاكتیك به سیلو با كاهش pH از رشد باكتری های نامطلوب جلوگیری می كند. 
در نتیجه مانع مصرف مواد غذایی سیلو شده و ارزش غذایی سیلو را حفظ می كند. 
وابسته  سیلو  به رطوبت  سیلو  افزودنی های  در  شده  استفاده  باكتری های  فعالیت 
است. در سیلو با رطوبت بالا فعالیت باكتری های تولید كننده اسیدلاكتیك باعث 
به علت  اما  می كند.  متوقف  را  مضر  باكتری های  رشد  و  شده   pH سریع  كاهش 
رطوبت بالا فعالیت باكتری های تولید كننده اسیدلاكتیك ادامه دارد و باعث مصرف 
كربوهیدرات های محلول در آب شده كه موجب كاهش ارزش غذای سیلو می گردد.

ساختمان سیلو ـ شیب و زه کشی مناسب ساختمان سیلو برای خروج پس آب
1  ماده اولیه با كیفیت اصلی غیر قابل انکار است كه در شرایط كنونی كشور دستیابی 

به آن ماده خشك و كیفیت عملًا غیر ممکن است.
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2  پركردن سریع از مهم ترین عوامل است. قطعات ۰/9 تا 3ـ1 سانتی متری به ذخیره سازی 
بهتر كمك می كند.

3  از آنجایی كه قسمت های كناری نسبت به مركز سیلو كمتر فشرده می شوند و امکان 
كپك زدگی و فساد بیشتر است می توان در آنجا از پلاستیك برای عایق دیواره ها 
استفاده كرد. در هنگام فشردن از تراكتور های بیشتری استفاده كنیم و زمان بیشتری 
را صرف كوبیدن كنیم. پژوهش های پنسیلوانیا تمركز ویژ ه ای روی عملیات فشردن 
سیلو كرد ه اند و به عنوان یکی از مهم ترین بخش های فرایند سیلوكردن نام برد ه اند. 
همواره به این نکته دقت كنید كه اكسیژن تا 7 سانتی متر و در سیلو های با فشردگی 
كم تا 15 سانتی متر می تواند نفوذ كند و موجب كاهش كیفیت سیلو و تولید شیر 

گردد.
4  حتی الامکان از دولایه پلاستیك برای پوشش سیلو  استفاده كنید.

5  در مواردی كه كیفیت و پروتئین سیلو پایین است از اوره به میزان 5 كیلو در تن 
استفاده كنید.

6  از افزدونی های میکروبی سیلو نیز می توان به عنوان كمك كننده های بهبود سیلو 
نام برد ولی همه آنها وقتی مؤثرند كه عملیات سیلو كردن درست انجام شده باشد.
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هدف توانمندسازي: خوراک را آماده کند.
محل آموزش: كلاس درس با امکانات نمایشي یا واحد سمعي و بصري، واحد پرورش دام.

موارد 
  از هنرجویان بخواهید نام هر یك از دستگاه هاي صفحه 127-126 را با توجه به پیشنهادی

دانسته های پیشین خود در قسمت نقطه چین بنویسند. 
  روش كار با آسیاب، مخلوط كن )میکسر( و بالابر را با نمایش اسلاید و فیلم آموزش 

دهید. از اطلاعات زیر برای راهنمایی هنرجویان می توانید استفاده كنید.
مخلوط کن )میکسر( عمودی 

این نوع مخلوط كن، دارای مارپیچ عمودی است كه در وسط مخزن اصلی آن قرار 
دارد. مواد خوراكی از قسمت پایین وارد مخزن شده و با استفاده از مارپیچ به بالا 
نیروی جاذبه  اساس  )بر  پایین  به  مواد  این  بالای مخلوط كن  در  انتقال مي یابند. 
باعث چرخش مواد و مخلوط  امر  این  قبلی ریخته می شوند.  زمین( و روی مواد 
شدن تدریجی آنها می شود. مخلوط كن عمودی در مقایسه با نوع افقی آن از قابلیت 
مورد  زمان  است. مدت  برخوردار  آبزیان  و  تولید خوراك های طیور  برای  كمتری 
است.  افقی  از میکسر های  بیشتر  برابر  یکنواخت، 5  ایجاد یك مخلوط  برای  نیاز 
مخلوط كن های عمودی عمدتاً در واحد های پرورشی استفاده می شوند. ظرفیت این 
دستگاه ها 1 تا 3 تن است و از یك مخزن مخروطی، شاسی مارپیچ )یك یا چند 
مارپیچ بسته به نوع دستگاه( الکتروموتور و لولة مركزی ساخته شد ه اند. زمان مخلوط 
كردن در  مخلوط كن های عمودی به تعداد محور و دور آن و تعداد گردش مارپیچ 
در واحد طول بستگی دارد. اما نکته ای كه باید مورد توجه قرار داد این است كه كل 
حجم مخلوط كن در هر دقیقه باید یك مرتبه گردش نماید ضمن اینکه باید مواد 

خرد شده بین 2۰ـ 15 بار مخلوط و زیر و رو شوند.
انواع مخلوط کن افقی 
الف( مخلوط كن پدالی 

ب( مخلوط كن های ریبونی )نوار حلزونی(
در تقسیم بندی دیگر، میکسر های افقی را بر اساس تعداد محور چرخش به دو گروه 

تقسیم می كنند:
الف( تك محوره

ب( دو محوره
به نظر می رسد نوع دو محوره راندمان بیشتری داشته باشد.

مخلوط کن افقی
تعدادی  )روتور(  این محور  روی  است كه  افقی  این مخلوط كن شامل یك محور 
پدال یا نوار مارپیچ تعبیه شده است. در اثر چرخش این محور و حركت پدال ها یا 
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مارپیچ، مواد در مخلوط كن از یك طرف به طرف دیگر به صورت رفت و برگشتی 
منتقل و مخلوط می شوند. مخلوط كن افقی از یك مخزن نیمه استوانه ای، دو یا 
چند مارپیچ، محور، الکتروموتور و انتقال قدرت، شاسی، دریچه های هیدرولیك یا 
پنوماتیك تشکیل شده است. كیفیت و سرعت اختلاط بالا در این دستگاه ها موجب 
شده است كه دركارخانجات تولید خوراك دام و طیور استفاده شوند، زمان اختلاط 
مواد خوراكي در این دستگاه ها بسته به نوع دستگاه و ظرفیت آن و نوع مارپیچ ها از 

5-1 دقیقه متغیر است.
الف( مخلوط کن پدالی: در این نوع مخلوط كن روی محور چرخشی )روتور( بازو یا 
صفحاتی در فواصل معین تعبیه شده است كه به حالت زاویه دار به محور چرخشی 
متصل است. در نوك این بازو ها پدال های فلزی متصل است كه با حركت محور 
چرخشی بازو ها و پدال ها به حركت درآمده و مواد را به صورت چرخشی با یکدیگر 

مخلوط می كنند.
ب( مخلوط کن های افقی ریبونی: در این نوع مخلوط كن روی محور چرخشی )روتور( 
دو یا چند نوار مارپیچ )ریبون( متصل است. باحركت محور چرخشی، نوار های مارپیچ، 
مواد را از یك طرف به طرف دیگر آن منتقل و می چرخاند و بدین صورت اجزاي 

خوراك مخلوط می شوند.                         
پدال صفحاتی است كه توسط محور های ثانویه، عمود بر محور مركزی  قرار گرفته اند. 
پدال اجزای خوراك را به طرف بالا حركت داده و شرایط اختلاط را فراهم می كند. 
در عوض ریبون ها به شکل مارپیچ و پشت سرهم قرار گرفته و به محور مركزی 
متصل شده اند. ریبون اجزای خوراكی را با كشیدن و هل دادن در طول مخلوط كن 

با هم مخلوط می كند.
با  اتفاق نمی افتد.  نقاط مرده در مخلوط كن نقاطی هستند كه اختلاطی در آنجا 
افزایش تعداد نقاط مرده باید تغییراتی در روش مخلوط كردن ایجاد كرد، در غیر این 

صورت راندمان دستگاه به شدت افت می كند.
  اقدامات اجرایي براي عملیات آماده كردن خوراك با استفاده از آسیاب و مخلوط كن 

را فهرست كنید. 
  سعی كنید فهرست شما شامل عناوین اصلی، فرعی و جزیی باشد تا هنرجویان 

درك درست و جامعي از شماي كلی كار، داشته باشند. 
  خود را متعهد به انجام دقیق مراحل فعالیت كارگاهي بدانید.

  شرح كلی در مورد روش كار با آسیاب و مخلوط كن بدهید. اجزای خوراك مورد 
نیاز جیره را با دقت وزن كنید، در مورد نحوۀ كار با آسیاب و مخلوط كن، نحوۀ 
مخلوط كردن مکمل ها و مواد كم مصرف )نمك، مکمل های معدنی و ویتامینه( و 

در نهایت بسته بندی در كیسه ها توضیح دهید.
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  روش كار با فیدر میکسر را نیز شرح دهید.
  مواد خوراكی مورد نیاز جیره غذایی را با دقت وزن كنید.

  قبل از روشن كردن دستگاه، خروجی و اطراف آن را كاملًا تمیز كنید.
  مواد اولیه خوراك در هاپر های ورودی ریخته شود.

  دستگاه را روشن كنید.
  این مواد در آسیاب خرد شده و سپس مخلوط می گردند.

  میکسر را طبق یك برنامه منظم تمیز كنید.
  فیلم تهیة خوراك را نمایش دهید. 

  گروه های كاری را به وسیلة سرگروه ها، سازماندهی كنید. 
  هدف از عملیات را به طور دقیق توضیح دهید.

  در زمان انجام كار، پوشیدن لباس كار الزامی است.
  هنرجویان را به مشاركت در تهیه خوراك آموزش دهید. 

  هنرجویان مواد خوراكی را نحوه صحیح توزین كنند.
  ضمن انجام فعالیت، اقدام به ارزیابی مرحله ای هنرجویان در قالب نمون برگ ارزشیابي 

مرحله اي كنید. 
  بدیهی است كه نقش نظارتی و هدایتی شما محفوظ بوده و از انحراف هنرجویان 

یا بدآموزی آنها ضمن توجه به نوآوری و بروز خلاقیت ها، ممانعت مي شود. 
  مواردی چون سرعت كار مناسب، همفکری، همکاری )كار گروهی( از عوامل مورد 

ارزیابی می باشد.
  نکات ایمنی و بهداشت محیط زیست را رعایت كنید: 

مروری بر آموخته های پیشین یا یافته های نوین:
  انبار مواد خوراكی

  آفات انباری
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ارزشیابی شایستگي آماده سازی خوراک

شرح کار:
1ـ بررسی نیازهای دام
2ـ تهیه مواد خوراكی 

3ـ نگهداری مواد خوراكی
4ـ  آماده كردن خوارك

استاندارد عملکرد:
تهیه اقلام خوراكی، آماده كردن خوراك روزانه برای 2۰ رأس گاو یا 2۰ نفر شتر

شاخص ها: 
1ـ تعیین مواد خوراكی موردنیاز دام

2ـ وضعیت مواد خوراكی
3ـ كیفیت مواد خوراكی ذخیره شده

4ـ خوراك تهیه شده مطابق دستورالعمل جیره غذایی

شرایط انجام کار:
اقلام خوراكی، تجهیزات ضروری و فضای كارگاهی )جایگاه دام، انبار، سیلو، نیروی انسانی و ...( جداول احتیاجات غذایی دام 

و نمون برگ های ثبت اطلاعات
ابزار و تجهیزات:

آسیاب، میکسر و بالابر

معیار شایستگی:

حداقل نمرۀ مرحلۀ کارردیف
نمرۀ هنرجوقبولی از 3

2بررسی نیازهای دام1

2تهیه خوراك2

1نگهداری مواد خوراكی3

2آماده سازی خوراك4

نگرش:  و  زیست محیطی  توجهات  بهداشت،  ایمنی،  غیرفنی،  شایستگی های 
درستکاری، صداقت، وقت شناسی، ایمنی فرد، عدم انتقال بیماری به فرد یا افراد، دفع 

درستکاری و  مسئولیت پذیری  پسماندها،  صحیح 
2

*میانگین نمرات

* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و كسب شایستگی، 2 است.
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مفاهیم کلیدی: انواع جیره غذایی، نیاز هاي غذایي دام )نیاز نگهداري، نیاز تولید، نیاز 
رشد(، تغذیه گاو های شیرده، تغذیه گوساله، تغذیه گوساله ها بعد از شیرگرفتن، تغذیه 
تلیسه، تغذیه گاو های خشك، تغذیه نر های پرواری، تغذیه شتر ها، احتیاجات شتر به 
مواد مغذي مختلف، ماده خشك مصرفي، احتیاجات شتر های ماده در دوره آبستنی، 
حاشي(،  ـ  )ناقه  نوزاد  شتر هاي  تغذیه  شیردهی،  دوره  در  ماده  شتر های  احتیاجات 
تأمین  سنتي  روش  پروتئین،  به  شتر  نیاز  رشد،  در  حال  شتر هاي  غذایی  احتیاجات 
احتیاجات شتر، روش های استفاده از علوفه، روش خشك كردن علوفه، سیلاژ ها، مزایا 
و معایب سیلو كردن علوفه، اشکال كنسانتره )آردی، پلت(، انواع پلت، تغذیه كنسانتره، 
دفعات خوراك دهي در واقع این مفاهیم رئوس مطالب قابل بحث در كلاس درس است 

و فرایند تدریس را مشخص می كنند. 

سؤالات انگیزشی
  انواع جیره غذایی برای گاو و شتر چگونه است؟

  نیاز هاي غذایي دام به چند دسته تقسیم می شود؟
  تغذیه گاو های شیرده، گوساله های شیری و پرواری چگونه صورت می گیرد؟

  روش سنتي تأمین احتیاجات شتر چگونه صورت می گیرد؟
  مزایا و معایب سیلو كردن علوفه چیست؟

  خوراك دهي در گاو و شتر چند رتبه در روز صورت می گیرد؟
  در نمون برگ های خوراك مصرفی چه مواردي را باید ثبت كرد؟

مشخصات کلی کار
نوع درس: نظری ـ عملی

مدت زمان آموزش:  

12 ساعت نظری18 ساعت عملیجمع: 30 ساعت

واحد یادگیری 

)5(
خوراک دهي
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بودجه بندی واحد یادگیری خوراک دهی
پودمان  هنرستان،  در  موجود  آموزشي  و  اجرایي  امکانات  و  شرایط  بررسي  از  پس 
خوراك دهی را در قالب نمون برگ زیر به ترتیبي تنظیم كنید كه با توزیع مناسب زماني 

قابل اجرا گردد.

خلاصه 
)نیاز محتوا دام  نیاز هاي غذایي  انواع جیره غذایی،  با  یادگیری هنرجویان  واحد  این  در 

نگهداري، نیاز تولید، نیاز رشد(، تغذیه گاو های شیرده، تغذیه گوساله، تغذیه گوساله ها 
بعد از شیرگرفتن، تغذیه تلیسه، تغذیه گاو های خشك، تغذیه نر های پرواری، تغذیه 
احتیاجات  مصرفي،  ماده خشك  مختلف،  مغذي  مواد  به  شتر  احتیاجات  شتر ها، 
شتر های ماده در دوره آبستنی، احتیاجات شتر های ماده در دوره شیردهی، تغذیه 
شتر هاي نوزاد، احتیاجات غذایی شتر هاي در حال رشد، نیاز شتر به پروتئین، روش 
سنتي تأمین احتیاجات شتر، روش های استفاده از علوفه، روش خشك كردن علوفه، 
سیلاژ ها، مزایا و معایب سیلو كردن علوفه، اشکال كنسانتره )آردی، پلت(، انواع پلت، 
نمون برگ هاي  در  اطلاعات  ثبت  چگونگی  خوراك دهي،  دفعات  كنسانتره،  تغذیه 
مربوط به ثبت مصرف خوراك آشنا خواهند شد. مدیریت تغذیه و تهیه جیره غذایی 
مناسب نقش مهمی در سودآوری واحد پرورش خواهد داشت. هنرجویان باید بتوانند 
مواد خوراكي مناسب تهیه كنند و برنامه خوراك دهي را براي یك واحد پرورش گاو 

و شتر اجرا نمایند.

مواد، 
تجهیزات 
و شرایط 
مورد نیاز

جداول غذایي، وجود خوراك مناسب، جدول جیره مورد نیاز گاو ها، جدول جیره 
مورد نیاز گاو ها، بیل، فرغون، تراكتور، مواد متراكم، علوفه، چهارشاخ، فیدر، آسیاب و 

میکسر، باسکول و ماشین حساب.

اهداف 
  از جیره هاي مناسب براي هر گروه دام استفاده كند.توانمندسازي

  دام را با علوفه و كنسانتره تغذیه كند.
  دام را با جیره مخلوط تغذیه كند.
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واحد 
موضوع و عنوان جلسهیادگیري

فعالیت های اهداف توانمند سازيدرس
تکمیلی

ک دهی
خورا

موارد 
پیشنهادی   درس را با نام و یاد خداوند شروع كنید.

  انواع جیره غذایی را به طور كامل توضیح دهید. 
  برای تنظیم جیره مناسب  به چه اطلاعاتی نیاز است. به طور كامل شرح دهید.

برای هنرجویان تفهیم  را تعریف كنید و  نیاز رشد  تولید و  نیاز    نیاز نگهداري، 
نمایید.

  در ادامه بیان كنید كه تغذیه گاو های شیرده به چه عواملی بستگی دارد. موفقیت 
در پرورش دام به چهار عامل تغذیه، بهداشت، تولید مثل و اصلاح نژاد بستگي 
دارد كه تحت مدیریت علمي و فني مي توان انتظار تولید مناسب را در دام داشت. 
  تغذیه گوساله در دوره شیردهی و بعد آن را توضیح دهید. آغوز را توضیح دهید. 

می توانید از متن زیر برای توضیحات بیشتر استفاده نمایید.
تغذیه گوساله ها

الف( تازه متولد شده: در روز اول درست بعد از زایش باید توسط سطل اقدام به 
خوراندن آغوز به گوساله نمایید. هر گوساله باید در هر روز حداقل 1۰ درصد وزن 
زنده خود آغوز مصرف كنند. یعني گوساله 4۰ كیلوگرمي روزي 4 كیلوگرم آغوز در 

سه وعده مصرف كنند.
مصرف آغوز به دلیل داراي بودن تركیبات آلي ارزنده براي گوساله بسیار ضروري 

است.
نکته: از آنجایي كه گوساله ها در آغاز تولد عادت به مکیدن شیر ندارند، آغوز را داخل 

هدف توانمندسازي: از جیره هاي مناسب براي هر گروه دام استفاده کند.
محل آموزش: كلاس درس با امکانات نمایشي یا واحد سمعي و بصري، واحد پرورش 

دام.



98

یك سطل تمیز بدوشید، سپس پوزه گوساله را داخل سطل كنید با دست دیگر خود، 
كه داخل سطل شیر است، انگشت وسط دست خود كه داخل د هان گوساله كرده 
زیر زبان قرار دهید. گوساله اقدام به مکیدن انگشت شما نموده و همزمان آغوز را 

نیز مصرف مي كند.
ب( گوساله هاي 7-۰ روزگی)هفته اول(

  در هر روز در طي سه وعده غذایي آغوز و شیر مادر مصرف مي كنند.
  نکته اینکه در طي سه روز اول آبي مصرف ندارد.

ج( گوساله هاي 7 روزه تا 75 روزگي ) ماده(
جیره این دسته از گوساله ها را 2 وعده شیردر روز و كنسانتره )بدون محدودیت ـ 

آزاد در داخل سطل در اختیار گوساله قرار دارد.
  با توجه به اینکه این دسته از گوساله ها در آینده جایگزین گاو هاي مولد شیر 
خواهند بود لذا توصیه مي گردد تا به مدت 15 الي 2۰ روز بیشتر از گوساله هاي 
از  این دسته  ثابت شده است كه  به تجربه  نر همسن خود شیر مصرف كنند. 

گوساله ها در سن بلوغ شیر بیشتر و بهتري تولید مي كنند.
  توصیه مي گردد به منظور سازگاري جمعیت میکروارگانیسم شکمبه و افزایش 
برگ  اندكي  مقادیر  كنسانتره  به همراه  گوساله،  نگاري  و  پرز هاي شکمبه  رشد 

یونجه و در مراحل بعد یونجه آسیاب شده در اختیار گوساله ها قرار دهید.
گوساله هاي 7 روزه تا 6۰ روزگي )نر(

  گوساله هاي نر نیز مشابه گوساله هاي ماده عمل شده تنها با این تفاوت كه این 
گوساله تنها 6۰ روز شیر و در هر روز 2 وعده دریافت مي كنند.

ترکیب کنسانتره مصرفی گوساله های شیرخوار نر و ماده

مقدار در تنُماده خوراکیردیفمقدار در تنُماده خوراکیردیف

۸جوش شیرین35۰6ذرت زرد1

1۰كربنات كلسیم24۰7سبوس گندم2

1۰مکمل معدنی33۰۸سویا3

توكوفرول )ویتامین 4۰9كلزا4

)E

1

15۰ گرممونتسین1۰1۰نمك5

پروتئین: ۸  ـ16%، انرژی متابولیسمی: 3/57 مگا كالری، چربی: 2%، الیاف خام: 5% كلسیم: ۰/7%، فسفر: 
E و A ،D 1/5%، ویتامین
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نیاز روزانه گوساله های جوان به انرژی متابولیسمی، پروتئین و ماده خشک

ردیف
پروتئین انرژیاضافه وزنوزن زنده

ماده خشکقابل هضم
As fed

براساس 10 
درصد رطوبت

گرم / روزگرم / روزگرم/ روزمگاکالریگرم/روزکیلوگرم

15۰5۰۰3/571۸276۰۸36

25۰75۰4/4122594۰1۰34

35۰9۰۰4/922511۰45119۰

475۸۰۰5/2526711151227

5751۰۰۰6/2732۰13351469

67512۰۰7/۰435915۰۰165۰

71۰۰1۰۰۰7/21333151۰1651

۸1۰۰12۰۰۸/273۸1173519۰9

91۰۰14۰۰42/943519752172

1۰15۰1۰۰۰9/1437۸1۸9۰2۰75

1115۰12۰۰1۰/49433216523۸1

1215۰14۰۰11/9749524752722

132۰۰11۰۰11/۰75۰۸254۰2794

142۰۰13۰۰12/575772۸۸53173

152۰۰15۰۰14/226523326366۰

1625۰11۰۰12/۸۰52۸2935323۰

1725۰13۰۰14/536۰۰333۰367۰

1۸25۰15۰۰16/4567937754153

نکته مهم: میزان غذاي مورد نیاز دام بر اساس وزن دام محاسبه مي گردد )البته 
شاخص تولید و.. هم باید در نظر گرفته شود(. ولي بر اساس یك حساب انگشتي هر 
گاو یا گوساله باید در هر روز حداقل، چهار )% 4( درصد وزن زنده خود ماده خشك 
دریافت كند. پس ضرورت دارد میانگین وزن گله گوساله ها را محاسبه نموده و بر 
اساس آن نیاز روزانه آنها را حساب و با استفاده از تركیب جدول صفحه بعد، نیاز 

آنها را محاسبه كنید.
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ترکیب کنسانتره مصرفی گوساله های 2 ماه تا 14 ماهه

مقدار در 1000 کیلوگرمماده خوراکیردیف

15۰جو1

65۰سبوس گندم2

17۰كلزا3

1۰نمك4

1۰كربنات كلسیم5

1۰مکمل معدنی ـ ویتامینه6

  گوساله هاي 15ـ14 ماهه )ماده هاي پاي كَل یا قبل از جفت گیري(:
  در این سن گوساله هاي ماده را باردار مي كنند. لذا ضروري است كه از تركیب 

جیره مناسب بهره ببرند.
  جیره غذایي 4 وعده در روز

سرانه مصرف آنها را بر اساس وزن زنده دام محاسبه و میزان ماده خشك مصرفي آنها 
در هر روز باید حداقل 4 درصد وزن بدن آنها باشد. در سیستم گله اي باید میانگین 

وزن گله محاسبه گردد.
  سرانه مصرف روزانه آنها به شرح جدول است.

سرانه مصرفی گوساله های 15ـ14 ماهه )ماده های پای کَل = قبل از جفت گیری(

رأس/ روز / کیلوگرمماده خوراکیردیف

3یونجه1

1/5ـ1كلش2

۸سیلوذرت3

4كنسانتره4

15جمع كل

  گوساله هاي 15-14 ماهگي تا 23-14 ماهگی) تلیسه ها(
این دسته از گوساله ها در سن 15-14 ماهگي باردار مي گردند تا 9 ماه بعد یعني در 

سن 24-23 ماهگی  اولین گوساله خود را به دنیا آورند.



فصل 3: تغذیه دام

101

اصلي ترین شاخص براي باردار شدن این گوساله ها وزن زنده آنها است. حتماً باید 
این شاخص را رعایت نمود.

گوساله باید حداقل 6۰ درصد وزن بلوغ مادر خود را داشته باشد.
  در هر روز 3 سه وعده غذایي صبح، ظهر و عصر را دریافت مي كنند.

  جیره آنها فاقد سیلو است.
از ماه 6 آبستني )3 ماه آخر آبستني( باید به گله گاو هاي خشك منتقل گردند.

دلیل محدویت غذایي این دسته جلوگیري از چاق شدن و خطر بروز سخت زایي 
و... است.

تركیب جیره روزانه آنها یونجه، كلش و كنسانتره است.

سرانه مصرفی گوساله های 15ـ14 ماهگی تا 24ـ23 ماهگی )ماده ها = تلیسه ها(

رأس/ روز / کیلوگرمماده خوراکیردیف

3یونجه1

1/5ـ1كلش2

ـسیلوذرت3

 ـ 5كنسانتره4   6

11ـ1۰/5جمع كل

ترکیب کنسانتره مصرفی گوساله های 15ـ14 ماهگی تا 24ـ23 ماهگی 
)ماده ها  =  تلیسه ها(

مقدار در 1000 کیلوگرمماده خوراکیردیف

15۰جو1

65۰سبوس گندم2

17۰كلزا3

1۰نمك4

1۰كربنات كلسیم5

1۰مکمل معدنی ـ ویتامینه6

گوساله هاي 15-14 ماهگی تا 24-23 ماهگي)نر های پرواري(
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  مدت پروار نمودن گوساله هاي ماده معمولا 9 ماه )27۰ روز( است.
  سن شروع پروار در گوساله هاي نر مي تواند از 3 ماهگي باشد. یعني 3 ماهگي 

شروع و در 12 ماهگي روانه بازار شود.
  اینکه گوساله را در چه سني شروع به پروار كنید بستگي به بازار 9 با بعد دارد. 

افزایش وزن روزانه را كنترل نموده و بر اساس  در هر هفته میانگین وزن گله و 
میانگین وزن گله در هر روز به صورت بدون محدودیت هر گوساله باید حداقل به 

میزان 4 درصد وزن زنده خود به ماده خشك مصرفي دسترسي داشته باشد.
  بعد از اینکه نیاز گوساله ها را محاسبه كردید، این میزان را در 4 وعده روزانه در 

اختیار گوساله ها قرار دهید.
  میزان مناسب پروتیین جیره مصرفي 15 درصد است.

  میزان پروتئین روزانه مورد نیاز گوساله هاي خود را بر اساس فرمول زیر مي توانید 
محاسبه كنید.

DP = 2/79 × W ۰/75 )1 + 1/9۰5 G(
كه:

DP= پروتئین قابل هضم
W ۰/75 = وزن زنده دام به توان ۰/75 )وزن متابولیکی(

G = افزایش وزن روزانه دام بر حسب كیلوگرم

حد مجاز مصرف برخی خوراک ها در تغذیه گوساله های پرواری

حد مجاز و سایر توضیحاتماده خوراکیردیف

تا 3۰ درصد جیره ـ مصرف آزاد هم محدودیتی ندارد.یونجه1

تا 5 درصد كل علوفه گوساله جوان، تا 1۰ درصد كل علوفه گوساله بالغ.كاه2

تا 5۰ درصد كل كنسانتره ـ بهتر است بلغور )دانه های خرد شده( باشد.دانه جو3

تا 35 درصد كل كنسانترهدانه ذرت4

تا 25 درصد كنسانتره گوساله جوان و تا 4۰ درصد كل كنسانتره گوساله بالغدانه گندم5

تا 5 درصد كنسانتره گوساله جوان و تا 2۰ درصد كل كنسانتره گوساله بالغسبوس برنج6

بهتر است تا 33 درصد كل كنسانتره گوساله از سبوس باشد.سبوس گندم7

سیب زمینی۸

تا 4۰ درصد كنسانترهتفاله چغندر قند9

تا 1۰ درصد كنسانترهتفاله انگور1۰

3/5 كیلوگرم به ازای هر 1۰۰ كیلوگرم وزن زنده گوساله بالغ گوشتیچغندر علوفه ای11
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تا 2۰ درصد كل كنسانترهتفاله مركبات12

تا 2۰ درصد كل كنسانترهتفاله سیب13

تا 2۰ درصد كل كنسانترهتفاله زیتون14

گوساله های 55۰ ـ 3۰۰ كیلوگرمیسیلو ذرت15
1ـ در ابتدای دوره پرواری: به ازای هر 1۰۰ كیلو وزن بدن 1/75ـ 1/6 كیلوگرم 

.)Asfed سیلو بر حسب ماده خشك )5/33  ـ4/۸ كیلو سیلو ذرت
ماده خشك  برحسب  سیلو  كیلوگرم  1/6 ـ 1/45  پرواری:  دوره  انتهای  در  2ـ 

.)Asfed ذرت  سیلو  كیلوگرم  )4/۸ـ4/33 
هرچه به انتهای دوره نزدیك تر می شوم سیلوی كمتر باید بخورد.

گوساله های 5۰۰ كیلوگرمی:
به ازای هر 1۰۰ كیلو وزن زنده، 1/4 كیلوگرم ماده خشك سیلو ذرت

Asfed =)1/4×1۰۰( ÷ 33 =4/24 موردنیاز
سیلوی ذرت را حتماً همراه با سایر موادغذایی به صورت TMR در اختیار دام 

قرار دهید.

هر 1۰۰ كیلوگرم وزن زنده بدن، 6 ـ4 كیلوگرم در روزملاس چغندر16

1/۸ كیلوگرم در هر روز.ملاس نیشکر17

تا میزان 5% كنسانتره )بیش از اندازه سیب بروز بوی ماهی در گوشت، 2 تا 3 پودر ماهی1۸
هفته قبل از كشتار از جیره حذف شود(

تا 2/5% كنسانتره، مصرف بیش از این به هیچ وجه توصیه نمی گردد.پودر گوشت19

تا 55% كنسانترهكنجاله تخم پنبه2۰

تا 2۰% كنسانترهكنجاله سویا21

كنجاله 22
آفتابگردان

تا 1/5ـ1 كیلوگرم در هر روز ـ یا تا 25% كنسانتره

 ـ 2/5 كیلوگرم(نمك23 حد مجاز ۰/5 ـ ۰/25% ماده خشك جیره )در هر تن ماده خشك 5  

اوره )كود 24
شیمیایی سفید(

حد مجاز ۰/5% كنسانتره

تا ۰/5% كنسانترهكربنات كلسیم25

تا 2/5 درصد كنسانترهمکمل چرب26

بی كربنات سدیم 27
)جوش شیرین(

تا 1% كنسانتره

در اواخر دوره به هیچ وجه نباید وارد جیره گردد ـ چون سبب چربی دار شدن نان خشك2۸
گوشت و كاهش قند لاشه می گردد. باید بدون كپك باشد.
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سرانه مصرفی گوساله های 15ـ14 ماهگی تا 24ـ23 ماهگی )نرها = پرواری(

رأس/ روز / کیلوگرمماده خوراکیردیف

3یونجه1

1/5ـ1كلش2

ـسیلوذرت3

 ـ 5كنسانتره4   6

11ـ1۰/5جمع كل

ب( گاو هاي شیرده: آنچه كه مسلم است تقسیم بندي گاو هاي شیرده بر اساس وزن 
و میزان تولید شیر آنهاست. اما چون نیازمند احداث جایگاه هاي متعددي بر اساس 
همین شاخص است لذا مرسوم است كه در گاوداري ها بر اساس میزان شیر تولیدي 

گله گاو هاي خود را تقسیم بندي مي كنند.
ج( گله گاو هاي خشک )8 هفته یا دو ماه( )دوره خشکي(: گاو هاي آبستن را در 
تا  مي كنند  را خشك  آنها  تولیدي  روشي خاص شیر  با  آبستني  آخر  ماه  طي 2 
بافت هاي تولید شیر و در كل خود دام براي مدت دو ماه فرصت استراحت داشته 
باشد از سوي دیگر چون بخش عمده رشد جنین در 3 ماه آخر بارداري مادر اتفاق 

مي افتد لذا در این شرایط نیاز به تأمین مایحتاج گوساله در رحم دارد.
 گاو هاي خشك دوره انتقال )4 هفته(

هشت هفته پایاني دوره آبستني را دوره خشك گویند. گاو هاي خشك را در یك گله 
جداگانه در مزرعه نگهداري مي كنند.

گاو هایي را كه در 2۰۰ روزگي آبستني قرار دارند براي خشك كردن به گله گاو هاي 
خشك منتقل مي كنند و گاو هاي پر تولید را نهایتاً در طي 2۰ روز و گاو هاي كم 

تولید را در طي 1 هفته خشك مي كنند.

چگونگي خشک کردن:
  آغاز مصرف جیره دوره خشك

  سه روز اول: دوشیدن شیر به صورت تك وعد ه اي انجام گیرد تا تولید تا حدودي 
افت كند.

  سه روز دوم: دوشیدن شیر به صورت یك روز در میان مي شود.
  چهار روز سوم: دوشیدن شیر به صورت دو روز در میان انجام مي گیرد.

  سپس به صورت سه روز در میان گاو دوشیده مي شود.



فصل 3: تغذیه دام

105

  زماني كه میزان تولید شیر هر گاوي به 6 تا ۸ كیلوگرم رسید گاو را دیگر نمي دوشند 
و خشك مي كنند.

  در پایان باید از پماد هاي پستاني جلوگیري از ورم پستان جهت تزریق به داخل 
پستان استفاده كرد.

  در هر روز در 4 وعده غذایي.
  از قرار دادن سنگ نمك در آخور گاو ها به جهت كنترل تفاوت كاتیون و آنیون، 

خودداري كنید.
  این گاو ها معمولاً دچار كمبود املاح مي شوند و مشاهده مي گردد كه اقدام به 

مصرف و لیسیدن اجسام و بستر مي كنند.
  گاو هاي خشک انتظار زایمان: گاوها به گله دیگر به عنوان گاو هاي خشك انتظار 

زایمان منتقل مي گردند.
كلیه دام هاي مزرعه باید جیره TMR دریافت كنند. چون گاو ها توانایي مصرفي 
انتخابي جیره دارند. لذا اگر جیره TMR نباشد. ابتدا سیلو و سپس كنسانتره را 
مصرف مي كنند و كلش یا یونجه اي كه در ابعاد كاه نیستند را در مراحل پایاني 
مصرف مي كنند. كه هم زمان با مرحله بعدي غذا مي گردد. همین امر سبب مي گردد. 
كه بستر گاو ها بسیار مرطوب بوده و آلودگي پستان و بدن گاو مشکلات جدي را 

ایجاد خواهد كرد.
شکل كود دفعي از گوارش گاو در حالتي كه جیره مناسب به شکل كاملًا مخلوط و 

با درصد مناسب فیبر مصرف مي كند نه شل است نه خیلی سفت.
 )TMR مدفوع پر رطوبت ناشي از مصرف نامناسب مواد غذایي )به شکل غیر از

مشکلات زیر را به دنبال دارد:
 افزایش سرعت عبور مواد غذایي از دستگاه گوارش.

 كاهش قابلیت هضم مواد غذایي.
 كاهش تولید.

 كثیف شدن بدن دام و افزایش آلودگي هاي انگلي در فصول گرما.
 كثیف شدن پستان و افزایش ورم پستان.

 افزایش حجم كار نظافت پستان و بدن دام به هنگام حضور دام در شیردوشي.
 افزایش میزان مشکلات سم دام و اندام هاي حركتي.

 افزایش حجم كار كارگران براي نظافت محوطه بهاربند و جمع آوري كود دامي.
 افزایش میزان تخمیر كود و افزایش میزان گاز متان و افزایش آلودگي محیط زیست.

 افزایش هزینه ها.
  برای انجام فعالیت كارگاهي گوساله های تازه متولد شده با آغوز همراه هنرجویان 

به واحد پرورش دام مراجعه كنید.
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  راهنمایي كنید كه ترتیب فعالیت كارگاهي به همان ترتیبي باشد كه در كتاب 
آمده است. 

  هنرجویان لباس كار و تمیز بپوشند. 
  میزان آغوز مورد نیاز را محاسبه كنند و آغوز را با آرامش به گوساله بدهند. 

  فراگیران در هنگام آغوز دادن نکات ایمنی كار را رعایت كنند.
  پس از خوردن آغوز توسط گوساله، ظرف را شسته و ضدعفونی كنند و سر جای 

خود قرار دهند.
  ضمن انجام فعالیت، اقدام به ارزیابی مرحله ای هنرجویان در قالب نمون برگ ارزشیابي 

مرحله اي كنید. 
  در نهایت می توانید كار عملی گروه ها را بپذیرید یا رد كنید. 

  در هر صورت دلیل رد و قبول خود را به طور دقیق برای هنرجویان شرح دهید.
  به كارگروه هایی كه كار آنها رد شده است، فرصت دهید تا نسبت به بازنگری و 

اصلاح كار خود اقدام كنند.
  در ادامه در رابطه با تغذیه شتر صحبت كنند. در مورد تغذیه و عادت غذایی شتر 
توضیحات كافی ارائه دهند. نیاز های غذایی شتر ها در حالت نگهداری )داشتی( را 

با توجه به جدول برای هنرجویان آموزش دهید.

  روش سنتی تأمین احتیاجات شتر را بیان كنید.
همراه  قبل  كارگاهی  فعالیت  همانند  شتر  تغذیه  كارگاهي  فعالیت  انجام    برای 

كنید. مراجعه  شترداری  به  هنرجویان 
  راهنمایي كنید كه ترتیب فعالیت كارگاهي به همان ترتیبي باشد كه در كتاب 

آمده است. 
  هنرجویان لباس كار بپوشند. 

  شتر های نوزاد تازه متولد شده را با آغوز شتر با استفاده از سطل های سرپستانك دار 
یا سطل معمولی تغذیه كنند. 

  پس از یك هفته، دو وعده شیر در روز و كنسانتره بدون محدودیت و آزاد در داخل 
سطل به دیلاق ها بدهند.

  به شتر های پرواری و در حال رشد )حاشی(، روزانه 3 درصد وزن زنده خود جیره 
غذایی بدهند )روزانه 4 بار در روز(.

  شتر های بالغ روزانه حدود 2/5 درصد وزن بدن خود ماده خشك مصرف می كنند. 
حتماً این موضوع را در نظر داشته باشند.

  خوراك آماده را به وسیله فرغون یا گاری حمل دان وارد پرورش كنند و سپس 
داخل آخور ها بریزند. 

  فراگیران در هنگام جابه جایی خوراك ها نکات ایمنی كار را رعایت كنند.
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  ضمن انجام فعالیت، اقدام به ارزیابی مرحله ای هنرجویان در قالب نمون برگ ارزشیابي 
مرحله اي كنید. 

  در نهایت می توانید كار عملی گروه ها را بپذیرید یا رد كنید. 
  در هر صورت دلیل رد و قبول خود را به طور دقیق برای هنرجویان شرح دهید.

  به كارگروه هایی كه كار آنها رد شده است، فرصت دهید تا نسبت به بازنگری و 
اصلاح كار خود اقدام كنند.

مروری بر آموخته های پیشین یا یافته  های نوین:
  خوراك دهی

نمون برگ ارزشیابی مرحله ای توانمندسازي استفاده از جیره های مناسب برای هر گروه دام
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ارزشیابی مرحله ای
در این مرحله فراگیران به صورت فردی یا گروهی مورد ارزشیابی قرار می گیرند. این 
نمون برگ های  قالب  در  عملیات  انجام  ضمن  در  یعنی  بوده  محور  فرایند  ارزشیابی 
ارزشیابي و همچنین از روی نمونه كار انجام شده، قابل ارزیابي است. بررسی گزارش 
كار ها می تواند به هنرآموز در قضاوت بهتر كمك كند. در نتیجه نیاز به یك زمان مجزا 
بر عملکرد فنی  ارزشیابی، علاوه  ارزشیابی نیست. در  برای  بر زمان آموزش  افزون  و 
و مهارتی، سنجش شایستگی های غیرفنی نیز باید مورد توجه قرار گیرد؛ زیرا پیش 
نیاز سنجش مهارت فنی، كسب حداقل نمره قبولي در شایستگی های غیرفنی است. 
شاخص های ارزیابی و معیار نمره گذاری ارزشیابی در این مرحله كاري در جدول زیر 

آمده است. 

آزمون ارزیابي عملکرد

مراحل کارردیف

شرایط عملکرد 
)ابزار،مواد، 

تجهیزات، زمان، 
مکان و ...(

استاندارد )شاخص ها /نتایج ممکن
نمرهداوری/نمره دهی(

1
استفاده از 

جیره  هاي مناسب 
براي هر گروه دام

جداول غذایي، وجود 
خوراك مناسب، جدول 

جیره مورد نیاز گاو ها

شایستگي كامل

شایسته

نیازمند آموزش

تغذیه دام ها با جیره 
3مناسب

تغذیه دام ها با جیره 
2نسبتاً مناسب 

تغذیه دام ها با 
1جیره هاي نا مناسب

هدف توانمندسازي: دام را با علوفه و کنسانتره تغذیه کند.

نمون برگ های ارزشیابی مرحله ای توانمندسازي به صورت نمونه می باشد؛ لذا برحسب توجه
نوع فعالیت كارگاهي، تعداد مراحل كاري و ماهیت آنها می توانید آن را طراحی و تدوین 
كنید. تعداد ردیف ها در شایستگی های فنی و غیرفنی محدودیت ندارد و هرچه 
مرحله ای  میانگین سنجش های  بود.  دقیق تر خواهد  باشد، سنجش  بیشتر  تعداد 

می تواند به عنوان سنجش پایانی در برخی از پودمان ها باشد.
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موارد 
پیشنهادی   درس را با نام و یاد خداوند آغاز كنید.

  روش های استفاده از علوفه را در گاو شتر شرح دهید.
  فاكتور های مؤثر بر كیفیت علوفه را برای هنرجویان بیان كنید.

  در درس های قبل آسیاب كردن مواد خوراكی را هنرجویان یاد گرفته اند، سعی 
كنید در این قسمت درس هنرجویان را به مشاركت در درس تشویق كنید.

  هنرجویان معایب و مزایای آسیاب كردن را شرح دهند.
  روش خشك كردن علوفه )خشك كردن طبیعي، خشك كردن مصنوعي علوفه( 

را با نمایش اسلاید و فیلم آموزش دهید.
  روش سیلو كردن علوفه را نیز با نمایش فیلم و عکس به هنرجویان فرا دهید.

  سپس طبق الگوي طرح درس روزانه، دربارۀ پرسش صفحه 15۰ كتاب درسی 
بحث كنید. هنرجویان نکات مورد توجه در تهیه علوفه سیلو شده را نام ببرند و 

جدول را كامل كنند.
  گروه های كاری را به وسیلة سرگروه ها، سازماندهی كنید. هدف از عملیات را به طور 
دقیق توضیح دهید. توضیح برای تمام اعضای گروه باشد نه فقط سرگروه ها، یعني 
به طور مشخص توضیح دهید تغذیه دام با علوفه چه اهمیتی دارد. هر چند برخی 

از مطالب قبلًا در سر كلاس بیان شده باشد.
  در حالی كه خودتان لباس و كفش مناسب كار پوشید ه اید و از تجهیزات ایمنی 
فردی استفاده كرده اید، بررسی نمایید كه تمام هنرجویان دارای لباس و كفش 
لزوم  و در صورت  ویژه كلاه، دستکش  به  فردي  ایمنی  تجهیزات  كار،  مناسب 
عینك و ماسك د هانی باشند. استفاده از كرم ضد آفتاب را توصیه اكید نموده و 
مشخصات یك كرم ضد آفتاب با ضریب ایمنی قابل قبول را یادآور شوید. توجه 

نمایید كه حفظ حرمت و سلامتی هنرجویان بسیار مهم و ضروری است.
  تجهیزات و لوازم كار )بیل، چهارشاخ، فرغون، تراكتور و ....( آماده كنند.

به  توجه  )با  نیاز  مورد  میزان  به  و  شده  تعیین  ساعت  در  را  علوفه    هنرجویان 
. دهند  قرار  آخور  در  مربوط(  دستورالعمل 

  محدوده و وسعت عمل هرگروه را مشخص كنید. 
  در تقسیم بندی مساحت ها، توزیع ابزار و وسایل، انعطاف پذیري و رعایت عدالت 
فردی ضروري می باشد اما گروهی كه به دلیل یا دلایل قابل قبول برای هنرجویان، 
مورد تشویق قرار گرفته باشد، می تواند محل تغذیه را، خود انتخاب كند. در غیر 
این صورت قرعه كشی كنید. طوری رفتار كنید كه شائبة تبعیض مطرح نشود. 

تهیة گزارش و رعایت اصول بهداشتی و ایمنی را یادآور شوید.
  شروع به كار گروه ها را اعلام كنید. ضمن نظارت برحسن انجام كار گروه ها، آنها 

را هدایت كنید.



110

  وسایل كار را جمع آوري سپس در محل خود قرار دهند. 
  ضمن نظارت بر فرایند عملیات، درستی انجام كار گروه ها را در قالب نمون برگ 

فهرست ارزیابی و ثبت كنید.
  آخور هایی كه توسط كارگروه ها علوفه داده شده است را به عنوان نمونه كار مورد 

بررسی و سنجش قرار داده و در ارزشیابی كارگروه ها ثبت كنید.
  در صورت لزوم تکرار عملیات را خواستار شوید.

  همکاری و انجام كار به معنی واقعی »  گروهی« را در نظر داشته باشید. دقت 
داشته باشید كه افراد تنها نباشند بلکه با یکدیگر تشکیل یك مجموعه متشکل و 

منسجمي به نام گروه را داده باشند.
  سر و صدا و برخی از بازیگوشی ها را تحمل كنید و اجازه دهید جو شادی و نشاط 

حاكم باشد و حد آن را اصول ایمنی، فنی و اخلاقي قرار دهید.
  به چگونگی استفاده از ابزار و وسایل دقت داشته باشید. مسئولیت سهل انگاری در 
آسیب رساندن به ابزار را متوجه گروه نموده و جبران آن را خواستار شوید. به این 

ترتیب مهارت مسئولیت پذیري و امانتداری را تقویت كنید.
  زمان و روش ارائة گزارش و تحقیق را به طور دقیق به كارگروه ها اعلام كنید.

مروری بر آموخته های پیشین یا یافته های نوین:
  خوراك دهی

  تمیز كردن و مرتب كردن آخور ها
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نمون برگ ارزشیابی مرحله ای توانمندسازي تغذیه دام با علوفه و کنسانتره
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آزمون ارزیابي عملکرد

مراحل کارردیف

شرایط عملکرد 
)ابزار،مواد، 

تجهیزات، زمان، 
مکان و ...(

استاندارد )شاخص ها/نتایج ممکن
نمرهداوری/نمره دهی(

2
تغذیه دام با 

علوفه و 
كنسانتره

بیل، فرغون، تراكتور،
مواد متراكم، علوفه، 
چهارشاخ، باسکول

شایستگي كامل

شایسته

نیازمند آموزش

تغذیه صحیح دام با 
3مواد علوفه اي

تغذیه نسبتاً صحیح 
2مواد علوفه اي

تغذیه ناقص دام مواد 
1علوفه اي
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هدف توانمندسازي: دام را با جیره مخلوط تغذیه کند.
محل آموزش: كلاس درس با امکانات نمایشي یا واحد سمعي و بصري، واحد پرورش دام.

موارد 
  درس را با نام و یاد خدا شروع كنید.پیشنهادی

  به هنرجویان توضیح دهید، تغدیه دام به صورت جیره كامل مخلوط بسیار سودمند 
برای گاودار و شتردار خواهد بود.

  براي درك بهتر تغدیه دام به صورت جیره كامل مخلوط مي توانید فیلم نمایش 
دهید. 

  ضمن تشویق هنرجویان برای انجام فعالیت عملی توضیح دهید كه هدف از تغدیه 
دام به صورت جیره كامل مخلوط، چیست.

انجام فعالیت كارگاهي تغدیه دام به صورت جیره كامل مخلوط، را آن گونه كه در 
كتاب درسی آمده است، در صورت امکان و وجود شرایط اجرا كنید. 

  گروه های كاری را به وسیلة سرگروه ها، سازماندهی كنید. 
  قبل از شروع كار هنرجویان حتماً از لباس مناسب، دستکش و ماسك استفاده 

نمایند.
  هنرجویان قبل از شروع مقدار علوفه و كنسانتره مورد نیاز را بر اساس احتیاجات 
دام تهیه كنند و تركیب TMR یا علوفه و كنسانتره را به اندازه كافی باید مخلوط 
كنند. می توانید در این رابطه از فیدر استفاده كنید. هنرجویان خوراك تهیه شده 

را به صورت آزاد در اكثر ساعات روز در اختیار حیوان قرار دهند.
  برای انجام این مرحله كاری حتماً به هنرجویان كمك كنید.

  توجه داشته باشید كه هنرجویان در هنگام كار با وسایل، موارد احتیاط و ایمنی 
را رعایت كنند تا آسیبی به خود و دیگران وارد نسازند.

  در ضمن فعالیت كارگاهي هنرجویان، عکس و فیلم تهیه كنید. 
پس از پایان كار، هنرجویان گزارش كاملی از مشاهدات خود تهیه كرده و با استفاده 

از عکس و فیلم در كلاس درس ارائه دهند.
  ضمن انجام فعالیت كارگاهي توسط هنرجویان، اقدام به ارزیابی مرحله ای آنها 
در قالب نمون برگ ارزشیابي مرحله اي كنید. مواردی چون سرعت كار مناسب، 

همفکری، همکاری )كار گروهی( از عوامل مورد ارزیابی می باشد.
مروری بر آموخته های پیشین یا یافته های نوین:

  خوراك دهی
  علوفه، كنسانتره، فیدر 
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)TMR( نمون برگ ارزشیابی توانمندسازی تغذیه دام به صورت جیره کامل مخلوط
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آزمون ارزیابي عملکرد

مراحل کارردیف

شرایط عملکرد 
)ابزار،مواد، 

تجهیزات، زمان، 
مکان و ...(

استاندارد )شاخص ها/نتایج ممکن
نمرهداوری/نمره دهی(

تغذیه دام با 3
جیره مخلوط

بیل، فرغون،    تراكتور،
مواد متراكم، علوفه، 
چهارشاخ، باسکول

شایستگي كامل

شایسته

نیازمند آموزش

3تغذیه صحیح جیره مخلوط

تغذیه نسبتاً صحیح جیره 
2مخلوط

تغذیه نامناسب جیره 
1مخلوط
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ارزشیابی شایستگي خوراک دهی

شرح کار:
1ـ استفاده از جیره غذایی مناسب برای هر گروه دامی

2ـ علوفه دادن و چرای دام
3ـ دادن جیره مخلوط به دام

استاندارد عملکرد:
تغذیه دام در روز

شاخص ها: 
1ـ تفکیك جیره غذایی بر اساس گروه های دامی

2ـ میزان علوفه مصرفی در هر وعده غذایی
3ـ میزان كنسانتره مصرفی در هر وعده غذایی

شرایط انجام کار:
جداول غذایی، وجود خوراك مناسب، جدول جیره موردنیاز دام، مواد متراكم، علوفه و ماشین حساب

ابزار و تجهیزات:
بیل، تراكتور، فرغون، باسکول، چهار شاخ، فیدر، مواد سیلویی، گونی و سطل

معیار شایستگی:

حداقل نمرۀ مرحلۀ کارردیف
نمرۀ هنرجوقبولی از 3

2استفاده از جیره های مناسب برای هر گروه دام1

1علوفه دادن به دام2

2تغذیه دام باجیره مخلوط3

شایستگی های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات زیست محیطی و نگرش: رعایت 
ایمنی و بهداشت دام، اهمیت به كیفیت محصولات و سلامت جامعه، مسئولیت پذیری، 
داشتن درك درست از سیستم سازمانی، گردآوری، اطلاعات، یادگیری، مستندسازی، تفکر 

خلاق و مدیریت زمان

2

*میانگین نمرات

* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و كسب شایستگی، 2 می باشد .


