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مفاهیم کلیدی: مراقبت از ماده گاوهاي آبستن، سه ماه آخر آبستنی، مراحل زايمان در 
گاو، مراقبت های زمان زايش، اقدامات اولیه بهداشتی پس از تولد، انتقال گوساله ها پس 
از زايمان، تغذيه اولیه گوساله، تغذيه گوساله با آغوز، تغذيه گوساله با شیر، استارتر )جیره 
شروع کننده يا آغازين( گوساله، تغذيه گوساله های ماده از 7 تا 75 روزگی، شاخ سوزی 
شیرگیری  از  شاخ سوزی،  از  پس  مديريت  گوساله،  در  شاخ  روش های حذف  گوساله، 
گوساله، زمان و نحوه انتقال گوساله ها به جايگاه گروهي، در واقع اين مفاهیم رئوس مطالب 

قابل بحث در کلاس درس بوده و فرايند تدريس را مشخص می کنند. 

سؤالات انگیزشی
1  زايمان در گاو در چند مرحله صورت می گیرد؟

2  گوساله بعد از زايمان به چه مراقبت هايی نیاز دارد؟
3  تغذيه مناسب گوساله چه نقشی در آينده دامداری خواهد داشت؟

4  تغذيه با آغوز و شیر چگونه صورت می گیرد؟
5  برای شاخ سوزی گوساله چه شرايطی را بايد رعايت نمود؟

6  از چه روش هايی برای شاخ سوزی استفاده می شود؟
7 برای از شیرگیري گوساله چه عواملی را بايد در نظر گرفت؟

8  انتقال گوساله ها به جايگاه هاي گروهي چگونه انجام می شود؟

مشخصات کلی کار
نوع درس: نظری ـ عملی

مدت زمان آموزش: 

12 ساعت نظری18 ساعت عملیجمع: 30 ساعت

واحد یادگیری 

)6(
پرورش گوساله
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خلاصه 
محتوا آخر  ماه  آبستن، سه  ماده گاوهاي  از  مراقبت  با  يادگیری هنرجويان  واحد  اين  در 

اولیه بهداشتی  آبستنی، مراحل زايمان در گاو، مراقبت های زمان زايش، اقدامات 
پس از تولد، انتقال گوساله ها پس از زايمان، تغذيه اولیه گوساله، تغذيه گوساله با 
آغوز، تغذيه گوساله با شیر، استارتر )جیره شروع کننده يا آغازين( گوساله، تغذيه 
شاخ  حذف  روش های  گوساله،  شاخ سوزی  روزگی،   75 تا   7 از  ماده  گوساله های 
در گوساله، مديريت پس از شاخ سوزی، از شیرگیری گوساله، زمان و نحوه انتقال 
گوساله ها به جايگاه گروهي آشنا خواهند شد. از عوامل مؤثر در پرورش گوساله با 
کیفیت بالا، سالم به دنیا آمدن گوساله و تغذيه صحیح و درست می باشد که بسیار 
حائز اهمیت است. دوره پس از تولد تا از شیرگیری يک دوره مهم در پرورش گاو 
است. عدم توجه دقیق به مسائل پرورش در اين دوره باعث مرگ و میر و کاهش 

شديد رشد در دوره های بعد، کاهش تولید و بسیاری مسائل ديگر می شود.

مواد، 
تجهیزات 
و شرايط 
مورد نیاز

لباس کار و تجهیزات ايمنی فردی، باسكول، دماسنج، مواد ضد عفوني کننده، قیچي، 
سطل شیر، طناب مقید، وسايل گرم کننده شیر، مواد علوفه اي و کنسانتره، پستانک، 

باکس انفرادي، پماد شاخ سوز، شاخ سوز برقی.

اهداف 
توانمندسازي   به زايمان )تولد گوساله( کمک کند.

  مراقبت بهداشتي در بدو تولد را انجام دهد.
  مراقبت هاي تغذيه اي در بدو تولد را انجام دهد.

  گوساله را شاخ سوزی کند.
  از شیرگیري گوساله را انجام دهد.

  گوساله ها را به جايگاه هاي گروهي انتقال دهد.
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پس از بررسي شرايط و امكانات اجرايي و آموزشي موجود در هنرستان، پودمان پرورش 
گوساله را در قالب نمون برگ زير به ترتیبي تنظیم کنید که با توزيع مناسب زماني قابل 

اجرا گردد.

بودجه بندی واحد یادگیری پرورش گوساله

فعالیت های تکمیلیاهداف توانمند سازيموضوع و عنوان درسجلسهواحد يادگیري

ش گوساله
پرور

هدف توانمندسازي: به زايمان )تولد گوساله( کمك کند.
محل آموزش: کلاس درس با امكانات نمايشي يا واحد سمعي و بصري، واحد پرورش دام. 

موارد 
  درس را با نام و ياد خدا شروع کنید.پیشنهادی

  توضیح دهید که يكی از مهم ترين ابزار موفقیت در امر پرورش دام، شناخت کافی 
از فرايند زايمان آنها است.

آبستنی،  آخر  ماه  سه  در  کنید.  بیان  را  آبستن  ماده گاوهاي  از  مراقبت    سپس 
همان طور که گوساله در رحم گاو بزرگ تر می شود و در کف حفره شكمی قرار 

می گیرد. در ادامه نكاتی که بايد قبل از زايش رعايت شوند را بازگو نمايید.
مديريت تغذيه ای گاوهای خشك

به منظور آماده سازی گاو برای شیردهی بعدی بايد يک دوره خشک در نظر گرفته 
شود. با در نظر گرفتن يک دوره خشک ۶۰ روزه تولید شیردهی بعد برای بیشتر 
ماده گاوها بهینه خواهد بود. اگر دوره خشک کمتر از ۴۰ روز باشد بافت پستان 
زمان کافی برای بازسازی نداشته و در نتیجه تولید شیر در شیردهی ايدئال نخواهد 
بود. اگر دوره خشک بیش از 7۰ روز باشد گاو بیش از اندازه چاق می شود درحالی که 
تولید شیر در شیردهی بعد بیشتر نبوده و دشواری چاقی نیز در پی خواهد آمد. 
گفته می شود که بازدهی مصرف انرژی برای بافت سازی به هنگام شیردهی بیشتر از 
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دوره خشک است از اين رو بايد کوشش کرد که کاهش وزن گاو در هفته های پايانی 
شیردهی جبران گردد. بدين ترتیب افزايش وزن ماده گاو در دوره خشک بیشتر 

مربوط به رشد جنین خواهد بود.
مواردی که در اين مرحله در زمینه تغذيه گاوها در نظر می باشند عبارت اند از: 

مصرف کلسیم بايد به کمتر از ۱۰۰ گرم در روز محدود شود و هم زمان فسفر کافی 
در اختیار گاوها قرار گیرد )۳5 تا ۴۰ گرم فسفر در روز برای نژادهای بزرگ( کلسیم 
بیشتر به ويژه اگر جیره از نظر فسفر کمبود داشته باشد احتمال بروز تب شیر را 

افزايش خواهد داد.
اگر علوفه کمبود سلنیوم دارد بايد روزانه ۳ تا 5 میلی گرم سلنیوم به علوفه اضافه 
کرد. اگر مصرف ويتامین E در خوراک زياد نباشد موجب جفت ماندگی می شود.

از تغذيه زياد مواد معدنی بايد خودداری کرد )به ويژه مخلوط بافرهای نمک های 
سديم( و مصرف نمک طعام را بايد به حداکثر ۲۸ گرم در روز محدود نمود.

مصرف زياد نمک موجب نگهداری آب در بدن و ايجاد خیز يا ادم در برخی گاوها 
به ويژه تلیسه های شكم اول می شود.

  جايگاه پرورش گوساله در کیفیت و کمیت گوساله ها از اهمیت خاصی برخوردار 
است. 

به سه مرحله تقسیم  زايمان  زايمان در گاو را شرح دهید که  ادامه مراحل    در 
می شود: مرحله مقدماتی، مرحله خروج جنین )زايمان( و مرحله خروج جفت. 
برای يک زايمان طبیعي، داشتن آگاهی های عمومی از مراحل زايمان اهمیت دارد.
  به هنرجويان يادآوری کنید که در هنگام زايمان گاو تا حد امكان مداخله ننمايند، 
توضیحات  برای  گردند.  گاو  رحم  و  گوساله  به  صدمه  باعث  است  ممكن  زيرا 

تكمیلی تر از مطالب زير استفاده نمايید:
خطرهای مداخله پیش از موعد در زايمان گاو

توجه به اين نكته مهم است که در حین زايمان به خصوص در خلال مرحله اول و 
هنگامی که گردن رحم با فشار متناوب کیسه آب باز می شود هرگونه مداخله باعث 
تأخیر در پیشرفت طبیعی زايمان خواهد شد و گاهاً منجر به آسیب های جدی به دام 
می شود. هرگونه دست کاری در اين مرحله از زايمان منجر به پارگی پیش از موعد 
کیسه آب گرديده و اين پارگی باعث کاهش فشار داخل رحمی می شود، که به دنبال 

آن عدم اتساع گردن رحم و در نتیجه تأخیر روند زايمان رخ می دهد.
توجه داشته باشید هنگامی که گوساله در وضعیت خود قرار دارد و انتهای دست های 
گوساله در داخل کانال زايمان و يا حتی بینی آن نمايان می باشد به ندرت گردن 
رحم بیش از ۳/۴ اتساع يافته است و کشش نابه هنگام گوساله با پاره کردن زود   هنگام 
کیسه آب باعث گیر افتادن گوساله در گردن رحم می شود. لازم به ذکر است که 
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گردن رحم از يک سری عضلات حلقوی تشكیل شده و قرارگرفتن گوساله در گردن 
رحم انقباض مداوم اين عضلات را به دنبال دارد و ديگری اتساع گردن رحم که تداوم 
آن تا حد بسیار زيادی به فشار متناوب سر گوساله به قسمت فوقانی گردن رحم 
بستگی دارد. در اين هنگام کشش بیش از حد باعث پارگی گردن رحم و در نتیجه 
مرگ حیوان شده، حتی الامكان بايد از دست کاری دام در مرحله عبور سر گوساله 
از گردن رحم خودداری نمود. گاهی اوقات عدم تولد گوساله و مرگ آن در داخل 
کانال تولد منجر به امبريوتومی جنین )قطعه قطعه کردن جنین در داخل رحم( 
و بعضی اوقات سزارين دام می گردد. توجه داشته باشید در موارد بسیار نادری، از 
جمله بزرگی بیش از حد جنین و يا پیچ خوردگی غیرقابل اصلاح گوساله، دام مورد 

سزارين قرار می گیرد.
دقت کنید که حتی زمانی که انتهای دست های گوساله از لبه فرج نمايان می شود 
نیز هرگونه اقدام عجولانه خطرآفرين است چرا که گردن رحم هنوز کاملاً باز نشده 
و هرگونه کشش توأم با زور يا فشار در اين مرحله باعث پارگی گردن رحم و فرج 
و مهبل گرديده که خطراتی مانند خونريزی کشنده و يا عفونت ثانويه را به همراه 

خواهد داشت.
از دست کاری  قرار دارد  تا زمانی که گوساله در وضعیت صحیح خود  سعی شود 
بی مورد پرهیز شود. همان طور که می دانید تا لحظه ای که گوساله در رحم مادر قرار 
دارد اکسیژن و غذای خود را از طريق بند ناف تأمین می نمايد، پاره شدن زود هنگام 
بند ناف باعث می شود تا گوساله از ريه های خود برای اکسیژن گیری استفاده نمايد. 
حال چنانچه با يک اقدام نابجا باعث پاره شدن زود هنگام بند ناف شويم به دلیل 

اينكه بند ناف ديگر جهت تأمین اکسیژن نخواهد بود مرگ گوساله روی می دهد.
ضروری  نیز  دارد،  قرار  خلفی  حالت  در  گوساله  صورتی که  در  فوق  نكات  رعايت 
می باشد و زمانی که انتهای پاهای گوساله از فرج نمايان است گردن رحم تنها کمی 
بیشتر از نیمه باز بوده و کشش بیش از حد پاها باعث پارگی رحم و برخی موارد 

مرگ حیوان می گردد.
چنانچه در مرحله دوم زايمان با گذشت دوره انقباضات شديد که حدوداً درگاو ۲ 
ساعت و در تلیسه ۴ ساعت به طول می انجامد، اعضای جنین مشاهده نگرديد نحوه 
ابتدا دست ها  اين کار در  قرارگیری گوساله را در رحم مادر بررسی نمايید. برای 
و بازوهای خود را کاملاً شسته و با يک ماده ضد عفونی کننده قوی و غیرمحرک 
ضدعفونی نمايید، سپس ناحیه فرج و پرنیه دام را شسته و آن را نیز ضدعفونی 
کرده بعد به آرامی دست را وارد واژن کرده به نحوی که ضربه ای به کیسه آب وارد 
نگردد. چنانچه در لمس، انتهای دست ها و سر حس نگرديد از دکتر دام پزشک کمک 
خواسته و اگر سر و دست های گوساله در کانال زايمان قرار دارد خونسردی خود 
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را حفظ نمايید و به دام فرصت کافی دهید. حتماً برای دام يک جايگاه انفرادی در 
نظر داشته و يا آن را از ساير دام های گله جدا کرده تا در هنگام دراز کشیدن از لگد 
شدن توسط ساير دام ها و مزاحمت آنها در امان باشد. توجه داشته باشید که تنها 
ريختن کاه و کلش برای بستر کافی نمی باشد. بهتر است کف جايگاه را در ابتدا با 
لايه ای از ماسه يا شن پوشانده و سپس بستر را روی آن ريخته تا آسیب يا شكستگی 
لگن يا دررفتگی مفصل لگنی رانی که در اثر لیز خوردن دام به هنگام زايمان ممكن 
است ايجاد شود را نداشته باشیم. ذکر اين نكته ضروری است که لیز خوردن بیش 
از حد پاها که اغلب در جهت جلو و زير شكم گاو يا تلیسه حادث شده، در اثر وجود 
بستر نامناسب يا وارد کردن استرس به دام بوده و باعث آسیب های جدی به اعصاب 
سدادی و رکبی شده و درجات مختلفی از آسیب اين اعضا را در بردارد و اغلب با يک 

دوره طولانی بیماری دام و يا پايان حیات اقتصادی آن همراه می باشد.
در پاره ای از موارد، تأخیر در مرحله دوم زايمان ناشی از کمبود کلسیم می باشد؛ 
آگاهی از اين امر بسیار مهم است چرا که هرگونه تلاش جهت بیرون کشیدن گوساله 
می تواند منجر به بیرون زدگی رحم و مرگ گاو يا تلیسه شود. در ابتدا از قرارگیری 
صحیح گوساله مطمئن شويد؛ چنانچه گوساله در وضعیت صحیح خود قرار داشت 
زايمان روند طبیعی خود را طی خواهد نمود و در اين حالت تزريق حدود ۴5۰ گرم 
بوروگلوکنات کلسیم در زير پوست تقريباً يک وجب پشت لبه مرکزی استخوان کتف 
و مالش دادن محل تزريق به منظور جذب سريع آن امری ضروری و اساسی است. 
تقريباً ۲ دقیقه بعد از تزريق، گاو يا تلیسه با قدرت طبیعی وارد مرحله دوم زايمان 
شده و اغلب بدون کمک زايمان می کند. کمبود کلسیم باعث عدم کنترل عضلانی 
در گردن رحم شده و در نتیجه مداخله غیرمنطقی برای خروج گوساله می تواند باعث 

پرولابس يا بیرون زدگی رحم و عواقب بعد از آن شود.
ياری دادن به دام و مداخله در امر زايمان در موارد زير امری ضروری می باشد:

1  زمانی که بینی گوساله مدتی است نمايان شده و سر و زبان آن کاملًا متورم و 
کبود شده

2  ظاهراً لگن گوساله در لگن مادر گیر افتاده
3  ابتدا بخش های انتهايی پاهای گوساله خارج شده

4  در موارد امبريوتومی، در مواردی که گوساله بیش از حد بزرگ باشد که بايستی 
توسط دام پزشک سزارين انجام شود.

5  درصورت مرگ گوساله در داخل کانال تولد که بايستی توسط دامپزشک امبريوتومی 
شود.

6  ناهنجاری های ساده در وضعیت قرارگیری جنین که شامل برگشتی که سر به 
عقب برمی گردد، خروج سر و برگشت دست به عقب يا خروج سر به تنهايی، 
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برگشتن مستقیم سر به عقب، خم شدن سر به داخل رحم که در نتیجه آن 
بالاترين قسمت سر گوساله در گردن آن به داخل بدنه رحم فرورفته و در نهايت 
حالت کپلی که انتهای دمی جنین از گردن رحم نمايان يا در داخل آن است.

کافی  طناب  بستن  در صورت  گوساله  برای کشش  نفر  يک  تنها  موارد  اغلب  در 
می باشد و هرگز نبايد فشار بیش از حد به دام وارد شود. توجه داشته باشید که 
کشیدن گوساله جهت خروج آن بايستی هم زمان با زور زدن دام باشد. از طرفی تنها 
زمانی که با مرگ داخل رحمی گوساله يا فساد آن در رحم مواجه هستید مجاز به 
کشش بیش از حد می باشید چرا که گوساله فاسد در رحم مادر باد کرده و باعث 

فشار به رحم و پاره شدن رحم، مهبل و فرج خواهد شد.
در تمام حالات فوق آگاهی از چگونگی ياری رساندن به دام امری ضروری به شمار 

می آيد.
به اين نكته توجه داشته باشید که چنانچه گوساله با پا متولد شود گاو و يا تلیسه برای 
خارج کردن بخش انتهايی پاها نسبت به حالت عادی به زمان بیشتری نیاز دارد و به 
نظر می رسد که شدت زورهای زايمانی به هیچ وجه به اندازه زمانی نبوده که گوساله 
در وضعیت صحیح خود قرار دارد و هرگز اقدام به کشش زود هنگام گوساله نكرده چرا 
که اين امر منجر به قطع زود هنگام بند ناف، قطع ارتباط خونی گوساله و مادر و در 
نتیجه خفگی گوساله در کانال زايمانی به دلیل عدم رسیدن اکسیژن به گوساله شده 

پس به دام فرصت دهید تا به طور عادی مراحل زايمانی خود را سپری نمايد.
  به هنرجويان تصاوير حالت های طبیعی و غیرطبیعی جنین صفحه ۱۶5 را نشان 
دهید و از آنها بخواهید علت طبیعی نبودن هر کدام از حالت ها را در کلاس بحث 
کنند و در زير تصاوير يادداشت نمايند. همچنین هنرجويان می توانند برای يافتن 

علت از اينترنت و کتاب های موجود در کتابخانه استفاده نمايند. 
  ادامه کلاس را در واحد پرورش دام در زايشگاه برای فعالیت عملی صفحه ۱۶۶ 

پیگیري کنید. 
  بار ديگر روش صحیح کمک به زايمان را به هنرجويان آموزش دهید. 

  شما بر صحت و درستی کار نظارت داشته باشید. فراگیران را موظف به يادداشت 
نكات کاربردي و گرفتن عكس و فیلم و درج آنها در گزارش خود کنید.
  توجه کنید که هنرجويان با احتیاط و ايمنی کامل به گاو نزديک شوند.

  پس از پايان کار هنرجويان دست های خود را با آب و صابون بشويند و ضدعفونی 
کنند.

مروری بر آموخته های پیشین يا يافته های نوين:
  مراقبت از گاو در دوران آبستنی 

  تغذيه



فصل 4: پرورش گوساله و حاشی

123

نمون برگ ارزشیابی مرحله ای توانمندسازي کمك به زايمان )تولد گوساله(
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توجه لذا  می باشد؛  نمونه  به صورت  توانمندسازي  مرحله ای  ارزشیابی  نمون برگ های 
برحسب انواع فعالیت کارگاهي، تعداد مراحل کاري و ماهیت آنها می توانید آن را 
طراحی و تدوين کنید. تعداد رديف ها در شايستگی های فنی و غیرفنی محدوديت 
ندارد و هرچه تعداد بیشتر باشد، سنجش دقیق تر خواهد بود. میانگین سنجش های 

مرحله ای می تواند به عنوان سنجش پايانی در برخی از پودمان ها باشد.

ارزشیابی مرحله ای
در اين مرحله فراگیران به صورت فردی يا گروهی مورد ارزشیابی قرار می گیرند. اين 
ارزشیابی فرايند محور بوده يعنی در ضمن انجام فعالیت در قالب نمون برگ های ارزشیابي 
کارها  گزارش  بررسی  است.  ارزيابي  قابل  شده،  انجام  کار  نمونه  روی  از  همچنین  و 
می تواند به هنرآموز در قضاوت بهتر کمک کند. در نتیجه نیاز به يک زمان مجزا و افزون 
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موارد 
  درس را با نام و ياد خداوند شروع کنید.پیشنهادی

  پس از مقدمات شروع کلاس مطابق طرح درس روزانه، برای هنرجويان اقدامات 
اولیه بهداشتی پس از تولد را شرح دهید. 

  از طريق تصاوير و فیلم دربارة اقدامات اولیه بهداشتی پس از تولد را شرح دهید.
  نكات مهم در مديريت مراقبت از گوساله و مادر را بیان کنید.
از مطالب زير برای اطلاعات بیشتر به هنرجويان استفاده نمايید:

به راحتی می توان با رعايت اصول بهداشتی سلامت و عملكرد گوساله ها را بهبود داد.
بهترين راه برای آغاز ارزيابی از برنامه های پرورشی اين است که از موارد کوچک 
شروع کنید و از ابتدای کار شروع به ارزيابی کنید. هر از چندگاهی وقت بگذاريد و 
کارگران يا هنرجويانی را که کار روزمره مراقبت از گوساله های تازه به دنیا آمده را 

بر زمان آموزش برای ارزشیابی نیست. در ارزشیابی، علاوه بر عملكرد فنی و مهارتی، 
سنجش شايستگی های غیرفنی نیز بايد مورد توجه قرار گیرد؛ زيرا پیش نیاز سنجش 
مهارت فنی، کسب حداقل نمره قبولي در شايستگی های غیر فنی است. شاخص های 

ارزيابی و معیار نمره گذاری ارزشیابی در اين مرحله کاري در جدول زير آمده است. 

آزمون ارزيابي عملکرد

مراحل کاررديف

شرايط عملکرد 
)ابزار، مواد، 

تجهیزات، زمان، 
مکان و...(

استاندارد )شاخص ها /داوری/نتايج ممکن
نمرهنمره دهی(

کمک به زايمان ۱
)تولد گوساله(

گاو در حال زايش، 
گوساله نوزاد، مواد 
ضدعفوني کننده، 
جک زايمان گاو

شايستگي کامل

شايسته

نیازمند آموزش

انجام صحیح مراحل کمک به 
۳زايمان گاو

انجام نسبي مراحل کمک به 
۲زايمان گاو

انجام ناقص مراحل کمک به 
۱زايمان گاو

هدف توانمندسازي: مراقبت بهداشتي در بدو تولد را انجام دهد.
محل آموزش: کلاس درس با امكانات نمايشي يا واحد سمعي و بصري، واحد پرورش 

دام.
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انجام می دهند، زير نظر بگیريد. در هنگام تمیز کردن وسائل و نحوه شست وشوی 
آنها توجه کنید. هر چیزی که در تماس مستقیم با گوساله قرار دارد بايد داخل و 
بیرونش شسته شود، اول با آب سرد، سپس با آب گرم و اسید. پس از آن اجازه دهید 
خشک شوند و در نهايت پیش از استفاده دوباره آنها را ضدعفونی نمايید. اگر مورد 
اشتباهی در پروتوکل شست وشو پیدا کرديد آموزش مجدد کارگران يا هنرجويان را 

در نظر بگیريد يا از وسايل و ظروف يک بار مصرف استفاده کنید.
بهداشت گوساله تازه متولد شده:

وقتی گوساله متولد می شود، نیاز است تا به سرعت به يک جايگاه خشک و تمیز برده 
شده و با يک حوله تمیز خشک گردد. همان طور که رعايت می کنید، به خاطر داشته 

باشید که عفونت از ۳ راه می تواند وارد بدن گوساله گردد:
  از طريق دهان
  از طريق بینی
  از طريق ناف

  مطمئن شويد که هر ۳ ناحیه را در کارهای خود مدنظر قرار داده ايد. 
  بررسی کنید ببینید برنامه غوطه ورسازی ناف چگونه انجام می شود. مطمئن شويد 
تا  باشد  پشتی  ـ  خروج  حفاظ  دارای  استفاده،  مورد  غوطه ورسازی  فنجان  که 
از آن شوينده برای چندين گوساله استفاده نشود؛ بهترين کار اين است که از 
فنجان های يک بار مصرف و محلول جديد در هر بار استفاده کنیم تا خطر شیوع 

بیماری را کم کنیم.
  تأکید کنید که حتما ناف ضد عفونی شود و نه قسمت های ديگر شكم. استفاده 
نادرست اين روش می تواند منجر به دردهای ناخواسته و خطر احتمالی عفونت 

گردد. 
پس از توجیه ضرورت انجام کار، برای انجام فعالیت کارگاهی اقدامات اولیه بهداشتی 

پس از تولد به زايشگاه مراجعه کنید. 
  بديهی است که قبل از خروج از کلاس، موارد ايمنی، زيست محیطی، سازمان دهی 
گروهی و تدوين گزارش را به هنرجويان يادآوری کنید و بر صحت و دقت آنها در 

انجام کار نظارت کنید.
  هنرجويان حتماً از لباس کار مناسب و تمیز و دستكش استفاده کنند.

  هنرجويان گوساله را مهار کنند و بلافاصله پس از تولد، طبق مطالب بیان شده، 
ناف گوساله را ضد عفونی کنند. 

مروری بر آموخته های پیشین يا يافته های نوين:
  زايمان گاو
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نمون برگ ارزشیابی مرحله ای توانمندسازي مراقبت بهداشتي در بدو تولد
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آزمون ارزيابي عملکرد

مراحل کاررديف
شرايط عملکرد )ابزار، 
مواد، تجهیزات، زمان، 

مکان و...(
استانداردنتايج ممکن

نمره)شاخص ها /داوری/نمره دهی(

۲
مراقبت 

بهداشتي در 
بدو تولد

باکس انفرادي داراي 
گوساله، بستر، مواد 

ضدعفوني کننده
زمان: روزانه 

شايستگي کامل

شايسته

نیازمند آموزش

انجام کامل عملیات بهداشتي 
۳در بدو تولد

انجام نسبی عملیات 
۲بهداشتي در بدو تولد

عدم انجام عملیات بهداشتي 
۱در بدو تولد

هدف توانمندسازي: مراقبت هاي تغذيه اي در بدو تولد را انجام دهد.
محل آموزش: کلاس درس با امكانات نمايشي يا واحد سمعي و بصري، واحد پرورش دام.



فصل 4: پرورش گوساله و حاشی

127

موارد 
پیشنهادی   درس را با نام و ياد خداوند شروع کنید.

  پس از مقدمات آغازين کلاس مبتني بر طرح درس روزانه، آموخته هاي قبلي 
هنرجويان را با طرح سؤالات زير ارزيابي کنید: 

  اهمیت رسیدگی به گوساله های به دنیا آمده را توضیح دهید.
  اهمیت ضدعفونی بند ناف و جايگاه

  آغوز چیست؟
  بیان کنید که انتقال گوساله از زايشگاه به گوساله دانی بايد در اولین فرصت انجام 
شود زيرا به دلیل پايین بودن سطح بهداشت زايشگاه امكان بروز بیماری هايی 

اسهال  ناف،  بند  التهاب  مثل 
و  می يابد  افزايش  پنومونی  و 
انتقال گوساله  از سوی ديگر، 
را  فرصتی  گوساله دانی  به 
برای بررسي وضعیت سلامت 

می آورد. فراهم  گوساله 
مطالب  توضیح  به  توجه    با 
فوق هنرجويان بايد بتوانند به 
سؤال صفحه ۱7۰ پاسخ دهند 

و منحنی را تحلیل کنند.

  هنرجويان بايد به موارد زير اشاره کنند:
  میزان جذب ايمونوگلوبولین های آغوز در اوايل تولد بسیار بالاست )به خصوص 
شش ساعت اول( و بازده جذب آنها از روده گوساله تا ۲۴ ساعت پس از تولد 
به طور تدريجی کاهش می يابد. بنابراين گوساله بلافاصله پس از تولد بهتر است از 

آغوز استفاده نمايد تا جذب بیشتر و بهتری صورت پذيرد.
  بعد از اتمام تغذيه با آغوز، تغذيه با شیر را به هنرجويان آموزش دهید. برای ارائه 

توضیحات در مورد بهداشت آغوز و شیر از مطالب زير استفاده کنید.
بهداشت آغوز

خورانیدن آغوز آخرين عمل انتقال ايمنی به گوساله است که گوساله را به مدت 
۱۰ـ۲۰ روز بیمه می کند تا خود او سیستم ايمنی فعالش را بسازد. آغوز بايد در نیم 
ساعت اول پس از تولد خورانیده شود و حاوی بیش از ۲۰۰ گرم ايمونوگلوبولین 

باشد که در ۴ لیتر ماک داده شده در يک وعده فراهم شود.
آغوز هم درست مثل شیر حاوی باکتری است. در واقع مقدار باکتری موجود در آغوز 
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است که تعیین می کند خورانیدن آغوز مؤثر خواهد بود يا خیر. به همین خاطر اين به 
ما مربوط می شود که از رشد باکتريايی جلوگیری کنیم. در حالی که ممكن است کار 

ترسناکی به نظر برسد، کاهش تعداد باکتری ها در آغوز از ۳ طريق امكان پذير است:
1  باکتری جديد وارد آغوز نكنید.

2  اجازه ندهید باکتری های کنونی رشد کنند.
3  اگر می دانید که آلودگی باکتريايی داريد، آغوز را پاستوريزه کنید.

دور نگه داشتن باکتری های جديد از آغوز با »نحوه جمع آوری آغوز« شروع می شود. 
پستان را به خوبی بشويید و بعد گاو را بدوشید. آغوز را در يک ظرف استیل و 
بهداشتی که درپوش هم دارد، نگهداری کنید. تصمیم بگیريد از اينجا آغوز به کجا 

خواهد رفت.
جلوگیری از چندين برابر شدن باکتری های کنونی به زمان و دما بستگی دارد. در 
دمای اتاق باکتری ها هر۲۰ دقیقه دو برابر می شوند. به منظور جلوگیری از رشد، 
ما بايد مدت زمانی که آغوز در دمای اتاق می ماند را محدود کنیم. حتی نگهداری 
آغوز در يخچال نبايد بیشتر از ۲۴ ساعت به طول بینجامد چرا که باکتری ها رشد 

خواهند کرد.
آغوز يا بايد استفاده شود يا به سرعت پس از دوشش ذخیره شود. به ويژه در فصول 
گرم، قرار دادن آغوز روی سطح زمین در شیردوشی بسیار خطرناک است. روش 
ذخیره ترجیحی آغوز ريختن آن در ظرف های باريكی است که به سرعت در فريزر 

سرد می شود.
به خاطر داشته باشید پاستوريزه کردن آغوز بر خلاف پاستوريزه کردن شیر گوساله، 

به مدت ۶۰ دقیقه در ۶۰ درجه سانتی گراد رخ می دهد.
به پنومونی  ابتلا  به  بیمار می شود،  تلیسه ای که در دوران گوسالگی  توجه کنید، 
حساس تر می شود و نیازمند درمان خواهد بود و در آينده هم به حداکثر توان تولیدی 
نمی رسد. در دنیای امروز که دامداری بسیار پیچیده شده است و همه چیز بر مبنای 
تولید شیر استوار است، ما نمی توانیم که از کنار مسائلی مثل بهداشت گوساله به 
راحتی بگذريم در حالی که می دانیم سهل انگاری در اين امر موجب می شود گوساله 

به حداکثر توان تولیدی در آينده نرسد.
  تغذيه گوساله با شیر و استارتر را به هنرجويان توضیح دهید. اهمیت استفاده از 
جیره استارتر را در اوايل تولد ذکر نمائید. می توان اهمیت اين موضوع را نمايش فیلم 
و اسلايد از پرزهای شكمبه بیشتر نشان دهید و از مطالب زير نیز استفاده نمايید:

اصول تغذيه گوساله های تازه متولد شده:
در يک روزگی و بلافاصله بعد از تولد به گوساله آغوز خورانیده می شود و آب کافی 
در اختیار آن قرار می گیرد. معمولاً بین سه تا چهار لیتر آغوز را ظرف يک ساعت 
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بعد از تولد به گوساله می خورانند و در تعداد زيادی از گاوداری ها ۱۲ ساعت بعد 
آن را تكرار می کنند. گوساله ها بايد به طور آزاد به آب دسترسی داشته باشند. نشان 
داده شده است آن دسته از گوساله ها که دسترسی به آب داشته اند روزانه ۳۱۰ 
گرم و آنهايی که از آب محروم بوده اند ۱۸۰ گرم اضافه وزن داشته اند. همچنین 
آن دسته از گوساله ها که از بدو تولد به آب کافی دسترسی داشته اند در طول دوره 
شیرخوارگی حدود ۱۲۰۰ گرم استارتر و آنهايی که محروم از آب بوده اند ۸۰۰ 
گرم استارتر مصرف نموده اند. به طور کلی گوساله ها تا يک ماهگی روزانه به ۱/۳ تا 
۲ گالن آب احتیاج دارند )هر گالن ۳/۸5 لیتر است( در سن دو ماهگی ۱/5 تا ۲/۴ 
سه ماهگی ۲/۱ تا ۲/۸ و در چهارماهگی ۳ تا ۳/5 گالن در روز آب احتیاج است. آب 
در شكمبه گوساله های تازه متولد شده محیط را برای رشد سريع باکتری ها فراهم 
می نمايد. روز دوم و سوم بعد از تولد اگر آغوز در دسترس باشد می توان گوساله را با 
آن تغذيه نمود. ضمناً آب نیز بايد به میزان کافی در اختیار گوساله قرار گیرد. تغذيه 
گوساله از روز چهارم تا يک ماهگی شامل شیر و يا جانشین شونده آن و آب می باشد. 
از روز چهارم بعد از تولد استارتر وارد غذای گوساله می شود. میزان استارتری که 
در روز اول در اختیار حیوان قرار می گیرد به اندازه يک مشت می باشد. استارتر بايد 
همواره تازه باشد. همه روزه به میزان استارتر افزوده می شود به طوری که در روز 
۲۸ )هفته چهارم ( بعد از تولد میزان آن در روز به 7۰۰ الی ۱۰۰۰ گرم در روز 
می رسد. علاوه بر استارتر بايد روزانه بر اساس وزن بدن، شیر در اختیار حیوان قرار 
گیرد. تحت شرايط طبیعی آب و هوايی، گوساله بايد حدود ۱۰ درصد وزن بدن خود 
شیر دريافت نمايد. با کاهش درجه حرارت هوا نیاز گوساله های تازه متولد شده به 
ماده خشک جهت افزايش انرژی فزونی می يابد. از دو طريق می توان بر میزان ماده 

خشک مورد نیاز گوساله ها افزود:
يكی از راه اضافه نمودن شیر مصرفی و ديگری، افزودن بر مقدار جانشین شونده 

شیر با ثابت نگهداشتن آبی که جانشین شونده شیر با آن مخلوط می شود.
توجه: هر گوساله بايد با يک جفت دستكش تمیز و سرپستانک ضد عفونی شده 

تغذيه شود!
  سپس از هنرجويان بخواهید تا در رابطه با مزايای تغذيه گوساله تازه متولد شده 

با علوفه خشک تحقیق کنند. منابع تحقیق را مشخص کنید.
  انجام فعالیت کارگاهي »  تغذيه گوساله های تازه متولد شده « را آن گونه که در 

کتاب درسی آمده است، در صورت وجود شرايط و امكانات اجرا کنید. 
  اجراي اين فعالیت توسط هر يک از کارگروه ها به صورت مستقل از ساير گروه ها 

خواهد بود.
  قبل از انجام اين فعالیت کارگاهي، از هنرجويان بخواهید مطالب کتاب درسي را 
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نمون برگ ارزشیابی مرحله ای توانمندسازی مراقبت هاي تغذيه اي در بدو تولد
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مطالعه و بررسی کنند. 
  دقت کنید که در حین انجام کار آسیبی به گوساله ها وارد نشود.

  ضمن انجام فعالیت کارگاهي توسط هنرجويان، اقدام به ارزيابی مرحله ای آنها 
در قالب نمون برگ ارزشیابي مرحله اي کنید. مواردی چون سرعت کار مناسب، 
از  ايمني و زيست محیطي  همفكری، مشارکت در کار گروهی و رعايت نكات 

ارزيابی می باشد. عوامل مورد 
مروری بر آموخته های پیشین يا يافته های نوين:

  تغذيه
  آغوز
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آزمون ارزيابي عملکرد

مراحل کاررديف
شرايط عملکرد )ابزار، 
مواد، تجهیزات، زمان، 

مکان و...(
استاندارد )شاخص ها/ نتايج ممکن

نمرهداوری/نمره دهی(

۳
مراقبت هاي 
تغذيه اي در 

بدو تولد

گوساله شیرخوار
شیرخشک، شیر، 
کنسانتره گوساله

شايستگي کامل

شايسته

نیازمند آموزش

تأمین کامل نیازهای 
۳غذايی گوساله

تأمین نسبتاً کامل 
۲نیازهای غذايی گوساله

عدم تأمین کامل 
۱نیازهای غذايی گوساله

هدف توانمندسازي: گوساله را شاخ سوزی کند.
محل آموزش: کلاس درس با امكانات نمايشي يا واحد سمعي و بصري، واحد پرورش 

دام )گوساله دانی(.

  درس را با نام و ياد خداوند شروع کنید.
  دربارة آناتومی شاخ و رشد شاخ توضیح دهید. در حدود ۲ هفتگی، بافت جوانه ای 
نرم، در محل رشد شاخ مشخص می شود که بهتر است در همان اوايل سوزانده شود.

  هنرآموز توضیح دهد که سن عامل مهمی در از بین بردن شاخ است و غالباً روش 
از بین بردن شاخ را تعیین می کند. چندين روش برای حذف شاخ گوساله وجود 

دارد که بايد به آن اشاره کرد.
  پماد شاخ سوزی، داغ کردن )روش حرارتی(، سیم بری، اره، کش شاخ بری، چاقو 

  توضیح دهید که هر کدوم از اين روش ها، طرفداران خودش را دارد و به نظر 
می رسد دلیل اصلیِ اين تنوع ترجیح ها به مهارتِ هر دامدار در روش مورد نظرش، 
مربوط باشد. اما در هر صورت به صورت اجمالی، فرايند شاخ سوزی را اين طور 

عنوان کنید: 
  شاخ، چند روز پس از تولد در دو سوی سر دام، شروع به رشد می کند. بافت شاخ از 
جنس کراتین است؛ نرم و غضروفی. به همین دلیل در مراحل ابتدايی شكل گیری، 
گردش خون و رشته های عصبی کمتری دارد. اما هر چه زمان بیشتری سپری 
به خودش  بیشتری  گردش خون  و  استخوانی تر شده  هم  بافت  اين  می گردد، 
می گیرد. توصیه عموم تكنسین ها و کارشناسان، حذف شاخ در دو و سه هفته 

موارد 
پیشنهادی
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ابتدايی تولد است. بنابراين اگر حذف شاخ را به سنین بالاتر موکول کنیم، عملًا 
با استرس و درد بیشتری در گوساله مواجه خواهیم بود. علاوه بر آن به دلیل 

حساسیت بیشتر، کارِ شاخ بری هم نیازمند مهارت و شكیبايی بیشتر می شود.
اما در مورد روش های فوق الذکر:

برای حذف شاخ در در روز های ابتدايی از پماد و داغ کردن استفاده کنید و اگر 
می خواهید در سنین بالاتر، شاخ را حذف کنید از اره، سیم، چاقو و حرارت استفاده 

کنید.
پس از حدف شاخ، مراقبت های درمانی و بهداشتی توسط هنرجويان صورت گیرد.

  پس از مقدمات آغازين کلاس مبتني بر طرح درس روزانه، انجام فعالیت کارگاهي 
» شاخ سوزی با استفاده از ماده شیمیايی سوزاننده« را آن گونه که در کتاب درسی 

آمده است، اجرا کنید.
  از هنرجويان بخواهید در طول کار عملی همة موارد ايمنی را رعايت کنند.

  گروه های کاری را به وسیلة سرگروه ها، سازماندهی کنید. 
  سپس در صورت نیاز انجام فعالیت کارگاهي » شاخ سوزی با استفاده از شاخ سوزهای 

برقی « را آن گونه که در کتاب درسی آمده است، اجرا کنید.
هنرجويان ملزم باشند تا موارد زير را با دقت بیشتری مدنظر قرار دهند: 

  در هر روش، عملیات بايد با دقت و مهارت و شكیبايی همراه باشد. 
  عملیات بايد به صورت کامل و مطمئن و رشد ناپدير انجام گیرد.

  سعی شود در روزهای گرم و پر تنش شاخ سوزی انجام نشود. 
  مواد ضد عفونی، در دسترس باشد.

  بعد از شاخ سوزی، گوساله نیاز به آرامش دارد و بهتر است مولتی ويتامین داده 
شود. 

  در ضمنِ فعالیت کارگروه ها، شما نقش هدايت و نظارت را داشته باشید و ضمن 
آن ارزشیابی را انجام دهید.

  در نهايت می توانید کار عملی گروه ها را بپذيريد يا رد کنید. در هر صورت دلیل 
رد و قبول خود را به طور دقیق برای هنرجويان شرح دهید. به گروه هايی که کار 
آنها رد شده است، فرصت دهید تا نسبت به بازنگری و اصلاح کار خود اقدام کنند.

مروری بر آموخته های پیشین يا يافته های نوين:
  معايب و مزايای شاخ
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نمون برگ ارزشیابی مرحله ای توانمندسازی شاخ سوزی گوساله
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آزمون ارزيابي عملکرد

مراحل رديف
کار

شرايط عملکرد )ابزار، 
مواد، تجهیزات، زمان، 

مکان و...(
استاندارد )شاخص ها/ داوری/نتايج ممکن

نمرهنمره دهی(

شاخ سوزی ۴
گوساله

گوساله، شاخ سوز برقی 
يا پماد شاخ سوز، وسايل 

مهار

شايستگي کامل

شايسته

نیازمند آموزش

۳انجام کامل مراحل شاخ سوزی

۲انجام نسبی مراحل شاخ سوزی

۱انجام ناقص مراحل شاخ سوزی

هدف توانمندسازي: از شیرگیري گوساله را انجام دهد.
محل آموزش: کلاس درس با امكانات نمايشي يا واحد سمعي و بصري، واحد پرورش دام.
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موارد 
  پس از مقدمات آغازين کلاس مبتني بر طرح درس روزانه، از شیرگیری گوساله پیشنهادی

را توضیح دهید. 
  هنرجويان را با سؤال )مهم ترين مسئله برای از شیرگیری چیست؟( درگیر بحث 
کلاسي کنید. پاسخ هر يک را روي تخته کلاسي فهرست کنید. افراد داراي نظرات 

ارزنده را مورد تشويق قرار دهید.
  اجازه دهید هنرجويان فعال تر باشند. شما بیشتر نقش مدير جلسه و هماهنگی 

را داشته باشید.
  در پايان هر موضوع، جمع بندی و اصلاح نظرات را بر عهده داشته باشید.

  انجام فعالیت عملی » از شیرگیری گوساله ها« را آن گونه که در کتاب درسی آمده 
است، اجرا کنید. 

  هنرجويان با توجه به مديريت گاوداری ابتدا وعده های شیردهی را به يک بار در 
روز کاهش دهند يا گوساله را به طور ناگهانی از شیر بگیرند.

اختیار  به میزان کافی در  نتیجه، آب و خوراک  بهبود  برای  از شیرگیری    پس 
دهند. قرار  گوساله 

برگ  نمون  قالب  در  فراگیران  مرحله ای  ارزيابی  به  اقدام  فعالیت،  انجام    ضمن 
شما  هدايتی  و  نظارتی  نقش  که  است  بديهی  نمايید.  مرحله اي  ارزشیابي 
محفوظ بوده و از انحراف فراگیران يا بدآموزی آن ضمن توجه به نوآوری و بروز 
خلاقیت ها، ممانعت مي شود. مواردی چون توجه به تكمیل کردن دقیق و صحیح 
نمون برگ ها، سرعت کار مناسب، همفكری، همكاری )کار گروهی( از عوامل مورد 

می باشد. ارزيابی 
مروری بر آموخته های پیشین يا يافته های نوين:

  انتقال دام
  تغذيه گوساله ها
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نمون برگ ارزشیابی مرحله ای توانمندسازی از شیرگیري گوساله
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آزمون ارزيابي عملکرد

مراحل کاررديف

شرايط عملکرد 
)ابزار، مواد، 

تجهیزات، زمان، 
مکان و...(

استاندارد )شاخص ها/داوری/نتايج ممکن
نمرهنمره دهی(

از شیرگیري 5
گوساله

گوساله، باکس 
گروهي

زمان: ۳ـ۲ ماهگي

شايستگي کامل

شايسته

نیازمند آموزش

۳از شیرگیري در زمان مناسب

از شیرگیري در زمان نسبتاً 
۲مناسب

۱از شیرگیري در زمان نامناسب

هدف توانمندسازي: انتقال گوساله ها به جايگاه گروهي
محل آموزش: کلاس درس با امكانات نمايشي يا واحد سمعي و بصري، واحد پرورش دام.
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موارد 
  پس از مقدمات آغازين کلاس مبتني بر طرح درس روزانه، درباره زمان و نحوه پیشنهادی

انتقال گوساله ها به جايگاه گروهي توضیح دهید.
  بهتر است ۲ تا ۴ هفته پس از زمان از شیرگیری عمل انتقال توسط هنرجويان 
تا  باشد  گوساله ها  تعداد  با  متناسب  بايد  آبشخور  و  آخور  میزان  گیرد.  صورت 

باشند. گوساله ها راندمان بهتری را داشته 
  از هنرجويان عواقب کمبود آخور و آبشخور را سؤال کنید.

  بعد از شیرگیری، کار انتقال گوساله ها را هنرجويان بايد انجام دهند.
جايگاه  از خشک شدن  بعد  کنند، سپس  و ضدعفوني  کاملًا شسته  را    جايگاه 

دهند. انتقال  را  گوساله ها 
  در حین انتقال نكات ايمنی را رعايت کنند.

  سلامتی و افزايش وزن گوساله ها را به صورت دوره ای بررسی کنند و در صورت 
مشكل، اقدام لازم را انجام دهند.

علاوه بر مطالب موجود در متن درس، می توانید مطالب زير را برای هنرجويان بیان 
کنید.

دامپروران بايد تا آنجا که ممكن است، فرايند نقل و انتقال گوساله ها را آسان تر کنند. 
اگر گوساله ها در اين مرحله مريض شوند، هرگز از نظر عملكرد يا کیفیت لاشه، شبیه 

به هم سن و سالان خود نخواهند شد. 
زمانی که گوساله به محل جديد می رسد، بايد آب و علفی با کیفیت متوسط جهت 
مصرف در دسترس داشته باشد. در صورتی که علوفه همراه با آب جاری در دسترس 
گوساله ها باشد، اين کار باعث می شود که گوساله ها علاوه بر شنیدن صدای آب، 

خود آن را نیز ببینند.
قرار دادن رول های علوفه در وسط آغل، فكر خوبی نیست. گوساله هايی که به تازگی 
از شیر گرفته شده اند، بیشتر تمايل دارند تا در اطراف حصارها حرکت کنند و در 

نتیجه برای غذا خوردن، به وسط آغل نمی روند.
گوساله ها عموماً قبل از آنكه غذا خوردن را در آخور آغاز نمايند، به ۲۱ روز زمان 

دارند. احتیاج 
گوساله هايی که به تازگی وارد آخور شده اند، با طیف وسیعی از مواد غذايی روبه رو 
می شوند؛ در نتیجه دامپروران بايد از اين سه هفته ابتدايی، نهايت استفاده را ببرند 

تا گوساله ها قوی تر شوند.
دامپروران، ابتدا بايد میزان خوراک مصرفی را محدود سازند. اگر گوساله ها بتوانند 
هر زمانی که نیاز دارند به آخور دسترسی داشته باشند، عادت های غذايی نادرستی 

در آنها پرورش می يابد.
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زمانی که گاودار وارد آخور می شود، گوساله ها بايد کمی گرسنه باشند. 
گوساله ها بايد يک جیره غذايی بر پايه دانه ها داشته باشند. مدتی طول می کشد تا 

میكروب های معده نشخوارکنندگان، به غذای جديد عادت کنند.
میزان درصد کنسانتره در رژيم های غذايی، می تواند هر پنج تا هفت روز و بر اساس 
عملكرد گوساله ها افزايش يابد. بهتر است که اين روند، به آرامی پیش رود تا بعدها 

با مشكلی مواجه نشويد.
استفاده از بعضی علوفه ها در جیره غذايی، می تواند عملكرد را بهبود بخشد، 

مروری بر آموخته های پیشین يا يافته های نوين:
  علوفه

  کنسانتره
  عادات جیره غذايی
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نمون برگ ارزشیابی مرحله ای توانمندسازی انتقال گوساله ها به جايگاه گروهي
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شرايط عملکرد 
)ابزار، مواد، 

تجهیزات، زمان، 
مکان و...(

استاندارد )شاخص ها/داوری/نتايج ممکن
نمرهنمره دهی(

۶
انتقال گوساله ها 

به جايگاه 
گروهي

گوساله های از شیر 
گرفته شده، باکس 

گروهي
زمان: ۳ـ۲ ماهگي

شايستگي کامل

شايسته

نیازمند آموزش

انتقال صحیح و به موقع 
۳گوساله به جايگاه گروهي

انتقال نسبتاً صحیح گوساله به 
۲جايگاه گروهي

عدم انتقال گوساله به جايگاه 
۱گروهي در زمان مناسب
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ارزشیابی شايستگي پرورش گوساله

شرح کار:
۱ـ کمک به زايمان )تولد گوساله(

۲ـ مراقبت از گوساله بعد از زايمان
۳ـ تغذيه مناسب گوساله

۴ـ شاخ سوزی گوساله
5  ـ از شیرگیری

۶  ـ انتقال گوساله به جايگاه های گروهی

استاندارد عملکرد:
نگهداری از ۱۰ رأس گوساله

شاخص ها: 
۱ـ سلامت گوساله ها

۲ـ گوساله های خشک شده و ضدعفونی بند ناف
۳ـ میزان مصرف آغوز، شیر، کنسانتره و علوفه

۴ـ گوساله شاخ سوزی شده
5  ـ تغذيه گوساله صرفاً با مواد علوفه ای و کنسانتره

۶  ـ وجود گوساله در جايگاه های گروهی

شرايط انجام کار:
باکس های انفرادی گوساله های شیرخوار، جايگاه گروهی گوساله، مواد خوراکی لازم، مواد ضدعفونی کننده، باکس و بستر

ابزار و تجهیزات:
باسكول، دماسنج، مواد ضدعفونی کننده، قیچی، سطل شیر، طناب مفید، وسايل گرم کننده شیر، مواد علوفه ای و کنسانتره، پستانک، باکس 

انفرادی، پماد شاخ سوز و شاخ سوز برقی

معیار شايستگی:

حداقل نمرۀ مرحلۀ کاررديف
نمرۀ هنرجوقبولی از 3

۲کمک به زايمان گوساله )تولد گوساله(1

۲مراقبت بهداشتی در بدو تولد2

۲مراقبت های تغذيه ای در بدو تولد3

۲شاخ سوزی گوساله4

۲از شیرگیری گوساله5

۱انتقال گوساله ها به جايگاه گروهی6

رعايت  ايمنی، بهداشت، توجهات زيست محیطی و نگرش:  شايستگی های غیرفنی، 
بهداشت فردی، رعايت بهداشت در گوساله دانی در زايشگاه، ابزار و وسايل بهداشتی، ريزش 
مواد خوراکی يا شیر روی زمین، انتخاب فناوری مناسب، مديريت زمان، داشتن درک درست 

از سیستم سازمانی، درست کاری و صرفه جويی

۲

*میانگین نمرات

* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شايستگی، ۲ است.
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مفاهیم کلیدی: آبستني شتر، دلايل بازده پايین زايش در شتر، مراحل زايمان در شتر، 
علل افزايش فاصله بین دو زايش در شتر، علل سقط جنین، نگهداری از حاشی، تغذيه 
شترهاي نوزاد، فرايند نگهداری تا زمان از شیرگیری، در واقع اين مفاهیم رئوس مطالب 

قابل بحث در کلاس درس بوده و فرايند تدريس را مشخص می کنند. 

سؤالات انگیزشی
1  زايمان در شتر در چند مرحله صورت می گیرد؟

2  حاشی ها بعد از زايمان به چه مراقبت هايی نیاز دارند؟
3  تغذيه مناسب حاشی چه نقشی در آينده دامداری خواهد داشت؟

4  تغذيه با آغوز و شیر چگونه صورت می گیرد؟
5  در از شیرگیري حاشی ها چه عواملی را بايد در نظر گرفت؟

6  انتقال حاشی ها به جايگاه هاي گروهي چگونه انجام می شود؟

مشخصات کلی کار
نوع درس: نظری ـ عملی

مدت زمان آموزش: 

12 ساعت نظری18 ساعت عملیجمع: 30 ساعت

واحد یادگیری 

)7(
پرورش حاشي

خلاصه 
در اين واحد يادگیری هنرجويان با مراقبت از ماده شترهای آبستن، دلايل بازده محتوا

پايین زايش در شتر، مراحل زايمان در شتر، علل افزايش فاصله بین دو زايش در 
شتر، علل سقط جنین، نگهداری از حاشی، تغذيه شترهاي نوزاد و فرايند نگهداری 
تا زمان از شیرگیری آشنا خواهند شد. دوره پس از تولد تا از شیرگیری يک دوره 
مهم در پرورش شتر است. عدم توجه دقیق به مسائل پرورش در اين دوره باعث 
مرگ و میر و کاهش شديد رشد در دوره های بعد، کاهش تولید و بسیاری مسائل 

ديگر می شود.
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پس از بررسي شرايط و امكانات اجرايي و آموزشي موجود در هنرستان، پودمان پرورش 
حاشي را در قالب نمون برگ زير به ترتیبي تنظیم کنید که با توزيع مناسب زماني قابل 

اجرا گردد.

فعالیت های تکمیلیاهداف توانمند سازيموضوع و عنوان درسجلسهواحد يادگیري

ش حاشي
پرور

هدف توانمندسازي: به زايمان شتر کمك کند.
محل آموزش: کلاس درس با امكانات نمايشي يا واحد سمعي و بصري، واحد پرورش 

شتر. 

مواد، 
تجهیزات 
و شرايط 
مورد نیاز

لباس کار و تجهیزات ايمنی فردی، باسكول، دماسنج، مواد ضد عفوني کننده، قیچي، 
وسايل کمک زايمان، سطل شیر، طناب مقید، وسايل گرم کننده شیر، مواد علوفه اي 

و کنسانتره، پستانک، باکس انفرادي.

اهداف 
توانمندسازي   به زايمان شتر کمک کند.

  مراقبت بهداشتي در بدو تولد را انجام دهد.
  مراقبت هاي تغذيه اي در بدو تولد را انجام دهد.

  از شیرگیري حاشی ها را انجام دهد.

بودجه بندی واحد یادگیری پرورش حاشي
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  درس را با نام و ياد خدا شروع کنید.
  توضیح دهید که يكی از مهم ترين ابزار موفقیت در امر پرورش شتر، شناخت کافی 

از فرايند زايمان آنها است.
  هنرآموز نكات مهم در مراقبت از شتر آبستن را بیان کنید. توضیح دهید که دوره 
آبستني شتر در ايران حدود يک سال مي باشد. هنرآموز فراگیران را راهنمايی کند 
که رابطه بین تغذيه خوب و کافی، نژاد، فصل، سن، زايش، جنسیت حاشی با طول 

مدت آبستنی را بیان کنند.
  فرصت دهید تا اين موضوع را از جنبه هاي مختلف بررسي کنند. درضمن پرسش 
و پاسخ، بهترين پاسخ را از بین گفت وگوها استخراج و فهرست کنید. همچنین 
مباحث به سمت مراقبت صحیح از شترها در دوران آبستنی هدايت شود. در رابطه 

با دلايل بازده پايین زايش در شترها توضیحات کاملی ارائه دهید.
  برای درک بهتر اين واحد يادگیری لازم است در خصوص اهمیت زايش شتر 
توضیحات کاملی ارائه دهید. توضیح دهید که تولید مثل فصلی و فصل جفت گیری 
نسبتاً کوتاه، دوره پیش از بلوغ طولانی، دوره آبستنی بلند مدت ۱۳ ماهه، عدم 
فحلی )آنستروس( ناشی از شیردهی طولانی ۸  ـ۱۰ ماهه، تغذيه نامطلوب، شرايط 
محیطی نامساعد، عدم رعايت بهداشت و بیماری ها، عدم شناخت و استفاده از 
تكنیک های تولیدمثلی مانند روش های هم زمانی فحلی، تلقیح مصنوعی، تولید و 

جمع آوری جنین موجب کاهش بازده پايین زايش می گردد. 
نكات مورد توجه در مديريت شترهای آبستن

  حتماً از نمک پودری در کنار خوراک استفاده کنید تا شتر بتواند آزادانه نمک 
مورد نیاز خود را بخورد. 

  از مكمل های ويتامینه و مینراله در خوراک کنسانتره شترهای آبستن استفاده 
کنید. 

  حتماً در طول روز مسافتی پیاده روی برای شترها در نظر بگیريد.
نکته: ترکیب کنسانتره شتر را حتماً مشابه ترکیب جیره گاوهای شیرده خشک 

آبستن در نظر بگیريد به علاوه نمک آزاد.
توجه داشته باشید که شتر در جیره غذايی بايد نمک به صورت آزاد داشته باشد؛ 
آن  هم نمک پودری در داخل آخور و نه به صورت سنگ نمک که معمولاً در گاو 
برای لیس زدن گذاشته می شود. يک سوم انتهای زبان شتر به طور طبیعی فلج است 

و توانايی لیسیدن ندارد.

موارد 
پیشنهادی
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در شترهای آبستن به تدريج علائم آبستنی به شكل زير ظاهر می شود:

علائم آبستنیماه

ماه اول:

علائم آبستنی به صورت واضح مشاهده نمی شود. ولی به هر حال رحم شل بوده و در هنگام 
ملامسه شاخ حاوی جنین کمی پهن تر از شاخ خالی به نظر می رسد و دارای برجستگی های 
خفیفی است و معمولاً تشخیص آبستنی در شترهای مسن قبل از گذشت ۴5 روز مشكل 
است و به هر حال بايد توجه داشت که ملامسه خشن و غیراصولی شتر آبستن در ماه اول 

که به سقط جنین حیوان منجر شود.

ماه دوم:

حجم رحم افزايش می يابد ولی رحم هنوز داخل حفره لگنی است و در اين دوره شاخ رحم 
آبستن متموج بوده و ضخامت آن دو برابر شاخ رحم غیرآبستن می گردد و تخمدان در 
همان طرف شاخ حاوی جنین به علت رشد جسم زرد بزرگ می شود و جسم زرد به شكل 

برجستگی ای با پستی بلندی های فراوان ظاهر شده و قابل لمس می گردد.

ماه سوم:

رحم به شكل واضحی بزرگ و نرم احساس می شود و در ملامسه موج دار احساس می شود. 
شاخ رحم حاوی جنین به صورت استوانه بزرگ احساس می شود که تا حفره بطنی ادامه 
يافته است در حالی که شاخ رحم غیرآبستن دور از دسترس است. در هیستولوژی بافت 

واژن، تنها سلول های اپی تلیال ديده می شود.

ماه چهارم:

شاخ رحم دارای جنین از لبه لگن به داخل حفره بطنی به صورت بادکنكی گلابی شكل 
و به حجم سر انسان آويزان احساس می گردد. سرويكس ضخیم شده و در لبه لگن قابل 
لمس است. تخمدان طرف شاخ آبستن دور از دسترس است. در هیستولوژی بافت واژن، 

تنها سلول های اپی تلیال ديده می شود.

رحم در حفره بطنی است. حالت مواج رحم تا حدی قابل لمس است. جنین گاهی اوقات ماه پنجم:
قابل تشخیص است و بخشی از سرويكس نیز به داخل حفره بطنی کشیده شده است.

ماه ششم:
رحم در حفره بطنی است. حدود رحم را به علت حجم بزرگ آن نمی توان تعیین کرد 
اگرچه سطح پشتی آن هنوز قابل لمس است. ضربان شريان رحمی نیز در اين مرحله به 

بعد قابل لمس و مشخص است.

رحم در حفره بطنی است. به تدريج سرويكس به طور کامل به داخل حفره رحمی کشیده ماه هفتم:
می شود. سر و دست های جنین را می توان تشخیص داد.

سر و گردن و دست های جنین را می توان لمس کرد.ماه هشتم:
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ماه نهم:
حرکات جنین محسوس می گردد و با دست به آرامی و به نرمی می توان به صورت پاندولی 
حرکاتی به رحم داد و حرکت جنین را حس کرد. در اين مرحله پستان های حیوان کمی 

بزرگ می شود.

حرکات جنین محسوس و وضعیت آن را می توان تعیین کرد پستان ها نیز بزرگ تر شده ماه دهم:
است.

پستان حیوان خوب رشد کرده اما شیر ندارد.ماه يازدهم:

تقريباً جنین کامل شده و تغییرات تشريحی مهم پیش از زايش به تدريج ديده می شود.ماه دوازدهم:

علائم طبیعی پیش از زايمان مانند شل شدن کامل رباط سارکوم ـ سیاتیک ديده می شود. ماه سیزدهم:
در شتر ترشحات موکوسی ناشی از شكستن مهره سرويكس وجود ندارد.

  در ادامه، مراحل زايمان در شتر را شرح دهید؛ زايمان شتر همانند زايمان گاو 
)زايمان(  به سه مرحله تقسیم می شود: مرحله مقدماتی، مرحله خروج جنین 
و مرحله خروج جفت. برای يک زايمان طبیعي، داشتن آگاهی های عمومی از 

دارد. اهمیت  زايمان  مراحل 
  به هنرجويان يادآوری کنید که در هنگام زايمان تا حد امكان مداخله ننمايند، زيرا 

ممكن است باعث صدمه به حاشی و رحم حیوان گردند. 
  تمامی مواردی که در زايمان گاو مورد توجه قرار می گیرد بايد در زايمان شتر نیز 

مورد توجه قرار گیرد.
  به هنرجويان تصاوير حالت های طبیعی و غیرطبیعی جنین شتر را نشان دهید. 

  ادامه کلاس را در واحد پرورش دام در زايشگاه برای فعالیت عملی صفحه ۱9۲ 
پیگیري کنید. 

  روش صحیح کمک به زايمان را به هنرجويان مطابق مطالب زير آموزش دهید. 
  هنرجويان لباس کار بپوشند.

  قبل از زايش بستری تمیز و نرم را آماده کنند )پیشنهاد می شود جايگاه زايش پس 
از هر زايمان تمیز، ضدعفونی و شعله افكنی شود(.

  قسمت عقب شتر را شست وشو و ضدعفونی نمايند.
  وسايل و امكانات لازم را در دسترس قرار دهند.

  شخص کمک دهنده بايد با اصول زايمان طبیعی و وضعیت قرار گرفتن جنین در 
رحم آشنا باشند.
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  شتر را در زايشگاه حتماً مهار کنند و محكم به جايی ببندند )اکثر شترها در هنگام 
درد زياد شروع به دويدن می کنند و ممكن است به جنین صدمه بزنند(.

  در مرحله اول زايمان، انقباضات رحمی شروع می شود. گردن رحم باز می شود. در 
مرحله دوم زايمان انقباضات رحمی افزايش می يابد، جنین به کانال زايمان وارد 
می شود و کیسه آب پاره شده و ديلاق خارج می شود. در مرحله سوم پرده های 

جنینی و جفت خارج می شود.
  در شترهای شكم اول پیشرفت زايش هر۶۰ دقیقه و در شكم های بعدی هر سی 
دقیقه اتفاق می افتد. هدايت ديلاق به سمت کانال زايمان توسط انقباضات رحم 
پاره شدن  از  ادامه می يابد و معمولاً دست های ديلاق حدود چند ساعت پس 

کیسه آب ديده می شود.
  حداقل يک ساعت يک بار بايد به شترها در زايشگاه سرکشی کنند.

با زور زدن های شتر يک دست و سپس دست ديگر همراه    در زايمان طبیعی، 
تقريباً  و  به خروج کامل سر  بعدی منجر  با سر ظاهر می شود و زور زدن های 
هم زمان با آن بقیه بدن خارج می شود. به نظر می رسد که زايمان در شتر راحت تر 
از گاو و ماديان انجام می شود؛ چرا که بدن جنین به خوبی لغزنده است و به طور 
طبیعی تری خارج می شود و مادر لازم نیست زور اضافی بزند. هنگامی که جنین 
از مادر فاصله می گیرد يا زمانی که مادر خیلی زود بعد از زايمان بلند می شود بند 

ناف پاره می شود.
جنینی  پرده های  يا  دست ها  ديده شدن  از  پس  دقیقه  تا شصت  اگر  شتر    در 
پیشرفتی در زايش اتفاق نیفتاد بايد مشكل را بررسی کرد )در شترهای شكم اول 

اين زمان را می توان تا دو برابر در نظر گرفت(.
  اگر دست ها يا سر ديلاق ديده شده، اما پس از دو ساعت و يا بیشتر هنوز زايمان 
اتفاق نیفتاد يا هر چیز غیرطبیعی مشاهده نموديد، می توانید به شتر کمک نمايید. 

  در کل برای کمک کردن به شتر در حال زايمان ابتدا موارد زير را رعايت کنند.
  شتاب زده عمل نكنند، 

  دست ها را تا بالای بازو شسته و پشت )عقب( شتر را کاملًا شسته و ضدعفونی 
کنند.

  دستكش مامايی بپوشند، با مقدار زيادی صابون مايع و روغن معدنی دستكش را 
کاملًا لیز کنند.

  وضعیت ديلاق را مشخص کنند. اگر حالت های زير ديده شود شانس موفقیت 
زياد است.

  مچ ديلاق از فرج خارج شود و سر وارد لگن شده باشد.
  سم ديلاق در زمان زور زدن از فرج خارج و داخل شود.
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  با ورود دست به فرج، اطراف ديلاق فضا داشته باشد.
  در صورت سخت زايی، وضعیت مشكل زا را اصلاح کنند و سپس کشش را هم زمان 
با زور زدن های شتر انجام دهند. ديلاق به وضعیت طبیعی خود برگردانده شده و 

سپس خارج گردد.
و  بسته  را  مچ دست ها  زنجیر  با  می توانید  ديلاق    در صورت خروج دست های 
با  با کشش خارج کنید )کشش هماهنگ  را  با زور زدن شتر، ديلاق  هم زمان 

شتر(. زور زدن 
  از جک زمانی استفاده کنند که فضای کافی در کانال زايمان وجود دارد، ديلاق در 

وضعیت صحیح قرار دارد و کانال لیز است.
  اگر ديلاق با دو پای عقب قصد خارج شدن را داشته باشد )حالت خلفی(، در اين 
حالت بايد کمک به زايمان را سريع تر از حالت قدامی انجام دهید )به علت پاره 

شدن بند ناف قبل از زايمان که سبب افزايش مرده زايی می شود(. 
  در اين حالت پاهای ديلاق را با زنجیر بسته و کشش را به حالت مستقیم شروع 

کنند.
  در حالت خم شدگی از مفصل ران، با دست خود مفصل خرگوشی را به سمت بالا 

و عقب فشار دهند تا خم شدگی دست تصحیح گردد.
  شما بر صحت و درستی کار نظارت داشته باشید و در صورت نیاز آنها را کمک 
کنید. فراگیران را موظف به يادداشت نكات کاربردي و گرفتن عكس و فیلم و درج 

آنها در گزارش خود کنید.
  توجه کنید که هنرجويان با احتیاط و ايمنی کامل به شتر در حال زايمان نزديک 

شوند.
  پس از پايان کار، هنرجويان دست های خود را با آب و صابون بشويند و ضدعفونی 

کنند.
مروری بر آموخته های پیشین يا يافته های نوين:

  مراقبت در دوران آبستنی 
  تغذيه
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نمون برگ ارزشیابی مرحله ای توانمندسازي کمك به زايمان شتر
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توجه لذا  می باشد؛  نمونه  به صورت  توانمندسازي  مرحله ای  ارزشیابی  نمون برگ های 
برحسب انواع فعالیت کارگاهي، تعداد مراحل کاري و ماهیت آنها می توانید آن را 
طراحی و تدوين کنید. تعداد رديف ها در شايستگی های فنی و غیر فنی محدوديت 
ندارد و هرچه تعداد بیشتر باشد، سنجش دقیق تر خواهد بود. میانگین سنجش های 

مرحله ای می تواند به عنوان سنجش پايانی در برخی از پودمان ها باشد.

ارزشیابی مرحله ای
در اين مرحله فراگیران به صورت فردی يا گروهی مورد ارزشیابی قرار می گیرند. اين 
ارزشیابی فرايند محور بوده يعنی در ضمن انجام فعالیت در قالب نمون برگ های ارزشیابي 
کارها  گزارش  بررسی  است.  ارزيابي  قابل  شده،  انجام  کار  نمونه  روی  از  همچنین  و 
می تواند به هنرآموز در قضاوت بهتر کمک کند. در نتیجه نیاز به يک زمان مجزا و افزون 
بر زمان آموزش برای ارزشیابی نیست. در ارزشیابی، علاوه بر عملكرد فنی و مهارتی، 
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سنجش شايستگی های غیر فنی نیز بايد مورد توجه قرار گیرد؛ زيرا پیش نیاز سنجش 
مهارت فنی، کسب حداقل نمره قبولي در شايستگی های غیر فنی است. شاخص های 

ارزيابی و معیار نمره گذاری ارزشیابی در اين مرحله کاري در جدول زير آمده است. 

آزمون ارزيابي عملکرد

مراحل کاررديف

شرايط عملکرد 
)ابزار، مواد، 

تجهیزات، زمان، 
مکان و...(

استاندارد )شاخص ها/داوری/نتايج ممکن
نمرهنمره دهی(

کمک به ۱
زايمان شتر

شتر نزديک به زايش، 
مواد ضدعفوني کننده، 

طناب، زايشگاه

شايستگي کامل

شايسته

نیازمند آموزش

انجام صحیح مراحل کمک به 
۳زايمان شتر

انجام نسبتاً صحیح مراحل 
۲کمک به زايمان شتر

انجام ناقص مراحل کمک به 
۱زايمان شتر

هدف توانمندسازي: مراقبت بهداشتي در بدو تولد را انجام دهد.
محل آموزش: کلاس درس با امكانات نمايشي يا واحد سمعي و بصري، واحد پرورش 

شتر.

موارد 
  درس را با نام و ياد خداوند شروع کنید.پیشنهادی

  پس از مقدمات شروع کلاس مطابق طرح درس روزانه، برای هنرجويان اقدامات 
اولیه بهداشتی پس از تولد حاشی را شرح دهید. 

  از طريق تصاوير و فیلم دربارة اقدامات اولیه بهداشتی پس از تولد را شرح دهید.
  نكات مهم در مديريت مراقبت از حاشی و شتر را يادآور شويد.

  بیان کنید که وقتی حاشی متولد می شود، نیاز است تا به سرعت به يک جايگاه 
خشک و تمیز برده شده و با يک حوله تمیز خشک گردد زيرا شتر مادر نوزاد خود 
را لیس نمی زند و خشک نمی کند. اگر حاشی را خشک نكنید احتمال عفونت و 

بیماری وجود خواهد داشت.
اولیه  اقدامات  کارگاهی  فعالیت  انجام  برای  کار،  انجام  ضرورت  توجیه  از    پس 

کنید.  مراجعه  زايشگاه  به  تولد  از  پس  بهداشتی 
  بديهی است که قبل از خروج از کلاس، موارد ايمنی، زيست محیطی، سازماندهی 
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نمون برگ ارزشیابی مرحله ای توانمندسازي مراقبت بهداشتي در بدو تولد
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گروهی و تدوين گزارش را به هنرجويان يادآوری کنید و بر صحت و دقت آنها در 
انجام کار نظارت کنید.

  بررسی کنید ببینید برنامه غوطه ورسازی ناف چگونه انجام می شود. مطمئن شويد 
که هنرجويان از فنجان های يک بار مصرف و محلول جديد در هر بار استفاده 

کنند تا خطر شیوع بیماری را کم کنند.
  تأکید کنید که به خاطر جلوگیری از عفونت حتماً ناف ضدعفونی شود.
  هنرجويان حتما از لباس کار مناسب و تمیز و دستكش استفاده کنند.

  هنرجويان حاشی را مهار کنند و بلافاصله ناف را با محلول تنتوريد 7 درصد ضد عفونی 
کنند. 

قبلی  آموزش های  را طبق  يا...  ادامه هنرجويان شماره زنی گوش، خالكوبی    در 
دهند. انجام 

مروری بر آموخته های پیشین يا يافته های نوين:
  ضدعفونی ناف

  شماره زنی
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آزمون ارزيابي عملکرد

مراحل کاررديف

شرايط عملکرد 
)ابزار، مواد، 

تجهیزات، زمان، 
مکان و...(

استانداردنتايج ممکن
نمره)شاخص ها/داوری/نمره دهی(

۲
مراقبت هاي 
بهداشتي در 

بدو تولد

مواد ضدعفوني کنند،
لوازم کوتاه کردن 

بند ناف،
کنسانتره

شايستگي کامل

شايسته

نیازمند آموزش

انجام کامل عملیات بهداشتي 
۳در بدو تولد

انجام نسبی عملیات بهداشتي 
۲در بدو تولد

انجام ناقص عملیات بهداشتي 
۱در بدو تولد

هدف توانمندسازي: مراقبت هاي تغذيه اي در بدو تولد را انجام دهد.
محل آموزش: کلاس درس با امكانات نمايشي يا واحد سمعي و بصري، واحد پرورش 

شتر.

موارد 
  درس را با نام و ياد خداوند شروع کنید.پیشنهادی

  پس از مقدمات آغازين کلاس مبتني بر طرح درس روزانه، آموخته هاي قبلي 
هنرجويان را با طرح سؤالات زير ارزيابي کنید: 

  آغوز چیست؟
  دلايل رسیدگی زياد به حاشی های به دنیا آمده چیست؟

  ضدعفونی بندناف گونه صورت می گیرد؟
  تغذيه شترهاي نوزاد گونه صورت می گیرد؟

  حاشی چند درصد وزن بدن خود آغوز مصرف می کند؟
تشويق  برتر  افراد  و  شود  داده  قرار  جمعي  بررسي  و  نقد  مورد  يک  هر    پاسخ 
شوند. هنرجويان بايد به میزان اهمیت تغذيه آغوز در مراحل رشد و جلوگیری از 

بیماری ها و اهمیت ضدعفونی بند ناف اشاره کنند.
   فعالیت کارگاهي » تغذيه اولیه حاشی ها« را آن گونه که در کتاب درسی آمده 

است، در صورت وجود شرايط و امكانات اجرا کنید. 
  اجراي اين فعالیت توسط هر يک از کارگروه ها به صورت مستقل از ساير گروه ها 

خواهد بود.
  قبل از انجام اين فعالیت کارگاهي، از هنرجويان بخواهید مطالب کتاب درسي را 

مطالعه و بررسی کنند. 
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نمون برگ ارزشیابی مرحله ای توانمندسازی مراقبت هاي تغذيه اي در بدو تولد
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  دقت کنید که در حین انجام کار آسیبی به حاشی ها وارد نشود.
  ضمن انجام فعالیت کارگاهي توسط هنرجويان، اقدام به ارزيابی مرحله ای آنها 
در قالب نمون برگ ارزشیابي مرحله اي کنید. مواردی چون سرعت کار مناسب، 
همفكری، مشارکت در کار گروهی و رعايت نكات ايمني و زيست محیطي از عوامل 

مورد ارزيابی می باشد.
مروری بر آموخته های پیشین يا يافته های نوين:

  تغذيه
  آغوز

  کنسانتره
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آزمون ارزيابي عملکرد

مراحل کاررديف

شرايط عملکرد 
)ابزار ،مواد، 

تجهیزات، زمان، 
مکان و...(

استانداردنتايج ممکن
نمره)شاخص ها/ داوری/نمره دهی(

۳
مراقبت هاي 
تغذيه اي در 

بدو تولد

شیر، پستانک، سطل 
مخصوص شیردهي، 

آغوز

شايستگي کامل

شايسته
نیازمند آموزش

۳تغذيه صحیح

۲تغذيه قابل قبول

۱تغذيه غیر قابل قبول

هدف توانمندسازي: از شیرگیري گوساله را انجام دهد.
محل آموزش: کلاس درس با امكانات نمايشي يا واحد سمعي و بصري، واحد پرورش 

شتر.

موارد 
  پس از مقدمات آغازين کلاس مبتني بر طرح درس روزانه، از شیرگیری حاشی پیشنهادی

را توضیح دهید. 
  هنرجويان را با سؤال )مهم ترين مسئله برای از شیرگیری چیست؟( درگیر بحث 
کلاسي کنید. پاسخ هر يک را روي تخته کلاسي فهرست کنید. افراد داراي نظرات 

ارزنده را مورد تشويق قرار دهید.
  نمودار زير را با کمک هنرجويان تجزيه و تحلیل کنید:

آبستن 
يك تا ده ماه

مرتع  از  تغذيه 
پس چر و 

زايشجفت گیریيك ماه آبستنی
دو ماه قبل 

از زايش

آبستن سنگین شیردهی فلاشینگ نگهداری جنین

مسمومیت آبستنی
ادم پستان
تب شیر

مرده زايی
سخت زايی

جفت ماندگی

کاهش تولید شیر
کاهش رشد نوزاد

تلفات نوزاد
لاغری مادر

بدپشمی
تأخیر در بارداری

کاهش نرخ آبستنی کاهش عمر مفید دام
مستعد در برابر بیماری های 

عفونی و انگلی
افزايش سقط جنین

کاهش رشد بهینه جنین
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  اجازه دهید هنرجويان فعال تر باشند. شما بیشتر نقش مدير جلسه و هماهنگی 
را داشته باشید.

  در پايان هر موضوع، جمع بندی و اصلاح نظرات را برعهده داشته باشید.
  انجام فعالیت عملی » از شیرگیری حاشی ها« را آن گونه که در کتاب درسی آمده 

است، اجرا کنید. 
  هنرجويان با توجه به مديريت شترداری ابتدا وعده های شیردهی را به يک بار در 

روز کاهش دهند يا حاشی را به طور ناگهانی از شیر بگیرند.
  پس از شیرگیری برای بهبود نتیجه، آب و خوراک به میزان کافی در اختیار حاشی 

قرار دهند.
  ضمن انجام فعالیت، اقدام به ارزيابی مرحله ای فراگیران در قالب نمون برگ ارزشیابي 
مرحله اي نمايید. بديهی است که نقش نظارتی و هدايتی شما محفوظ بوده و از 
انحراف فراگیران يا بدآموزی آن ضمن توجه به نوآوری و بروز خلاقیت ها، ممانعت 
مي شود. مواردی چون توجه به تكمیل کردن دقیق و صحیح نمون برگ ها، سرعت 

کار مناسب، همفكری، همكاری )کار گروهی( از عوامل مورد ارزيابی می باشد.
مروری بر آموخته های پیشین يا يافته های نوين:

  انتقال دام
  تغذيه حاشی ها
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نمون برگ ارزشیابی مرحله ای توانمندسازی از شیرگیري حاشی ها
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آزمون ارزيابي عملکرد

مراحل کاررديف

شرايط عملکرد 
)ابزار، مواد، 

تجهیزات، زمان، 
مکان و...(

استانداردنتايج ممکن
نمره)شاخص ها/داوری/نمره دهی(

۴
از شیر 
گرفتن 
حاشی ها

محل استقرار
غذاي کمكي

زمان از شیرگیري

شايستگي کامل

شايسته

نیازمند آموزش

۳از شیرگیري در زمان مناسب

از شیرگیري در زمان نسبتاً 
۲مناسب

۱از شیرگیري در زمان نامناسب
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ارزشیابی شايستگي پرورش حاشی

شرح کار:
۱ـ کمک به زايمان )تولد حاشی(

۲ـ مراقبت های بهداشتی در بدو تولد
۳ـ مراقبت های تغذيه ای در بدو تولد

۴ـ از شیر گرفتن حاشی ها

استاندارد عملکرد:
نگهداری از ۱۰ حاشی تا مرحله از شیرگیری

شاخص ها: 
۱ـ وضعیت سلامت حاشی

۲ـ حاشی های خشک شده و دارای بند ناف کوتاه
۳ـ میزان مصرف آغوز و شیر

۴ـ حاشی های تغذيه شده با علوفه و کنسانتره

شرايط انجام کار:
مواد ضدعفونی کننده، شتر مولد، شیر، آغوز، وسايل کوتاه کردن بند ناف، طناب، جک و غذاهای کمكی

ابزار و تجهیزات:
مواد ضدعفونی کننده، وسايل کمک زايمان، علوفه نرم و کنسانتره

معیار شايستگی:

حداقل نمرۀ مرحلۀ کاررديف
نمرۀ هنرجوقبولی از 3

۲کمک به زايمان شتر1

۲مراقبت های بهداشتی در بدو تولد2

۲مراقبت های تغذيه ای در بدو تولد3

۲از شیر گرفتن حاشی ها4

نگرش:  و  زيست محیطی  توجهات  بهداشت،  ايمنی،  غیرفنی،  شايستگی های 
بهداشتی  دفع  عمل،  سرعت  دقت،  زايمان،  به  کمک  هنگام  فرد  توسط  ايمنی  رعايت 

ديگران آموزش  و  مسئولیت پذيری  زايمان،  پسماندهای 
۲

*میانگین نمرات

* حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شايستگی، ۲ است.


