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به گفتة بسیاری از دانشمندان، ریاضی علمی شیرین و کاربردی است و تاریخ ریاضی نشان داده 
که حل مسائل عملی محیط پیرامونی موجب توسعة ریاضیات شده است. هدف اصلی ریاضی، حل 

مسائلی است که انسان در زندگی روزمره و عملی با آنها روبه رو است.
شما با دیدن شنای شناگران، نمی‌توانید شنا یاد بگیرید بلکه برای شناگر شدن باید وارد آب شوید 

و خودتان مستقیماً عمل کنید.
یادگیری ریاضی صرفاً خواندن و شنیدن مفاهیم ریاضی نیست؛ بلکه ریاضیات علمی معنادار است و 
تا زمانی که خود شما درگیر حل مسائل نشوید نمی‌توانید ریاضی را یاد گرفته و از آن استفاده کنید.

طراحی این کتاب به گونه‌ای است که در یک متن داستان‌گونه، مسئله‌ای مطرح می‌شود و شما با 
انجام فعالیت‌هایی که در ادامة مسئله آمده است به مفهوم ریاضی مورد نظر می‌رسید.

سعی کنید تمامی این عملیات را انجام دهید و مطمئن باشید خواهید توانست مفاهیم را به خوبی 
یاد گرفته و نهایتاً مسئله‌های کتاب را حل کنید.

مفاهیم ریاضی در این کتاب در ارتباط با هم بوده و به هم وابسته‌اند. سعی شده است مثال‌ها و 
تمرین‌هایی که در کتاب آمده است کاربردی بوده و با محیط پیرامونی زندگی ما مرتبط باشند.

آنچه که مسلم است ریاضیات زبان علم است و در تمام متن زندگی ما حضور دارد. یادگیری ریاضی 
شما را قادر می‌سازد تا توانایی تجزیه و تحلیل مسئله‌هایی را که با آنها برخورد می‌کنید، داشته 
باشید و خواهید دید که چگونه می‌توانید آموخته‌های خود را به کار برده و مسئله‌های مهمی را 

حل کنید.
در این کتاب علاوه بر تأکید بر این جنبة ریاضی، به تأثیر فناوری در یادگیری ریاضی نیز توجه شده 
است. محیط و ابزار فناوری از جمله استفاده از ماشین حساب و نرم‌افزارهای پویا مانند جئوجبرا، 
این امکان را فراهم می‌سازد تا هنرجو فرصت درک شهودی، رشد مهارت‌های تفکر مانند حدسیه و 
فرضیه‌سازی، الگویابی و غیره را پیدا کند. بنابراین به کارگیری فناوری از اصولی است که در تألیف 

این کتاب به آن توجه شده است.
در خاتمه برای آنکه کتاب برای شما بهتر قابل استفاده باشد، از نظر برخی از هنر آموزان محترم 

استفاده شده است که بدین وسیله از ایشان تشکر و قدردانی می‌گردد.

سخنی با هنرجویان گرامی 

گروه مؤلفان ریاضی
دفتر تألیف کتاب های درسی فنی و حرفه ای و کار دانش



پودمان  اول

نسبت و تناسب

باستان‌شناسان چگونه از ریاضی استفاده می‌کنند؟

تمساح  یک  جمجم ة باستان‌شناسان  2001میلادی،  سال  در 
را کشف  و هشتاد سانتی متر  متر  به طول یک  تاریخ   ماقبل 
کردند. با استفاده از نسبت و تناسب، آنها توانستند طول این 

تمساح را 12متر برآورد کنند.
 National Geography Mag :منبع
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سال تحصیلی جدید، مسئله‌های جدید ، راه‌حل‌های جدید
دبیر  ریاضی وارد کلاس شد و پس از معرفی خود گفت: » سال جدید تحصیلی بر همۀ شما مبارک باد!  امیدوارم امسال، 
سالی پر از موفقیت برای شما باشد.« سپس از لزوم درس خواندن و یادگیری ریاضی برایمان گفت و در آخر، اضافه کرد: 
» امسال روش یادگیری متفاوتی داریم. شما خودتان باید مفاهیم ریاضی را در ذهنتان بسازید؛ این کار را هم به کمک 
یکدیگر و با اجرا کردن فعالیت‌هایی که برایتان در نظر گرفته‌ایم، انجام خواهید داد.« پس از اینکه او قوانین کلاس را 
برایمان توضیح داد و هنرجویان خودشان را معرفی کردند و دلیل انتخاب شاخة فنی و  حرفه‌ای یا کار دانش را برای 

ادامه تحصیل توضیح دادند، گفت: » اجازه بدهید کارمان را شروع کنیم.« 
شما در سال‌های گذشته با اندازه‎گیری آشنا شده‌اید. در ادامه، دو گیرة کاغذ در اندازه‌های مختلف را به ما 
نشان داد و گفت: » طول گیرة بزرگ 1/5 برابر طول گیرة کوچک است.« سپس به هر یک از هنرجویان به طور 
تصادفی یک گیره داد و گفت: » برای جلسة آینده طول و عرض کتاب ریاضی، طول و عرض یک کاغذ A4، و طول  
چند شیء دیگر را در منزل با گیره‌ای که دارید اندازه بگیرید.« ظاهراً کاری ساده بود که در دورة ابتدایی هم 
آن را انجام داده بودیم. با خودم گفتم: اگر همة تکالیف ریاضی امسال به همین سادگی باشند، نمرة ریاضی‌ام 
20 خواهد شد! اما در خانه وقتی خواستم اندازه‎گیری‌ها را انجام دهم، متوجه شدم که گیره ام را در مدرسه جا 
گذاشته‎ام. به علی  زنگ زدم تا ببینم او می‎تواند کمکی کند، ولی متوجه شدم اندازة گیرة او با اندازة گیرة من متفاوت  

است.  البته علی راه‌حلی برای مشکل من پیشنهاد کرد.

1ـ1ـ نسبتهای مستقیم
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پودمان 1/ نسبت و تناسب

فعالیت زیر به شما کمک می‌کند تا متوجه شوید راه‌حل علی چه بوده است.

1( در جدول زیر، ستون سمت چپ اندازه‎ای را برحسب گیرة کوچک و ستون سمت راست همان 
اندازه را بر حسب گیرة بزرگ نشان می‎دهد. این جدول را کامل کنید.‬‬‬‬

x
y)طول برحسب گیره بزرگ( y)طول برحسب گیره کوچک( x 

3
6
9

‬‬‬‬‬‬ 2( با توجه به جدول، جاهای خالی زیر را پرکنید.

y= . . . . . . . . . . . . . . . . . . × x

مقدار طول شیء برحسب گیره بزرگ برابر است با  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  .
x = . . . . . . . . . . . . . . . . . . × y

مقدار طول شیء برحسب گیره کوچک برابر است با  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  .
3( در زیر، نموداری رسم کنید که رابطة بین اندازه بر حسب گیرة بزرگ و اندازه بر حسب گیرة کوچک 

را نشان دهد.

رابطه های  و  بالا  نمودار  به کمک   ، باشد  بزرگ  گیرة   23 3
آن  و عرض   15 2

کتاب  اگر طول   )4
به دست آمده در )2( طول و عرض کتاب را بر حسب گیرة کوچک پیدا کنید.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

فعاليت 1

8

6

4

2

گ
بزر

رة 
 گی

سب
ر ح

زه ب
اندا

اندازه بر حسب گیرة کوچک
0              2               4             6               8             10              12
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فعالیت صفحۀ قبل نشان می‎دهد که هرگاه دو مقدار با ضریب ثابتی با یکدیگر متناسب باشند، با استفاده 
از نمودارِ رابطة بین آنها می‎توان با داشتن مقدار یکی، مقدار دیگری را  بدون ضرب یا تقسیم به‌دست آورد. 
3 نشان داد. با توجه به جدول صفحه قبل می‎توانیم 

2
نسبت‌های 1/5 به 1 یا 3 به 2 را می‎توان با عدد کسری 

بفهمیم که در مقابل هر 2 گیرة بزرگ، 3 گیرة کوچک و در مقابل هر 4 گیرة بزرگ، 6 گیرة کوچک داریم. 
این ارتباط را می توان چنین نوشت:‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬

= =6 3
4 2 K     

6=4K 2=3  وK یا

K نسبت طول گیرة بزرگ به طول گیرة کوچک را نشان می‎دهد که آن را ضریب تبدیل واحد یا در این 
فعالیت ضریب تبدیل طول با واحد گیرة بزرگ به طول با واحد گیرة کوچک می‌نامند. 

                                                    

مثال 1

الف( 250 سانتی‎متر چند متر است؟ 
ب  (   34 سانتی‎متر چند متر است؟   
پ  (  0/01 سانتی‎متر چند متر است؟

A= ضریب 
A

1
1 100 00

اگر طول شیئی برابر A متر باشد، همین طول برابر 100A سانتی‎متر است. نسبت 
تبدیل سانتی‎متر به متر است. برای داشتن درک بهتر به تساوی ظاهری زیر دقت کنید.

متر
سانتی متر ‌متر  =  سانتی متر  × 

در حالت كلي‌، دو نسبت a به b و c به d مساوی‌اند‌، هرگاه برای یک عدد مانند 
K ، داشته باشیم:

c = Kd    و     a = Kb    یا     = =
a c K
b d

                              

نتیجــه
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این تساوی به معنای آن است که اگر نسبت طول برحسب متر به طول برحسب سانتی متر را تشکیل 
دهیم، ضریبی به دست می آید که با ضرب آن در طول بر حسب سانتی متر ، همان طول بر حسب متر 

به دست می آید. پس داریم:  ‬‬‬‬

 /× =1 25 2 51
0

00
الف( 250 سانتی متر برابر با 2/5 متر است زیرا:                                               

 /× =1 34 341
0

00
ب( 34 سانتی متر برابر است با 0/34 متر است زیرا:                                       

/ /× =1 1 11
0 0 0 000

00
پ( 0/01 سانتی متر برابر با 0/0001 متر است زیرا:                                

مثال 2

الف( 250 ‌متر چند سانتی‎متر است؟ 
ب  ( 0/4 متر چند سانتی‎متر است؟ 
  متر چند سانتی‎متر است؟ 47 پ  ( 

در این حالت، باید معکوس نسبت در مثال )1( را حساب کنیم. اگر طول جسمی برابر A متر باشد، همین 
= ضریب تبدیل ‎متر به سانتی‎متر ‎است.

1 1
00

00
A

A
طول برابر 100A سانتی‎متر است. نسبت 

سانتی متر توجه کنید.( پس داریم :
متر )برای درک بهتر به تساویِ ظاهری سانتی‌متر  =  متر  × 

25,000 = 250  ×  100 ) الف
40 = 0/4 × 100 )  ب
400 =        *100 )  پ

7
4
7



12

مثال‌هاي 1 و 2 نشان مي‌دهند كه در محاسبۀ ضریب تبدیل دو واحد به یکدیگر، اینکه کدام واحد را به کدام 
واحد می‎خواهیم تبدیل کنیم، مهم است و اگر جای واحدها را با هم عوض کنیم، ضریب تبدیل معکوس 
1  است.‬

100
می‎شود. مثلًا، ضریب تبدیل متر به سانتی‎متر، 100  است ولی ضریب تبدیل سانتی‎متر به متر، 

مثال 3

برای تهی ة7 لیوان شربت، 5 لیوان آب را به 2 لیوان شربت غلیظ اضافه می‎کنیم. اگر بخواهیم با 6 لیوان 
شربت غلیظ، شربتی با همان مقدار شیرینی درست کنیم، چند لیوان آب باید به آن اضافه کنیم؟

این مسئله را می‌توانیم به سه روش حل کنیم.

روش رسم شکل: اگر در برابر 2 لیوان )واحد( شربت غلیظ، 5 لیوان )واحد( آب نیاز داشته باشیم، به 
معنای آن است که در برابر هر 2 واحد شربت غلیظ، به 5 واحد آب نیاز داریم.

       
بنابراین، در برابر 6 لیوان شربت غلیظ )که 2 واحد 3 تایی است(، به 15 لیوان آب )که 5 واحد 3 تایی 

است( نیاز داریم؛ یعنی:

روش رسم نمودار: رابطة این دو کمیت1 را می‎توان با نمودار نشان داد.

را به هم وصل می کنیم. خط d نموداری است که رابطه   
  
5
2  )مبدأ( و 

  
5
2
00 برای رسم نمودار ابتدا دو نقطه 

بین این دو کمیت را نشان می دهد.
سپس از نقطه ای به عرض 6 روی محور عمودی،خطی موازی با محور افقی رسم می کنیم تا خط d را در 
نقطه A قطع کند. از نقطهٔ A خطی موازی با محور عمودی رسم می کنیم. طول محل برخورد این خط 

با محور افقی، تعداد لیوان های آب مورد نیاز را نشان می دهد.

1ـ مفاهیمی مانند وزن و جرم و بار الکتریکی و فشار هوا و نظایر آنها را کمیت‌های فیزیکی و مفاهیمی مانند طول و مساحت و حجم و نظایر آنها را کمیت‌های 
هندسی می‌نامند.	

                                 1        1         شربت غلیظ  
 1         1         1         1         1         آب  

                                3        3         شربت غلیظ  
3         3        3       3        3         آب  



13

پودمان 1/ نسبت و تناسب

کار در کلاس  1

یظ
ت غل

شرب
ن 

لیوا
داد 

تع

تعداد لیوان آب

7
6
5
4
3
2
1
0

1     2     3     4     5     6     7     8     9     10    11    12   13   14    15 

 A
d

روش عملیات جبری: با توجه به اینکه تعداد لیوان های  شربت غلیظ و آب، کمیت‎های متناسب اند، این 
تبدیل را می‎توان به شکل زیر نیز در نظر گرفت:

x K= =5
2 6 		

               Kx = = × =
2
56 6 15 پس :          				  

یا
 تعداد لیوان آب = تعداد لیوان شربت غلیظ ‍‍×      تعداد لیوان آب

      تعداد لیوان شربت غلیظ

1 ( آیا دو نسبت 42 به 88 و 6 به 11 دو نسبت مساوی‌اند؟
  بله؛  K برابر است با  . . . . . . . . . . . . .

 خیر؛ نسبت 6 به 11 برابر است با نسبت42 به . . . . . . . . . . . . .  و  K برابر است با  . . . . . . . . . . . . .

2 ( آیا دو نسبت  2 به 5  و 10 به 25  دو نسبت مساوی اند؟
  بله؛  K برابر است با  . . . . . . . . . . . . .

 خیر؛ نسبت 2 به 5 برابر است با نسبت  . . . . . . . . . . . . . به  . . . . . . . . . . . . .

3 ( در یک روزنامه عکس ها با ابعاد 6 × 5 چاپ می‌شوند.
در مرحلة صفحه آرایی تصمیم گرفته شد عکس ها با
طول12 چاپ شوند. عرض عکس ها چقدر باید باشد؟

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



14

فعاليت 2

برای مثال،  بودند.  واحد  از یک جنس و یک  بررسی کردیم، همگی  اینجا  تا  کمیت‎های متناسبی که 
نسبت طول به عرض یک پنجره، نسبت بین دو طول است و هر دو با واحد یکسان متر یا سانتی‎متر 
قابل اندازه‎گیری هستند یا نسبت مخلوط کردن شربت غلیظ و آب، نسبت بین دو حجم است و هر دو 
بر  حسب حجم یک لیوان قابل اندازه‎گیری هستند. ولی در زندگی روزمره با کمیت‎های متناسبی سر و 
کار داریم که از یک جنس نیستند یا واحدهاي اندازه‌گيري آنها یکی نیست. مثلًا برای ماشینی که با 
سرعت ثابت در حال حرکت است، مسافت پیموده شده با زمان سپری شده متناسب است. در محاسبة 
نسبت بین مسافت طی شده و زمان سپری شده، مسـافت از جنس طول است و با واحدهایی مانند 
متــر اندازه‎گیری می‎شود؛ در حالی که زمــان از جنس دیگری است و با واحدهایی مانند ثانیــه 
اندازه‎گیری می‎شود. مثالی دیگر، قیمت میوه‎هاست که متناسب با وزن آنهاست. در محاسبۀ نسبت بین 
قیمت میوه‎ها به وزن آنها، قیمت از جنس پــول است و با واحدهایی مانند تومــان اندازه‎گیری می‎شود؛ 
در حالی که وزن از جنس نیرو است و با واحدهایی مانند کیلوگرم1 اندازه‎گیری می‎شود. در این حالت‎ها، 

مقدار نسبت، به واحدهای اندازه‎گیری برای هر کدام از کمیت‎های انتخاب شده، بستگی دارد.‬‬‬‬

در میدان تره‎بار، هر 3 کیلوگرم سیب‎زمینی 3000 تومان است. ‬‬‬

1ـ گرچه کیلوگرم واحد اندازه‌گیری جرم است، از آن به عنوان واحد رایج اندازه‌گیری وزن در زندگی روزمره استفاده می‌کنیم.	
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1 ( نسبت قیمت سیب زمینی به وزن آن ، برابر است با : . . . . . . . . . . . . . . . تومان به . . . . . . . . . . . . . . . . کیلوگرم سیب‎زمینی. ‬‬‬
نسبت قیمت سیب‎زمینی به وزن آن برابر است با  . . . . . . . . . . . . . . . . . تومان به 1 کیلوگرم سیب‎زمینی.‬‬‬‬‬‬

این نسبت نشان می‎دهد که با . . . . . . . . . . . . . . . تومان می‎توان 1 کیلوگرم سیب‎زمینی خرید.

2 ( نسبت وزن سیب زمینی به قیمت آن ، برابر است با : . . . . . . . . . . . . . . . کیلوگرم سیب‎زمینی به . . . . . . . . . . . . . . تومان.
تومان.‬‬‬‬‬‬ به 1  . .کیلوگرم سیب‎زمینی   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . با  است  برابر  آن  قیمت  به  وزن سیب‎زمینی  ‬‬‬نسبت 

اين نسبت نشان می‎دهد که با 1 تومان می‎توان . . . . . . . . . . . . . . .کیلوگرم سیب‎زمینی خرید.

 3 ( برای پیدا کردن قیمت 5 کیلوگرم سیب زمینی، رابطۀ زیر را کامل کنید.

  3 کیلوگرم سیب زمینی 
=
5 کیلوگرم سیب زمینی   

. . . . . . . . . . . . . . .  تومان              . . . . . . . . . . . . . . .  تومان

4 ( نمودار رابطة بین مقدار سیب زمینی و قیمت آنها را رسم کنید.‬‬‬

کیلوگرم سیب زمینی

ان
توم

زار 
ب ه

حس
 بر

مت
قی

10

8

6

4

2
 

0
2       4       6         8       10       12       14     1 6   

5 ( شیب این خط چه چیزی را نشان می‎دهد؟‬‬‬‬
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نسبت  این  و  است  ثابت  مقداری  آن  وزن  به  سیب‎زمینی  قیمت  نسبت  كه  می‎دهد  نشان   2 فعالیت 
نشان دهندة آن است که قیمت 1 کیلوگرم سیب‎زمینی چند تومان است. برعکس،  نسبت هر مقدار 
سیب‎زمینی به قیمت آن مقداری ثابت است و این نسبت نشان دهندة آن است که با 1 تومان، چه مقدار 

سیب‎زمینی می‎توان خرید.‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬‬

نسبت دو کمیت متناسب با واحدهای مختلف را  نرخ می‌نامند.  تعریف

مثال 4

قیمت پنیر متناسب با وزن آن است. فرض کنید قیمت 3 کیلوگرم پنیر30 هزار تومان باشد.
الف( نرخ  قیمت پنیر به وزن آن چقدر است و چه چیزی را نشان می‎دهد؟
ب( نرخ وزن پنیر به قیمت آن چقدر است و چه چیزی را نشان می‎دهد؟‬ 

واحد اندازه‎گیری وزن پنیر را کیلوگرم انتخاب می کنیم و واحد قیمت را هزار تومان درنظر می‎گیریم. نرخ 
= است که نشان می‎دهد قیمت هر کیلوگرم پنیر 

3 13
0

قیمت پنیر )بر حسب هزار تومان( به وزن آن برابر0
10 هزار تومان است. 

1 است. این نرخ نشان می‎دهد که با هزار تومان،
10

3 است که همان
30

بر عکس، ‬‬نرخ وزن پنیر به قیمت آن 
1 کیلوگرم )100 گرم( پنیر می‎توان خرید.‬‬‬‬

10

مثال 5

بنزین مصرفی یک ماشین و مسافت طی شده، دو کمیت متناسب‌اند. برخی ماشین‎ها مسافت 
45يك لومتر را با مصرف 3 ليتر بنزين طی می‎کنند. 

الف( نرخ مسافت طی شده به مصرف بنزین چقدر است و چه چیزی را نشان می‎دهد؟‬ 
ب( نرخ مصرف بنزین به مسافت طی شده چقدر است و چه چیزی را نشان می‎دهد؟‬‬‬

45 است که برابر است با 15. این نرخ 
3

نرخ مسافت طی شده به مصرف بنزین )با واحدهای انتخاب شده( 
نشان می‎دهد که این ماشین با مصرف هر لیتر بنزین 15 کیلومتر را طی می‎کند.‬
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1 که نشان می‎دهد برای طی 
15

3 یا ، 
45

برعکس، نرخ مصرف بنزین به مسافت طی شده برابر است با 

1 لیتر بنزین مصرف می‎شود.‬‬
15

کردن 1 کیلومتر، 

مثال 6

جدول زیر قیمت یک کالا را، که در بسته‌بندی‌های مختلف عرضه می‎شود، نشان می‎دهد.‬

قیمت )تومان(وزن 
50015.000 )گرم(

1/542.000 )کیلو‌گرم(
250.000 )کیلو‌گرم(

برای خرید 6 کیلوگرم از این کالا کدام یک باصرفه‎تر است؟‬‬‬‬
برای اینکه این قیمت‎‎ها به درستی مقایسه شوند، ابتدا باید هر کدام از این کمیت‎ها را با واحدهای یکسان 
اندازه‎گیری کنیم و سپس، نرخ هر کدام را حساب کنیم. مثلًا، وزن را با کیلوگرم و قیمت را با تومان اندازه 

می‎گیریم. نرخ بستة اول به صورت زیر محاسبه می‌شود:

, ,
/

=
15 3

5
000

0 000
0

یعنی، بستة اول کیلویی 30.000 تومان است. 

و بستة دوم :     28.000 = 1/5 ÷  42.000؛ یعنی بستة دوم کیلویی 28.000 تومان است. 

و بستة سوم :    25.000 = 2 ÷ 50.000 ؛ یعنی بستة سوم کیلویی 25,000 تومان است. 

بنابراین بستة سوم باصرفه‌تر است.
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مثال 7

نسبت ارزش هر پوند به دلار تقریباً برابر 3 به 4 است. 3.000 پوند چند دلار است؟

روش رسم شکل : اگر در برابر هر 3 واحدِ پوند، 4 واحدِ دلار داشته باشیم:

                                   1            1           1         پوند
1            1            1            1         دلار    

آنگاه در برابر 3 واحد 1.000 پوندی، 4 واحد 1.000 دلاری داریم؛ یعنی:

                                 1.000    1.000    1.000      پوند
1.000    1.000    1.000    1.000       دلار    

روش رسم نمودار: رابطة بین این دو کمیت را می‎توان با نمودار زیر نشان داد.

7
6
5
4
3
2
1

1      2     3     4     5     6     7

)10
00

ب 
حس

)بر
لار 

د

پوند )برحسب 1000(
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روش جبری : با توجه به اینکه ارزش دلار و ارزش پوند کمیت‎هایی متناسب اند، نرخ دلار به پوند به شکل 
زیر است.

 

=
4
3

k

نرخ بالا ضریب تبدیل پوند به دلار است. برای بررسی درستی این مطلب، می توانید به تساوی ظاهری زیر 
دلارتوجه کنید.

پوند                                                      دلار = پوند  × 

تساوی بالا به معنای آن است که اگر نسبت دلار به پوند را در مقداری پولِ بر حسب پوند  ضرب کنیم، 
. 4
3

حاصل، همان مقدار پول بر حسب دلار است. بنابراین :  4,000  = 3,000 × 

‬

( و نشان می‎دهد  پوند
دلار 3 به دست می‎آید  )پوند = دلار ×  

4
برعکس، نرخ تبدیل دلار به پوند با ضریب

3 پوند است.‬‬‬‬‬‬
4

هر 1 دلار برابر 

واحد  عنوان  به  )لیوان  و عمودی  افقی  دو محور  واحدهای  زیرا  است  نسبت  از  مثالی   ،3 مثال  نمودار 
اندازه‎گیری حجم( یکی هستند. ولی مثال 7 مثالی از نرخ بود زیرا واحد محور افقی )پوند( با واحد محور 

عمودی )دلار( تفاوت دارد.

لیتر                27
300 کیلومتر

30 لیتر  و  
320 کیلومتر

 1( نرخ مصرف بنزین به مسافت طی شده در دو ماشین مختلف به ترتیب 

است. کدام ماشین باصرفه‌تر است؟

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

کار در کلاس  2
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2( بلیت‌های یک سینما در یک ساعت مانده به شروع فیلم، در هر دقیقه به میزان ثابتی به فروش 

چه چیزی را نشان می دهد؟  240
16

می‌رسد. اگر این سینما 240 بلیت را در 16 دقیقه بفروشد، مقدار
سپس به کمک آن، تعداد بلیت‌های فروخته شده در هر ساعت را به‌دست آورید.

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

رابطة بین کمیت‎ها همیشه به گونه‌اي نيست كه كيي مضربي از ديگري باشد. در فعالیت زیر، رابطة 
بین دو کمیت را بررسی می‎کنیم که نمي‌توان كيي را به شكل مضربي از ديگري نوشت.‬‬‬‬‬‬‬‬

علی و احمد با سرعت برابر در یک مسیر دایره‌ای دوچرخه سواری می‌کردند. علی زودتر از احمد 
دوچرخه‌سواری را شروع کرده بود؛ به طوری که وقتی او 9 دور زده بود، احمد 3 دور زده بود.

فعاليت 3
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پودمان 1/ نسبت و تناسب

1( جدول زیر را کامل کنید.

تعداد دورهای علیتعداد دورهای احمد

0. . . 

39
. . .                    12
. . . 15

2( عددهای ستون دوم را چگونه می توانیم بر اساس عددهای ستون اول محاسبه کنیم؟‬
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3( اگر علی و احمد به طور هم زمان دوچرخه سواری را شروع کرده باشند و پس از مدتی علی 9 دور 
و احمد 3 دور زده باشند، دربارة سرعت آنها چه می‎توانستیم بگوییم؟‬‬‬

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4( با در نظر گرفتن این حالت، جدول زیر را کامل کنید.
  

تعداد دورهای علیتعداد دورهای احمد

00
39
. . . 12

 . . . 15

5 ( عددهای ستون دوم را چگونه می توانیم بر اساس عددهای ستون اول محاسبه ‎کنیم؟‬

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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در حالت اول، مشاهده می‎شود که رابطة بین تعداد دورهایی که علی زده با تعداد دورهایی که احمد زده 
است، به صورت  A = k+B است. در این وضعیت  k = 6  و به ازاي هر كي واحد افزايش در ستون اول، 

كي واحد افزايش در ستون دوم داريم. چنین رابطه ای بین دو کمیت را یک رابطه جمعی می نامند.

در حالت دوم، این رابطه به صورت  A = kB است. در این وضعیت، k = 3  و به ازاي هر كي واحد 
افزايش در ستون اول، 3 واحد افزايش در ستون دوم داريم. حالت اول یک رابط ةجمعی و حالت دوم 

را که رابطۀ بین دو کمیت متناسب است، رابط ةضربی می نامند.

مثال 8

رابط ةبین سن دو نفر، یک رابط ةجمعی است. چرا؟
فرض کنید مردی در سال 1368 در سن 32 سالگی دارای فرزندی می‌شود. جدول زیر سن این پدر و 

فرزند در سال‌های بعد را نشان می‌دهد.

سالسن پدر سن فرزند
1331369
2341370
.
.
.

.

.

.

.

.

.
26581394

مشاهده می‌شود به ازای هر یک سال که سن پدر افزایش می‌یابد، به سن فرزند نیز یک سال اضافه 
می‌شود. اگر سن فرزند x و سن پدر ‌y باشد داریم: y = x + 32  . پس رابطه بین سن پدر و فرزند یک 

رابطه جمعی است.
≠  است، پس رابطه بین سن پدر و سن فرزند رابطه ضربی نیست. ≠33 34 58

1 2 26
می‌توان مشاهده کرد که 
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پودمان 1/ نسبت و تناسب

1 ( در نقشة زیر، هر 2 سانتي‌متر نشان‌دهندة 5 يكلومتر است. دو نقطه را در روي نقشه انتخاب 
كنيد. فاصلة آنها روي نقشه چقدر است؟ فاصلة واقعي آنها از هم چقدر است؟

2 ( مينا براي تهية نوعی سس سالاد ، به كتاب آشپزي مراجعه كرد. نسبت روغن به سركه در آن سس، 

3  سس روغن است. آيا مينا درست متوجه شده بود؟ توضیح دهید.
4

3 به 4 بود. مينا گفت: يعني 

3 ( عكاسی مي‌خواهد عكسي را در ابعاد 25 × 35 بزرگ کند و سپس آن را روي مقوایی به طول 
55  سانتي‌متر چاپ کند. عرض عكس بزرگ شده چقدر خواهد بود؟ 

4 ( علی هر ماه مقداری ثابت پول را پس‎انداز می‎کند. جدول زير مقدار پس‎انداز او را در چند ماه 
نشان می‎دهد. 

مقدار پس‌انداز )هزار تومان(شمارة ماه

2350
4700
61,050
8. . . 

10. . . 

این جدول را به کمک رسم نمودار و از طریق جبری كامل كنيد‬.

مسئله ها  
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آن روز وقتی از مدرسه به خانه رفتم، متوجه شدم که پدر و مادرم مشغول برنامه‎ریزی برای نقاشی 

خانه هستند. ‬‬‬‬

پدر گفت: با نقاش صحبت کردم. گفت که 2 نفر را برای نقاشی خان ةما می‌فرستد. او قول داده است 

كه 6 روزه کار را تمام کند.

مادر پرسید: 6 روز؟ چقدر زیاد؟ نمی‎توانیم تعداد کارگرها را بیشتر کنیم تا زمان کمتری طول بکشد؟ 

مثلًا  3 کارگر بیایند؟

پدر جواب داد:‌ چندان تفاوت نمی‎کند. اگر 3 نفر بیایند، چند روز کمتر می‎شود؟

من که درس نسبت و تناسب را خوانده بودم، به سرعت وارد بحث شدم و گفتم: »‌من حساب می‎کنم.« 

=و بعد، این تناسب را نوشتم:‬‬‬‬
x

2 3
6

پس از محاسبه به این نتیجه رسیدم که 3 کارگر نقاش،‌کارشان را 9 روزه تمام می‌کنند! چطور شد؟ 

یعنی کارشان خیلی بیشتر هم طول می‎کشد!

مادرم که کمی کم‌حوصله شده بود، گفت: مثلًا تو ریاضی یاد گرفته‌ای؟ تعداد نقاش‌‌ها بیشتر می‎شود؛ 

آن وقت به جای اینکه کار زودتر تمام شود، دیرتر هم تمام می‎شود!

 من که خودم هم تعجب کرده بودم و نمی‌دانستم چه اتفاقی افتاده است، گفتم: لابد زیاد با هم حرف 

می‌زنند و کمتر کار می‎کنند!

فردای آن روز با سؤالی که در ذهنم ایجاد شده بود، به کلاس ریاضی رفتم و از دبیرمان سؤال کردم:

1ـ2ـ نسبت  های معکوس
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پودمان 1/ نسبت و تناسب

فعاليت 4

متناسب  کمیت‎هایی  کار،  اتمام  زمان  با  می‎کنند  رنگ  را  ساختمان  یک  که  نقاش‌هایی  تعداد  آیا 

هستند؟

دبیرمان جواب داد: بله.

با خود گفتم،پس چرا جوابی که من دیروز به پدر و مادرم دادم، منطقی به نظر نمی‎آمد؟ بعد هم ماجرا 

را برای دبیرمان تعریف کردم.‬ طبق معمول، او با طرح یک فعالیت، جواب من را داد.

برای پر کردن مخزن آبی، 10 شیر آب یکسان بر سر لوله‌ها کار گذاشته شده است. دو شیر آب وقتی 
به طور کامل باز هستند، این مخزن در 8 ساعت پر می‎شود.  

1 ( اگر 4 شیر آب، هم زمان، به طور کامل باز شوند، مخزن در چند ساعت پر می‎شود؟ دبیر لبخند زنان 
به من گفت: حواست باشد که شیرهای آب با هم حرف نمی‌زنند!

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2 ( اگر 8 شیر آب هم زمان به طور کامل باز شوند، مخزن در چند ساعت پر می‎شود؟ 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3 ( رابطة بین تعداد شیرهای باز آب و زمان پر شدن مخزن را توصیف کنید.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

فعالیت 4 رابطة بین دو کمیت متناسب را نشان می‎دهد که بر خلاف کمیت‎هایی که قبلًا با آنها‌ آشنا 
شده‌ایم، ‌ با افزایش مقدار یکی از آنها، مقدار دیگری کاهش می‌یابد.
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پس از انجام دادن این فعالیت گفتم: پس رابط ةتعداد نقاش‌ها با تعداد روزهای کار یک رابط ةمعکوس است؟

دبیرمان گفت: بله. جواب را پیدا کردی!

گفتم: حالا چطور باید تعداد روزهای کار را بر حسب تعداد نقاش‎ها پیدا کنم؟‬‬‬‬

از  نقاش‌ در هر روز چهك سري  اين  را در 12 روز رنگ ميك‌ند.  نقاشی، ساختماني  دبیرمان گفت: فرض کن 

ساختمان را رنگ ميك‌ند؟

1 کل خانه را رنگ می‎کند که در 12 روز هم ة
12

گفتم: جواب دادن به این سؤال آسان است. این نقاش هر روز 

خانه رنگ می‎شود.

دبیرمان پرسید: حالا اگر تعداد نقاش‎ها 2 نفر باشد، چند روز طول می‎کشد تا کل ساختمان رنگ شود؟

× خانه را رنگ می‎کنند.  =1 12 12 6 1 خانه را رنگ می‎کند؛ پس با هم روزی 
12

جواب دادم: هر کدام روزانه 

بنابراین، دو نفر با هم در 6 روز خانه را رنگ خواهند کرد.

دبیرمان گفت: حالا اگر تعداد نقاش‎ها 3 نفر باشد، چند روز طول می‎کشد تا کل ساختمان رنگ شود؟

× خانه را رنگ می‎کنند.  =
1 13
12 4

1 خانه را رنگ می‎کند؛ پس 3 نفر با هم، روزی
12
جواب دادم: هر کدام روزانه 

بنابراین، 3 نفر با هم در 4 روز خانه را رنگ خواهند کرد.

دبیرمان گفت: می‎بینی که حاصل ضرب تعداد نقاش‎ها در تعداد روزهای لازم برای تمام کردن نقاشی خان ة

به هر  را  نقاش‎ها  تعداد  و  نقاش است  نیازمند 12 روز کار یک  کار،  این  ثابت 12 است. زیرا کل  شما، مقدار 

نسبت افزایش دهیم، تعداد روزهای مورد نیاز به همان نسبت کاهش می‎یابد؛ به گونه‎ای که حاصل ضرب تعداد 

نقاش‎ها در تعداد روزهای مورد نیاز، عدد ثابت 12 شود.

وقتي دو كميت با هم رابطة معكوس دارند، به جاي اینكه نسبت بين آنها عدد ثابتی باشد، حاصل‌ضربشان 
عددي ثابت است. در مسئلة تعداد نقاش‌ها و روزهای کاری،‬‬‬

1 × 12 = 2 × 6 = 3 × 4 = 12

در دو کمیت متناسب، اگر با افزایش )یا کاهش( یک کمیت، کمیت دیگر نیز افزایش )یا کاهش( 
یابد، می‎گویند این دو کمیت متناسب، با هم رابط ةمستقیم دارند؛ اما اگر با افزایش )یا کاهش( 
یک کمیت، کمیت دیگر کاهش )یا افزایش( یابد، می‎گویند این دو کمیت متناسب، با هم رابط ة

معکوس دارند.‬‬‬‬‬‬‬‬

نکته
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پودمان 1/ نسبت و تناسب

= =12 43c در مسئلة نقاشها و روزهای کار، K = 2 × 6 = 12 و داريم : 
برای درک بهتر رابطة بین این دو کمیت، نمودار رابطة بین آنها را رسم می کنیم.

تعداد روزها

ش‌ها
 نقا

داد 
تع

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

12
11
10
9
8
7
6
5
4
3
2
1

 

محمود هر شب 3 صفحه ازك تابی را مطالعه ميك‌ند. اوك تاب را در20روز تمام ميك‌ند. اگر محمود 
بخواهدك تاب را در 15 روز تمامك ند، هر شب بايد چند صفحه از آن را بخواند؟

به سادگي مي‌توان دريافت كه براي كاهش زمان مطالعة کتاب، بايد تعداد صفحاتي كه هر شب محمود 
مطالعه ميك‌ند، افزايش يابد. در این مثال، دو كميت زمان و تعداد صفحات مطالعه شده در هر شب، با 

هم رابطة معكوس دارند. 
در اين وضعيت، مقدار ثابت یعنی تعداد کل صفحات کتاب برابر است با: K = 3 × 20= 60  و داريم: 

c = =6 415
0

معكوس  رابطة  هم  با  كه  باشند  متناسب  کمیت  دو  متناظر  مقادیر   b و   a اگر 
دارند، مقدار K = a × b ثابت است و اگر c و d دو مقدار متناظر دیگر از همین 

دو کمیت باشند، داریم:
K = a × b = c × d

Ka =
b    ,   c =

d
K

  

نتیجه

مثال 9
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1 ـ  الف( دو كميت متناسب را نام ببريد كه با هم رابطة معكوس داشته باشند.کار در کلاس  3
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ب ( با در نظر گرفتن ارتباط اين دو كميت، مسئله‌اي طرح كنيد.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2 ( شمعی به طول 14 سانتی‎متر را روشن می‎کنیم. این شمع در هر 5 دقیقه 1 سانتی‎متر کوتاه می‎شود.
الف( جدول زیر را کامل کنید.

زمان برحسب دقیقه2520151050

طول شمع121314………………

میزان کاهش طول شمع210………………

ب ( با افزایش زمان، طول شمع چگونه تغییر می‎کند؟ با توجه به سطرهای اول و دوم جدول، آیا 
زمان و طول شمع کمیت‎های متناسب معکوس یکدیگرند؟ چرا؟

پ ( با توجه به سطرهای اول و سوم جدول، چه رابطه‌ای بین زمان و میزان کاهش طول شمع وجود 
دارد؟ این دو کمیت چه نوع رابطه‌ای با هم دارند؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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پودمان 1/ نسبت و تناسب

1 ( جاهای خالی را پر کنید.مسئله ها  
• نسبت دوکمیت متناسب که با یک واحد اندازه‌گیری نمی‌شوند . . . . . . . . . . . . . نامیده می‌شود.

• دو کمیت A  و B را در نظر بگیرید. اگر با افزایش یک واحد از A ، یک واحد از B افزایش یابد، 
دو کمیت رابطة . . . . . . . . . . . . . دارند.

2 ( دو مثال از نرخ بیان کنید.
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2 باشد، به سؤال‌های زیر پاسخ دهید.
3

3 ( اگر ضریب تبدیل واحد A به B عدد 
الف( 4 واحد از A معادل چند واحد از B است؟

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ب ( 4 واحد از B معادل چند واحد از A است؟
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

پ ( ضریب تبدیل واحد B به واحد A را بنویسید.
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ت (   رابطة بین این دو واحد را با نمودار نشان دهید و به پرسش های الف و ب از روی نمودار پاسخ دهید.
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٤( جدول زیر نوعی کالا را نشان می دهد که در سه اندازة کوچک ، متوسط و بزرگ بسته بندی شده است.

 نوعوزن  )کیلوگرم( قیمت ) تومان (نسبت وزن به قیمتنسبت قیمت به وزن

کوچک1,2001/5. . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . .

متوسط3,0004. . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . .

بزرگ10,00015. . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . .

الف( جدول را کامل کنید.
ب( کدام بسته با صرفه‌تر است؟

٥ ( نمودار زیر رابطة بین کمیت A و کمیت B را نشان می دهد:
الف( ضریب تبدیل A به B و B به A را بنویسید.

ب(3 واحد از A تقریباً معادل چند واحد از B است؟
پ( 5 واحد از B تقریباً معادل چند واحد از A است؟

6( دو کمیت داده شده در هر قسمت با هم متناسب هستند. کدام دو کمیت مستقیم و کدام دو 
معکوس هستند؟

الف( وزن یک کالا و قیمت آن؛
ب( تعداد شیرهایی که یک حوض آب را پر می کنند و زمان پر شدن حوض؛

B

7
6
5
4
3
2
1
0

      1     2    3     4   ‌ 5     6    7     8       9     10                   A
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پودمان 1/ نسبت و تناسب

پ( محیط دایره ها و طول شعاع آنها؛
ت( تعداد مشتریان در یک بانک و زمان انتظار آنها با فرض برابری زمان سرویس دهی؛

ث( وزن بستة پستی و هزینة ارسال بدون در نظر گرفتن هزینة ثابت؛
 ج( تعداد کارگران و زمان انجام کار برای تخلیة بارهای یک انبار؛

 چ( درآمد حاصل از دریافت عوارضی در یک اتوبان و تعداد ماشین هایی که از آن عبور می کنند.
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بخرد.  نو  تلويزيوني  ما  برای  که  بود  داده  قول  پدرم  بود.  برپا  هيجاني  و  شور  ما  منزل  در  ديشب 
تلویزیون سؤال  دربار ة یکدیگر  از  اعضاي خانواده پشت سر هم  بود.  فرارسيده  تلویزیون  روز خرید 
ميك‌ردند؛ خواهرم پرسيد: » انداز ةتلويزيونی که مي‌خواهيم بخريم، چقدر است؟« برادرم‌گفت: »هر 
 كي  باشد. متناسب  اتاق  انداز ة با  بايد  تلويزيون  انداز ة جان،  »پسر  گفت:  پدرم  بهتر.«  بزرگ‌تر،  چه 
تلويزيون46 اينچي راك ه نمي‌توانيم در اين اتاق بگذاريم.« من همك ه نمي‌دانستم تلويزيون46 اينچي 
چقدر است، آن‌قدر ذوق‌زده بودمك ه بدون اينكه سؤالي کنم فوراً رايانه‌ام را روشنك ردم و در اينترنت 
به جست و جو پرداختم. تصاوير زيبايي از تلويزيون پيداك ردم. تصاویر زیر سؤال‌هایی در ذهنم ایجاد 

کرد.

  

از پدرم پرسیدم: علامتی که در کنار 32 دیده می‌شود، چیست؟ گفت: یعنی انداز ةتلویزیون 32 اینچ 
است. گفتم: یعنی چقدر؟ گفت:  الان کار دارم؛ بعداً. گفتم فقط یک سؤال: چرا قطر تلویزیون را نشان 
داده است؟ گفت: انداز ةتلویزیون را با قطرش بیان می‎کنند. اگر خودت کمی جست وجو کنی، پاسخ 

سؤال‌هایت را می‌توانی پیدا کنی.

1ـ3ـ واحدهای اندازه‌گیری انگلیسی: طول
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پودمان 1/ نسبت و تناسب

چرا انداز ةتلویزیون‌ها را با همان سانتی‎متر بیان نمی‎کنند؟ 32 اینچ یعنی  دوباره از پدرم سؤال کردم: »
چند سانتی‎متر؟« پدرم خط‎کشی به دستم داد و گفت: » اینچ یکی از واحدهای اندازه‎گیری انگلیسی1  

طول است. اگر دقیق به این خط‌کش نگاه کنی متوجه می‎شوی هر اينچ )in( چند سانتی‎متر است.«

 

1( با توجه به خط‌کشی که بر حسب سانتی‎متر و اینچ علامت‌گذاری شده، بگویید هر اینچ تقريباً 
چند سانتی‎متر است؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2( به دو خط‌کش رو به رو توجه کنید؛
فكر ميك‌نيد کدام خط‌کش با سانتی‎متر

و کدام‌یک با اینچ علامت‌گذاری شده است؟

3( طول‎های مشخص شده را با توجه به هریک از خط‌کش‌ها پیدا کنید.

4( فکر می‎کنید استفاده از کدام واحد برای اندازه‎گیری طول ساده‌تر است؟ چرا؟

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

١ـ  اين گونه واحدها را  واحدهاي مرسوم نيز مينامند.

cm طول بر حسبin طول بر حسب

AA

BB

CC

DD

EE

A

B

C

D

E

فعاليت 5
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اینترنت رفتم و جدول زیر را پیدا  هنوز پاسخ سؤال‌هایم را پیدا نکرده بودم. پس دوباره به سراغ 
کردم.١  

 

با دقت در جدول و شکل‌هاي دو تلویزیون 32 اینچی متوجه شدم که مثلًا تلویزیون‌های 32 اینچی ممکن 
است طول‌ها و عرض‌های مختلفی داشته باشند و در نتیجه، صفحه‌های آنها نیز ممکن است متفاوت 
باشند، ولی هنوز نتوانسته بودم بفهمم که برای اتاق پذیرایی ما تلویزیون با چه اندازه‌ای مناسب است. 

به جست وجو ادامه دادم. جدول روبه رو را هم در زیر
تصویر دیدم که کمک کرد بفهمم چرا پدرم می‌گوید

تلویزیون 46 اینچی برای خانة ما مناسب نیست.٢ 
 

1ـ Size : اندازه   Width: عرض    Height : ارتفاع     Area : مساحت
2ـ Screen Size : اندازة صفحة تصویر   Recommended Range : فاصلة توصیه شده

32″
37″

42″
46″

50″
55″

65″

75″

60″

70″

AreaHeightWidthSize

437 in2

0.283 m2
15.7″

39.9cm
27.9″

70.9cm32″

585 in2

0.376 m2
18.1″
46cm

32.2″
81.8cm37″

754 in2

0.487 m2
20.6″

52.3cm
36.6″
93cm42″

904 in2

0.582 m2
22.5″

57.2cm
40.1″

101.9cm46″

1068 in2

0.689 m2
24.5″

62.2cm
43.6″

110.7cm50″

1293 in2

0.835 m2
27″

58.6cm
47.9″

121.7cm55″

1538 in2

0.992 m2
29.4″

74.7cm
52.3″

132.8cm60″

1805 in2

1.165 m2
31.9″
81cm

56.7″
144cm65″

2102 in2

1.356 m2
34.4″

87.4cm
61.1″

155.2cm70″

2407 in2

1.553 m2
36.8″

93.5cm
65.4″

166.1cm75″

Screen Size Recommended Range

19ʺ 0.7-2.4 m

22ʺ 0.9-2.7 m

28ʺ 1.0-3.1 m

32ʺ 1.2-4.0 m

37ʺ 1.5-4.6 m

40ʺ 1.6-5.0 m

42ʺ 1.6-5.3 m

46ʺ 1.8-5.0 m

52ʺ 1.9-6.5 m
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پودمان 1/ نسبت و تناسب

1( با توجه به جدول صفحة قبل )جدول فاصله های توصیه شده(، حداقل فاصلة مناسب بیننده از 
تلويزيون 46  اينچي چقدر است؟

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2( تصویر زیر یک اتاق نشیمن را نشان می‎دهد. با توجه به جدول صفحة قبل )جدول فاصله های 
توصیه شده(، تلویزیون با چه اندازه‌ای را توصیه می‎کنید؟

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

جدول دیگری پیدا کردم که می‎توانست به من کمک کند تا متوجه شوم که تلویزیون مناسب برای خانة 
ما باید چه اندازه‌ای داشته باشد. با خودم گفتم: حتماً inch همان اینچ است. ولی feet 1یعنی چه؟ آيا 

واحد دیگري برای اندازه‎گیری طول است2؟

 

1ـ feet : جمع فوت است. در زبان انگلیسی واحدها جمع بسته می شوند. برای مثال feet 4 بیان می‌شود.                              
2ـ Viewing Distance: فاصله از تلویزیون                       Min Size: حداقل اندازه تلویزیون             Max Size: حداکثر اندازه تلویزیون

3m

Viewing Distance 
in feet

Viewing Distance
 in inches Min Size Max Size

4 48 19 32

6 72 26 46

8 96 32 63

10 120 40 80

12 144 46 96

14 168 52 112

کار در کلاس  4
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1( اندازه‌های داده شده در ستون دوم )از سمت چپ( جدول زیر را که بر حسب اینچ هستند، به 
متر تبدیل کنید.

2( بین اعداد در ستون اول و اعداد در ستون دوم چه رابطه‌ای وجود دارد؟

3( بین اعداد در ستون اول و اعداد در ستون سوم چه رابطه‌ای وجود دارد؟

4( جاهای خالی را پر کنید:

الف(  . . . . . . . . . . . . .  متر = 1 اینچ                        ب( . . . . . . . . . . . .  متر =  . . . . . . . . . . . .  اینچ = 1 فوت

5( اگر برای پخش فیلم‌های آموزشی بخواهیم تلویزیونی در کلاس شما بگذاریم، فکر میکنید چه 
اندازه‌ای مناسب است؟

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

گذشته،  سال های  در  می‎کنیم.  استفاده  اندازه‎گیری  از  مدرسه  یا  خانه  در  خود  زندگی  در  روز  هر  ما   
غالب  امروزه  شده‌ايد.  آشنا  غيره(  و  يكلومتر  ميلي‌متر،  سانتي‌متر،  )متر،  طول  اندازه‌گيري  واحدهاي  با 
اندازه‌گيري  اندازه‌گيري بين‌المللي )SI( و سيستم  استاندارد  به دو سيستم‌  اندازه‌گيري  واحدهاي 

انگليسي  )مرسوم( تقسيم مي‌شوند.

Viewing Distance 
in feet

Viewing Distance
 in inches

فاصله از تلویزیون
بر حسب متر  Min Size Max Size

4 48 . . . 19 32

6 72 . . . 26 46

8 96 . . . 32 63

10 120 . . . 40 80

12 144 . . . 46 96

14 168 . . . 52 112

فعاليت 6
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سيستم اندازه‌گيري انگليسي سیستمی بود که واحدهایی براي اندازه‌گيري در اختیار قرار می داد. 
در  اين سيستم، از اعضاي مهم بدن به عنوان واحد اندازه‌گيري استفاده مي‌شد. براي مثال، در قديم 
مردم براي اندازه‌گيري فاصله‌هاي كوتاه روي زمين از پاهايشان استفاده ميك‌ردند. مصري‌ها، يوناني‌ها 

و رومي‌ها نيز اين واحد را به‌کار می‌بردند.
   

واحدهاي ديگر نيز با توجه به ويژگي‌هاي بدني پادشاه تعيين مي‌شد.
براي مثال، كي يارد اندازة دور كمر پادشاه و  كياينچ اندازة اولين بند انگشت شست او بود. تقريباً 

هر 12 اينچ برابر با كي فوت است.
در زمان‌های گذشته انسان براي اندازه‌گيري مسافت‌هاي طولاني از گام‌هايش استفاده ميك‌رد. هر دو گام 
برابر با 1 پيِس)pace( بود. رومي‌ها عرض جاده‌ها را با اين واحد تعيين ميك‌ردند )كي مايل برابر است با 
طول 1000 پيِس(. حجم به كمك وسايل معمول در آشپزخانه مانند فنجان، قاشق غذاخوري يا سطل 

اندازه‌گيري مي‌شد. واژة گالن از واژه‌اي قديمي گرفته شده است كه به معنای سطل بود.
با توجه به استاندارد نبودن واحدهای انگلیسی، در1670 ميلادي، سيستم اندازه‌گيري ده‌دهي متركي 

پيشنهاد شد )در زبان فرانسه، متر معادل واژة اندازه  است(.
در حال حاضر، سه كشور در جهان از سيستم اندازه‌گيري انگليسي استفاده ميك‌نند.

با مراجعه به اینترنت نام  اين سه كشور را پیدا کنید.

واحد طول در سيستم SI ، متر و در سيستم انگليسي، يارد است. با توجه به اينكه واحدهاي استفاده 
اندازه‌هاي  براي كي شيء  افراد مختلف  بودند كه  تعريف شده  انگليسي قدیم طوري  شده در سيستم 
واحدهاي  از  برخي  شد.  احساس  آنها  كردن  استاندارد  به  نياز  زمان  در طول  ميك‌ردند،  پيدا  مختلفی 

12 اینچ )in(  =  1 فوت )ft(استاندارد شدة طول در سيستم انگليسي عبارت‌اند از :

)yd( 1 یارد  =  )ft( 3 فوت

)mi( 1 مایل  =  )ft( 5.280 فوت

خواندنی
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ضریب تبدیل این واحدها به یکدیگر به صورت زیر است.

1- جدول زير را كامل كنيد.
	

2- از نظر شما، كار با كدام سيستم اندازه‌گيري راحت‌تر است؟ چرا؟
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ضريب تبديل )با تقريب كمتر از 0/01(بهبراي تبديل از

1/61يكلومترمايل

2/54سانتي‌متراينچ

0/31مترفوت

0/91متريارد
0/62مايليكلومتر

0/39اينچسانتي‌متر

3/28فوتمتر
1/09ياردمتر

طول حدس زده شده 
برحسب واحدهاي 
اندازه‌گيري انگليسي

طول حدس زده شده 
برحسب واحدهاي 

SI اندازه‌گيري

طول اندازه‌گرفته شده 
برحسب واحدهاي 
اندازه‌گيري انگليسي

طول اندازه‌گرفته شده 
برحسب واحدهاي 

SI اندازه‌گيري

 in . . . cm . . . in . . . cm . . .عرض كتاب رياضي

ft . . . m. . . ft . . . m . . .طول كتاب رياضي 

 yd . . . m . . . yd . . . m . . .طول پنجرة اتاق

 in . . . mm . . . in . . . mm . . .طول خودكاري كه از آن استفاده ميك‌نيد

 ft . . . m . . . ft . . . m . . .طول اتاق

 in . . . cm . . . in . . . cm . . .دور کمر خودتان

کار در کلاس  5
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پودمان 1/ نسبت و تناسب

1( ورزشكاري در پرش سه‌گام به ترتيب 4 فوت و 6  اینچ، 4 فوت و 5  اينچ، 3 فوت و 11 اينچ پريد.

الف( اين ورزشكار روي هم چند فوت و چند اينچ پريده است؟ 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ب( او چند متر پريده است؟ . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
پ( اگر ركورد  اين رشته 12 فوت و 10 اينچ باشد، براي شكستن ركورد، چقدر بيشتر بايد مي‌پريد؟
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2( قد شما چند سانتي‌متر است؟
الف( چند متر است؟ . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

ب   ( چند  اينچ است؟ . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
پ    ( چند فوت است؟ . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
ت   ( چند يارد است؟ . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

3( كي گردشگر از كشوري كه از سيستم اندازه‌گيريِ
انگليسي استفاده ميك‌ند، به ايران آمده است.

او در راه اصفهان، تابلوي مقابل را مي‌بيند:
فرض کنید شما به عنوان مسئول سازمان جهانگردي

می خواهید پیشنهاد بدهید فاصلۀ شهرها را بر حسب مايل نيـز
روی تابلوهاي راهنمايي بنويسند.

حساب كنيد تا اصفهان چند مايل باقي مانده است؟

مسئله ها

340 Km   اصفهان
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4( در كي مسابقة دو امدادي، هر تيم بايد 20 مايل بدود. اگر هر بازكين مجاز باشد فقط 3 يكلومتر 
بدود، هر تيم چند دونده باید داشته باشد؟

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

5( كي دبیر هنر، كي بسته نوار تزيينی به طول 50 يارد خريد. هر دانش‌آموز براي تكميل پروژه به 
0/8 متر نوار نياز دارد. 30 دانش‌آموز در اين پروژه شركت دارند. چند يارد نوار باقي مي‌ماند؟

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

6( سه وسيله نام ببريد كه به طور رایج، اندازه‌شان با واحدهاي انگليسي بيان مي‌شود.

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

7( حسین هنرجوی رشتة صنایع چوب است. او برای انجام پروژة خود که ساخت صندلی است به 
الگوی زیر دست پیدا کرد. ابعاد و اندازه‌های روی شکل بر حسب فوت و اینچ است. این اندازه‌ها را 

بر حسب سانتی‌متر به دست آورید1.

1ـ ′2 یعنی 2 فوت و ʺ8 یعنی 8 اینچ

″8 ـ 2′
تا

″4 ـ 1′

″6 ـ 1′
″6 ـ 3′
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پودمان 1/ نسبت و تناسب

 در قدیم برای اندازهگیری سرعت کشتی، روی یک طناب به فاصلههای یک فوت از هم گرههایی خواندنی
میزدند. سپس طناب را به پشت کشتی یا قایق طوری میبستند که اولین گره روی سطح آب قرار 
گیرد و بقیه طناب به زیر آب میرفت. هر چه کشتی تندتر میرفت تعداد گرههای بیشتری از آب 
بیرون میآمد. تعداد گرههای روی آب بدون احتساب اولین گره، سرعت را اندازهگیری میکند. تعداد 

این گره را سرعت بر حسب گره مینامند.  
 

8( در دریانوردی از واحدی به نام گره برای اندازه‌گیری سرعت شناورها در دریا استفاده می‌شود. سرعت 
یک گره برابر است با یک مایل دریایی بر ساعت. مایل دریایی با واحد مایل که از آن برای اندازه‌گیری 
طول در خشکی استفاده می شود فرق دارد. تحقیق کنید یک مایل دریایی با مایل  )اندازه‌گیری در 

خشکی( چه رابطه‌ای دارد.

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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براي شركت در مراسم عروسي پسرعمويم به همراه خانواده به شهرستان مي‌رفتيم. در راه، پدرم از مادرم 
بازار  به  برسيم!  بدهيد  اجازه   « گفت:  مادرم  می‌دهيم؟«  هديه‌ای‌  چه  که  نشد  مشخص  بالاخره  « پرسيد: 
 مي‌رويم و قطعه‌اي طلا مي‌خریم.« پدرم پرسيد:‌ » اكنون طلا گرمي چند است؟« مادرم گفت: » نمي‌دانم؛ اخبار
ساعت 11 قيمت طلا را در هر روز اعلام ميك‌ند.  ساعت 11 رادیو را روشن کردیم. در پايان اخبار، گوينده راديو 

گفت:
امروز طلا در بازار جهاني به قيمت هر اونس 1.354 دلار معامله شد. 

پدرم گفت: »ي عني چند؟ « مادرم گفت: » الان بر حسب گرم هم مي‌گويد.«

در بازار تهران هر گرم طلاي خام به قيمت 1.134.250ریال معامله شد.

پرسيدم: » اونس ديگر چيست؟ پدرم گفت: » اونسكي ي از واحدهاي اندازه‌گيري جرم در سيستم انگليسي 
است ولي من هم دقيقاً نمي‌دانم چقدر میشود. درك تاب‌هاي درسي ما فقط واحدهاي متر كي)SI( آموزش 
داده ميشد.« با افتخار گفتم: » ولي ما در فني‌ و حرفه‌اي درك تاب رياضي واحدهاي سيستم انگليسي را هم 
بمانيم،  در شهرستان  روزي  بود چند  قرار  آشنا شديم.« چون  واحدهاي طول  با  مي‌خوانيم؛ جلس ةگذشته 

تكاليفم همراهم بود. به اميد آنكه توضيحي پيداك نم،ك اربرگ رياضي‌ام را بيرون آوردم. ولي ...
پدرم پرسيد: » خوب، هر اونس چقدر است؟« گفتم: » ننوشته است؛ بايد  اين فعاليت را انجام دهم تا خودم 

متوجه شوم! «

1ـ4ـ واحدهای اندازه‌گیری انگلیسی : جرم
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پودمان 1/ نسبت و تناسب

1( وزن كي سكة 5000 ريالي تقريباً 0/36 اونس است. كي سكة 5000 ريالي را در دست بگيريد فعاليت 7
و وزن آن را بر حسب گرم تخمين بزنيد.

2( بر حسب تخمين خود بگوييد 1 اونس تقريباً چند گرم است.
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3( با مراجعه به اينترنت، وزن كي سۀك 5.000 ريالي را بر حسب گرم پيدا كنيد.
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4( با در نظر گرفتن وزن كي سکۀ 5.000 ريالي، هر اونس تقريباً چند گرم است؟
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

برخی واحدهاي اندازه‌گيري جرم در سيستم انگليسي عبارت اند از اونس، پوند. 

همان طور که گفتیم، در بعضی از کشورها از سيستم اندازه‌گيري انگليسي استفاده میشود. ما براي اينکه 
بتوانيم با مردم این کشورها ارتباط برقرار کنیم بايد بتوانیم واحدهای اندازه‌گیریمان را به هم تبديل 

كنيم. در این کتاب هر اونس را به طور تقریبی برابر با 28 گرم در نظر می گیریم.

)lb( 1 پوند  =  )oz( 16 اونس
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1( فرض كنيد مي‌خواهيد دستور پخت كي غذاي اصيل ايراني را براي دوستتان بفرستید و دوست کار در کلاس  6
شما اهل کشوری است که در آنجا از سیستم انگلیسی استفاده می‎شود. مقادير مواد مورد نياز را 

برحسب چه واحدهايي مي‌نويسيد؟

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2( ضریب تبدیل اونس به گرم را پیدا کنید.
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3( توضيح دهيد براي تبديل اونس به پوند يا برعكس، از چه عملياتي استفاده ميك‌نيد؟
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4( براي تبديل اونس به يكلوگرم از چه عملياتي استفاده ميك‌نيد؟
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

1 گرم. . . اونس5( براي تبديل واحدها، جدول روبه رو را كامل كنيد.

1 پوند. . . گرم

1 يكلوگرم. . . اونس

1 پوند. . . يكلوگرم
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پودمان 1/ نسبت و تناسب

مسئله ها

با  بخش،  تمرين‌های  اين  دادن  انجام  براي 
به  درس  در  كه  مي‌شويد  روبه رو  واحدهايي 
آنها اشاره نشده است. با مراجعه به اينترنت، اين 
واحدها و واحدهاي مشابه‌ آنها را نیز در سایر 
به  دهيد.  تشخيص  اندازه‌گيري  سيستم‌هاي 
كمك ضريب تبديل يا با استفاده از برنامه‌هاي 
نرم‌افزاري كه براي تبديل واحدها در  اينترنت 
پيدا ميك‌نيد، اين واحدها را به هم تبديل كنيد. 

)نيازي به حفظ كردن اين ضرايب نيست.(

1( پرستو مواد لازم زير را براي تهية كيك از 
كيي از دوستانش در خارج از  ايران گرفت. به 
كم كاينترنت يا منابع ديگر، واحدهايي را كه 
نمي‌شناسيد، شناسايي كنيد و با انتخاب واحد 
مناسب و کامل کردن جدول روبه رو،  به پرستو 

كمك كنيد تا بتواند كيك خود را بپزد.

واحدهاي SIواحدهاي سيستم انگليسيمواد لازم

C 1خرماي خرد شده

1كره
2 lb

tsp5 mL 1جوش شيرين

1  نمك
2

tsp2/5 mL

tbsp45 mL 3پودر كاكائو

1آرد 1
2

C

2تخم مرغ

2شكر
3 C

tsp5 mL 1وانيل

1گردوي خرد شده
2

C

3شكلات خرد شده
4 C

1شكر قهوه‌اي 1
3 C

F176/66 ˚C˚350دماي پخت

inches × 9 inches 13اندازة ظرف
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2( پرستو در مقابل می‌خواهد مواد زير را براي تهیۀ یک کیک برای دوستش بفرستد. با انتخاب واحد 
مناسب، جدول زير را كامل كنيد تا مواد لازم برای تهية کیک مورد نظرش را بر حسب واحدهاي 

اندازه‌گيري در سيستم انگليسي بفرستد.

3( در سيستم انگليسي براي اندازه‌گيري دما از واحد فارنهايت استفاده مي‌شود. رابطة بين درجة 
فارنهايت و درجة سانتي‌گراد را با فرمول زير مي‌توان نشان داد:

لاله با مراجعه به كي سايت وضعيت دماي چند شهر را پيدا كرد. با توجه به جدول، دماي فرانكفورت 
و آديس‌آبابا را بر حسب سانتي‌گراد محاسبه كنيد.

واحدهاي انگليسيواحدهاي سيستم SIمواد لازم

g 750توت فرنگي خرد شده
. . .

g 50شكر
. . .

g 250آرد
. . .

mlc1 60بيكينگ پودر
4

C

ml 2نمك

    

tsp1
2

g 120كره
. . .

. . .1تخم مرغ

ml 160شير
. . .

ml 250خامه 
. . .

C338  ˚F˚ 170  دماي پخت

ظرف گرد به قطر: انداز ةظرف
25 cm 

. . .

)˚F( ميزان دما بر حسب فارنهايت = )32 + )ميزان دما بر حسب سانتي‌گراد × 1/8


