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بسمه تعالی
فرایند تولید برنامه درسی  مجموعه فعالیت های نظام مند و طرح ریزی شده ای است، 
که تلاش دارد ابعاد چهارگانه زیر نظام برنامه درسی )طراحی، تدوین، اجرا و ارزشیابی( 
را در یــک فعالیت منســجم، هماهنــگ با غایت و اهــداف نظام تعلیم و تربیت رســمی 

سازماندهی نماید.
در تدوین محتوای کتب دانش آموزان با نیازهای ویژه که بخشی از فرایند برنامه ریزی 
درســی است، سعی شده تا ملاحظات ساحت های تربیتی حاکم بر فلسفه تعلیم و تربیت 
که ناظر بر رشد و توانمندی دانش آموزان برای درک و فهم دانش پایه و عمومی، کسب 
مهارت های دانش افزایی، به کارگیری شــیوه تفکر علمــی و منطقی، توان تفکر انتقادی، 
آمادگــی جهــت بروز خلاقیــت و نوآوری و نیز کســب دانــش، بینش و تفکــر فناورانه 
برای بهبود کیفیت زندگی اســت، مــورد توجه قرار گیرد. این محتــوا با فراهم نمودن 
فرصت های مناسب برنامه درسی ضمن تأکید بر انعطاف در عین ثبات و همه جانبه نگری 
و توجه به هویت ویژه متربیان با نیازهای خاص، زمینه ســاز دســتیابی دانش آموزان به 

کسب شایستگی های لازم )توانمندی ها، مهارت ها( می باشد. 
امید است این محتوا در تحقق اهداف مؤثر باشد و معلمان عزیز و گرامی با بهره گیری 
از این کتاب بتوانند فراگیران را در دســتیابی بــه صلاحیت های فردی و اجتماعی یاری 

نمایند.
این کار بزرگ حاصل همکاری صمیمانه کارشناسان سازمان آموزش و پرورش کودکان 
استثنایی و گروه های تألیف کتاب های درسی می باشد، شایسته است از تلاش و مساعی 
این عزیزان و همکاران ســازمان پژوهش و برنامه ریزی آموزشــی وزارت متبوع که در 

مراحل چاپ و آماده سازی ما را یاری داده اند، تقدیر و تشکر نماییم.
در اینجا از همه همکاران و صاحب نظران درخواست می نمایم، تا نظرات و پیشنهادهای 

خود را در خصوص این محتوا به این سازمان منعکس نماید.
دکتر مجید قدمی
معاون وزیر و رییس سازمان
آموزش و پرورش استثنایی کشور
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همكار گرامي 

خدا را ســپاس مى گوييم كه توانســتيم كارتهيّه و توليد كتاب فارســى را براســاس 
آخرين دســتاوردهاى آموزشــى به انجام برســانيم، اميـدواريم كه ره آورد آموزش اين 
كتاب ها بهبود رشد و اعتلاي آموزش اين گروه از دانش آموزان باشد و همت بلند شما 

افق هاي تازه و روشني را فرا روي ما بگشايد. 
در اســتفاده از اين كتاب كه با ســاخت، رويكردي نو تأليف شــده اســت  به نكات زير 

توجّه كنيد:  
1- در كتاب به هر چهار مهارت زباني (گوش دادن، ســخن گفتن، خواندن و نوشــتن) 
به يك ميزان توجه شــده است و به همين دليل كتاب فارسى شامل دو كتاب بخوانيم و 
بنويسيم است و اهميت هيچ يك كمتر از ديگرى نيست بنابراين در تدريس هردوكتاب 

توجّه و دقت يكسان لازم است.
2- درهرفصل دو درس گنجانده شــده است. كه ســاختار حول موضوعات (تحميديه، 
نهادهــا، اخــلاق فــردى و اجتماعى ، نام ها و يادها، ســرزمين من، اطّلاعــات و ارتباطات و 

نيايش) شكل گرفته است. 
3- در هردرس فعّاليّت هاي مختلفي پيش بيني شده كه عبارتند از : درك و دريافت ، 
ببين و بگو ، بگردوپيداكن، واژه آموزي، نكته ، جمله سازي، فعاليت ويژه شامل: (لطيفه، 

جدول، چيستان و...) 
4- به منظور كمك به تقويت خطّ دانش آموزان و توانايي خوانانويســي توســط آنان در 
اين كتاب از دو نوع خطّ اســتفاده شــده است يكي خطّ خواندن و ديـگري خط نوشتن. خطّ 
خواندن همان خطّي اســت كه بســياري از كتاب هاى درســى با آن نـوشته مي شود و خطّ 
نوشتن خطّي است كه نوشتن تحريرى را به دانش آموزان آموزش مى دهد. براي نوشتن 
خطّ تحريري نياز به آموزش جداگانه نيست. بلكه مبناي تمرين عملي دانش آموز و نمونه 
بردارى از روى كتاب است.  بنابراين ضرورتي براي برگزاري كلاس آموزش خطّنيست. 
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5- متــن هــاى روان خوانى كه در بخش آخر هرفصل منظور شــده اســت صرفاً براى 
تقويت مهارت خواندن دانش آموزان و به منظور تشويق ايجاد انگيزه براى مطالعه است 

بنابراين املاء و رونويسى ، تمرين ، پرسش امتحانى از اين متن ها به عمل نمى آيد. 
6- فعّاليّــت كتـــاب بخـوانيــم فقــط به منظــور بحث و تبـــادل نظرگروهــى و تقـويت 
مهارت هـاى شفـاهى دانش آموزان است و نياز به نوشتن پاسخ آن ها در كتاب نيست . 
7- از همكاران محترم در خواســت مي شود قبل از تدريس كتاب، كتاب راهنماي معلم 

را به دقت مطالعه نمايند. 
8- لازم است دبيران گرامى، خانواده ها را با كتاب و روش هاى آموزش آن آشنا كنند 

تا هماهنگى آموزشى بين خانه و مدرسه ايجاد شود. 

كه دراز است ره قصد و من نوسفرم  همّتم بدرقه راه كن اي طاير قدس 
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خدا در آسمان هاست
خدا پايين و بالاست
ميان قلب گل ها

درون سينه ي ماست

خدا سبزي جنگل
خدا آبي درياست
خدا لبخند مادر

و گاهي اخم باباست

خدا مثل اناري
به روي شاخه پيداست
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خدا اين شعر زيباست

شاعر: محمّد كاظم مزيناني

درس اوّلدرس اوّل
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درك و دريافتدرك و دريافت

ببين و بگوببين و بگو

نكتهنكته

1 ـ از كجا مي فهميد كه خدا مهربان است؟

2 ـ چند آفريده ي ديگر خداوند را كه مي شناسيد، بگوييد؟

3 ـ چرا از خدا سپاس گزار هستيد؟

علي بلند است.                              
قد علي بلندتر از رضا است.         
هندوانه بزرگ است.                   
هندوانه بزرگ تر از سيب است.        

حالا بگوييد:

مهربان  مهربان تر
زيبا         

دور       
گرم       
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كلمه ي خدا چند بار در درس تكرار شده است؟

حمد و ستايش خداوند را در كلاس نمايش دهيد.

بگرد و پيدا كنبگرد و پيدا كن

فعاليت ويژهفعاليت ويژه
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فصل اوّل :فصل اوّل :  

نهادهانهادها
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درس دومدرس دوم
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آن روز سر سفره ي صبحانه، پدر مژده اي* داد كه همه ي ما را خوش حال كرد. او گفت: 
مادربزرگ  كه  وقتي  تا  كنيد  سعي  مي آيد.  جا  اين  به  مادربزرگتان  ظهر  امروز  بچّه ها! 

ميهمان ماست، به او خوش بگذرد.
مادربزرگ من در روستا زندگي مي كند و گاهي به ما سر مي زند. وقتي پدر به اداره 
رفت، من و برادرم اميد هم از خانه بيرون رفتيم. اميد مرا به مدرسه رساند. سپس 

خودش به دانشگاه رفت.
سر كلاس فقط به فكر مادربزرگ بودم. دلم مي خواست هر چه زودتر به خانه برگردم. 

بالاخره مدرسه تعطيل شد و من با خوش حالي تا خانه دويدم.
در، نيمه باز بود. صداي صحبت* و خنده از داخل خانه شنيده مي شد. ديگر صبر نكردم 
و وارد خانه شدم. مادربزرگ در اتاق نشسته بود و با عمو و عمّه صحبت مي كرد. او 
لباس گشاد و پرچيني به تن داشت كه پر از گل هاي درشت و قشنگ بود. به همگي 
و  گرفت  آغوش  در  مرا  گرمي  به  او  رفتم.  مادربزرگ  طرف  به  شوق  با  و  كردم  سلام 
احوالم را پرسيد. در اين موقع، مادر با يك سيني چاي وارد شد. سيني را از مادرم 

گرفتم و به ميهمان ها تعارف* كردم.
مادربزرگ درباره ي همه چيز و همه جا صحبت مي كرد. خواهر كوچكم آرزو، چشم به 
فكر  خود  من با  مي داد.  گوش  او  حرف هاي  دقّت به  بود و با  دوخته  مادربزرگ  دهان 
مثل  را  صورتش  كه  پرخنده،  لب هاي  و  مهربان  چشم هاي  آن  با  مادربزرگ  مي كردم، 

فرشته ها كرده بود، چه قدر شادماني و صفا* به خانه ي ما آورده است.
غروب آن روز، پدر و برادرم به خانه برگشتند. مادربزرگ از ديدنشان خيلي خوش حال 

شد و با آن ها روبوسي كرد.
بعد از شام، مادربزرگ چمدانش را باز كرد و سوغاتي *هايي را كه برايمان آورده بود، 

به ما داد. همگي خوش حال شديم و از او تشكّر كرديم.

مژدهمژده
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درك و دريافتدرك و دريافت

1 ـ مژده ي پدر چه بود؟

2 ـ چرا پدر و اميد از خانه بيرون رفتند؟

3 ـ وقتي مهمان به منزل شما مي آيد، چه طور از او پذيرايي مي كنيد؟

ببين و بگوببين و بگو
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نكتهنكته

حالا بگوييد:

به كلمه هاي زير توجّه كنيد. از چند قسمت تشكيل شده اند؟
كار + گاه = كارگاه  كارگاه يعني محل كار كردن، از دو قسمت كار  و گاه 

تشكيل شده است.

آرايش + گاه =                                 آموزش + گاه = 

- هم معني كلمه ي «صحبت»«صحبت» را از درس پيدا كنيد و بگوييد.

- چند كلمه در درس تشديد دارند؟ آن ها را بگوييد.

در  دوستانتان  براي  مهمان،  از  كردن  پذيرايي  درباره ي  كوتاه  داستان  - يك 
كلاس تعريف كنيد.

- يك اسم خوب براي اين درس پيدا كنيد و بگوييد.

بگرد و پيدا كنبگرد و پيدا كن

فعاليت ويژهفعاليت ويژه
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درس سومدرس سوم
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مسجد مسجد 
شهرهاي  و  روستاها  تمام  در  است.  مسلمانان  براي  مقدّس*،  مكاني  مسجد 
كشور ما ايران، مسجد وجود دارد. بعضي از مسجدها دو مناره* و يك گنبد*زيبا 
دارند كه مردم با شنيدن صداي خوش اذان از مناره هاي آن، براي خواندن 
نماز جماعت به مسجد مي روند. مسلمانان در مسجد، هم خدا را عبادت مي كنند 
و هم از حال خواهران و برادران ديني خود با خبر مي شوند. در مسجد، امام 
جماعت دستورهاي ديني را به مردم ياد مي دهد. هم چنين مردم در اين مكان 
و  سخنراني  عزاداري،  دعا،  مانند  برنامه هايي  در  و  مي آموزند  قرآن  مقدّس، 

جشن هاي مذهبي شركت مي كنند.
بسياري از مساجد در تابستان، برنامه هاي فرهنگي، ورزشي و تفريحي برگزار* 

مي كنند.
مسلمان، براي رفتن به 

مسجد، بايد پاكيزه 
و خوش بو باشد و 

مسجد را مانند 
خانه ي خود تميز 

نگه دارد.



2020

درك و دريافتدرك و دريافت

ببين و بگوببين و بگو

1 ـ در مسجد، نماز به چه صورتي برگزار مي شود؟

2 ـ امام جماعت در مسجد چه كارهايي را به مردم ياد مي دهد؟

3 ـ نام مسجد محلّه ي شما چيست؟ در آن جا چه كارهايي انجام مي شود؟




