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فرایند تولید برنامه درسی  مجموعه فعالیت های نظام مند و طرح ریزی شده ای است، که تلاش دارد 
ابعاد چهارگانه زیر نظام برنامه درسی )طراحی، تدوین، اجرا و ارزشیابی( را در یک فعالیت منسجم، 

هماهنگ با غایت و اهداف نظام تعلیم و تربیت رسمی سازماندهی نماید.
درسی  برنامه ریزی  فرایند  از  بخشی  که  ویژه  نیازهای  با  دانش آموزان  کتب  محتوای  تدوین  در 
است، سعی شده تا ملاحظات ساحت های تربیتی حاکم بر فلسفه تعلیم و تربیت که ناظر بر رشد 
و توانمندی دانش آموزان برای درک و فهم دانش پایه و عمومی، کسب مهارت های دانش افزایی، 
به کارگیری شیوه تفکر علمی و منطقی، توان تفکر انتقادی، آمادگی جهت بروز خلاقیت و نوآوری 
و نیز کسب دانش، بینش و تفکر فناورانه برای بهبود کیفیت زندگی است، مورد توجه قرار گیرد. 
این محتوا با فراهم نمودن فرصت های مناسب برنامه درسی ضمن تأکید بر انعطاف در عین ثبات و 
همه جانبه نگری و توجه به هویت ویژه متربیان با نیازهای خاص، زمینه ساز دستیابی دانش آموزان به 

)توانمندی ها، مهارت ها( می باشد.  کسب شایستگی های لازم 
امید است این محتوا در تحقق اهداف مؤثر باشد و معلمان عزیز و گرامی با بهره گیری از این کتاب 

بتوانند فراگیران را در دستیابی به صلاحیت های فردی و اجتماعی یاری نمایند.
این کار بزرگ حاصل همکاری صمیمانه کارشناسان سازمان آموزش و پرورش کودکان استثنایی و 
گروه های تألیف کتاب های درسی می باشد، شایسته است از تلاش و مساعی این عزیزان و همکاران 
سازمان پژوهش و برنامه ریزی آموزشی وزارت متبوع که در مراحل چاپ و آماده سازی ما را یاری 

داده اند، تقدیر و تشکر نماییم.
در اینجا از همه همکاران و صاحب نظران درخواست می نمایم، تا نظرات و پیشنهادهای خود را در 

خصوص این محتوا به این سازمان منعکس نماید.
دکتر مجید قدمی
معاون وزیر و رییس سازمان
آموزش و پرورش استثنایی کشور

مقدمه



هدف از آموزش رياضي در اين دوره، آموزش مفاهيم و مهارت هايي است كه به سازگاري شناختي 
و اجتماعي دانش آموزان منجر شود. لذا در تدوين اهداف و محتواي اين كتاب به ارائه ى مفاهيمي 

تأكيد شده است كه دانش آموزان بتوانند در زندگي روزمره و براي بهتر زيستن از آن بهره جويند.
براي اجراي بهتر آموزش، توجّه دبيران محترم را به نكات ذيل جلب مي كنيم:

الف) ساختار كتاب 
ساختار كتاب رياضي براساس موارد زير طراحي شده است.

است  لازم  كه  است  پيش نيازي  مطلب  به  توجّه  يادآوري،  تمرين هاى  از  هدف  يادآوري :  ـ   1
دانش آموز آن ها را براي آموزش موضوع جديد فراگرفته باشد.

2 ـ مطالب جديد : پس از يادآوري و ارزش يابي از پيش دانسته هاي دانش آموزان، مفاهيم جديد 
شده  ارائه  دانش آموزان  در  پايدار  يادگيري  و  تسلط  براى  تمرين هايي  هم چنين  است.  شده  مطرح 

است.
زندگي  با  رياضيات  تلفيق  براي  مناسبي  فرصت هاي  دانش آموز  پيرامون  محيط  فعّاليتّ :  ـ   3
موضوعات  و  مفاهيم  كاربرد  بر  تأكيد  بخش  اين  تمرين هاي  از  هدف  لذا  مي آورد،  فراهم  روزمره 
انجام  در  دانش آموزان  هدايت  و  راهنمايي  در  خانواده  نقش  است.  دانش آموز  زندگي  در  رياضي 

فعّاليّت ها اهمّيّت به سزايي دارد.
4 ـ سرگرمي : به منظور ايجاد رغبت و انگيزه ى بيش تر در دانش آموزان، بعضي از موضوع ها در 

قالب جدول و سرگرمي ارائه شده است.
ذكر اين نكته ضروري است كه كليه ي مطالب ارائه شده در كتاب به صورت نمونه بوده، دبيران 
محترم مي توانند تمرين هاي متنوع ديگري را در راستاي اهداف كتاب و متناسب با شرايط يادگيري 

دانش آموزان خود پيش بيني كنند.

سخني با مربيان



ب) روش هاي تدريس 
با توجّه به رويكردهاي نوين آموزشي، در آموزش از روش هايي استفاده شود كه دانش آموز در 
فرايند ياددهي ـ يادگيري فعّال باشد. هم چنين بايد بر روش هايي تأكيد شود كه دانش آموز بتواند 
مطالب آموخته شده را تعميم داده، در موقعيت هاي مختلف به كار  گيرد. بنابراين ضروري است بر 
عددي  روابط  و  مفاهيم  به كارگيري  آموزشي،  كمك  وسايل  از  استفاده  ملموس،  و  عيني  آموزش 
ابتكار  امر  اين  تحقق  براي  شود.  تأكيد  روزمره  زندگي  در  كلي  به طور  و  حرفه ها  دروس،  ساير  در 
و خلاّقيّت معلمّ نقش به سزايي دارد. روش هايي؛ مانند: روش مكاشفه اي، ايفاي نقش، استفاده از 
... از جمله روش هايي هستند كه در  تجربه ها و مشاهدات عيني، بحث گروهي، روش نمايشي و 
آموزش رياضي مي توان استفاده كرد. البتّه بايد توجّه داشت كه جدا كردن روش ها از يك ديگر فقط 

براي مطالعه نظري آن هاست و معمولاً هنگام تدريس از مجموعه اي از روش ها استفاده مي شود.

ج) ارزش يابي 
با توجّه به ساختار كتاب رياضي علاوه بر آزمون كتبي، ارزش يابي مهارت ها و به عبارتي ارزش يابي 

عملكردي مورد تأكيد است.
در ارزش يابي اين درس بايد به فعّاليّت هاي كلاسي دانش آموز، تكاليف درسي، فعّاليّت هاي خارج 

از كلاس و امتحانات كلاسي توجّه شود.

آرزومنديم تدوين و تأليف اين كتاب براى دانش آموزان مفيد واقع شود.
از همكاران گرامى و صاحب نظران تقاضا داريم با نظرهاى سازنده ى خود ما را از 

كاستى هاى كتاب آگاه سازند تا در چاپ هاى بعدى مورد لحاظ قرار گيرد.
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عددنويسي

در سال 1387
بيش از 3،000،000 نفر از ايران براى حج عمره ثبت نام كرده اند.
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عددنويسي  (يادآوري)

مانند نمونه، عددى را كه هر يك از جدول هاى زير نشان مى دهد، به رقم و حروف بنويسيد.
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 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . به رقم : .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . به حروف : .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . به رقم : .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . به حروف : .

750،269،300

    هفت صد و پنجاه ميليون و دويست و شصت و نه هزار و سى صد
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عددنويسي  (يادآوري)

جدول زير را با نوشتن اعداد به رقم يا حروف كامل كنيد.

هفت صد ميليون و صد و سى و پنج هزار و شش صد و سه

560237920

41870364

دويست و شش ميليون و پانصد و هجده هزار

900126415

سى و هشت ميليون و چهارصد و سيزده

632759000

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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مقدار موجودى هر دفترچه ى بانكى را مانند نمونه، به حروف بنويسيد.

6 2 3 5 0 4 0 0 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . شصت و دو ميليون و سى صد و پنجاه هزار و چهارصد.

2 4 9 0 5 6 1 7 0 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

5 1 8 6 4 9 0 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

8 5 0 2 4 7 2 3 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

عددنويسي  (يادآوري)
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مانند نمونه، اعداد را با هم مقايسه كنيد.

528000000                    534000000

61832000                      61238000 764000900                      76400000

46000900                      65000100 34077000                      615000000

قيمت باغ آقاى احمدى 224600000 ريال است.
قيمت باغ آقاى شعبانى 360500000 ريال است.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . قيمت كدام باغ كم تر است؟ .

مقايسه ى اعداد  (يادآوري)

87230000                    83930000

420،839،000                 420،983،000<
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كدام چك مبلغ بيش ترى را نشان مى دهد؟

چهارصد و هفتاد و پنج ميليون

88    9     5

475000000

88 10 6

پنجاه ميليون و شش صد و هفتاد و دو هزار

50672000

مقايسه ى اعداد  (يادآوري)
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مانند نمونه، مبلغ پول هاى زير را بنويسيد.

. تومان . . . . . . . . . . . . . . . . . .22000

. تومان . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. تومان . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. تومان . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. تومان . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. تومان . . . . . . . . . . . . . . . . . .

پول  (يادآوري)

. . . . . .
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قيمت هر يك از اجناس زير را بنويسيد.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

پول  (يادآوري)
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تصوير بالا يك برگ چك پول را نشان مى دهد. ما مى توانيم از چك پول در خريد و فروش استفاده كنيم.

ارزش هر چك پول را به ريال و تومان بخوانيد.

1،000،000 ريال
100،000 تومان

500،000 ريال
50،000 تومان

تصوير بالا يك برگ چك پول را نشان مى دهد. ما مى توانيم از چك پول در خريد و فروش استفاده كنيم.

چك پول ـ11
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تومانى.ارزش يك برگ چك پول 100،000 تومانى برابر است با 100 قطعه اسكناس 1000 تومانى. 1000 تومانى برابر است با 100 قطعه اسكناس 100،000 ارزش يك برگ چك پول

چك پول ـ11

ا ا ان ت 1 ، ل ك گ ك ش انا ت 1 ا ك ا قط 1 ا

مانند نمونه، در جاى خالى عدد مناسب بنويسيد.

تومانى. . . . . . . . . . . . . اسكناس . . . . . . . . . . . . . . . . . . تومانى برابر است با . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ارزش يك برگ چك پول .

تومانى. . . . . . . . . . . . . اسكناس . . . . . . . . . . . . . . . . . . تومانى برابر است با . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ارزش يك برگ چك پول .
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مانند نمونه، در جاهاى خالى عدد مناسب بنويسيد.

. تومان . . . . . . . . . . . . . . . . . .100000

. تومان . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. تومان . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. تومان . . . . . . . . . . . . . . . . . .

چك پول ـ11
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مانند نمونه، در جاهاى خالى عدد مناسب بنويسيد.

. تومان است. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 150،000قيمت اين چرخ گوشت .

. تومان است. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . قيمت اين ميز تلويزيون .

. تومان است. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . قيمت اين كمد .

. تومان است. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . قيمت اين مايكروفر .

چك پول ـ11



21 2121گروه ( الف )20 20

تمرين

جمع و تفريق هاى زير را انجام دهيد.

67000

+  21000

56000

-  34000

52000

+  46000

89000

-  67000

30000

+  50000

80000

-  40000

73500

+  10000

95000

-  41000

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

بخرد.  تومان   30000 قيمت  به  پالتو  يك  مى خواهد  او  دارد.  پول  تومان   50000 بهرامى  خانم  ـ   2

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . چه قدر پول براى او مى ماند؟ .

1 ـ آقاى عزيزى 17000 تومان براى خريد شلوار 
و 12000 تومان براى خريد بلوز پرداخت. 

او چند تومان خرج كرده است؟ 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

مسئلهمسئله
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قبض دوره ى قبل

قبض اين دوره

تمرين

قبض هاى زير، ميزان مصرف برق خانواده ى آقاى سيامك نژاد را نشان مى دهد. به مبلغ قابل پرداخت 
هر قبض توجه كنيد.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . مبلغ قابل پرداخت اين دوره چه قدر كم تر از دوره ى قبل است؟ .
پس مى توانيم بگوييم:

. ريال در مصرف برق صرفه جويى كرده اند. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . خانواده ى آقاى سيامك نژاد .

قبل
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جدول زير، فهرست موادّ غذايى يك رستوران را نشان مى دهد.

اگر شما به اين رستوران برويد و 6000 تومان پول داشته 
باشيد، چه سفارشى مى دهيد؟ 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . براى سفارش خود چه قدر بايد بپردازيد؟ .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . آيا پولى براى شما باقى مى ماند؟ چه قدر؟ .

فهرست موادّ غذايى
3000 تومانجوجه كباب

4200 تومانچلوكباب برگ

2500 تومانچلوكباب كوبيده

500 تومانسوپ

300 تومانماست

500 تومانسالاد فصل

300 توماننوشابه

به تصوير زير توجه كنيد و جاهاى خالى را كامل كنيد.

اگر من 10000 تومان داشته باشم، 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . مى توانم .

. بخرم  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. تومان از پولم  . . . . . . . . . . . . . . . . . و .
باقى مى ماند.

در انجام محاسبات زير مي توانيد از ماشين حساب استفاده كنيد.

جدول زير، فهرست م

7000 تومان

4000 تومان

8000 تومان

500 تومان

تمرين
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ساعت

ساعت 2 و 50 دقيقه است.
يعنى، 10 دقيقه ى ديگر ساعت 3 مى شود.

پس مى توانيم بگوييم:
ساعت 10 دقيقه به 3 است.

مانند نمونه، زمانى را كه هر يك از ساعت هاى زير نشان مى دهد، بنويسيد.

112
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9
8

7 6 5
4
3

2
11

112
10

9
8

7 6 5
4
3

2
11

112
10

9
8

7 6 5
4
3

2
11

112
10

9
8

7 6 5
4
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2
11
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10

9
8

7 6 5
4
3

2
11

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20 دقيقه به 3.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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ساعت

مانند نمونه، زمانى را كه هر يك از ساعت هاى زير نشان مى دهد، بنويسيد.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 دقيقه به 1.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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مانند نمونه، كامل كنيد.

نويد بايد ساعت 8 صبح در مدرسه باشد. او معمولاً 2 ساعت قبل از رفتن به مدرسه، بيدار مى شود؛ 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . يعنى: ساعت .

مريم ساعت 12 ناهار مى خورد. او بايد يك ساعت قبل از ناهار، يك قرص بخورد؛ 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . يعنى: ساعت .

مسابقه ى فوتبال ساعت 6 بعدازظهر شروع مى شود. بليت 4 ساعت قبل از شروع مسابقه، 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . فروخته مى شود؛ يعنى: ساعت .

ساعت حضور در فرودگاهساعت حركت هواپيما

2 ساعت قبل

11211
10

9
8

7 6 5
4
3
2

11211
10

9
8

7 6 5
4
3
2

از  قبل  ساعت  بايد 2  مسافران  است.  بعدازظهر  ساعت 5  مدينه  مقصد  به  هواپيما  حركت  زمان 
حركت، در فرودگاه باشند؛ يعنى:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ساعت 3 بعدازظهر.

ساعت
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20 دقيقه قبل

11211
10

9
8

7 6 5
4
3
2

11211
10

9
8

7 6 5
4
3
2

مانند نمونه، كامل كنيد.

دقيقه قبل  بايد 20  مسافران  بعدازظهر است.  ساعت 3  قزوين،  مقصد  اتوبوس به  حركت  زمان 
وسايل خود را تحويل دهند يعنى:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ساعت 20 دقيقه به 3.

امتحان رياضى ساعت 30 : 8 صبح شروع مى شود.
دانش  آموزان بايد 30 دقيقه قبل از شروع امتحان در مدرسه باشد؛ 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . يعنى: ساعت .

. بود. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ساعت 10 صبح است. 20 دقيقه ى قبل ساعت .

. بود. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ساعت 20 : 7 بعدازظهر است. 10 دقيقه ى قبل ساعت .

. بود. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ساعت 25 : 9 صبح است. 25 دقيقه ى قبل ساعت .

. بود. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ساعت 45 : 11 صبح است. 15 دقيقه ى قبل ساعت .

ساعت
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3

6

9

12

3

6

9

12

3

6

9

12

3

6

9

12

1 ـ ساعت روبه رو زمان شروع مسابقه ى واليبال را نشان مى دهد.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . يعنى: ساعت .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 ـ ساعت چند است؟ .
على 2 ساعت ديگر بايد در ايستگاه راه آهن باشد.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . يعنى: ساعت .

3 ـ آزمون رشته ى خياطى، ساعت 20 : 10 صبح در سازمان فنى و حرفه اى شروع مى شود. 
دانش آموزان بايد يك ساعت قبل آن جا باشند.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . يعنى: ساعت .

شما معمولاً هر يك از فعّاليتّ هاى زير را در چه زمانى انجام مى دهيد؟ با كشيدن عقربه هاى ساعت، 
زمان آن ها را نشان دهيد.

انجام تكاليفشام خوردنخوابيدن

فعّاليّتفعّاليّت

ً

3

6

9

12

ساعت
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كار با ماشين حساب ـ11

25760
40930

+  12895

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

7200000

-  3150000

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

51306000

+  18270000

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

90800530

-  4805000

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

680000

+  4950

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3400192
-  2509700

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

735000

+  96400

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

831000

-  562000

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

28362  ÷  58  = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

381200  ÷  400  = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

472500  ÷  750  = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4080  ÷  48  = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

30000

×  70

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

67120

×  45

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

40000

×  630

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

59864
×  298

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

در انجام محاسبات زير مي توانيد از ماشين حساب استفاده كنيد.
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خانم كاظمى مى خواست براى جشن نيمه ى شعبان ميوه بخرد. 
جدول زير ميوه هاى خريدارى شده را نشان مى دهد.

1 ـ اين جدول را با توجه به سؤال هاى زير، كامل كنيد.
 خانم كاظمى چند كيلوگرم ميوه خريده است؟ 

 او براى خريد هر نوع ميوه چه قدر پرداخته است؟ 
 قيمت كلّ ميوه هاى خريدارى شده چه قدر است؟ 

2 ـ خانم كاظمى 45000 تومان داشت. 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . پس از خريدن ميوه ها، چه قدر از پول او مانده است؟ .

3 ـ او براى خريد 12 كيلوگرم شيرينى 9600 تومان پرداخت. 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . قيمت هر كيلوگرم شيرينى چند تومان است؟ .

وزن ميوه
(كيلوگرم)

قيمت هر كيلو
(تومان)

قيمت كل
(تومان)

13120015600گيلاس

.10650سيب . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

.9850زردآلو . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

.جمع . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

در انجام محاسبات زير مي توانيد از ماشين حساب استفاده كنيد.

خانم كاظمى مى خواس

كار با ماشين حساب ـ11
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رسم ـ11

يك دايره رسم كنيد.

دو قطر عمود بر هم اين دايره را بكشيد.

شكل را مانند نمونه كامل كنيد.

خط هاى اضافى را پاك كرده و شكل به دست آمده را 
به دلخواه رنگ كنيد.
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زاويه  (يادآوري)

به زاويه هاى زير نگاه كنيد.

زاويه ى تند زاويه ى راست زاويه ى باز

با استفاده از گونيا زاويه ى راست، تند و باز را مشخص كنيد.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

جاهاى خالى را كامل كنيد.

. است. . . . . . . . . . . . . . . زاويه ى تند از زاويه ى راست .

. است. . . . . . . . . . . . . . . زاويه ى باز از زاويه ى راست .

به اطراف خود نگاه كنيد. چه زاويه هايى را مى بينيد؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

فعّاليّتفعّاليّت
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زاويه

زاويه ى تند زاويه ى راست زاويه ى باز

به اندازه ى هر زاويه توجه كنيد.

900

900

900

1400
200

50

براى اندازه گيرى زاويه ها، از يك واحد يكسان استفاده مى كنيم.
واحد اندازه گيرى زاويه «درجه» نام دارد.

اندازه ى زاويه ى روبه رو 5 درجه است.
5 درجه را 50 هم مى نويسيم.

اندازه ى هر يك از زاويه هاى زير را مانند نمونه بنويسيد.

300 450

1500

1200

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 درجه.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

اندازه ى زاويه راست 90 درجه است.

600
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زاويه

نام اين وسيله نقّاله است.
با نقّاله مى توانيم زاويه ها را اندازه گيرى كنيم.

در شكل زير به كمك نقّاله زاويه ى «م» اندازه گيرى شده است.

م

اندازه ى زاويه «م» 60 درجه است. 
توضيح دهيد چگونه يك زاويه را با نقّاله 

اندازه گيرى مى كنيم.

هر يك از زاويه هاى زير را با نقّاله اندازه گيرى كنيد.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

تمرينتمرين
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مى خواهيم يك زاويه ى 1200 رسم كنيم. براى اين كار، چنين عمل مى كنيم.
ابتدا نيم خط «ر د» را رسم مى كنيم.

سپس مانند شكل روبه رو نقّاله را روى اين نيم خط قرار مى دهيم 
و اندازه ى 1200 را علامت مى زنيم.

ر د
1200

ر دد

ر د

نقّاله را برمى داريم و از نقطه اى كه علامت گذاشته ايم.
به نقطه ى «ر» خطى رسم مى كنيم.

اندازه ى زاويه ى به دست آمده 1200 است.

1 ـ با استفاده از نقّاله، يك زاويه ى راست بكشيد.

2 ـ با استفاده از نقّاله، يك زاويه ى 700 و يك زاويه ى 1600 رسم كنيد.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . به نظر شما، اندازه گيرى زاويه در چه حرفه هايى كاربرد دارد؟ .

تمرينتمرين

ّ

فعّاليّتفعّاليّت

زاويه
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كارت اعتبارى

آقاى احمدى مى خواست با كارت اعتبارى، مبلغ 400،000 ريال از حساب خود برداشت كند.
او مراحل زير را براى دريافت پول انجام داد.

ابتدا كارت اعتبارى را وارد دستگاه كرد.

گزينه ى زبان فارسى را انتخاب كرد.
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كارت اعتبارى

شماره ى رمز خود را وارد كرد و كليد ثبت را 
فشار داد (شماره ى رمز چهار رقمى است).

كليد دريافت وجه را فشار داد.

كليد 400،000 ريال را فشار داد.

را  خود  رسيد  برگه ى  و  كارت  پول،  پايان،  در 
دريافت كرد.

درباره ى كارت اعتبارى و استفاده هاى ديگر آن، در كلاس گفت وگو كنيد.

فعّاليّتفعّاليّت
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22  (يادآوري) كار با ماشين حساب ـ

اعداد زير را بخوانيد و با ماشين حساب نشان دهيد.

0.80

20.75

0.48

0.6

8.96

0.03

19.50

15.25

0/750/094/253/7

2/040/872/456/029

مانند نمونه، اعدادى را كه ماشين حساب نشان مى دهد، بنويسيد.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0/80

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

در انجام محاسبات زير مي توانيد از ماشين حساب استفاده كنيد.

و بخوانيد ا زي اعداد
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1/75 + 1/15 = ?

خانم اكبرى مى خواست براى دوختن يك روپوش، 
1/75 متر پارچه و براى دوختن يك شلوار، 

1/15 متر پارچه بخرد.

او براى محاسبه ى مقدار پارچه ى مورد نياز خود 
با استفاده از ماشين حساب چنين عمل كرد:

  + ابتدا عدد 1/75 را وارد كرد، بعد كليد  

را فشار داد. سپس عدد بعدى، يعنى 1/15 را 

  = وارد كرد و در پايان، با فشار دادن كليد  

  2.90 عدد   يعنى  جمع،  حاصل 

را روى ماشين حساب ديد.

جمع هاى زير را انجام دهيد.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1/65 + 0/28 =. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .5/17 + 2/14 =

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .5/43 + 2/70 =. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .32/19 + 18/74 =

در انجام محاسبات زير مي توانيد از ماشين حساب استفاده كنيد.

جمع هاى زير را انجام

كار با ماشين حساب ـ22
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كار با ماشين حساب ـ22

مانند نمونه، تفريق هاى زير را انجام دهيد.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .9/35 - 6/04 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1/62 - 0/75 =

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4/28 - 3/19 =. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3/67 - 1/52 = 2/15

1 ـ آقاى رحمانى 92/5 كيلوگرم وزن داشت. او با رژيم غذايى 8 كيلوگرم از وزن خود را كم كرد. 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . اكنون وزن آقاى رحمانى چه قدر است؟ .

2 ـ مجموع وزن اين اجناس چند كيلوگرم است؟ 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3 ـ از يك چوب پرده ى 3/75  مترى، 1/40 متر آن بريده شده است. چه قدر از آن چوب پرده مانده 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . است؟ .

كيلوگرم4/5 

مسئلهمسئله

در انجام محاسبات زير مي توانيد از ماشين حساب استفاده كنيد.

تفريقهاى نمونه، مانند
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مانند نمونه، ضرب هاى زير را انجام دهيد.

مانند نمونه، تقسيم هاى زير را انجام دهيد.

17/5 × 6 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2/5 × 8 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4/30 × 7 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

14/3 × 2 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .28/6

81/9 ÷ 9 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

57/5 ÷ 23 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11/25 ÷ 15 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

8/4 ÷ 2 = . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .4/2

1 ـ خياطى با 17/5 متر پارچه، 7 پيراهن دوخت. او براى هر پيراهن چه قدر پارچه به كار برده است؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2 ـ خانم اسدى 12/50 متر نوار را براى 5 بالش مصرف كرده است. او براى هر بالش چه مقدار از 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . نوار را استفاده كرده است؟ .

مسئلهمسئله

در انجام محاسبات زير مي توانيد از ماشين حساب استفاده كنيد.

مانند نمونه، ضرب هاى

كار با ماشين حساب ـ22
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سرگرمى ـ11

7

4

5

3

3

21

عدد هر دايره را با عدد دايره بعدى جمع كنيد و حاصل جمع را در رديف بالاى آن بنويسيد.

در اين شكل چند مثلث مى بينيد؟
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احجام هندسى
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احجام هندسى  (مكعب مستطيل)

هر يك از جعبه هاى بالا به شكل يك مكعب مستطيل است.
در شكل هاى زير، آن هايى را كه به شكل مكعب مستطيل هستند، مشخص كنيد.

در اطراف خود چه چيزهاى ديگرى مى بينيد كه به شكل مكعب مستطيل است؟ نام ببريد.

يك مكعب مستطيل از 6 مستطيل درست شده است.

فعّاليّتفعّاليّت

آيا مي دانيد؟آيا مي دانيد؟
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احجام هندسى  (مكعب)

هر يك از اين جعبه ها به شكل مكعب است.
كدام يك از شكل هاى زير مكعب است؟

در شكل روبه رو، يك مكعب باز شده را مى بينيم.
اين شكل از چند مربع هم اندازه تشكيل شده است؟

شكل روبه رو را از محلّ خط چين ها تا مى زنيم و لبه ها را به هم 
مى چسبانيم.

شكل به دست آمده يك مكعب است.

با كمك دوستان خود و الگويى كه معلم در اختيار شما قرار مى دهد يك مكعب بسازيد.

فعّاليّت گروهيفعّاليّت گروهي
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احجام هندسى  (استوانه)

به شكل هاى زير نگاه كنيد. همه ى آن ها استوانه اى شكل هستند.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . به اطراف خود نگاه كنيد. چه چيزهاى ديگرى به شكل استوانه مى بينيد؟ .

در زير، روش درست كردن استوانه نشان داده شده است.

كدام يك از شكل هاى زير استوانه است؟ علامت بزنيد.

شما هم با يك برگ مقوا يا كاغذ، استوانه بسازيد.

فعّاليّتفعّاليّت
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چك پول ـ22

. ريال . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. تومان . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. ريال . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. تومان . . . . . . . . . . . . . . . . . .

مبلغ هر چك پول را به ريال و تومان بنويسيد.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . كدام چك پول مبلغ بيش ترى را نشان مى دهد؟ .
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چك پول ـ22

مانند نمونه، ارزش چك  پول ها را بنويسيد و آن ها را مقايسه كنيد.

. تومان . . . . . . . . . . . . . . . . . . . تومان . . . . . . . . . . . . . . . . . .150،000 100،000>

. تومان . . . . . . . . . . . . . . . . . . . تومان . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. تومان . . . . . . . . . . . . . . . . . . . تومان . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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. تومان . . . . . . . . . . . . . . . . . . . تومان . . . . . . . . . . . . . . . . . .100000 100000=

. تومان . . . . . . . . . . . . . . . . . . . تومان . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. تومان . . . . . . . . . . . . . . . . . . . تومان . . . . . . . . . . . . . . . . . .

مانند نمونه، در جاهاى خالى عدد و علامت مناسب بگذاريد.

چك پول ـ22
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اگر خانم محمدى    داشته باشد، كدام جنس را مى تواند بخرد؟

145000 تومان180000 تومان
54000 تومان

اگر آقاى رشيدى    داشته باشد، كدام ميز و صندلى را مى تواند بخرد؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . اگر شما    داشته باشيد، چه چيزى مى خريد؟ .

360000 تومان

165000 تومان

270000 تومان

چك پول ـ22
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مسئله هاى زير را حل كنيد.

1 ـ قيمت يك پنكه 45000 تومان است. آقاى رضايى 
براى خريدن پنكه يك چك پول 50000 تومانى 

به فروشنده پرداخت كرد. 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . او چند تومان بايد پس بگيرد؟ .

2 ـ خانم رستمى براى خريد يك گوشى موبايل، 
دو چك پول 100000 تومانى پرداخت كرد. 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . او چه قدر پرداخته است؟ .

3 ـ آقاى الياسى براى پرداخت هزينه هاى زير، به بانك مراجعه كرده است.

قبض برق : 7400 تومان   ،   قبض تلفن : 6200 تومان   ،   قبض تلفن همراه : 8500 تومان

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . او چند تومان بايد بپردازد؟

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . اگر يك چك پول 50000 تومانى به بانك تحويل دهد، چند تومان بايد پس بگيرد؟ .

در انجام محاسبات زير مي توانيد از ماشين حساب استفاده كنيد.

مسئله هاى زير را حل

چك پول ـ2
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مربعي به طول 8 سانتي متر رسم كنيد.

اين مربع را به چهار قسمت مساوي تقسيم كنيد.

شكل را مانند نمونه كامل كنيد.

مثلث ها را يك در ميان رنگ كنيد.

خط هاى اضافى را پاك كنيد.

رسم ـ2
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مساحت

ضلع هاي هر يك از شكل هاي زير را اندازه گيري كنيد و مساحت هر شكل را به دست آوريد.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

1 ـ نقاشى مى خواهد ديوارى را به طول 8 متر و عرض 3/50 متر رنگ آميزى كند. مساحت اين ديوار 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . چند متر مربع است؟ .

2 ـ آقاى كريمى مانند شكل زير در باغچه ى خود كلم و كاهو كاشته است.

مساحت زمينى كه در آن كاهو كاشته شده 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . چه قدر است؟ .

مساحت زمينى كه در آن كلم كاشته شده 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . چه قدر است؟ .

مساحت اين دو قسمت چند متر مربع است؟ 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

60 متر35 متر

60 متر

در انجام محاسبات زير مي توانيد از ماشين حساب استفاده كنيد.

1 ـ نقاشى مى خواهد
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هكتار

براي بيان مساحت زمين هاي كشاورزي معمولاً از واحد هكتار استفاده مي شود.
يك هكتار مساحت مربعي به ضلع 100 متر است.

يعني:

يك هكتار برابر است با 10،000 متر مربع

. متر مربع. . . . . . . . . . . . . . . . مساحت يك باغ 6 هكتار است؛ يعنى، .

. متر مربع. . . . . . . . . . . . . . . . مساحت يك زمين كشاورزى 4 هكتار است؛ يعنى، .

تمرين

. متر مربع.90000 . . . . . . . . . . . . . . . مساحت زمينى 9 هكتار است؛ يعنى، .
مانند نمونه، كامل كنيد.
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كيلومتر مربع

واحد
 مساحت

هكتاركيلومتر مربعمتر مربعسانتي متر مربع

كتاب رياضي

زمين كشاورزي

كلاس

استان

مساحت استان ها، كشورها، قاره ها و شهرها با كيلومتر مربع بيان مي شود.

يك كيلومتر مربع، مساحت مربعي است كه هر ضلع آن يك 
كيلومتر باشد. مي دانيم يك كيلومتر 1000 متر است.

بنابراين: 

يك كيلومتر مربع برابر است با 1،000،000 متر مربع

مساحت ايران، 1648195 كيلومتر مربع است.

براي اندازه گيري هر سطح، كدام واحد مناسب تر است؟

آيا مي دانيد؟
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تقويم  (ماه هاى قمرى)

اوّل ماه شوال، «عيد فطر» است.
عيد فطر يكى از عيدهاى بزرگ مسلمانان است.
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تقويم  (ماه هاى قمرى)

در جدول زير، با اسامى ماه هاى قمرى آشنا مى شويم.

تولد حضرت مهدى(عج) در ماه شعبان است.
تولد حضرت فاطمه(س) در ماه جمادى الثانى است.

شهادت امام حسين(ع) در ماه محرم است.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . شما هم مناسبتى را در يكى از ماه هاى قمرى بنويسيد. .

صفرمحرم

ربيع الثانى

ربيع الاول

جمادى الثانى جمادى الاول

رمضان شعبان رجب

ذى الحجه ذى القعدهشوال
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با توجه به تقويم امسال، جاهاى خالى را به طور مناسب پر كنيد.

روز تولد حضرت على(ع) (روز پدر)
13 رجب

. . . . . . . . . . . . / . . . . . . . . / . . . . . . . .

روز ميلاد حضرت رسول(ص) 
17 ربيع الاول

. . . . . . . . . . . . / . . . . . . . . / . . . . . . . .

روز تولد حضرت مهدى(عج) 
15 شعبان

. . . . . . . . . . . . / . . . . . . . . / . . . . . . . .

روز رحلت پيامبر(ص) 
28 صفر

. . . . . . . . . . . . / . . . . . . . . / . . . . . . . .

روز عيد مبعث 
27 رجب

. . . . . . . . . . . . / . . . . . . . . / . . . . . . . .

روز شهادت حضرت على(ع) 
21 رمضان

. . . . . . . . . . . . / . . . . . . . . / . . . . . . . .

روز شهادت امام حسين(ع) 
10 محرم

. . . . . . . . . . . . / . . . . . . . . / . . . . . . . .

روز شهادت امام رضا(ع) 
29 صفر

. . . . . . . . . . . . / . . . . . . . . / . . . . . . . .

«عيد قربان» 10 ذيحجه است.
با توجه به تقويم سال 1388، عيد قربان در تاريخ 7 / 9 / 1388 است.

تقويم  (ماه هاى قمرى)
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5 ـ دانش آموزان در تاريخ 10 آذر، تهيه ى يك روزنامه ى ديوارى را شروع كردند.
آن ها بايد تا دو هفته ى ديگر، روزنامه را به مربى پرورشى خود تحويل دهند.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . يعنى تا تاريخ: .

1 ـ امروز 9 ارديبهشت است.
3 روز ديگر، هفته ى معلم شروع مى شود.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . يعنى: .

2 ـ امروز دوم دى ماه است.
امتحانات نوبت اول از هفتم دى ماه شروع مى شود.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . چند روز به شروع امتحانات نوبت اول مانده است؟ .

3 ـ آيا مى توانيم اين خامه را در تاريخ 20 / خرداد / 88 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . مصرف كنيم؟ .

تاريخ انقضا: 88/3/17

تاريخ توليد: تير 88
تاريخ مصرف: 8 ماه بعد

4 ـ به تاريخ توليد و تاريخ انقضاى اين كالا توجه كنيد.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . اين مربا را تا چه ماهى مى توان مصرف كرد؟ .

تقويم
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تاريخ امروز را بنويسيد و با توجه به آن و از روى تقويم، به سؤال هاى زير پاسخ دهيد. 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . اوّلين روز تعطيل (به جز  روزهاى جمعه) در چه تاريخى است؟ .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . اين تعطيلى به چه مناسبتى است؟ .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . تاريخ يك هفته ى بعد را بنويسيد. .

تاريخ تولد خود را روى تقويم پيدا كنيد.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . تولد شما در كدام روز هفته است؟ .

به آشپزخانه ى آموزشگاه برويد. سه كالا را انتخاب كرده و جدول زير را كامل كنيد.

تاريخ مصرفتاريخ توليدنام كالارديف

1. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

فعّاليّت

تقويم
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سرگرمى ـ2

روى يك صفحه كاغذ، مربعى به ضلع 20 سانتى متر 
بكشيد و دور آن را ببريد.

مربع را از وسط دو بار تا كنيد.

سپس آن را طورى تا كنيد تا به شكل مثلث در آيد.

شكل هايى را مانند نمونه روى آن رسم كنيد و با قيچى ببريد.

كاغذ را باز كنيد.

شما مى توانيد شكل هاى ديگرى هم بر روى كاغذ بكشيد و ببريد.
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. است.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . اسم من .

. متولد  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . من در سال .

شده ام.

. ساله ام و  . . . . . . . . . من .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . در كلاس .

متوسطه ى حرفه اى 

درس مى خوانم.

من هر روز صبح، 

. از خواب  . . . . . . . . . . . . . ساعت .

بيدار مى شوم و 

. صبح  . . . . . . . . . . . . . در ساعت .

. به مدرسه مى رسم. . . . . . . . . . . . . . براى رفتن به مدرسه از خانه خارج مى شوم و در ساعت .

. ساعت به كارگاه  . . . . . . . . . . . . . . است و در هر هفته، . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . رشته ى مهارتى من در مدرسه .

مى روم.

. به خانه برمى گردم. . . . . . . . . . . . . . . بعدازظهر، يعنى در ساعت . . . . . . . . . . . . . . من در ساعت .

من در سال هاى تحصيل، مطالب زيادى درباره ى رياضى ياد گرفتم. مانند:

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . خواندن ساعت، .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . تاريخ امروز: .

تمرين
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يادداشت
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