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اگر یک ملتی نخواهد آسیب ببیند باید این ملت اولاً با هم متحد باشد و ثانیاً در 
هر کاری که اشتغال دارد آن را خوب انجام بدهد. امروز کشور محتاج به کار است. 
باشیم. شما  بلکه ان شاءالله صادرات هم داشته  باشیم،  تا خودکفا  باید کار کنیم 

برادرها الآن عبادت تان این است که کار بکنید. این عبادت است.
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وضعیت دنیای کار و تغییرات در فناوری، مشاغل و حرفه ها، ما را بر آن داشت تا محتوای 
کتاب های درسی را همانند پایه های قبلی براساس نیاز کشور خود و برنامه درسی ملی 
جمهوری اسلامی ایران در نظام جدید آموزشی تغییر دهیم. مهم ترین تغییر در کتاب ها، 
آموزش و ارزشیابی براساس شایستگی است. شایستگی، توانایی انجام کار واقعی به طور 
صحیح و درست تعریف شده است. توانایی شامل دانش، مهارت و نگرش می شود. در این 

برنامه برای شما، چهار دسته شایستگی درنظر گرفته شده است:

1 شایستگی های فنی برای جذب در بازار کار
2 شایستگی های غیرفنی برای پیشرفت و موفقیت در آینده

3 شایستگی های فناوری اطلاعات و ارتباطات
4 شایستگی های مربوط به یادگیری مادام العمر

بر این اساس دفتر تألیف کتاب های درسی فنی و حرفه  ای و کاردانش مبتنی بر اسناد 
بالادستی و با مشارکت متخصصان برنامه ریزی درسی و خبرگان دنیای کار مجموعه اسناد 
راهنمای  و  اصلی  نموده اند که مرجع  تدوین  را  برنامه درسی رشته های فنی و حرفه ای 
تألیف کتاب های درسی هر رشته است. برای تألیف هر کتاب درسی بایستی مراحل زیادی 

قبل از آن انجام پذیرد.
کتاب حاضـر ویژه رشته تحصیلی فتو گرافیک  است و شما در طول یک سال تحصیلی  پیش رو 
برخی از شایستگی های فنی  و مهارتی حوزه عکاسی و گرافیک را آموزش خواهید دید. کسب 
شایستگی های این کتاب برای موفقیت در شغل و حرفه برای آینده بسیار ضروری است و 
پایه ای برای دیگر دروس می باشد. هنرجویان عزیز سعی کنید تمام شایستگی های آموزش 

داده شده در کتاب را کسب نمایید و فرا گیرید.

سخنی با هنرجویان عزیز



فصل اول  آماده سازی آتلیه

9

کتاب درسی عکاسی پرسنلی و ویرایش حروف و تصویر شامل 5 فصل است و هر فصل 
دارای واحدهای یادگیری متنوعی است و هر واحد یادگیری از چند مرحله کاری تشکیل 
شده است. شما هنرجویان عزیز پس از یادگیری هر فصل می توانید شایستگی های مربوط 
به آن فصل را کسب نمایید. علاوه بر این کتاب درسی شما می توانید از بستة آموزشی نیز 

استفاده نمایید.
فعالیت های یادگیری در ارتباط با شایستگی های غیرفنی از جمله مدیریت منابع، اخلاق 
حرفه ای، حفاظت از محیط زیست و شایستگی های یادگیری مادام العمر و فناوری اطلاعات 
و ارتباطات همراه با شایستگی های فنی طراحی و در کتاب درسی و بستة آموزشی ارائه 
شده است. شما هنرجویان عزیز کوشش نمایید این شایستگی ها را در کنار شایستگی های 

فنی آموزش ببینید، تجربه کنید و آنها را در انجام فعالیت های یادگیری به کار گیرید.
رعایت نکات ایمنی، بهداشتی و حفاظتی از اصول انجام کار است لذا توصیه ها و تأکیدات 
هنرآموز محترم درس را در خصوص رعایت این نکات که در کتاب آمده است در انجام مراحل 

کاری جدّی بگیرید.
برای انجام فعالیت های موجود در کتاب می توانید از کتاب همراه هنرجو استفاده نمایید. 
همچنین همراه با کتاب اجزای بسته یادگیری دیگری برای شما درنظر گرفته شده است 
که با مراجعه به وب گاه رشتة خود با نشانی www.tvoccd.medu.ir می توانید از عناوین 

آن مطلع شوید.
امیدواریم با تلاش و کوشش شما هنرجویان عزیز و هدایت هنرآموزان گرامی تان، گام های 
مؤثری در جهت سربلندی و استقلال کشور و پیشرفت اجتماعی و اقتصادی و تربیت شایسته 

جوانان برومند میهن اسلامی برداشته شود.
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فصل 1

آماده سازی آتلیه عکاسی

در تمام مشاغل، افرادی هستند که به آنها دستیار می گویند. این افراد کمک می  کنند که کار ها با سرعت 
و دقت بیشتری به انجام برسد.

دستیار عکاسی نیز وظیفة آماده سازی آتلِیه  )عکاس خانه( و تجهیزات مورد نیاز عکاسی را بر عهده دارد. 
وجود یک دستیار باتجربه، به عکاس کمک می کند که تمام حواس خود را متوجه عکس گرفتن 
پاسخگوی  بشناسد،  به خوبی  را  هنری(  استودیو  )کارگاه  تجهیزات  باید  ماهر،  عکاسی  دستیار  کند. 
درخواست های عکاس باشد و بتواند با شناختی که از ابزار و تجهیزات استودیوی عکاسی دارد به موقع 

آنها را دراختیار عکاس بگذارد و نیز در نگهداری و مراقبت از آنها کوشا باشد.
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شایستگی آماده سازی آتلِیۀ عکاسی

آیا تا به حال پی برده اید؛

استاندارد عملکرد

    برای کار در آتلِیۀ عکاسی، شما به عنوان عکاس یا دستیار، به چه دانش  و مهارت های 
ویژه ای نیاز دارید؟

    آتلِیه عکاسی چه ویژگی ها و تجهیزاتی دارد؟
    از آنجا که تجهیزات عکاسی نسبتاً گران قیمت و پرهزینه است، دستیاران آتلِیه های 

عکاسی برای حفظ و نگهداری از تجهیزات چه دانش هایی را باید بیاموزند؟

    نظافت محیط آتلِیه و قرار دادن تجهیزات در محل های معین، محافظت از تجهیزات 
عکاسی و تمیز کردن آنها، با توجه به حساسیت وسایل.
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آیا می دانید در  یک آتلِیة عکاسی چه کار هایی انجام می دهند؟ 
تاکنون چند بار به یک آتلِیة عکاسی رفته اید؟ کدام یک از تصاویر زیر به آتلِیه های عکاسی که شما دیده اید شبیه تر است؟

آتلِیه یا استودیو همان مکانی است که درآن عکاسی به شکل حرفه ای انجام می گیرد. تصویر 2ـ1 بالا نشان دهندۀ یک آتلِیة عکاسی 
پرسنلی است. به دلیل کاربرد زیاد عکس پرسنلی و نیاز همگانیِ به آن، این آتلِیه ها به تعداد زیادی در سطح شهر دیده می شوند.

اما تفاوت آتلِیه های عکاسی با دیگر آتلِیه ها از نظر وسعت، فضا، تجهیزات و نوع کاربرد آنها است.

آتلیه عکاسی

 ـ1      تصویر 1 

 ـ 1      تصویر2  ـ 1      تصویر3
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 ـ1      تصویر4 

 ـ1      تصویر5 

اکنون به عکس های پرسنلی زیر با دقت نگاه کنید.

آتلِیة عکاسی پرسنلی نسبت به دیگر آتلِیه ها فضای 
کوچک تر و تجهیزات کمتری دارد. به تصویر روبه رو  
نگاه کنید؛ چه چیزهایی را می توانید در آن نام ببرید؟

ابزارهای اصلی یک آتلِیة کوچک )پرسنلی( عبارت اند از: دوربین، 
سه پایه، پردۀ پس زمینه   )فون(، وسایل نور پردازی و تجهیزات آن. 

آیا می توانید این ابزار را نشان دهید؟
اگر به تصویر آتلِیه های بزرگ تر دقت کنید، متوجه می شوید که 
ابزارهای دیگری نیز وجود دارد. روی سقف، ریل های متحرکی 
قرار دارد که چراغ ها یا فلاش ها توسط پانتوگراف به آنها متصل 

می شوند. به نظر شما بیشترین برتری این وسایل چیست؟
جهت های  در  آسانی  به  نوری  منابع  پانتوگراف ها،  وسیلة  به 
گوناگون جابه جا می شوند و بالا و پایین می روند. در ضمن، از تعداد 

کابل های برق و سه پایه ها نیز در کف استودیو کاسته می شود.

تاکنون با وسایل یک استودیو آشنا شدید، اما دربارۀ نگهداری 
آنها چه می دانید؟

و  دقیق  گران قیمت،  حساس،  عکاسی،  آتلِیة  وسایل  و  ابزار 
آسیب پذیرند. برای آشنا شدن با چگونگی محافظت از وسایل 
و جابه جایی آنها به همراه هنرآموز خود به یک آتلیه عکاسی 

بروید و به عملکرد عکاسان توجه کنید.
آیا از پاکیزه و تمیز بودن آتلِیه اطمینان دارید؟ زیرا وجود گرد 

و خاک به ابزار و تجهیزات عکاسی آسیب می رساند.
با رعایت نکات ایمنی، چراغ ها و فلاش ها را جابه جا کنید. دقت 
کنید پیچ تنظیم ارتفاع و نگهدارنده چراغ ها محکم شده باشد. 
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 ـ 1      تصویر6  

 ـ 1      تصویر7  

 ـ 1      تصویر9 

 ـ 1      تصویر8  

.......................)1

.......................)3

.......................)4.......................)2

 ـ 1      تصویر10 

چراغ ها  به  است  ممکن  جابه جایی  هنگام  صورت،  این  غیر  در 
آسیب برسد. به دلیل حساسیت لامپ  ها، از تماس مستقیم دست 
با آن خودداری کنید زیرا بر اثر تماس مستقیم دست، لامپ بعد 

از مدتی می ترکد )هرگز لامپ ها را با دست لمس نکنید(.
برای محافظت از دوربین و لنز ها نیز همیشه آنها را در جای 

مخصوص خود بگذارید. )تصویر6  ـ1(
برای تمیز کردن لنز، فقط دستمال های مخصوص آنها را به کار 

ببرید.
برای دیگر ابزار ها، دستمال ها و مواد پاک کننده آنتی استاتیک 

به کار برده شود.
ابزارهای موجود در آتلِیه را با دقت ببینید و وسایل را طبقه بندی 

کنید :
بارندور ،  چتر،  بازتاب دهنده   )رفلکتور( ،  فلاش ،  پس زمینه ها، 

سافت باکس ، اسِنوت ، لانه زنبوری ، سه پایه ، ابزار صحنه.
ممکن است همة این وسایل را در همة آتلِیه ها به کار نبرند و 

وجود برخی از آنها ضروری نباشد.
نام ابزارهایی را که در تصاویر می بینید، بنویسید.
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.......................)5
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 ـ 1      تصویر 11

 ـ 1      تصویر12  ـ 1      تصویر15

 ـ1      تصویر14

 ـ 1      تصویر13 
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تجهیزات نور پردازی در یک گروه جای می گیرند.
بخشی از تجهیزات نورپردازی، مانند بازتاب دهنده ها، سافت باکس ها 
و اسنوت  ابزارهایی هستند که برای کنترل و ایجاد تغییرات کمّی 

و کیفی در نور به کار می روند.
 به طور فرضی در کلاس یک آتلِیه بسازید. 

 برای عکاسی از چند کتاب به چه ابزار هایی نیاز است؟

اکنون با راهنمایی هنرآموز، به صورت واقعی یا مجازی به یک 
آتلِیة عکاسی بروید و ابزارها را به تفکیک، نام ببرید. کدام یک 

رامی شناسید؟
وسعت استودیو های عکاسی بنابر نوع کاربرد آنها و همچنین 
اشیا و موضوع هایی که در آنجا عکاسی می شوند، متغیر است. 
بنابراین آتلِیه  های بزرگ که معمولاً اشیای صنعتی و قطعات 
و ماشین آلات بزرگ در آن عکاسی می شوند از فضای بزرگی 
برخوردارند. و آتلِیه های کوچک، فقط برای عکس برداری اشیای 

کوچک مناسب اند.
در یک آتلِیة نور پردازی، همیشه اتصالات برقی وجود دارد. در 
استودیو  یک  در  را  کابل ها  و  از سیم   نمونه ای  تصویر 17ـ1، 

می ببینید. آیا می توانید از آنها بهتر و ایمن تر محافظت کنید؟
گاهی لوازم جانبی صحنه یا وسایل تزئینی در استودیوی عکاسی، 

برای عکاس دست و پاگیر می شوند. 
بهتر است در گوشه ای از آتلِیه، قفسه ای برای نگهداری آنها در 

نظر بگیرید )تصویر 18ـ1(.

 برخی از این ابزار ها عبارت اند از: میز نور، پس زمینه و... 
 میز کار یا میز نور، سطحی است که اشیا را روی آن قرار 

می دهید. )تصویر16ـ1(
 می توانید اشیا را روی میز قرار دهید و با راهنمایی هنرآموز 

خود عکاسی کنید.

 ـ 1      تصویر17

 ـ 1      تصویر16

 ـ 1      تصویر18
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چه راهکاری برای بهتر شدن فضای آتلِیه وجود دارد تا استفاده 
چیدن  منظم  شود؟  انجام  سریع تر  و  ساده تر  آن،  وسایل  از 

تجهیزات، دسترسی به آنها را آسان تر می کند.
 همیشه قبل از جمع آوری وسایل صحنه، باید آنها را تمیز کرد.    

 وسایل صحنه را مرتب کنید. 
 آنها را در قفسه و در جای خود قرار دهید. 

در آتلِیه همیشه با کابل ها، سیم ها و خازن ها کار داریم. بنابراین 
شرط اوّل کار در آتلِیه این است که مراقب نکات ایمنی آن 

باشیم.
سیم ارِت، سیمی است که مانع برق گرفتگی افراد، آسیب دیدن 

وسایل و تجهیزات برقی الکترونیکی می شود.

سیم ها و کابل ها را به دقت وارسی کنید. هرگونه پوسیدگی، 
ترک خوردگی، برش و قطع شدگی در کابل  چراغ ها، بررسی  شده 

و اگر کابل یا سیمی پوسیده است باید عوض شود.
گاهی یک اتصال کوچک در مدار الکتریکی باعث آسیب دیدن 
تجهیزات می شود؛ مراقبت از وسایل الکتریکی را باید جدّی 

گرفت.
ایمن  با اطمینان و دقت، چراغ ها و فلاش ها را به پریز های 
محافظ  مدار  دارای  پریز ها  همة  که  است  بهتر  کنید.  وصل 
باشند. این پریز ها و سه شاخه ها در صورت قطع برق و اتصال 
دوباره، مانع از اتصال سریع و تغییر ولتاژ می شوند و از خطر 

آن می کاهند.

توجه داشته باشید که آتلِیه مکانی است که در آن رفت و آمد زیاد است و مسئولیت جان افراد با شماست. 
پس در بررسی سیم ها، کابل ها و پریز ها بسیار دقت کنید. 

 

تصویر  19 ـ1     

توجه
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آیا می توانید تعریفی از دوربین عکاسی ارائه دهید؟ چند نوع دوربین عکاسی تاکنون دیده اید؟ به همراه هنرآموز خود دربارۀ تفاوت 
این دوربین ها گفت وگو کنید. 

دوربین عکاسی، ابزاری است که با آن تصاویر را ثبت می کنیم. 
در کدام قسمت دوربین، تصویر را می بینید و کادر تصویر را انتخاب می کنید؟

این قسمت، منظره یاب یا ویزور نام دارد. منظره یاب، همچون پنجره ای است که به وسیلة آن، قسمتی از چشم انداز اطرافمان 
را انتخاب و سپس عکاسی می کنیم.

تصویر در دوربین دیجیتال، از طریق منظره یاب و نیز از نمایشگر دیجیتال مشاهده می شود.)تصویر 23ـ1(

دوربین عکاسی چیست؟ 

 ـ 1      تصویر20

 ـ 1      تصویر23  ـ1      تصویر24

 ـ 1      تصویر  21  ـ 1      تصویر22
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سه تصویر زیر، چه تفاوت هایی با هم دارند؟

یک دوربین را آماده کنید و با آن عکس بگیرید. می دانید تصاویر چگونه در دوربین 
ثبت می شود؟ 

در دوربین های فیلمی، تصویر از طریق لنز وارد و روی سطح حساس فیلم ثبت 
می شود. اما در دوربین های دیجیتال، تصویر بر روی یک قطعه الکترونیک به نام حسگر 
تشکیل و طی فرایندی الکترونیکی در حافظة دوربین ذخیره می شود )تصویر28ـ1(.

به تصاویر صفحه بعد نگاه کنید. 

ابزارهای تنظیم نور 

حسگر دیجیتال 

تصویر میانی به آنچه با چشم می بینیم نزدیک تر است. به این عکس، عکس طبیعی )نرمال( می گوییم.
تنظیم نور در دوربین های عکاسی، توسط ابزار هایی دیافراگم و شاتر انجام می شود.

دیافراگم همچون مردمک چشم، شدت نور ورودی را کنترل می نماید و شاتر، مدت زمان نوردهی را کنترل می کند.
برای سنجش نور از ابزاری به نام نورسنج استفاده می شود. نورسنج عکاسی ابزاری است که مقدار شدت نور را اندازه می گیرد و 

آن را توسط کمیت های سرعت و دیافراگم به عکاسی اعلام می کند.
نورسنج دوربین عکاسی، ابزاری است که مقدار شدت نور را اندازه می گیرد و آن را توسط کمیّت های سرعت و دیافراگم به عکاس 

اعلام می کند.

 ـ 1      تصویر25  ـ 1      تصویر26  ـ 1      تصویر27

 ـ 1      تصویر28
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لنز ها ویژگی هایی دارند که سبب تمایز آنها از یکدیگر می شود. بارزترین آنها فاصلة کانونی )F( است. فاصلة کانونی بر حسب 
میلی متر است. عدد آن روی لنز نوشته می شود. تصاویر زیر با فاصلة کانونی های گوناگون گرفته شده  است.

به تصاویر زیر با دقت نگاه کنید، این تصاویر، چه تفاوتی با هم دارند؟

یک دوربین عکاسی را در دست بگیرید، آیا می توانید لنز آن را نشان دهید؟
لنز یکی از مهم ترین قسمت  های دوربین عکاسی است و تصویراز طریق آن ثبت می شود.

تفاوت تصاویر این لنز ها در چیست؟
عکس شمار ۀ30، با لنز » واید« گرفته شده است، لذا زاویة بازتری از مکان در عکس ثبت شده است.

در عکس شمارۀ 32، اشیای دورتر به کمک لنز » تله« بزرگ تر و نزدیک تر دیده  می شوند.
در عکس شمارۀ 31، از لنز طبیعی )نرمال( استفاده شده است. تصویر این لنز کاملًا شبیه آن چیزی است که با چشم دیده می شود.

 ـ 1      تصویر 29

 ـ 1      تصویر30  ـ 1      تصویر31  ـ 1      تصویر32
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رایانه چیست؟ آیا می توانید تعریف درستی از رایانه بیان کنید؟
همة شما با رایانه آشنایی دارید، ابزاری برای گرفتن یا پردازش 
نیز  را  اطلاعات  تغییر شکل  و  ارسال  محاسبه،  که  اطلاعات، 

شامل می شود.
و  الکترونیکی  اجزای  از  شده  تشکیل  است  ماشینی  رایانه 
الکترومکانیکی، که حافظه دارد و قابل برنامه ریزی است. رایانه 
می تواند پردازش اطلاعات را با سرعت زیاد و دقت بالا انجام 

دهد.
اما وجود رایانه در آتلِیه عکاسی برای چیست؟

فایل های دیجیتالی تصویر نیز، نوعی اطلاعات به شمار می روند 
و برای بررسی، ارسال و تغییر آنها به رایانه نیاز دارید.

رایانه در آتلِیه می تواند با سرعت زیاد در اجرای عملیات و دقت 
در ذخیرۀ داده ها و آسانی در ارتباطات، عکس ها را پردازش کند.

دیجیتالی  فایل های  کردن  ذخیره  رایانه،  کاربرد های  از  یکی 
عکس است. کاربر رایانه می تواند عکس ها را بایگانی و سپس، 
نام گذ اری کند و کار های اصلاحی را بر روی عکس ها انجام دهد.
آیا می توانید وظیفة دیگری برای رایانه در کارگاه عکاسی نام 

ببرید؟
به وسیلة رایانه می توان فایل های عکس را برای چاپ به چاپگر 

فرستاد.

رایانه وجود  آتلِیة عکاسی دیجیتال، حداقل یک دستگاه  در 
دارد. با راهنمایی هنرآموز خود:                       

 اتصال رایانه به برق را کنترل کنید.
 از تمیز بودن رایانه مطمئن شوید.

 رایانه را روشن کنید.
 از میان پوشه ها عکسی را انتخاب کنید.

 عکس انتخابی را بزرگ کنید.
 یک تصویر را آماده کنید.

 تصویر را ببندید.
 رایانه را خاموش کنید.
 روکشِ آن را بکشید. 

رایانه چیست؟ 

 ـ 1      تصویر33

 ـ 1      تصویر34  ـ 1      تصویر35
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تفاوت این فلاش ها در چیست؟
فلاش ها انواع گوناگون دارند:

.)built ـ    in( فلاش های داخلی: فلاش هایی که در درون دوربین عکاسی تعبیه شده اند
فلاش های خارجی: فلاش های کوچکی که قابلیت نصب بر روی دوربین ها را دارند )external(. نوع دیگر، فلاش های استودیویی 

هستند. در آتلِیه عکاسی، با فلاش استودیویی کار می کنیم و باید کار با دکمه های تنظیم آن را فرا بگیریم.

رایانه چیست؟ 

فلاش ابزاری است برای نورپردازی در محیط استودیو و گاهی هم در 
محیط های باز که برای بهبود کیفیت نور تصاویر به کار می رود.

چند گونه فلاش می شناسید؟
به این تصاویر با دقت نگاه کنید.

فلاش )چراغ( چیست؟

 ـ  1      تصویر36

 ـ 1      تصویر38  ـ 1      تصویر39

 ـ 1      تصویر37

فلاش ها را بررسی کنید. آیا بخش های مختلف فلاش کار می کند )لامپ مدلینگ، دیمرکنترل قدرت، لامپ 
فلاش( نگاه کردن مستقیم و از فاصلة نزدیک به نور فلاش ها برای چشم بسیار زیان آور است. فلاش ها را با 

رعایت فاصلة مناسب، آزمایش کنید. 

نکته
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با نگاهی به تصاویر آتلِیه )آتلِیه های بزرگ و کوچک( تعریفی از پس زمینه یا فون بیان 
کنید.

فضای پشت سوژه، پس زمینه نامیده می شود. پس زمینه در آتلِیة عکاسی سطحی از 
جنس پارچه، کاغذ، پلاستیک و... است.

پس زمینه ها گاهی تک رنگ، گاه به  صورت نوآنس یا گردیانت   )سایه روشن( و گاهی با 
بافت های متنوع به صورت لته، پانل یا رول عرضه می شوند.

بعضی از پس زمینه ها به دیوار نصب می شوند و بعضی با پایه های چرخدار قابل جابه جایی 
در آتلِیه هستند.

در آتلِیه عکاسی، افزون بر پس زمینه  )فون(، وسایل صحنه آرایی وجود دارد که متناسب 
.)Accessories(  با موضوع عکاسی مورد استفاده قرار می گیرد

مانندِ انواع پرده های پس زمینة نقاشی شده در مکان های مذهبی و طبیعی و پس زمینه 
و لوازم تزئینیِ در استودیوها و... )تصاویر 43ـ1 تا 46ـ1(

پس زمینه )فون(چیست؟ 

 ـ 1      تصویر40

 ـ 1      تصویر41  ـ 1      تصویر42

 ـ 1      تصویر43
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نصب پس زمینه روی دیوار به صورت ثابت و متحرک امکان پذیر 
است.

سوژه را در جلوی پس زمینه قرار دهید: با توجه به ویژگی های 
سوژه و اهداف عکس، رنگ مناسب پس زمینه را انتخاب کنید.

آیا برای چیدمان صحنه به ابزار دیگری نیاز دارید؟
یک مبل، میز یا یک ظرف عتیقه برای روی آن.

در چیدمان صحنه به هماهنگی رنگ  ها دقت کنید. آنچه در 
صحنه کنار هم قرار می گیرند عناصری از یک اثر هنری به 

نام عکس است پس باید عناصر با هم هماهنگی داشته باشند 
تا در کنار هم تصویر زیبایی را به وجود آورند.

زیاد بودن وسایل صحنه به بهتر شدن عکس کمک نخواهد 
کرد. بنابراین بر اساس طرح اوّلیه لازم است، دستیار عکاس 

در هنگام آماده سازی صحنه، به این نکته توجه کند. 
پس زمینه های عکس را می توان به وسیلة رایانه یا با روش های 

گوناگون دیگر به  وجود آورد. 

 ـ 1  عکس با چیدمان عناصر کم تصویر45

 ـ 1       ـ 1 تصویر46 عکس با چیدمان عناصر زیاد تصویر44
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 ـ 1   ـ 1 عکس با چیدمان عناصر کم  تصویر48 عکس با چیدمان عناصر زیاد   تصویر47

 ـ 1  عکس با چیدمان عناصر زیاد تصویر49
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شرح کار:
1ـ کنترل نورها، حافظه دوربین، رایانه

2ـ بررسی معایب وسایل و رفع آنها 
3ـ نصب اتصالات برقی

4ـ آماده سازی سیستم های رایانه ای

استاندارد عملکرد: 
بررسی و آماده سازی لوازم عکاسی پرسنلی )شامل دوربین، متعلقات، وسایل نورپردازی(

شاخص ها:
توانایی جابه جایی درست وسایل

توانایی تشخیص وسایل مشابه از یکدیگر 
توانایی کار با وسایل الکتریکی و الکترونیکی و رعایت ایمنی آنها 

توانایی کار با رایانه 
توانایی گرفتن یک خروجی خوب به وسیله چاپگر

توانایی روشن کردن و تست کردن فلاش
توانایی نصب فون و جابه جایی ابزار صحنه

شرایط انجام کار و ابزار و تجهیزات:
شرایط:     زمان : 30 دقیقه             مکان : آتلیه عکاسی

تجهیزات: چراغ های نورپردازی، دوربین ها، لنز ها، وسایل نورسنجی، رایانه 
ابزار و تجهیزات: دوربین SLR ، لنز های ) واید، تله، نرمال (، چراغ های نورپردازی، رایانه، لوازم نورسنجی

نمره هنرجوحداقل نمره قبولی از 3مرحله کارردیف

1آماده سازی تجهیزات عکاسی و ست نور1

1نصب اتصالات برقی نورها2

1آماده سازی سیستم های رایانه ای3

1تست فلاش های نورپردازی4

2آماده سازی صحنه عکاسی5

شایستگی های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات زیست محیطی و نگرش:
1ـ صداقت

2ـ امانتداری
3ـ رازداری

4ـ امنیت ابزار و وسایل

2

*میانگین نمرات

٭ حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی، 2 می باشد.

ارزشیابی آماده سازی آتلیه
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شایستگی قاب کردن و شاسی کاری

آیا تا به حال پی برده اید؛

استاندارد عملکرد

    تفاوت شکل ارائة عکس ها )قاب و شاسی( به چه عواملی بستگی دارد؟
    آیا کاربرد عکس ها در موارد متفاوت و گوناگون بر انتخاب قاب و شکل پاسپارتو تأثیر 

می گذارد؟
    قاب و شاسی کاری عکس ها چه رابطه ای با شناخت مواد و جنسیت هایی مانند چوب، 

پی وی سی )pvc(، انواع مقوا و... دارد؟

      تهیه و انجام دادن عمل پاسپارتو و قاب کردن در اندازه های متنوع توسط ابزار تخصصی 
برای مصارف همگانی یا ویژه، طبق استانداردهای حرفه ای. پاسپارتو و قاب در اندازه، رنگ 

و جنس متنوع طبق سلیقه مشتری.

2
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قاب کردن چیست؟ شاسی کردن یعنی چه؟ 
به یاد می آورید اوّلین آشنایی شما با تصویر و عکس چگونه بود؟

نخستین عکس هایی که در کودکی دیده اید چه عکس هایی بوده اند؟
در هر خانه ای، عکس هایی از افراد خانواده بر روی دیوار یا روی میز دیده می شود. 
شکل ارائة این عکس ها چگونه است؟ به چند روش عکس  ها درخانه  و مکان های 

دیگر دیده می شوند؟ کدام یک را خوب می شناسید؟
قاب چیست؟ دربارۀ تعریف قاب با یکدیگر گفت وگو کنید. چند نوع قاب می شناسید؟ 

تعریف ها را روی تابلو بنویسید و بهترین تعریف را انتخاب کنید.
قاب: چارچوبی است که عکس، همراه با حاشیة مقوایی، در زیر شیشه، نصب می شود 

و آن را بر روی دیوار یا میز در معرض دید قرار می دهند. 
قاب و شاسی کاری، آخرین مرحلة ارائة عکس است. عکس ها کاربرد های گوناگونی 
دارند وشکل ارائة آنها نیز متفاوت است. از آنجایی که گاهی عکس های آتلیه ای در 
اندازۀ بزرگ سفارش داده می شود، لازم است مهارت تهیة قاب و شاسی کاری را نیز 

فرا     بگیریم.

در هنرستان و در اتاق مدیر، معاون، هنرآموزان یا در کارگاه ها روش های ارائة عکس 
را ببینید و آنها را یادداشت کنید. 

آیا می توانید تفاوت بین تصاویر در قاب و روی شاسی را بیان کنید؟ شاسی چوبی و فوم 
از قبل آماده شده، روی آن چسب خورده و آمادۀ نصب تصویر است. شاسی ها امروزه، 

به دلیل سرعت در آماده سازی، سبکی و ارزان تر بودن، پرطرفدارتر از قاب ها هستند.
برای داشتن تصویر، نخست باید از فایل دیجیتال، عکس چاپ شده را تهیه کنید. آیا 

می دانید عکس های چاپی در چه اندازه هایی ارائه می شوند؟

قاب و شاسی 

تصویر1ـ2     

تصویر3ـ2     

تصویر2ـ2     
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عکس های خانوادگی را در منزل، با خط کش اندازه گیری و جدولی از آن تهیه کنید. در کلاس جدول 
را با دوستان خود تکمیل کنید. کدام اندازه ها رایج ترند؟

تمامی  در  برای چاپ عکس،  و  استاندارد می گویند  اندازه های  اندازه ها،  این  به 
کارگاه های چاپ به کار گرفته می شوند. آیا می توانید جدولی برای استاندارد اندازۀ 

عکس تعیین کنید؟ اکنون آن را با جدول کتاب هنرجو مقایسه کنید.
با دوستان خود  ایجاد شده است؟ دربارۀ آن  به چه دلیلی  اندازه ها  تفاوت  این 

گفت و گو کنید؟ 
جدول استاندارد اندازه های قاب و شاسی، با اندازه های استاندارد عکس ارتباط 
مستقیمی دارد. این استاندارد، برگرفته از اندازه های انواع کاغذ های رایج موجود 

در بازار است.

برای تهیة یک قاب عکس، چه عاملی مهم تر است؟
اندازه، مهم ترین عامل در تهیة قاب عکس است.

هر جا که قاب عکسی می بینید؛ به آن توجه کنید و اندازۀ آن را یادداشت کنید.
بزرگ ترین قاب عکس کدام است؟ اندازۀ قاب عکس به چه عواملی بستگی دارد؟

فرض کنید می خواهید برای بخش های گوناگون خانه، قاب عکس سفارش دهید. آیا همة قاب های عکس به یک اندازه خواهند بود؟ 
گاهی انتخاب قاب عکس با اندازۀ عکس نسبت مستقیم دارد و گاهی قاب عکس را به نسبت محل قرارگیری آن انتخاب می کنند. 
اینکه عکس در مکان همگانی، در گالری هنری یا در روی دیوار یک منزل قرار خواهد گرفت، در انتخاب اندازۀ آن تأثیر می گذارد. 

عکس را متناسب با اندازۀ قاب عکس تعیین شده چاپ می کنند.
هر قاب عکس، با توجه به قرار گرفتن آن بر روی دیوار خانه یا دفتر کار  ، باید با فضای آنجا هماهنگی داشته باشد. 

برای بهتر دیده شدن یک قاب عکس بر روی دیوار، چه پیشنهادی دارید؟

تصویر4ـ2     

تصویر5    ـ2      تصویر6  ـ2     

تمرین
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اگر عوامل دیگری به جز اندازه به نظرتان می رسد آنها را فهرست کنید و تا پایان درس نگه دارید. )زمینه و اثر(
گاهی قاب های عکس علاوه   بر دیوار، روی میزها و طاقچه ها قرار می گیرند.

در اینجا چه اندازه هایی کاربرد بیشتری دارند؟ چرا؟

این تصاویر با یکدیگر چه تفاوتی دارند؟

عکس شمارۀ 10ـ2 روی شاسی ارائه شده است و هیچ حاشیه ای ندارد. عکس شمارۀ 11ـ 2 حاشیه ای از جنس مقوا دارد. عکس 
شمارۀ 12ـ2 هم حاشیة مقوایی و هم قاب دارد. ویژگی عکس شمارۀ 11ـ2 در چیست؟ 

به حاشیه های مقوایی در عکس »پاسپارتو« می گویند.
چه عواملی در پاسپارتوی یک تصویر مهم است و باید به آن توجه شود: اندازه، رنگ یا جنس؟

به آتلیه عکاسی  محل خود بروید و فهرستی از اندازۀ شاسی هایی که بیشترین تقاضا را دارد تهیه کنید 
و آن را در کلاس ارائه دهید.

تصویر7ـ2      تصویر8  ـ2      تصویر9ـ2     

تصویر10ـ2      تصویر11ـ2      تصویر12ـ2     

تمرین
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اندازه پاسپارتو: اندازۀ پهنای پاسپارتو به سلیقه و نظر قاب کننده 
بستگی دارد، اما گاهی می توان برای آن حدودی در نظر گرفت. 
بهتر است برای درک بهتر این موضوع و اینکه چه پهنایی برای 

یک تصویر مناسب تر است از شیوۀ مشاهده کردن بهره ببرید. 
یک مقوای خاکستری را در اندازۀ 70×50 سانتی متر روی 
میز پهن کنید. عکس هایی را با اندازه های متفاوت در مرکز 
این مقوا قرار دهید و از آن عکس بگیرید. با دیدن عکس های 
بر  تهیه شده در کنار هم به چه نتیجه ای می رسید؟ یکبار 
اندازۀ 40×30  با  روی صفحة 70×50 سانتی متری عکسی 
سانتی متری گذاشته اید و بار دیگر عکسی با اندازۀ 15×10 

سانتی متری. آیا نتیجه ها یکسان است؟
اندازۀ پهنای پاسپارتو، تأثیر مهمی در جلب نظر بیننده دارد.
رنگ پاسپارتو: رنگ مقوا نیز می تواند تأثیر فراوانی در جلب 
نظر بیننده داشته باشد. دربارۀ تأثیر رنگ در کیفیت عکس 

با دوستان خود گفت وگو کنید.
عکسی  ببرید.  به کار  را  مشاهده  شیوۀ  می توانید  هم  این بار 
از  و  کرده  انتخاب  را  سانتی متر  اندازۀ40×30  با  منظره  از 
استفاده  سانتی متر   40×50 اندازه های  با  رنگی  مقواهای 
از  و  بگذارید  بر روی یک رنگ مقوا  را  بار تصویر  کنید. هر 

آن دوباره عکس بگیرید. عکس ها را در کنار هم ببینید. کدام 
رنگ تأثیر بهتری در تصویر شما دارد؟

برای یک منظرۀ پاییزیِ پر از رنگ های گرم، چه رنگ مقوایی 
را پیشنهاد می کنید؟ چرا؟ 

انجام  نیز  این کار را برای عکس های پرتره و سیاه و سفید 
دهید. نظر خود و دوستانتان را یادداشت کنید.

رنگ، بافت و اندازۀ پاسپارتو باید سبب بهتر دیده  شدن عکس 
و توجه بیشتر بیننده شود.

جنس: اکنون به بیان عامل دیگری در تفاوت مقواها می پردازیم. 
میزکار  روی  آورده اید،  خود  با  که  را  مقوایی  هر  است  بهتر 
بگذارید و آنها را با دقّت ببینید و تفاوت ها را یادداشت کنید.

سه عامل اصلی در انتخاب مقوا دخالت دارد که مشخص ترین 
آنها رنگ است. می توانید به دو عامل بعدی اشاره کنید:

1ـ تفاوت در بافت    
2ـ تفاوت در ضخامت 

تفاوت در بافت، به شما این امکان را می دهد که پاسپارتوهای 
ما  دید  متفاوت در  بافت های  باشید.  داشته  متفاوت  تزئینی 
نسبت به یک عکس اثر متفاوت می گذارد؟ با ارائة بافت های 

مختلف مقوا در کلاس، راجع به آنها گفت وگو کنید.

 ـ2      تصویر13 
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تفاوت در ضخامت 

برای خریدن مقوا لازم است، افزون بر رنگ، به جنس و وزن آن نیز توجه کنید. جنس  مقواها، با توجه به کارخانه های تولید کنندۀ 
آن، شناخته می شوند. بنابراین در بازار فروش انواع مقوا، شما با نام های متفاوتی روبه رو هستید.

در پاره ای موارد، مقواها نسبت به کاربرد ویژه ای که دارند شناخته می شوند، مانند مقوای ماکت. در برخی موارد، ویژگی سطح 
مقوا شاخصه آن است؛ مانند مقوای گلاسه یا براق. در تمامی این موارد شما افزون بر نام مقوا، باید به وزن آن نیز اشاره کنید، 

برای نمونه: مقوای مات سفید 40×30 سانتی متری 250 گرمی.
اما شاخصة ضخامت در پاسپارتو چه کاربردی دارد؟ دو کاربرد: 1ـ فارسی   برُ        2ـ پنجره   ای

برای انجام دادن عمل پاسپارتو باید به عملکرد هنرآموز خود دقت کنید. سپس هر یک تصویر چاپ شده ای از آثار خودتان را 
پاسپارتو کنید. مهم ترین عامل در پاسپارتوی درست، اندازه گیری دقیق تصویر است. تصویر را بدون هر حاشیه ای در چاپ نهایی 

اندازه بگیرید و برای اندازۀ حاشیة مقوایی )پاسپارتو( از هنرآموز کمک بگیرید.
اگر اندازۀ تصویر 40×30 سانتی متر باشد، در بیشتر موارد از پاسپارتوی 5   سانتی متری استفاده می شود پس به یک مقوای 
50×40  سانتی متر نیاز دارید. حدود 5 سانتی متر از دو طرف تصویر را علامت بگذارید. قسمت علامت ها را به هم وصل کنید.

پاسپارتوی فارسی برُ   تصویر14ـ2  پاسپارتوی پنجره  ای    تصویر15ـ2 

احتیاط

تصویر16 ـ2      تصویر17 ـ2     

برای برش زدن مقوا چه ابزارهایی را می شناسید؟ 
ابزارهای برُنده همیشه خطرناک اند. هرگز نباید تیغ کاتر خود را روی میز 
کارگاه باز بگذارید. هنگام برش فاصلة ایمنی را با هم کلاسی خود حفظ 
کنید. زمانی که با کاتر یا تیغ برش کار می کنید، از هر نوع شوخی با دیگران 
پرهیز کنید. استفاده از سطح صاف یک مقوای بزرگ یا چندین لایه روزنامه 

و یک سطح شیشه ای باعث تمیزتر شدن برُش می شود.
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اکنون یک کادر در میان مقوا ایجاد کرده اید. به کمک خط کش فلزی و کاتر این کادر را از درون مقوا ببُرید. حال یک پاسپارتوی 
مقوایی دارید. نوع چسبی که در پاسپارتوی آثار هنری مورد استفاده قرار می گیرد، بسیار مهم است و باید به این نکته، به ویژه در 
آثار ارزشمند، اشاره کرد. این چسب ها نباید اسیدی باشند. برای زیبا شدن پشت کار و دیده نشدن چسب ها چه پیشنهادی دارید؟

به تصاویر نگاه کنید و دربارۀ آنها با هم گفت وگو کنید.

عکس های پاسپارتو شدۀ خود را در کلاس نصب کنید و به چگونگی پاسپارتو کردن یکدیگر امتیاز 
بدهید. برای امتیاز دادن، چه عواملی را فهرست خواهید کرد؟ فهرست را بنویسید.

1ـ ...............................                           2 ـ ...............................                             3ـ ...............................

4ـ ...............................                           5   ـ ...............................                            6   ـ ...............................

به نظر شما قاب عکس ها از چه جنسی تهیه شده اند؟ زیر هر عکس، جنس قاب آن را نیز بنویسید.

تمرین
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چارچوب یا فریم تمام قاب ها معمولاً از سه گروه فلز، چوب و پلاستیک ساخته می شود.        
قاب های فلزی بیشتر از جنس آلومینیوم ساخته می شوند زیرا آلومینیوم فلزی است 

سبک، مقاوم و ارزان، با رنگ های متنوع.
قاب های چوبی به دو دسته چوب های طبیعی، مانند انواع چوب درخت  ها )گردو، افرا، 

راش و ...( و چوب های مصنوعی مانند نئوپان و ام دی اف )MDF( تقسیم می شوند.
 قاب های پلاستیکی از انواع پلاستیک های موجود در بازار ساخته می شوند. مهم ترین 

ویژگی این قاب ها تنوع در شکل، رنگ و سبکی آنهاست.
آیا می توانید به این دسته بندی، نوع جدیدی از قاب را اضافه کنید؟ 

1ـ از خانه، مدرسه و مکان های عمومی یا از خانة نزدیکان و دوستان، تصاویری  از قاب عکس های 
متفاوت تهیه کنید و به کلاس بیاورید. آنها را دسته بندی کرده و جدولی تهیه کنید. کدام جنس قاب 

فراوانی بیشتری دارد؟ چرا؟
ـ ویژگی های قاب ها را یادداشت کنید. این فهرست می تواند مواردی چون وزن، استحکام، ماندگاری و 

هزینه را نشان دهد.
ـ به نظر شما، در اطراف ما بیشتر از چه نوع قاب هایی استفاده می شود، دربارۀ این موضوع، در کلاس 

گفت وگو کنید.

2ـ تعدادی عکس را با راهنمایی معلم خود به کلاس بیاورید.
این عکس ها می تواند به صورت فایل دیجیتال نیز باشد.

ـ عکس ها را به نمایش بگذارید و دربارۀ نوع قاب متناسب با آن، گفت وگو کنید. به نظر شما یک عکس 
سیاه و سفید از پدر بزرگتان بر روی زمینة سیاه، با چه قابی بهتر دیده می شود؟

عکس کودک:
عکس عروسی:
عکس منظره:

7ـ .............................

قاب های تزئینی و خلاقانه

می توان از پارچه، سنگ، صدف یا از مواد اوّلیة مشابه نیز برای تزئین قاب عکس استفاده کرد.

تمرین
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اکنون همة شما یک عکس منتخب دارید، برای تصویر خود 
یک قاب انتخاب کنید. 

با دقت به عملکرد هنرآموز خود بنگرید و گام به گام این کار را 
تکرار کنید.

آیا می خواهید برای تصویر خود، پاسپارتوی مقوایی هم تهیه 
کنید؟

تصاویر قاب شدۀ خود را به دیوار کلاس نصب کنید. اکنون 
وقت آن رسیده است که به یکدیگر امتیاز بدهید.

مبنای امتیاز شما چیست؟
آیا به نظر شما تصاویر بدون پاسپارتو با تصاویری که پاسپارتو 

پس از تهیة پاسپارتوی مقوایی، قاب خود را انتخاب کنید. 
سپس بعد از باز کردن قاب، شیشه و قاب آن را تمیز کنید و 
پاسپارتو را در آن قرار دهید. آیا اندازه گیری درستی داشته اید؟ 

قاب را محکم پیچ کنید.

دارند، متفاوت اند؟ درباره مزایا و معایب پاسپارتو با دوستانتان 
گفت وگو کنید.

چقدر در هنگام کار، نکات ایمنی را رعایت کرده اید؟ می توانید 
نکات ایمنی را فهرست کنید؟

تصویر22ـ2     



فصل اول   قاب سازی و شاسی کاری

37

به مجموعة شاسی هایی که هنرآموز به کلاس آورده است دقت 
کنید.

می توانید آنها را طبقه بندی کنید؟
این طبقه بندی بر چه مبنایی انجام می گیرد؟

شاسی ها انواع متفاوت دارند. اکنون به تناسب عکس انتخاب 
شده، باید یک شاسی هم انتخاب کنید.

شاسی  خانوادگی،  18  ×   13سانتی متر  عکس  برای  مثال: 
8    میلی متر مناسب است.

کاربرد عکس برای نصب برروی دیوار یا قرار دادن روی میز 
است؟ آیا شاسی این دو، کاربرد متفاوتی دارد؟ 

به سبکی و سنگینی شاسی توجه کنید )همچنین به چوب یا 
فیبر به کار رفته در آن(، شکل آن چگونه است؟

آیا قطر شاسی در کاربرد آن تأثیر دارد؟ چارچوب سازۀ آن 
چطور؟ همراه هنرآموز خود در این باره گفت وگو کنید.

آیا اکنون تغییری در انتخاب شاسی خود داده اید؟ 

برای پاسخ های خود نیز با هم گفت وگو کنید.
شاسی  کنید.  اندازه گیری  را  خود  انتخابی  تصویر  یا  عکس 

مناسب آن را با اندازه گیری جدا کنید.
به مراحل نصب عکس یا تصویر بر روی شاسی، که هنرآموز انجام 

می دهد، دقت کنید. مراحل زیر در شاسی کاری اهمیت دارند:
1ـ تمیز  کردن میز کار و شاسی )چرا پیش از شروع کار، شاسی 

را تمیز می کنیم؟(
2ـ مشاهدۀ پشت شاسی و قسمت نصب روی دیوار و بررسی 

آن با تصویر انتخابی
3ـ برداشتن پوشش محافظ از روی شاسی و چسباندن عکس 

روی آن.
4ـ دقت در ایجادنشدن حباب هوا زیر عکس

5  ـ بزرگ تر بودن تصویر از هر طرف به اندازه 5 میلی متر و برش 
اضافه های عکس با کاتر پس از چسباندن تصویر روی شاسی

هنگام کار با کاتر، نکات ایمنی را رعایت کنید. کاتر را پس از پایان کار ببندید. میز کار را تمیز و وسایل 
اضافی را جمع کنید.

تصویر23ـ2     

نکته
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شرح کار:
1ـ تصویر قاب شده باید با جنس پاسپارتو هماهنگ باشد.

2ـ جنس پاسپارتو برای تصویر مناسب باشد.
3ـ تصویر روی شاسی بدون حباب زیر عکس و حاشیه نصب شده باشد.

4ـ تصویر در قاب شیشه ای کج نباشد، شیشه لکه نداشته باشد.

استاندارد عملکرد: 
تهیه و انجام عمل پاسپارتو قاب کردن در ایجاد متنوع توسط ابزارهای تخصصی برای مصارف عام یا خاص

شاخص ها:
توانایی اندازه گیری تصویر، آشنایی با استاندارد های تصاویر، انتخاب هماهنگ رنگ و جنس مقوا، توانایی چسباندن تصاویر بدون شاسی، توانایی 

مقاوم سازی شاسی های بزرگ، انتخاب جنس شاسی

شرایط انجام کار و ابزار و تجهیزات:
شرایط:    زمان : برای پاسپارتو مقوایی 15  دقیقه / برای شاسی و قاب آماده 5 دقیقه             مکان : کارگاه

تجهیزات: مقوا، چسب، کاتر، متر، چسب دوطرفه
ابزار و تجهیزات: شاسی، چسب، کاتر، وزنه )برای شاسی  بزرگ، پیچ گوشتی برای قاب شیشه ای(

نمره هنرجوحداقل نمره قبولی از 3مرحله کارردیف

1مشخص  کردن اندازه شاسی یا قاب1

1ساختن و یا تهیه شاسی یا قاب2

2قراردادن عکس درون قاب3

2نصب عکس روی شاسی4

شایستگی های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات زیست محیطی و نگرش:
1ـ )سطح1( مسئولیت پذیری

2ـ )سطح1( درستکاری
3ـ امانت داری

4ـ صداقت
5 ـ رعایت ایمنی

2

*میانگین نمرات

٭ حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی، 2 است.

ارزشیابی قاب کردن و شاسی کاری
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فصل 2

حروف نگار

 ـگرافیک در اجرای طرح های گرافیکی خود، حروف نگاری )تایپ(  یکی از نیاز های هنرجویان رشتة فتو  
فارسی و لاتین است. یادگیری این مهارت، به هنرجویان کمک خواهد کرد تا به بخش های نوشتاری 
طرح، مانند نوشته های روی بسته بندی، پوستر، صفحه آرایی نیز بپردازد و با سرعت بیشتر و صرف زمان 
کمتر طرح های گرافیکی خود را ارائه نماید. نوشتار، یکی از عناصِر اصلی آثار گرافیکی است، که گاه در 
کنار تصویر و گاهی به تنهایی یک اثر گرافیکی را تشکیل می دهد. در این فصل، به معرفی نوشتار )تایپ 

و خوشنویسی( پرداخته می شود.
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شایستگی تایپ فارسی و لاتین

آیا تا به حال پی برده اید؛

استاندارد عملکرد

    چرا امروز همة کاربران رایانه )رایانه( باید توانایی تایپ را داشته باشند؟
    آیا تایپ در فعالیت های مستمر و جاری طراحان گرافیک و عکاسان جایگاه ویژه ای 

دارد؟
    در کدام آثار گرافیک یا عکاسی، تایپ حضور پر رنگ تری دارد؟

    هنرجویان رشتة فتوـگرافیک به توانایی در تایپ تا چه سطحی نیاز دارند؟

    اجرای حروف نگاری فارسی و لاتین برابر استانداردهای آن.

3
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برای ورود اطلاعات به رایانة خود، از چه دستگاه هایی استفاده 
می کنید؟

ماوس و صفحه کلید رایج ترین دستگاه های ورودی برای انجام 
دادن دستورات شما به رایانه هستند. 

کار با ماوس: ماوس ساختاری بسیار ساده و کارآمد دارد. حرکت 
ماوس، سبب حرکت نشانگر روی صفحة نمایشگر می شود. 

با نام های کلید چپ، کلید  دارای سه کلید  ماوس ها معمولاً 
وسط)چرخ( و کلید راست اند. فشردن هر یک از این کلیدها را 

کلیک)Click( کردن می گویند. 
بین دو کلید راست و چپ ماوس، معمولاً کلیدی به شکل یک 
چرخ وجود دارد که با فشردن آن، عمل کلیک انجام می شود و 
با چرخاندن آن، صفحات بزرگ روی نمایشگر از بالا به پایین 

یا برعکس به حرکت در می آیند. 
دوبار   ،)  Right Click( راست  عبارت های کلیک  کارکرد  با 

کلیک )Double Click( و کشیدن )Drag( آشنا هستید. 
با ماوس رایانة خود تمرین کنید وکلیدهای گوناگون آن را 

به کار ببرید.
کار با صفحه کلید: صفحه کلیدها با شکل های گوناگون عملکرد 

یکسانی دارند. کلیدهای صفحه کلید عبارت اند از:

 کلیدهای تایپ: به کمک این کلیدها می توان حروف، اعداد و 
علائم را مشابه دستگاه های قدیمی تایپ دستی )حروف چینی(، 

تایپ کرد. 
فرمان ها  اجرای  برای  این کلید  از   :)Enter( کلید اینتر  

استفاده می شود.
 کلیدهای تابعی: کلیدهای F1 تا F12 که در برنامه های 

گوناگون کاربردهای متفاوتی دارند.
 Backspace،کلیدهای ویرایشی: شامل کلیدهای جهت دار 

Delete ،End ،Home، است.
 کلیدهای ماشین حسابی: شامل اعداد 0 تا 9، چهار عمل 
اصلی ریاضی، نقطه و اینتر )Enter( است. برای فعال شدن 

این بخش، باید چراغ کلید)NumLock ( روشن باشد.
 کلیدهای چندرسانه ای: کلیدهای اختیاری هستند و از 
از  با برخی نرم افزارهای رایج در برخی  آنها برای آسانی کار 

صفحه  کلیدها استفاده می شود.
 Alt ،Ctrl ،Shiftکلیدهای مبدل)ترکیبی(: شامل کلیدهای 
است که، همراه دیگر کلیدها، عملکرد کلید مربوطه را تغییر 

می دهند.
به تصویر صفحه بعد توجه کنید:

تصویر1ـ3     
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همچنین با تایپ کردن با ده انگشت و استفاده از کلیدهای ترکیبی )میانبر( به جای ماوس، از مچ دست نیز مراقبت می شود.
کلیدهای ترکیبی مانند:

Ctrl + S = Save                Ctrl + A = Select All                Ctrl + P = Print
Ctrl + C = Copy             Ctrl + X = Cut                         Ctrl + V = Past

هم زمان با توضیحات هنرآموز، با به کارگیری ماوس و صفحه کلید، یک نوشتة ساده را تایپ کنید. 

اطلاعات،  تبادل  روش های  ترین  رایج  از  یکی 
استفاده از متن است. همین نیاز سبب شد که 
پرداز  واژه  های  برنامه  افزاری،  نرم  شرکتهای 
کنند.  عرضه  بازار  به  و  طراحی  را  مختلفی 
برای این منظور؛ شرکت مایکروسافت، یکی از 
نام  به  را  برنامه ها  کاربردی ترین  و  جامع ترین 

ورد )Word( طراحی کرده است.

تصویر2ـ3     

تصویر3ـ3     

فعالیت
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روش ایجاد پوشه

)Word( معرفی برنامه وُرد

انگلیسی  بزرگ  با حروف   )Drive( یا درایوها  ویندوز، حافظه های جانبی  در 
نام گذاری می شوند. مانند: A، B، C، D و... 

فایل و پوشه )File & Folder( محل نگهداری اطلاعات شما در سیستم اند شما 
می توانید آنها را در درایو های دلخواه ایجاد کنید.

برای ایجاد پوشه، در قسمت خالی بر روی دسک تاپ یاپنجرۀ هر یک از درایوها 
کلیک راست کنید و از منوی باز شده، گزینة New سپس گزینة Folder را انتخاب 
کنید. پوشة ایجاد شده در ویندوز با نام "New Folder" ذخیره می شود. با راست 
کلیک کردن بر روی نام پوشه و انتخاب گزینة Rename، می توان نام آن را به 
دلخواه تغییر داد. همچنین نسخه برداری   )copy(، انتقال   )cut(، حذف    )delet( و 
بازیابی  )paste( پوشه ها1 )تا زمانی که برای حذف به سطل بازیافت منتقل نشده 

باشد(، به روش راست کلیک کردن امکان پذیر است.

از متن  از رایج ترین روش های تبادل اطلاعات، استفاده  یکی 
است. همین نیاز سبب شد که شرکتهای نرم افزاری، برنامه های 
واژه پرداز مختلفی را طراحی و به بازار عرضه کنند. برای این 
منظور؛ شرکت مایکروسافت، یکی از جامع ترین و کاربردی ترین 

برنامه ها را به نام ورد )Word ( طراحی کرده است. 
برنامه ای که توانایی واردکردن، ویرایش، اصلاح و ذخیره سازی 

متن را به کاربر می دهد »واژه پرداز« نامیده می شود.
واژه پرداز وُرد )Microsoft Word(: از این برنامه بیشتر برای 
ایجاد و ویرایش متن ها استفاده می شود، این واژه پرداز را می توان 
پرکاربردترین برنامه  در مجموعة آفیس دانست، شما با این برنامه 
خواهید توانست نگارش نامه، مقاله، متن کوتاه یا بلند، گزارش 
و… را ایجاد کنید، به طور کلی برای ایجاد و  ویرایش هر  نوع 

1ـ یک فایل ایجاد کنید؛ سپس در فایل ایجاد شده مطالب، تصاویر یا جدول هایی ایجاد کنید و در یک 
درایو، آنها را ذخیره کنید.

2ـ در یکی از درایوهای رایانه، پوشه ای ایجاد و نام دلخواه برای آن انتخاب کنید. سپس در پوشة 
ایجاد   شده، فایل های گوناگون را از درایوهای دیگر کپی کنید یا انتقال دهید.

تصویر4ـ3     

تمرین

1. امکان بازیابی یک سند یا یک تصویر و... از فایل مشخص، تا زمانی امکان پذیر است که برای حذف به سطل بازیافت منتقل نشده باشد.
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 Microsoft Word ایجاد یک فایل جدید در نرم افزار

بر روی دسک تاپ کلیک راست کنید و از قسمت New گزینة Microsoft Word Document را انتخاب کنید. ابتدا نام فایل 
را به دلخواه تغییر دهید و بعد از کلیک راست کردن، کلمة Open را انتخاب کنید. صفحة اصلی Word باز می شود. به منوهای 

بالای صفحه توجه کنید.

از آنجاکه برنامة Word در محیط انگلیسی و برای تایپ انگلیسی طراحی شده است، برای تایپ نوشته های 
 ـRight محیط کار را فارسی کنید.  toـ   Left Text Direction فارسی در آغاز کار، با انتخاب نشانة

سپس از قسمت منوبار، سمت چپ پایین 
صفحه، با انتخاب )Persian FA( زبان ورودی 

فایل را فارسی کنید.

تصویر5  ـ3     

تصویر6  ـ3     

توجه

سند متنی، می توانید از نرم افزار وُرد کمک بگیرید.
واژه پرداز »وُرد« علاوه بر دارا بودن توانایی های عمومی یک نرم افزار 
 ،)edit( ویرایش ،)type( واژه پرداز، مانند تایپ و نگارش متن
 )fund and replace( جستجو و جایگزینی ،)delete( حذف
تخصصی  و  پیشرفته  توانایی های  از   ،)move( متن  انتقال  و 
نیز برخوردار است، از جمله فهرست بندی خودکار)اتوماتیک(، 
استفاده از امکانات گرافیکی، پیروی از استانداردهای بین المللی 

واژه پردازی )در خصوص فاصلة حروف، سطرها، کرسی حروف 
و... (، استفاده از قالب های آمادۀ موجود )قالب بندی های قلم، 
مانند رنگ، اندازه، نوع و سبک قلم و قالب بندی های پاراگراف. 
مانند تورفتگی، فاصلة بین خطوط و...(، قرار دادن تصاویر و 
جدول بندی آسان )table(. این نرم افزار، به کاربر امکان می دهد 
تا مطالب، عکس، جدول یا هر تصویر دیگری را در ترکیب بندی 

جدید ایجاد کند. 
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در صفحة ایجاد شده به کمک صفحه کلید، شروع به تایپ کنید. نخست حروف را به صورت تکی، سپس 
به شکل کلمه یا جملات معنی دار تایپ کنید. برای تمرین سرعت و دقت در تایپ، تلاش کنید از تمام 
انگشتان هر دو دست استفاده کنید. به شکل زیر توجه کنید و با راهنمایی هنرآموز خود روش صحیح 

قرارگرفتن انگشتان بر روی کلیدها را تمرین کنید.

بر روی صفحه کلید حروف فارسی و انگلیسی، اعداد و علائم گوناگونی را مشاهده می کنید. توجه داشته 
باشید که هر یک از کلیدها به همراه کلید Shift تغییر وضعیت می دهند. برای تمرین، هر کلید را یکبار 

با Shift و یکبار بدون Shift تایپ کنید.
برای تنظیم نوع فونت، از منوی Home تب Font را انتخاب کنید و تنظیمات آن را، با توجه به ویژگی  

فونت های گوناگون، انجام دهید. 

توجه

تمرین

در این مرحله، با انتخاب تب Page Set up  از منوی 
پایین،  بالا،  حاشیة  صفحه،  اندازۀ    Page Layout

چپ و راست را مشخص کنید.



46

 editing و clipboard ، font ، paragraph styles است. در این منو تب های home منوی word یکی از مهم ترین منوهای برنامة
وجود دارند.

در تب clipboard دسترسی آسان و سریع به دستورهای 
 )format painter( و )cut( ،)copy( ،)paste( کاربردی

وجود دارد. 

در تب font قابلیت انتخاب و تغییر نوع و اندازۀ قلم تایپ، 
برای  دارد.  وجود  و ...  کلمات  زیر  خط  کشیدن  قلم،  رنگ 
تنظیمات بیشتر، فلش کنار font را کلیک کنید و از پنجرۀ 

باز شده، برای انجام تغییرات استفاده نمایید.

تصویر7ـ3     

تصویر8ـ3     

تصویر9ـ3     

تصویر10ـ3     تصویر11ـ3     
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پاراگراف های  یکسان  سازی  و  تغییر  امکان   paragraph تب  در 
تایپ شده، از جمله فاصلة خطوط، تورفتگی آغاز پاراگراف ها، فاصلة 
پاراگراف ها از یکدیگر و... وجود دارد. همچنین راست چین، چپ چین 
برای  است.  تنظیم  قابل  بخش  این  در  نوشته ها  وسط چین   کردن  و 
تنظیمات بیشتر، فلش کنار paragraph را کلیک کنید و از پنجرۀ 

باز شده، برای انجام تغییرات استفاده نمایید.

هنـگام تایـپ، همیشـه علائـم ویرایشـی ماننـد). ،: ؟ !( متصـل بـه کلمة قبـل و با یک فاصلـه با کلمة 
بعـد تایپ می شـوند.

پس از پایان هر مطلب و پیش از شروع مطلب یا تیتر بعد، برای ایجاد 
صفحة جدید؛ کلید Enter +  Ctrl را همزمان فشار دهید. برای دو یا 
 Page منوی  از  و سپس  نظر،  مورد  نوشتة  نخست  کردن،  چند ستونه 
Layout نشانة Columns را انتخاب کنید و تنظیمات آن را انجام دهید. 
 ، header & footer تب ،  Insert برای تنظیم صفحه شمار، از منوی
نشانة Page Number را انتخاب کنید و تنظیمات آن را انجام دهید.

1ـ یک صفحة نوشته از کتاب را به صورت راست چین تایپ کنید. سپس اندازه و نوع قلم آن را تغییر 
دهید. در پایان آن  را به چند بند )پاراگراف( تقسیم و در آغاز بند ها تورفتگی ایجاد کنید. 
2ـ دو صفحه از کتاب را به صورت دو  ستونی تایپ و سپس صفحه ها را شماره گذاری کنید.

تصویر12 ـ3     

تصویر14 ـ3     

تصویر13 ـ3     

توجه

فعالیت
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اضافه کردن تصویر به نوشته

Word نویسی در Style

کتاب های  می توان  همین جهت  به  است.  نوشتار  به  تصویر  اضافه کردن  امکان  »وُرد«  برنامة  کارامد  و  مهم  قابلیت های  از 
مصور را نیز با این برنامه تایپ و صفحه بندی کرد. البته باید توجه داشت کتاب های پر تصویر در برنامه های گرافیکی، مانند 
از   Picture انتخاب گزینة  با  به نوشتار،  برای اضافه کردن تصویر  ایندیزاین  )InDesign( طراحی و صفحه آرایی می شوند. 
قسمت Insert، پنجره ای باز می شود که می توان به نشانی ای که تصویر در آن ذخیره شده برویم و فایل مورد نظر را انتخاب 

نماییم و گزینة Insert را برای فراخوانی تصویر کلیک کنیم.

سبک ها  )style( در واقع مجموعه ای از قالب بندی های از پیش تعیین  شده برای نوشتارند که می توان آنها را به آسانی در 
دیگر نوشتار اعِمال کرد. با استفاده از سبک ها می توان نوشتار را به سرعت به شکل مطلوب تبدیل کرد. هر سبک می تواند 
تنظیم های فونت، بند   )پاراگراف(، فهرست  و کادر نوشتار را شامل شود. در این بخش می توان قالب بندی های قلم  )رنگ، اندازه، 

نوع و سبک قلم( و قالب بندی های پاراگراف  )تورفتگی، فاصلة بین خط ها و...( را با یک نام ذخیره کرد.

تصویر15ـ3     

تصویر16ـ3     
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فاصلة بین خط ها و...( را با یک نام ذخیره کرد. استفاده 
از سبک ها سبب به وجودآمدن هماهنگی در سند خواهد 
 styles گزینة home شد. برای انتخاب سبک ها از قسمت
 style ،را برمی گزینیم و از موارد موجود، به تناسب متن

مورد نظر را انتخاب می کنیم.
انتخاب  انتخاب استایل های بیشتر دکمة more را  برای 

می کنیم.

)Table Contents( فهرست نویسی

برای  می گیرد.  قرار  style ها  عنوان  زیرگروه  بخش  این 
باید نخست  تایپ کردیم  از مطالبی که  نوشتن فهرست 
برمی گزینیم   styles تب  از  را   change styles گزینة 
style های موجود  بین  از  را   heading و سپس گزینة 
انتخاب کنیم. در آغاز هر فصل یا بخش، با کلیک روی 
عنوان اصلی و از پنجره، گزینة heading را انتخاب و این 

مرحله را برای تمام سرفصل ها تکرار می کنیم.

دو صفحه از کتابی را، که دارای عنوان های گوناگون است، تایپ کنید. پس از آن، استایل های مختلف را 
برای آن امتحان کنید و سپس از قسمت heading عنوان های آن را فهرست بندی کنید.

تصویر17ـ3     

تصویر18ـ3     

فعالیت
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Word رسم جدول در

اگر می خواهید اطلاعات فراوانی را، به طور منظم و سازمان دهی شده به گونه ای نمایش دهید که بالاترین سطح خوانایی را 
داشته باشد، بهترین روش، استفاده از جدول است. به این ترتیب، خواننده می تواند در کوتاه ترین زمان ممکن، بیشترین 

اطلاعات را به دست آورد.
برای رسم یک جدول ساده، از منوی Insert نشانة Table را انتخاب کنید. سپس با کلیک بر روی واژۀ Insert Table تعداد 

سطرها )Rows( و ستون ها  )columns( را در پنجرۀ باز شده انتخاب کنید. 

تصویر19ـ3     

تصویر 20ـ3      تصویر 21ـ3     
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پس از رسم جدول از Table Tools ، منوی layout را باز کنید و تنظیمات جدول را شاملِ حذف یا اضافة سطر، ستون و...( 
انجام دهید.

تصویر22ـ3     

نکته

فعالیت

برای اضافه کردن یک سطر به آخر جدول، نشانگر ماوس )cursor( را در آخرین سلول جدول نگه 
دارید و کلید Tab را فشار دهید. همچنین برای آسانی حرکت در سلول های جدول، بهتر است از کلید 

Tab استفاده کنید. 

1ـ جدولی با 6 ستون  )columns( و 4 سطر  )rows( رسم کنید. سپس دو ستون دیگر به آن بیفزایید 
و یک سطر کم کنید.

2ـ در برنامة word یک جدول درست کنید و با الگو برداری از فهرست کلاس یا دفتر معلم، نام دوستان 
و همکلاسی های خود را جدول بندی کنید.
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ایجاد سرصفحه، پاصفحه و پاورقی

سرصفحه، بخشی از صفحه است که عناصِر آن در بالای تمامی 
از صفحه است که  تکرار می شود. پاصفحه بخشی  صفحه ها 
عناصر آن در پایین تمامی صفحه ها تکرار می شود. معمولاً 
ساعت، تاریخ، شمارۀ صفحه، آرم شرکت، عنوان و نام فایل 
در سرصفحه و پاصفحه نوشته می شوند. در هنگام تایپ یک 
کتاب یا مقاله لازم است برای روشن شدن مطلب از پانوشت 
استفاده شود. برای نمونه اگر مایل باشید اطلاعات بیشتری 

در مورد واژه ای از سندتان به خواننده بدهید یا معادل فارسی 
یا لاتین آن را بنویسید، این اطلاعات را می توانید به صورت 

پاورقی در پایین صفحه ایجاد کنید.
برای این کار، الگوهای آماده ای در برنامه word پیش بینی 
تب  روی   insert قسمت  در  را  آنها  می توان  که  است  شده 

header& footer به کار برد.

فایلی را در »وُرد« تایپ کنید. و در آن صفحه متن با سربرگ، سرصفحه و پاورقی ایجاد کنید. سپس 
صفحه ها را در فُرمت آن ذخیره کنید.

تصویر23ـ3      تصویر24ـ3     

فعالیت
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 )save( ذخیره کردن فایل

چاپ کردن از فایل ذخیره شده 

برای ذخیره )Save( و نگهداری فایل های تایپ شده نکات 
زیر را به خاطر بسپارید:

فشار  همزمان  را   Ctrl  +  S کلید های  یکبار  دقیقه  چند  هر 
دهید یا در نوار دسترسی از آیکون        استفاده کنید.

افزون بر ذخیره و نگهداری فایل ها در سیستم و در محل های 

دستگاه های خروجی مثل مانیتور و چاپگر، اطلاعات ورودی 
را پس از پردازش به شکلی که تنظیم شده و قابل فهم تبدیل 
)CD( می کنند. برای ذخیره و انتقال اطلاعات از لوح فشرده

یا   )CD(  تعیین شده، ذخیرۀ فایل ها را بر روی لوح فشرده
فلش مموری فراموش نکنید. 

برای ذخیرۀ فایل ها با فرمت های دیگر )مثل PDF( از منوی 
 Save را برگزینید و سپس از پنجرۀ Save As آیکن ،  File

as type فرمت دلخواه را انتخاب کنید.

یا دی وی دی )DVD( و فلش استفاده می شود. این ابزار های 
ورودی و خروجی، به دلیل ماهیت دوگانة آنها کاربرد بسیاری 

دارند.

تصویر25ـ3     
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برای چاپ متن تایپ شده، باید توجه کرد که فقط از صفحه های مورد 
نظر چاپ گرفته شود. این کار از هدر رفتن کاغذ جلوگیری می کند. 

برای این کار، باید با گزینه های موجود آشنا بود.
در هنگام چاپ به نکات زیر توجه شود:

Print All Pages                                                همة صفحه ها
Print Current Page                                فقط صفحة مورد نظر
 Print Custom Page                             شماره صفحة وارد شود
 print one دربارۀ صفحه های دو رو و یک رو در چاپ نیز به عبارت  های

sided و print on boths sides توجه شود.

1ـ از یک صفحة تایپ شده خود، یک بار بصورت یک رو و  بار دیگر به صورت دو رو چاپ بگیرید.
2ـ فایلی را در برنامه »وُرد« تایپ کنید. یک صفحه نوشتار، یک صفحه نوشتار و جدول، یک صفحه 
نوشتار و جدول و تصویر و یک صفحه نوشتار با سربرگ یا سرصفحه و پاورقی ایجاد کنید. سپس 
صفحه ها را هم در فرمت word و هم در pdf یا فرمت دیگری که می شناسید ذخیره کنید. از فایل 
ذخیره شده چاپ بگیرید و اگر اشکالی دارد آن را اصلاح کنید و اصلاحات را دوباره در فایل انجام دهید.
3ـ متن یک شعر را در یک صفحة با رعایت ویژگی های سطر نویسی آن، تایپ کنید. در همان صفحة 
شعر تایپ شده، عنوان شعر، سرصفحه، پاصفحه و دیگر عناصر را ایجاد کنید. سپس صفحه را ذخیره 

کنید و از آن چاپ بگیرید.
4ـ در برنامة word یک جدول درست کنید و با الگو برداری از فهرست کلاس یا دفترهنرآموز، نام 

دوستان و همکلاسی های خود را جدول بندی کنید.

تصویر26ـ3     

فعالیت
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شرح کار:
1ـ خوانش متن

2ـ انتخاب فونت و سایز
3ـ سرعت عمل و غلط گیری

4ـ خروجی گرفتن

استاندارد عملکرد: 
اجرای تایپ فارسی و لاتین بنابر استانداردهای تایپ

شاخص ها:
سرعت عمل و صحیح تایپ  کردن

انتخاب فونت

شرایط انجام کار و ابزار و تجهیزات:

شرایط:    زمان : 30 دقیقه            مکان:کارگاه گرافیک

تجهیزات: رایانه میز ارائه متن جهت تایپ ) فارسی و لاتین(

ابزار و تجهیزات: رایانه و نرم افزارهای مربوطه، چاپگر و پویشگر، میز و صندلی ، نور مناسب، نوشت افزار

نمره هنرجوحداقل نمره قبولی از 3مرحله کارردیف

1پذیرش سفارش1

1آماده سازی مقدماتی2

2اجرا و تایپ موضوع مربوطه3

1تحویل نهایی4

شایستگی های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات زیست محیطی و نگرش:
1ـ ارتباط مؤثر

2ـ امانتداری
3ـ مسئولیت پذیری

4ـ رعایت ایمنی
5 ـ کاربرد فناوری

6 ـ امنیت ابزار و وسایل

2

*میانگین نمرات

٭ حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی، 2 می باشد.

ارزشیابی تایپ فارسی و لاتین
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شایستگی خوشنویسی

آیا تا به حال پی برده اید؛

استاندارد عملکرد

    از خوشنویسی در طراحی آثار گرافیک چه استفاده ای می شود؟
    انواع خطوط، قلم ها و شیوه های خوشنویسی در طراحی گرافیک چه جایگاهی 

دارند؟
    هنرجویان رشتة فتوـگرافیک تا چه اندازه باید خوشنویسی بیاموزند؟

    این شایستگی چه ارتباطی با دیگر شایستگی های رشتة فتوـگرافیک دارد؟ 

    انتخاب نوع خط ) نستعلیق، ثلُث، کوفی، شکسته و... (، با توجه به محتوای سفارش، 
همچنین تنظیم و ترکیب یک کلمه یا سطر بر پایة اصول نوشتار خط فارسی )خط 

کرسی، اتصالات، مفردات و...(.

4



فصل دوم  خوشنویسی

57

آثار گرافیکی هستند.  تصویر و نوشتار، عناصِر تشکیل دهندۀ 
یعنی هر اثر گرافیکی معمولاً از تصویر و نوشتار تشکیل می شود.

تصویر1ـ4     
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 البته آثار گرافیکی  نیز هستند که تنها از نوشتار یا از تصویر ساخته می شوند.

تصویر2ـ4     
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یک بار دیگر به تصاویر نگاه کنید. آیا می توانید بگویید در این آثار گرافیکی از چند نوع نوشتار 
استفاده شده است؟ برای اینکه بتوانید آسان تر تشخیص دهید، فقط به نوشته ها دقت کنید.

همان طور که تشخیص دادید، یکی از انواع نوشتار که در آثار گرافیک از آن استفاده می شود 
دارد،  رواج  جهان  مکتوب  فرهنگ های  تمام  در  تقریباً  که  است. خوشنویسی  »خوشنویسی« 

مجموعه ای از قرار دادهای زیبا شناختی برای نگارش است.
خطی که ما امروز با آن می نویسیم تا نزدیک به دو قرن پیش، خط مشترک تمام زبان های 
حوزه ی تمدن اسلامی بود. زبان های عربی، فارسی، ترکی، اردو و... همگی به این خط نوشته 
می شدند. این خط که معمولاً خط عربی نامیده می شود، یکی از معدود خطوط »سرهم نویسی« 
است. نوع نگارش و ساختار این خط در کنار ذوق و دانش مردمان این حوزۀ تمدنی، سنت بزرگ 
خوشنویسی اسلامی را پدید آورد. خوشنویسی )calligraphy( تقریباً در تمام تمدن های کهن 
بشر وجود دارد اما حجم و گسترۀ خوشنویسی اسلامی قابل قیاس با هیچ تمدن دیگری نیست. 

در اینجا با بعضی از ویژگی های آن آشنا خواهید شد.

تصویر3ـ4     
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اصول مشترک نوشتار

الف( کرسی: به خطی که حروف روی آن نوشته می شوند کرسی گفته می شود. کرسی های فرعی نیز وجود دارند که بالاتر و پایین تر 
از کرسی اصلی قرار می گیرند و ارتفاع  مختلف خط را نشان می دهند.

ب( نقطه: اگر چه الفبای عربی 29 حرف و الفبای فارسی 33 حرف دارد اما فرم اصلی حروف 17 تاست و با اضافه شدن نقطه، آنها 
به صورت های گوناگون خوانده می شوند. به همین دلیل، خط عربی و بیشتر از آن خط فارسی بسیار پرنقطه است و تعداد زیاد نقطه 

از ویژگی های این خط است. 
ب پ ت ث    ج چ ح خ    د ذ    ر ز ژ    س ش    ط ظ    ص ض    ع غ

ج( اتصالات: حروف عربی، با توجه به موقعیتشان در کلمه و چسبیدنشان به حروف دیگر سبب به وجود آمدن تغییرات می شوند.
ب ببب ح ححح س سسس ص ص صا صل

 د(  دوایر)دایره ها(:

 هـ( مدّ )یا کشیدگی ها(:

تصویر4ـ4     

تصویر5ـ4     

تصویر6ـ4     
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ابزار خوشنویسی و شیوة کار با آنها )دستی و نرم افزاری( 

به نظر شما برای خوشنویسی به چه ابزاری نیاز داریم؟ شما در سال های گذشته در کتاب فرهنگ و هنر با ابزارهای سنتی 
خوشنویسی آشنا شده اید که در تصاویر زیر نمونه ای از آنها آمده است.

به خوشنویسی سنتی  بالا دیدید مربوط  عکس هایی که در 
است. اکنون تصاویر زیر را ببینید.

تصویر7ـ4     

تصویر8  ـ4      تصویر9ـ4     
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شما  نظر  به  کنید.  نگاه  زیر  تصاویر  به 
ابزارهایی  چه  با  خوشنویسی ها  این 
دیگری  نمونه های  چه  شده اند؟  نوشته 

می شناسید؟

تصویر10ـ4     

تصویر11ـ4      تصویر12ـ4      تصویر13ـ4     

تصویر14ـ4     تصویر15ـ4     
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تصویر16ـ4     

تصویر17ـ4      تصویر19ـ4     

تصویر18ـ4     



64

با توجه به تصاویر می توانید جدول زیر را پر کنید:

چنانچه در تصاویر دیدید، بسیاری از آثار خوشنویسی با همان شیوه های چندصدساله و به وسیلة قلم نی و مرکب بر روی 
کاغذهای گوناگون و مخصوص نوشته می شوند )ابزارها، اثرگذارها و اثرپذیرهای سنتی( و برخی از آنها با شیوه های جدید مثلًا 

پارچه نویسی با قلم مو یا به وسیلة قلم های خوشنویسی رایانه ای نوشته شده اند. 

ابزار و شیوه های جدید ابزار و شیوه های سنتی شماره عکس

10ـ4
11ـ4
12ـ4
13ـ4
14ـ4

ابزار و شیوه های جدید ابزار و شیوه های سنتی شماره عکس

15ـ4
16ـ4
17ـ4
18ـ4
19ـ4

تصویر20ـ4      تصویر21ـ4      تصویر22ـ4     

تصویر23ـ4     
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تعریف انواع خط )کوفی، نَسخ، ثلُث، نستعلیق(

اینها دو نوشته هستند. آیا می دانید به چه زبانی نوشته شده اند؟ می توانید نوشته ها را بخوانید؟

این دو نوشته، دو سوره از قرآن کریم  اند. حالا سعی کنید کلمات را در تصاویر بالا و صفحه بعد تطبیق بدهید.

کوفی: تصاویر بالای صفحه مربوط به یکی از قدیمی ترین نسخه های قرآن کریم است و با خط کوفی ساده نوشته 
شده است. خط کوفی اولین خطی بود که مسلمانان برای نگارش از آن استفاده کردند. در حقیقت خط کوفی 

اسلوب و زیر بنای ساخت تمام خطوط اسلامی است.
چهار شاخة عمدۀ کوفی های مغربی، مشرقی، تزئینی و بنّایی از خط کوفی برگرفته شده اند.

تصویر24ـ4     

تصویر25ـ4     
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مانند نمونه داده شده، با شیوه کوفی چند حرف را بنویسید.
فعالیت

 ـ  .ق( با استفاده از تناسبات هندسی و قواعد آن از خط کوفی، خط »نسَخ« را  نسَخ: »  ابن مُقله بیضاوی شیرازی« در قرن سوم )ه
پدید آورد. ویژگی مهم این خط رعایت تناسبات هندسی و نظم در حروف آن است. »نسَخ، از پایه و اساس خطی نگارشی است 

و در نتیجه با حرکات طبیعی دست تناسب دارد.1« حروف چاپی فارسی نیز بر مبنای خط نسَخ تهیه و تولید شده اند.
به تصاویر زیر نگاه کنید: 

این دو نوع نسَخ چه تفاوت هایی با هم دارند؟
آیا این تفاوت ها را می توانید بنویسید و نمونه هایی از آنها را در کلاس نمایش دهید.؟

تصویر26ـ4     

1. عباس سحاب، اطلس چهارده قرن هنر اسلامی
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ثلُث: از دیگر خطوطی که توسط ابن مُقله تحول و تکامل یافت، خطی است به نام »ثلُث« که خطی است تشریفاتی و ایستا؛ از 
این نوع خط، برای کتیبه نویسی1 بر روی بناهای تاریخی و مذهبی بسیار استفاده شده است.

ویژگی های این خط عبارت اند از: 
خطی پرحرکت و موّاج، که گردش قلم در این خط روان است و       آن را سطح و       آن را دورتشکیل می دهد. حروف وکلمات 
با وجود درشتی، حالتی به هم پیوسته دارند و حلقه های حروف در آن مثل خط نسخ باز است. دنبالة برخی حروف این خط به 
دنباله های تیز و نازک ختم می شود که با نیش قلم به وجود می آید و نیز در حروف »ا، ج، ط، ک، ل« و نیز در دندانه های بلند 

آغاز حروف، حرکت مُورّبی شکلی به نام سرک )ترویس( ایجاد می شود. 

تصویر27ـ4     

1. نوشتن آیات و جملات و اشعار با مصالح آجر و کاشی بر پیشانی بناها

1
3

2
3
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نستعلیق: پس از ابداع خطی به نام »تعلیق« در ایران که نوعی خط با روحیه ای ایرانی )تصویر28ـ4( و بر پایۀ نیاز به تندنویسی 
در کتابت و دست نوشته ها ایجاد شده بود، خطی به نام نستعلیق پدید آمد که در ظاهر، ترکیبی از خط »نسخ« )تصویر 29ـ4( و 

»تعلیق« است )تصویر 30ـ4(. این ترکیب و توازنِِ دو قلمِ خوشنویسی، توسط »میرعلی تبریزی« انجام شد.
ویژگی این خط در واقع ترکیب برخی ویژگی های دو خط نسخ و تعلیق است. موزون بودن و تناسبات هندسی و حفظ اصالت از 
یک سو، آرامش، نرمی و روانی حرکت و دوایر کوتاه و تغییر ضخامت  ها از سوی دیگر، سبب شدند خطی متعادل، متوازن، زیبا و 

با اصول و قاعده شکل بگیرد. 

تصویر30ـ4 
خط نستعلیق    

تصویر28ـ4 
خط تعلیق    

تصویر29ـ4 
خط نسخ 
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به نمونه های زیر توجه کنید.

تصویر31ـ4     
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با وسایل گوناگونی که می شناسید )مانند، قلم نی، ماژیک، مداد، خودکار، قلم مو و...( تلاش کنید با راهنمایی هنرآموز، حرکت ها و قواعد 
حروف مفرد را اجرا کنید. گاهی با در دست داشتن دو مداد، می توانید تمرین را انجام دهید. تصاویر زیر را نگاه کنید و با راهنمایی 

هنرآموز خود سعی کنید تمرین ها را انجام دهید.

تصویر32ـ4     

تصویر33ـ4     
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تصویر34ـ4     

تصویر35ـ4     
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آثار  طراحی  در  خوشنویسی  قلم های  انواع  کاربرد 
گرافیک سابقة طولانی داشته است و در بسیاری موارد 
طراحان گرافیک از آن به عنوان یک ایدۀ خلاقانه استفاده 
کرده اند. استفاده از انواع خط نسخ، ثلث، نستعلیق و... 
برای عنوان پوستر ها، جلد کتاب ها، عنوان بندی تیتراژ  
نوشتاری(  )آرم های  نوشته ها  نشانة  طراحی  فیلم ها، 
و... یکی از ایده های رایج در طراحی گرافیک به شمار 

می رود. اما آنچه این گونه از کاربرد حروف را در آثار 
گرافیک جدا می کند، نگاه طراحان گرافیک در انتخاب 
فونت یا قلم یا شیوۀ نوشتار است. در انتخاب قلم و نوع 
نوشتار باید به مضمون و محتوای پوستر یا هر محصول 
گرافیکی توجه داشت تا هماهنگی و تناسب لازم بین 
نوشتار و تصویر در تمام اثر رعایت شود. مانند تصاویر 

زیر.

تصویر36ـ4     

تصویر38ـ4      تصویر39ـ4     

تصویر37ـ4     
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چه تفاوت هایی در این سطر ها وجود دارد؟ آیا خط کرسی حروف و ترکیب بندی سطر ها در آنها یکسان است؟
آنچه را سبب تفاوت میان این تصاویر شده است، در جدول زیر بنویسید.

 رعایت ترکیب بندی صحیح در
سطرنویسی

رعایت اندازه ها رعایت کرسی شماره تصویر

تصویر 28ـ4

تصویر 29ـ4

تصویر 30ـ4

تصویر 31ـ4

تصویر 32ـ4

تصویر 33ـ4

به نوشتار زیر نگاه  کنید.

تصویر45ـ4     

تصویر44ـ4     

تصویر43ـ4     

تصویر42ـ4     

تصویر41ـ4     

تصویر40ـ4     
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» در خوشنویسی به مجموعة کلمات و جمله هایی که روی یک خط 
کرسی )خط زمینه( قرار می گیرند »  سطر« گفته می شود.«1 

در گذشته، برای آنکه سطر ها منظم و دقیق در یک صفحه نوشته شوند 
از ابزار ی به نام »مسطر« استفاده می شد تا صفحات دارای خطوط زمینه 
یا کرسی حروف باشند. سپس خوشنویسان روی خطوط زمینه یا همان 

کرسی حروف، مطالب را به طور منظم و دقیق کتابت می کردند.
چرا سطر نویسی و رعایت اصول و قواعد آن در خوشنویسی مهم است؟ 

که  مواردی  در  جز  به  کنید.  توجه  پیش  صفحة  تصاویر  به  دیگر  بار 
طراحان گرافیک به دلایل ایجاد فضا های نو و خلّاق، قوانین مربوط به 
کرسی حروف را رعایت نمی کنند، تقریباً در تمام نوشته ها )چه دستی و 
چه چاپی( رعایت کرسی حروف در سطرنویسی، سبب آسانی در نگارش 
و خواندن یک صفحة نوشته می شود، به طوری که اگر یک صفحه از 
کتابی را که در آن اصول و قواعد ستون نوشتار2 بر اساس خطوط زمینة 
)کرسی( آن رعایت نشده باشد، خواندن آن صفحه کاری بس دشوار و 

گاه ناممکن خواهد بود )تصویر46ـ4(.
سوارنویسی: در تصاویر 47ـ4 48ـ4، انتهای قسمت سطر در بالای 
نوشتار و بر آخرین کلمه سوار می شود که معمولاً در شیوۀ نستعلیق و 

شکسته نستعلیق مرسوم است.
و  کلمات  و  ترکیب بندی حروف  نیز  از سطر نویسی  گونه  این  در  اما 
استفادۀ درست و بجا از کشیده ها و ترکیب آن با دیگر کلمه  ها رعایت 
شده است. ترکیب بندی به معنای وجود تعادل بصری، وجود تناسبات 
و هماهنگی میان عناصر گوناگون یک ترکیب  و وجود رابطة هماهنگ 

اجزا با کل و با موضوع اثر است 3.
اثر  یک  عناصر  دیگر،"ترکیب بندی عمل سازماندهی همه  عبارت  به 
هنری است به منظور ایجاد یک کل منسجم و حاوی بیان هنری"4. 
همین تعریف و ساختار منسجم بین اجزای یک جملة خوشنویسی 
شده با هر قلم و شیوه ای باید رعایت شود. در واقع سطر نویسی یک 
که  است  نوشتاری  سطر  یک  در  بصری  تعادل  ایجاد  برای  راهکار 

می تواند افزون بر زیبایی، در خوانایی مطالب نیز مؤثر باشد.
به نمونه های تصویری، که در ادامه می آید، دقت کنید و تمرین های 

مرتبط با آن را انجام دهید.

تصویر46ـ4     

تصویر47ـ4     

تصویر48ـ4     

1. کتاب خوشنویسی،کد:1373/467/1
2. در صفحه آرایی به این نظم قانون مند در ستون بندی نوشتار »گرید« گفته می شود.

3. کتاب: مبانی هنر های تجسمی 21/  358 ، حسینی راد، 1394
4. دایرة المعارف هنر 1389، رویین پاکباز



فصل دوم  خوشنویسی

75

فعالیت
1ـ در هر یک ازسطر ها؛ خط کرسی، کشیدگی ها و نوع تعادل بصری را مشخص کنید.

2ـ در یک کاغذ شطرنجی با راهنمایی هنرآموز خود نام و نام خانوادگی خود را به صورت خط کوفی 
بنویسید.

3ـ با توجه به تصاویر کتاب و با راهنمایی هنرآموز خود، با دو مداد یا خودکار روی کاغذ معمولی یک 
عنوان را انتخاب کنید و به شیوه نسخ و نستعلیق آن را بنویسید.

تصویر49  ـ4      تصویر50  ـ4     

تصویر51  ـ4     تصویر52  ـ4     
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شرح کار:
1ـ انتخاب خط  الرسم و یا فونت بر حسب نوع سفارش 

2ـ ترکیب بندی 
3ـ خوشنویسی و یا طراحی حروف

4ـ اجرای طرح ها در نرم افزار مربوطه
5 ـ خروجی  گرفتن

استاندارد عملکرد: 
تنظیم و ترکیب کلمه ها و سطرها بر اساس اصول مدون و رایج خوشنویسی با انواع روش های دستی و رایانه ای

شاخص ها:
1ـ انتخاب خط الرسم

2ـ اجرا و یا دوربندی حروف
3ـ انتخاب فونت

شرایط انجام کار و ابزار و تجهیزات:

شرایط:    زمان : 2 ساعت             مکان :کارگاه گرافیک

تجهیزات: رایانه، نوشت افزار

ابزار و تجهیزات: رایانه و نرم افزارهای فونت فارسی، میز، صندلی، نور مناسب، قلم، قلم مو، کاغذ، مرکب، کاغذ پوستی، چاپگر و پویشگر

نمره هنرجوحداقل نمره قبولی از 3مرحله کارردیف

2نگارش دستی1

2طراحی اتودهای اولیه در نرم افزار2

1ارائه نهایی به مشتری3

شایستگی های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات زیست محیطی و نگرش:
1ـ ارتباط مؤثر

2ـ امانتداری
3ـ مسئولیت پذیری

4ـ رعایت ایمنی

2

*میانگین نمرات

٭ حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی، 2 می باشد.

ارزشیابی خوشنویسی
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فصل 3

عکاسی پرسنلی

عکاسی پرسنلی یکی از شاخه های کاربردی عکاسی چهره است. عکس های پرسنلی در اسنادی مانند 
شناسنامه، کارت ملی، گذرنامه، گواهینامه های تحصیلی و... به کار می روند. این گونه عکس ها ویژگی هایی 

دارند و عکاس پرسنلی باید آنها را رعایت کند.
از سوی دیگر در بسیاری از موارد نیاز داریم که برای بهبود کیفیت یک عکس، تغییراتی در آن ایجاد 
کنیم، این تغییرات موارد گوناگونی را دربردارد که امروزه به کمک رایانه ها انجام می شود. ویرایش 
تصویر، یک تخصص است. در کارگاه های بزرگ عکاسی، برای کار ویرایش عکس به کاربر ویژه نیاز است. 
هدف از آموزش این درس در این پایة تحصیلی، تربیت افرادی است که بتوانند عکس پرسنلی بگیرند 

و آنها را ویرایش کنند.
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شایستگی عکاسی پرسنلی

آیا تا به حال پی برده اید؛

استاندارد عملکرد

    عکاسی پرسنلی در کدام یک از شاخه های عکاسی قرار دارد؟
    تفاوت عکاسی پرسنلی با عکاسی پرتره در چیست؟

    چه عاملی سبب اهمیت و جایگاه ویژۀ عکاسی پرسنلی در میان دیگر شاخه های 
عکاسی شده است؟

    آیا در آینده دگرگونی های فناوری، جایگزینی برای عکاسی پرسنلی در فرایند و 
تجهیزات ایجاد خواهد کرد؟

    تهیة عکس تمام رخ به همراه جزئیات چهره، بدون داشتن حالت های احساسی با 
هدف و کاربرد عمومی در اندازۀ مشخص شده cm    )4×3،3×2( و قابل قبول مشتری 
در محل آتلیه با دوربین حرفه ای عکاسی و لوازم حرفه ای آن. عکس پرسنلی، شاملِ 
تمام رخ )نمایش دو گوش در آقایان و نداشتن لبخند(،دارای وضوح و جزئیات، ثبت 

فایل با فرمت» R .A   .W«، کادربندی متناسب با اهداف کاربردی عکس.

5
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به عکس های زیر نگاه کنید:

ـ به نظر شما هر یک از این 
عکس ها چه کاربردی دارند؟ 
ـ کدام یک از آنها کاربرد عکس 

پرسنلی را دارد؟
نگاه  رو به رو  به عکس های  ـ 
کنید، چه ویژگی هایی در آنها 

می بینید؟ نام ببرید.

درتصویر زیر، محل قرار گیری 
مدل، نورها و دوربین مشخص 

شده است.
یکی از شاخه های مهم عکاسی؛ 
چهره نگاری  یا  پرتره  عکاسی 
است که گونه ها و کاربرد های 
مختـلف دارد. بـرای نمـونه، 
پرترۀ روان شناختی، پرترۀ کار، 
پرسنلی. پرترۀ محیطی،پرترۀ 
عکاسی پرسنلی، یکی ازگونه های 

کاربردی عکاسی پرتره است.

 ـ  5      تصویر1

 ـ 5      تصویر2

 ـ   5      تصویر3



80

تعریف عکس پرسنلی

عکس پرسنلی به عکسی گفته می شود که کاربرد آن برای احراز هویت شخص باشد و بر اساس قوانین بین المللی و ضوابط 
داخلی هر کشور تهیه  شود.

مهم ترین این قوانین در ایران عبارت اند از: 
1ـ تمام رخ بودن صورت در عکس؛ 

2ـ نداشتن سایه در صورت؛
3ـ نداشتن هرگونه حالتی که سبب تغییر در چهره شود؛ 

4ـ نداشتن عینک؛ 
5  ـ پس زمینه سفید؛ 

6  ـ رعایت شئونات اسلامی برای بانوان و آقایان.
هم کلاسی خود را به عنوان مدل، روی صندلی بنشانید و از او یک عکس پرسنلی بگیرید.

به چگونگی قرارگرفتن مدل دقت کنید. به چه مواردی باید توجه کرد؟
چه میزان از کادر عکس به سوژه و چه میزان از آن به زمینه اختصاص داده شده است؟

تمرین
در این تمرینِ کلاسی می توانید، به عنوان مدل از یکدیگر عکس بگیرید و دربارۀ محل قرارگیری سوژه 

در کادر، پس زمینة عکس ها و چگونگی و شکل نشستن مدل گفت وگو کنید.

با توجه به تفاوت های ظاهری افراد )ویژگی های فیزیکی، لباس 
و...( آیا شیوۀ عکاسی از آنها یکسان خواهد بود؟

 ـ 5      تصویر4 
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برای قرار گرفتن فرد در کادر، چقدر فضا در اطراف نیاز داریم؟ 
 1
3

بهترین تصویر، زمانی است که خط چشم ها تقریباً در خط 
بالای کادر قرار بگیرد. 

نکته
چرا برای هر مدل باید افراد را جابه جا کنیم و لباس و موی او را کنترل کنیم؟

ـ عکاس باید لباس، چگونگی نشستن و همة ظاهر مدل را کنترل کند تا اشکالات احتمالی ایجاد نشود.

به عکس های روبه رو دقت کنید.
نور، یکی از مهم ترین عناصر بصری عکس است. بدون وجود 
نور، دیدن امکان ندارد و اجسام دیده نمی شوند. نور مادۀ خام 

عکاسی است.
با اینکه کادر و مدل در عکس ها یکسان اند،

چه عاملی سبب تفاوت آنها شده است؟
روبه رو  عکس های  در  تفاوت  ایجاد  سبب  نورپردازی  شکل 

شده است.    

 ـ  5      تصویر5  

 ـ 5  تصویر6 
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 ـ  5 از نور طبیعی استفاده شده است و عکس شمارۀ 7 ـ 5 با استفاده از تجهیزات  این دو تصویر چه تفاوتی دارند؟ درتصویر شمارۀ 8   
نورپردازی در استودیو عکس برداری شده است. باید بدانیم که، منابع نور در عکاسی؛ به دو دستة نور طبیعی و نور مصنوعی 

تقسیم می شوند.
منظور از نور طبیعی چیست؟ می توانید درباره آن در کلاس گفت وگو کنید )نور پنجره، نور در هنگام صبح یا بعد از ظهر، نور کلی اتاق( 

به تصاویر زیر نگاه کنید که چگونه با نور طبیعی و نور مصنوعی عکس برداری شده اند.

 ـ 5      تصویر7  ـ 5      تصویر8  

 ـ   5      تصویر9
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فعالیت

از چند موضوع، با نور طبیعی و نور مصنوعی عکس برداری کنید.

نور مصنوعی، نوری است که با به کارگیری از منابع نوری غیر طبیعی مانند فلاش ، لامپ ، پروژکتور ها و... ایجاد می شود.
آشنا  آتلِیه  با فضای  آتلِیه،  آماده سازی  به کار گرفته می شود. در بخش  نور مصنوعی  پرسنلی، همیشه  آتلیه های عکس  در 

شده اید. اکنون می توانید نوع نورهای آتلِیه ای را در تصاویر زیر بررسی کنید.

در  را  نور  تابش  جهت 
فلش  شکل  با  عکس ها 
مشخص کنید. آیا می توان 
عکس  را  عکس ها  این 

پرسنلی نامید؟ 

اکنون به یک عکس پرسنلی ساده دقت کنید. 
چه عاملی سبب تفاوت عکس پرسنلی با عکس های پیشین شده است؟

با راهنمایی هنرآموز خود، جهت نور را درعکس پرسنلی مشخص کنید. 
آیا تعداد منابع نوری می تواند سبب این تفاوت باشد؟

در تصویر 14 ـ  5 یکی از شیوه های نورپردازی در عکس پرسنلی را 
مشاهده می کنید. 

 ـ 5      تصویر10

 ـ 5      تصویر11  ـ 5      تصویر12  ـ 5      تصویر13

 ـ  5      تصویر14
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نور ها، در نورپردازی عکاسی معمولاً سه وظیفه 
دارند:

1ـ نور اصلی ) Key Light(؛ 
2ـ نور سایه پرکن )نور پرکننده( )Fill Light(؛ 
.)Back Ground Light( 3ـ نور پس زمینه

به این عکس ها نگاه کنید.

تفاوت آنها در چیست؟
یکی از ویژگی های نور، رنگ آن است. کنترل رنگ صحیح عکس در دوربین 

دیجیتال، با منوی تراز سفیدی یا وایت بالانس )wb( امکان پذیر است.
با راهنمایی هنرآموز خود، یک آتلیة عکس پرسنلی را شبیه سازی کنید.

آماده سازی چراغ ها

نور در یک عکس پرسنلی، باید دارای کمترین سایه باشد. چگونه این نور را ایجاد می کنید؟

تمرین
مدل را در حالت نشسته قرار دهید و نورها را تنظیم کنید. از هنر آموز خود برای تنظیم چراغ ها کمک 

بگیرید. سپس وضعیت نوری مدل خود را با یک عکس پرسنلی، درست مقایسه کنید.
پس زمینه نباید تیره یا چروک و دارای بافت باشد. به سایه های موجود در پس زمینه توجه کنید. نور در 

پس زمینه را ابتدا بررسی و سپس عکس برداری کنید.

 ـ  5      تصویر15
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چه راهکارهایی برای کم کردن خطر اتصالات یا برق گرفتگی در کارگاه پیشنهاد می کنید؟
)Earth(ایمن بودن چراغ ها، دوشاخه ها و اتصال پریزها به ارِت

نکته ایمنی
هنگام کار در استودیو، از ایمنی اتصال چراغ ها مطمئن شوید و اتصالات برقی را بررسی کنید. محیط 
کارگاه می تواند برای ما خطر آفرین باشد. با رعایت مسائل ایمنی، ازخطرات احتمالی جلوگیری کنید.

عکس برداری

اکنون می خواهیم از مدل عکس بگیریم.
چقدر با دوربین عکس برداری خود آشنایی 
دارید؟ آیا قسمت های اصلی دوربین خود 

را می توانید نام ببرید؟
با مقایسة دوربین های گوناگون، می توان 
دریافت که با وجود تفاوت های ظاهری، 
همة دوربین ها دارای قسمت های مشابه اند. 
اکنون قسمت های اصلی دوربین را بررسی 

کنید.
با راهنمایی هنرآموز، قسمت های تنظیم 

نور را نام ببرید.
برای شروع کار با دوربین، چه مراحلی 
را باید طی کنید؟ فهرست این مراحل 

را بنویسید.
1 ـ 

2 ـ
3 ـ
4 ـ
5  ـ

مراحل کار به این شرح است: 

1ـ دیافراگم: 
ابزاری است در دوربین که مقدار نور ورودی را کنترل می کند و با اعداد معینی به  نام 

)افِ استاپ یا افِ نامبر( معین می شود. اعداد اصلی دیافراگم عبارت اند از: 
64 45 ـ 32 ـ 22 ـ 16ـ 11ـ 8 5/6 4ـ 2/8ـ 2ـ 1/4ـ 1/8ـ 1. هر یک از لنز ها 
محدودۀ معینی از این افِ استاپ ها را دارد و برای کنترل بیشتر، گام های        و        استاپ 

نیز قابل دسترسی است.

2ـ سرعت شاتر:
شاتر ابزاری است که مدت زمان تابش نور بر سطح فیلم یا حسگر دوربین را کنترل 

می کند. معمولاً از 30 ثانیه تا           ثانیه قابل تنظیم است.

 ـ 5      تصویر16 

 ـ 5      تصویر17  

1
3

1
2

1
4000
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4ـ وایت بالانس)تراز سفیدی(:
به کمک فهرست فرامینِ  )منوی( وایت بالانس در 
شرایط مختلف نوری، رنگ را در عکس تنظیم کنید.
ـ اکنون می توانید ارقام دیافراگم دوربین خود را 

یادداشت کنید.
ـ حال می توانید ارقام سرعت های مختلف شاتر 

دوربین را یادداشت کنید؟
ـ در منوی ایزوی دوربین خود، شماره ها را ببینید 

و آنها یادداشت کنید.

اکنون در شرایط گوناگون نور، با راهنمایی هنرآموز خود عکس برداری 
کنید.

   ایزو را تنظیم کنید.
   به کمک نورسنج دیافراگم را انتخاب کنید.

   به کمک نورسنج سرعت شاتر را تنظیم کنید.
   به کمک نورسنج عکس برداری کنید.

به عکس های صفحه بعد نگاه کنید و دربارۀ آنها در کلاس گفت وگو کنید.

 ـ 5   سلول نورسنج در دوربین های S.L.R    تصویر18

 ـ  5      تصویر19

3ـ نورسنجی:
نورسنج ابزار اندازه گیری نور است و نشان 
چه  از  نوری،  شرایط  هر  در  که  می دهد 
کنیم  استفاده  شاتری  سرعت  و  دیافراگم 
برای  باشیم.  داشته  درستی  نوردهی  تا 
باید  دهد  انجام  را  کار  این  نورسنج  اینکه 
شاخص حساسیت آن را تنظیم کنیم. واحد 
حساسیت در دوربین ها ایزو  )ISO( است و 
معمولاً از 100   ایزو تا 6400    ایزو و بیشتر 

قابل تنظیم است.

سلول نورسنج

منشور پنج وجهی

شعاع نور

آینه
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 ـ 5      تصویر25

 ـ 5      تصویر22

 ـ 5       ـ 5     تصویر29 تصویر27  ـ 5       ـ 5     تصویر28 تصویر26

 ـ 5      تصویر24

 ـ 5      تصویر21

 ـ 5      تصویر23

 ـ 5      تصویر20
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 ـ 5      تصویر30  ـ 5      تصویر31  ـ 5      تصویر32

 ـ  5      تصویر33  ـ 5      تصویر34  ـ 5      تصویر35
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شرح کار:
1ـ انتخاب پس زمینه سفید

2ـ نشاندن و حالت دادن به مدل
3ـ نور پردازی  )  استفاده از نورهای نرم و بدون سایه(

4ـ کنترل چهره برای نداشتن حالت های حسی خاص 

استاندارد عملکرد: 
تهیه عکس تمام رخ به همراه جزئیات چهره بدون داشتن حالت های حسی با هدف و کاربرد عمومی، در اندازۀ مشخص شده، قابل   قبول مشتری، 
در محل آتلیه با لوازم حرفه ای عکاسی متناسب با استانداردهای حرفه ای. عکس پرسنلی شامل: تمام رخ، دارای وضوح و جزئیات، کیفیت مطلوب 

کاربردی، کادربندی متناسب با اهداف کاربردی عکس

شاخص ها:
ـ توانایی ثبت تصویر شخصی بدون حالت های حسی )لبخند، اخم یا ...(

ـ نورپردازی بدون سایه             
ـ تمام  رخ )مشخص بودن دو گوش در آقایان و رعایت حجاب در بانوان(

ـ رتوش در حد عدم تغییر ویژگی های چهره

شرایط انجام کار و ابزار و تجهیزات:

شرایط:    زمان: 15 تا 20 دقیقه        مکان: استودیو یا آتلیه عکاس با فضای مناسب    

تجهیزات: پس زمینه یا فون، لوازم نورپردازی، لوازم سنجش نور، لوازم عکس برداری

و   soft  box و  استاندارد  پایه ها و کاسه  ) حداقل سه شاخه فلاش،  نورپردازی  لوازم  تله، سه پایه،  فاصله  لنز   ،SLR دوربین  ابزار و تجهیزات: 
snoot (، رایانه، چاپگر، لوازم نورسنجی )شامل فلاش متر نورسنج(

نمره هنرجوحداقل نمره قبولی از 3مرحله کارردیف
1آماده کردن مدل برای عکاسی1
2نورپردازی2
1تهیه عکس یا عکس برداری3
2ویرایش و گرفتن خروجی نهایی4

شایستگی های غیرفنی، ایمنی، بهداشت، توجهات زیست محیطی و نگرش:
1ـ )سطح 2( ارتباط مؤثر

2ـ امانتداری
3ـ صداقت

4ـ جمع آوری باتری ها و کارتریج

2

*میانگین نمرات

٭ حداقل میانگین نمرات هنرجو برای قبولی و کسب شایستگی، 2 می باشد.

ارزشیابی عکاسی پرسنلی

5  ـ تمام رخ )مشخص بودن دو گوش در آقایان و رعایت حجاب در بانوان(
6  ـ ثبت تصویر

7ـ انجام عمل رتوش در حدی که تغییر در ویژگی های چهره ایجاد نکند.
8  ـ گرفتن خروجی به صورت پرینت یا چاپ عکس و ارزیابی آن
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شایستگی روتوش کاری

آیا تا به حال پی برده اید؛

استاندارد عملکرد

    آیا همة عکس ها بدون روتوش و ویرایش قابل استفاده اند؟
    چه عوامل و عناصری در روتوشکاری یک عکس نقش اصلی را دارند؟

    آیا تغییراتی که پس از انجام روتوش در عکس داده می شود ماهیت عکس را 
دگرگون می کند؟

    کدام عکس ها و تا چه مقدار نیاز به روتوش دارند؟

    پردازش عکس، تصحیح رنگ ، اندازه، کنتراست، روتوش و بازسازی تصویر به صورت 
دیجیتال با هدف کاربرد عمومی براساس استانداردهای حرفه ای به وسیلة ابزارهای تخصصی. 
ادیت، شامل: تنظیم رنگ، تنظیم نور )کنتراست(، بازسازی عکس، تنظیم اندازه بر اساس 

سلیقة مشتری.

6
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کادر 

به عکس های زیر نگاه کنید. هر یک از آنها چه ویژگی هایی دارند؟
       ویژگی های هر کدام را بیان کنید.

عکس2ـ6 عکس1ـ6

عکس 4ـ6 عکس 3ـ6

تصویر1ـ6      تصویر2ـ6     

تصویر3ـ6      تصویر4ـ6     
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در قسمت نرم افزار با ابزار های فتوشاپ آشنا شده اید اکنون به وسیلة نرم افزار، کادر چند تصویر را تغییر 
دهید.

   با بررسی موارد بیان شده، کدام یک از عکس های یاد شده دارای کادری مناسب است؟....................... 
    کادر، به فضایی گفته می شود که موضوع تصویر در آن قرار می گیرد. به کارگیری صحیح و مناسب از فضای کادر، برای بیان 
تصویر؛ باید به گونه ای باشد که چشم مخاطب با کمی دقت و تأمل به محتوا و هدف تصویر پی برده و تمام جزئیات آن را ببیند.

اصول کادربندی عکاسی پرسنلی قرار دادن موضوع در مرکز کادر است. 
به نظر شما تصاویر زیر از نظر وضعیت » نور« چگونه  اند؟ 

فعالیت

ویژگی های نوری هر عکس را به طور ساده در جدول زیر بنویسید.

عکس6  ـ6 عکس5  ـ6

عکس 8  ـ6 عکس 7ـ6

تصویر5   ـ6     

تصویر7ـ6      تصویر8  ـ6     

تصویر6  ـ6     
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با توجه به موارد یاد شده، کدام یک از عکس ها به واقعیت نزدیک تر است؟
به نظر شما چه عواملی سبب می شود یک عکس  به واقعیت نزدیک شود؟ 

برخی از این عوامل عبارت اند از:
کنتراست )تضاد(، بافت، نور، رنگ و...

کنتراست )تضاد یا تباین(: کنتراست از کیفیت های بصری و به معنای اختلاف بین تیره ترین و روشن ترین نقاط یک تصویر 
است. کنتراست نرمال )طبیعی( کنتراستی است که به آنچه با چشم می بینید، نزدیک تر است.

در روتوش و اصلاح عکس می توان تصاویر را روشن و تیره کرد. چه راهکاری را برای اصلاح نور تصویر 
پیشنهاد می کنید؟

فعالیت

رنگ طبیعی

به نظر شما کدام یک از تصاویر زیر از رنگ طبیعی تری برخوردارند؟

تصویر9ـ6     

تصویر11ـ6      تصویر12ـ6     

تصویر10ـ6     
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رنگ: رنگ، به عنوان یک عنصر تجسمی، موضوع اثر و ویژگی های آن را توصیف می کند و از طیف گسترده ای برخوردار است.
در جدول ، وضعیت عکس ها را نسبت به رنگ طبیعی و واقعی موضوع توصیف کنید.

نوع رنگ توصیف رنگ عکس

عکس 9ـ6

عکس10ـ6

عکس11ـ6

عکس12ـ6

 اکنون چند تصویر را برای تغییر رنگ انتخاب کنید، کیفیت رنگ به شاخصه های گوناگونی بستگی 
دارد. دربارۀ این شاخصه ها چه می دانید؟ فرق زرد روشن با زرد تیره در چیست؟

فعالیت

 بافت 

به عکس های زیر نگاه کنید. پوست صورت در این دو عکس چه تفاوتی دارد؟

تصویر13ـ6      تصویر14ـ6     
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بافت: ظاهر یک سطح است که به لحاظ کیفیت قابل لمس است. بافت واقعی کیفیتی است بر روی هر سطح که با حس لامسه 
تجربه می شود 1.

ویژگی های این دو عکس را، از نظر نزدیکی به واقعیت، توصیف کنید. 

عکس13ـ6

عکس14ـ6

به این عکس ها نگاه کنید. 

خطاهایی  چه  عکس ها  این  شما  نظر  به 
دارند؟ 

برای این عکس ها چه تغییراتی را مناسب 
می دانید؟

تصویر15ـ6      تصویر16ـ6      تصویر17ـ6     

تصویر18ـ6     

1. روئین پاکباز 71، دایرةالمعارف هنر، 1389
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 تغییرات مورد نظر خود را در جدول در برابر هر عکس بنویسید.

عکس15ـ6

عکس16ـ6

عکس17ـ6

عکس18ـ6

نکته
هرگونه تغییری برای بهبود عکس، شامل تصحیح کادربندی، اصلاح رنگ، بافت، نویز و حذف زوائد 

تصویری، به روش دستی یا روش دیجیتال، ویرایشِ عکس نام دارد.

در نمونه های زیر می توانید تأثیر ویرایش عکس ها را ببینید.

اصلاح کنتراست  تصویر19ـ6  اصلاح کادر    تصویر20ـ6 
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اصلاح رنگ   تصویر21ـ6 

اصلاح رنگ   تصویر22ـ6 

اصلاح بافت    تصویر23ـ6 
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تجهیزات  و  لوازم  آمدن  با  که  باورند  این  بر  بسیاری  امروزه 
دیجیتال، فرایند تولید عکس، کاری بسیار ساده است. با توجه 
به تولید انبوه عکس ها، موضوع آرشیو و طبقه بندی عکس ها 
به منظور دستیابی سریع و آسان به آنها برای عکاسان اهمیت 

ویژه ای پیدا کرده است.
سبب  مهم،  موضوع  این  به  نکردن  توجه  که  است  آشکار 
می شود که پس از گذشت مدت بسیار کوتاهی با انبوهی از 
عکس های نامنظم و دسته بندی نشده روبه رو خواهیم شد. پس 
شایسته است با بهره گرفتن از یک نرم افزار آرشیو عکس، مانند 
»لایت روم« تمامی عکس های بایگانی خود را هر روز، پس از 
پایان مرحلة عکس برداری و با مشخص کردن اطلاعات لازم، 
با نوشتن موضوع،  از همه مهم تر  مانند روز/ تاریخ/ ساعت و 

کامل کنیم.
مجموعه ای از عکس ها را در رایانه کلاس باز کنید. آیا می توانید 
آنها را دسته بندی کنید؟ برای دسته بندی یا بایگانی تصاویر، 
را  آنها  از  کدام یک  شما  دارند.  وجود  گوناگونی  نرم افزار های 

می شناسید؟ )تصویر24ـ6(

و  محل  تاریخ،  عکاس،  نام  برای  می تواند  عکس ها  بایگانی 
موضوع عکس برداری پایگاه مناسبی باشد.

اگر مجموعه ای از عکس های طبیعت داشته باشیم می توانیم 
آنها را بر مبنای تاریخ عکس برداری جدا کنیم)تصویر25ـ6(.

ساده ترین راه طبقه بندی عکس ها استفاده از پوشه بندی در 
محیط ویندوز است)تصویر26ـ6(.

تصویر24ـ6     

تصویر25ـ6     

تصویر26ـ6     
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تمرین

سرعت  به  خود  رایانة  درون  عکس های  به  می خواهید  اگر 
دسترسی پیدا کنید، باید آنها را با نظم، طبقه بندی و پوشه بندی 
کنید. رایانة شما مثل کتابخانة شماست. دسترسی به فایل های 

تصویری با نظم، امکان پذیر است.
 پوشه بندی یا ایجاد فایل )File( در صفحة رایانه به شما این 
امکان را می دهد تا بایگانی ساده و کوچکی برای عکس های 

خود داشته باشید.
در  یا  درایو  یک  داخل  در  پوشه  ایجاد  برای  روش هایی  چه 

صفحه می شناسید؟
                     File ـ New Folder 1ـ از منوی فایل
 New Folder2ـ راست کلیک روی قسمت خالی پنجره و

نام پوشة شما چیست؟ ویندوز نام New Folder را پیشنهاد 
می دهد. آیا می توانید نام آن را عوض کنید؟چگونه؟ روش خود 

را بنویسید.
خالی  فضای  در  هنگامی که  کنیم؟  مرتب  را  پوشه ها  چگونه 
 )sort by( صفحة راست کلیک، کنید از منوی باز شده عبارت

دیده می شود. آن را انتخاب کنید. اکنون چه می بینید؟
 پوشه ها بر مبنای نام ـ تاریخ ـ نوع و پسوند ذخیره و حجم مرتب 
می شوند. این مرتب سازی می تواند صعودی )Ascending( یا 

نزولی )Descending ( باشد. 
با  دارد.  وجود  نیز   Group by گزینة   »sort by« بر  افزون 
انتخاب آن توضیح دهید آیا این منو می تواند به پوشه بندی ما 

کمک کند؟
"هرگونه اصلاح تصویر و ایجاد تغییرات در عکس را ویرایش 
عکس می نامند. اگر ویرایش عکس در راستای بهبود کیفی آن 

باشد، روتوش نام دارد".
صورت  به  عکس ها  در  تغییرات  ایجاد  فیلم،  با  عکاسی  در 
دستی و با مداد و قلم مو روی نگاتیو و عکس انجام می گرفت 
می شد.  نامیده  عکس  »روتوش«  کار  این  )تصویر27ـ6(. 
امروزه اصلاحات و تغییرات بسیار زیادی روی عکس ها و به 
کار » ویرایش عکس«  این  به  و  انجام می گیرد  رایانه  کمک 

می گویند.

به فایل لوح فشرده )CD ( همراه کتاب مراجعه کنید و از میان عکس ها ده تصویر انتخاب کنید.
سپس دلایل انتخاب خود را بنویسید. 

1ـ از نظر موضوع
2ـ از نظر تصویر

 ـ  : تراز سفیدی و درستی رنگ ها  الف: ترکیب بندی    ب: کنتراست    ج: نور    د: وضوح تصویر    ه
و: دیگر موارد

ـ بهتر است پس از جداسازی آنها دربارۀ دلایل خود به گفت وگو بپردازید.
ـ پس از نظر خواهی جمعی، بهترین عکس ها را چاپ و به دیوار نصب کنید.

ـ دلایل بهتر بودن عکس ها را زیر آنها بنویسید.
ـ آیا انتخاب عکس کار ساده ای است؟ دلایل خود را بنویسید.

تعدادی عکس از طبیعت بومی منطقة خود تهیه کنید. سپس آنها را
1ـ بر مبنای تاریخ، طبقه بندی کنید. 

2ـ بر مبنای موضوع، طبقه بندی کنید.
درباره شیوه های پوشه بندی و طبقه بندی پیشنهادی خود در کلاس گفت وگو کنید.

فعالیت
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اگر عکسی از گذشته های دور دارید که آسیب دیده و نگاتیو آن بر جای نمانده است، چگونه آن را دوباره چاپ می کنید؟چقدر 
می توانید آسیب های به وجود آمده را اصلاح کنید؟ ترمیم و باز سازی تصاویر قدیمی نیز نوعی ویرایش است.

تصویر28ـ6     

جعبه روتوش فیلم  تصویر27ـ6 


